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RESUMO

Esta pesquisa vem expor espacos ofertados em uma instituicdo escolar que tem
a proposta pedagoégica baseada na antroposofia e conduzida pela Pedagogia
Waldorf buscando demonstrar e auxiliar para que ambientes pedagdgicos sejam
repensados, oportunizando um brincar que contemple espacos e cenarios
planejados com diversas linguagens, sejam corporais, gestuais, musicais
aprimorando o desenvolvimento infantil. Nos objetivos especificos investigaram-
-se estudos teoricos e conceitos relativos ao brincar e a importancia dos cenarios
no desenvolvimento integral da crianca; distinguir a Pedagogia Waldorf, como
arte e ndo como método ou sistema pedagdgico. Quanto ao problema de
pesquisa norteou-se pelo questionamento de como os espacos ofertados em
uma escola de educacéao infantil de Sao Paulo podem contribuir com a formacé&o
de professores frente a Pedagogia Waldorf. Nesse estudo foi utilizada a
metodologia qualitativa de cunho bibliografico, no intuito de contribuir com a
formacéao de professores com base em discussfes consensuais de renomados
pensadores como Vygotsky (1991), Freinet (2010), Piaget (1970), Huizinga
(2007), Brougére (2010), Steiner (1996), que teorizam e legitimam o brincar
como subsidio central para o desenvolvimento infanti. Todo o percurso
metodoldgico deu-se por observacdo e investigacdo em documentos oficiais
como o plano de gestdo da escola estudada, registros de planejamento de
professores e diario de classe referente ao ano de 2019, as analises dos espacos
foram realizadas in loco, registradas com base em referenciais teéricos que
abordam a pedagogia em questdo. A discussao dos resultados provenientes dos
métodos de estudo e reflexdo adotados vinculam-se a assertividade de uma
educacdo em contato com a natureza, sob a influéncia da arquitetura orgéanica,
espacos planejados que se inter-relacionam ao aprendizado de forma simples,
natural, respeitando a individualidade e a necessidade de aprender a ‘ser
integrado e permeado pela conjuncédo da arte e de outras teorias. Considerando
o olhar humanista e transformador da educacéo Waldorf como uma possibilidade
de responder aos desafios educacionais atuais, fundamentando a primeira fase
da vida como um degrau no qual se edifica todo o desenvolvimento futuro, visto
na Pedagogia Waldorf como decisivo para toda a vida.

Palavras chaves: Brincar. Infancia. Pedagogia Waldorf. Espagos pedagodgicos.



ABSTRACT

This research aims to demonstrate spaces that are offered in school institutions
with the pedagogical proposal based on anthroposophy and conducted by
Waldorf education seeking to demonstrate and help in order to pedagogical
spaces being rethought, giving an opportunity playing in planned spaces and
sceneries with several languages, be corporal, gestural, musical that improve
child development. In the specific objectives, theoretical studies and concepts
related to playing were investigated and also the importance of scenarios in the
integral development of the child; to distinguish Waldorf Pedagogy as an art and
not as a method or pedagogical system. Regarding the research problem, it was
guided by questioning how the spaces offered in early childhood education -in
Sao Paulo can contribute to teacher training in front of Waldorf Pedagogy. This
study was used the qualitative methodology of bibliographic nature in order to
contribute with teacher training based on consensual discussions of renowned
thinkers like Vygotsky (1991), Freinet (2010), Piaget (1970), Huizinga (2007),
Brougere (2010), Steiner (1996) that theorize and legitimize playing as a central
subsidy to child development. The entire methodological path was observed and
investigated in official documents like management plan from the studied school,
planning records made by teachers, class diary for the year 2019, space analysis
was accomplished in loco, recorded based on theoretical references that involve
the following pedagogy. The discussion of the results from the study methods
and assumed reflection is linked to the assertiveness of education in contact to
nature, under the influence of organic architecture, planned spaces that relate to
learning in a simple and natural way respecting the individuality and necessity to
learn how to be integrated and permeated by the conjunction of art and other
theories. Considering a humanistic perspective and a transformative learning of
Waldorf education as a possibility of answer the current educational issues
substantiating the first life stage as a step where it is built all the future
development seen in Waldorf Pedagogy as decisive for the whole life.

Keywords: Play. Childhood. Waldorf Education. Pedagogical spaces.
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1 INTRODUCAO

Ao considerarmos que todo tema de uma pesquisa se liga a uma
inquietacdo do sujeito pesquisador, e que seu interesse em responder a um
problema surge do contexto de sua historia pessoal ou de sua imersdo na
realidade social, estudar a Pedagogia Waldorf, liga-se a essa pesquisadora por
questdes profissionais, mas ao mesmo tempo, realizar um estudo que possa
contribuir com a formacado de professores ao apresentar a pedagogia e
possibilidades de espacos que permitam desenvolvé-la de maneira mais plena.

A histéria humana se destaca no contexto em que a infancia possui
grande valor social e que as criangcas passam a ser portadoras de direitos
fundamentais. No entanto, a infancia estd em mudanca, porém perdura como
categoria social e com caracteristicas proprias (SARMENTO, 2004).

Diante desses direitos avancam as pesquisas e a legislacdo sobre a
infancia, no campo educacional isso se torna um campo muito rico com
problematizacdes diversas.

A Pedagogia Waldorf ao tratar da infancia, entendida em sua
multiplicidade, deve ser observada em suas diferencas e diversidades infantis
intrinseca e socialmente construidas, no ato auténtico que caracteriza essa fase
da vida, colocando a vontade em um plano que comeca e termina pelo sujeito
gue a cria e expressa experiéncias vivenciadas estabelecendo vinculo e relacéo
com o mundo, reconstruindo sua realidade e a que observa através de
descobertas préprias, produzindo cultura.

Tendo em vista que a Pedagogia Waldorf configura o desenvolvimento
infantil em sua plenitude, evidencia que os espacgos ofertados influenciam
diretamente no aprendizado, devendo ser considerados na interagdo com o
mundo e com outros, nas relacdes com os brinquedos e ambientes devidamente
planejados.

O tema da pesquisa visa elucidar os espacos oferecidos mediante o ponto
de vista da Pedagogia Waldorf e de interpretacdes similares de autores, analises,
didlogos e discussoes, a perspectiva da importancia desse planejamento prévio
do lugar central em que o brincar se aplica e se desenvolve no aprendizado das
criancas, destacando a reflexdo de caracteristicas e valores que a sociedade
comtemporanea percebe relevante em relacdo a educacdo infantil e sua

contribuicédo para formacao docente.



Esta pesquisa, a partir de um estudo de caso, norteia-se, em seu
problema a responder a seguinte questdo: Como o0s espacos ofertados em uma
escola de Educacao Infantil de Sdo Paulo sdo exemplos efetivos da proposta da
Pedagogia Waldorf e como podem contribuir com a formacéo de professores?

Nesse enfoque a escola abordada desde sua criagdo em 1974, filiada a
Federacdo das Escolas Waldorf (FEWB), dispde-se mediante estudo de um
grupo social especifico, infundir significativamente no processo socioafetivo,
criativo, exploratorio, diante da apresentacdo de cenarios e fatores de
desenvolvimento que precisam ser considerados no processo de ensino
aprendizagem, demonstrando a riqueza e a diversidade nas experiéncias
oferecidas a criancga.

Numa realidade de contextos diferentes, em que indices de
aprendizagem e alfabetizacdo precoce servem de indicadores, com menores
ofertas de lugares e que compromissos sdo impostos as criancas, buscamos
indagar e refletir como a sociedade se organiza a partir de seus modos de
producdo, a qual ndo é a mesma historicamente de outros tempos, entdo nao
podemos negar a importancia de repensar essas oportunidades e espacos que
criam e possuem ao seu dispor.

Diante disso, a presente pesquisa vem expor espacos ofertados em uma
instituicdo escolar que tem a proposta pedagogica conduzida pela Pedagogia
Waldorf, baseada em uma compreensdao mais ampla do ser humano, onde a
educacao integra o desenvolvimento fisico, espiritual, animico e artistico dos
alunos e apregoa o papel do professor frente ao universo infantil, percebendo
nesta linha pedagodgica o favorecimento e a teorizacdo sobre os momentos
“brincantes”, e para que isso possa ocorrer de forma satisfatéria os espagos para
esse brincar devem ser promovidos e vistos como uma atividade primordial.

O objetivo geral visa apresentar possibilidades de espacos e cenarios e
sua importancia no desenvolvimento integral da crianca em uma escola de
Educacédo Infantil de S&o Paulo a luz da Pedagogia Waldorf. Nos objetivos
especificos, compreender a importancia do espaco e cenarios no
desenvolvimento integral da crianca; distinguir a Pedagogia Waldorf, como arte
e ndo como método ou sistema pedagogico; apresentar tedricos que embasam
conceitos relativos ao brincar no desenvolvimento infantil; contribuir com a
formacgéo de professores a partir da apresentacdo e compreensao dos espacos

disponiveis, segundo preceitos da Pedagogia Waldorf.

13



Nos autores, busca abordagens diversas que levadas em consideracéo
séo dirigidas a um possivel consenso entre a Pedagogia Waldorf de Steiner e de
pensadores como Vygotsky, Freinet, Piaget, Huizinga, Brougére, que teorizam e
legitimam reinterpretar e ressignificar contextos educacionais, em categorias do
Brincar, da Infancia, da Pedagogia Waldorf e dos Espacos pedagogicos.

Em vista do alcance dos objetivos propostos e da resposta do problema
da pesquisa, essa dissertacao foi estruturada em cinco partes, a saber:

Introducdo com a apresentacdo da pesquisa; no segundo capitulo traz a
Fundamentacdo Tedrica na qual sdo expostas abordagens sobre a origem do
brincar, na sequéncia seu enfoque diante de alguns pensadores relevantes que
tratam o brincar infantii com a mesma opinido e convergéncia de ideias; em
seguida apresenta a Antroposofia, a filosofia que se embasa no desenvolvimento
humano como um todo, reportando a Quadrimembracdo Humana, depois
aprofundando na Pedagogia Waldorf e ainda no seu fundador e principal
defensor Rudolf Steiner.

O terceiro capitulo € destinado a Metodologia da Pesquisa, na qual
apresenta-se sua caracterizacdo qualitativa numa classificacdo de fontes
secundarias de pesquisa, a bibliografica (através de materiais escritos sobre
determinado assunto), e ainda fontes primarias em que a pesquisa documental
permitiu a analise de documentos oficiais, documentos elaborados por
professores e fotografias.

O quarto e ultimo capitulo € dedicado a exposi¢cédo e a discussao dos
resultados provenientes dos métodos de estudo adotados e da reflexdo diante
dos espacgos oferecidos pela escola Waldorf em seus ensinamentos sobre a
pedagogia estudada, que em seu ambiente fisico vincula-se a educacdo
humana, ao brincar infantil, numa conexao reconhecida por Steiner como na
natureza sua fonte de inspiracdo, acreditando que as formas da arquitetura
organica influenciam profundamente no corpo, alma e espirito das criancas e dos
jovens, (SCHALZ, 2015), e nos organismos, compostos por varias partes que se
inter-relacionam, cada uma com sua funcdo mas que precisam estar
interconectadas, visando o desenvolvimento integral do ser humano, assim se
explica a Antroposofia.

Por fim as consideracgdes finais encerram este estudo com a proposta de
contribuir com a formacdo de professores a partir da apresentacao e

compreensao dos espacos disponiveis em uma escola de Educacédo Infantil,

14



adentrando aos conceitos legais, ao universo proprio da Antroposofia e
consequentemente da Pedagogia Waldorf, seus preceitos, representacdes dos

espacos do brincar mediante diversas composi¢des do desenvolvimento infantil.

1.1 JUSTIFICATIVA

A Pedagogia Waldorf aborda principios e fundamentos para a formacéo
integral, multidimensional do educando, através do desenvolvimento fisico,
espiritual, animico e artistico. O brincar infantil contribui para esse
desenvolvimento de forma intuitiva, desenvolve sua individualidade em contato
com a natureza, conquista ritmo, desenvolve a vontade e a imaginagéo, estimula
sua criatividade, coragem e a interacao.

Essa pedagogia, baseada na Antroposofia, decorre da necessidade de
aprender a “Ser”, contribui com a integracdo da afetividade e da cognicdo
(pensar, sentir, querer), ao contrario da pratica do privilégio exacerbado da
educacédo racionalista. Essa integracdo € permeada pela conjuncdo da Arte,
Filosofia e Psicologia entre outras teorias.

A Pedagogia Waldorf, através de um enfoque pedagdgico original e de
dificil comparacao com outras teorias, devido a escala de valores que a embasa,
defende a possibilidade de adequacao de algumas de suas atividades as escolas
da rede de ensino em geral, tais atividades podem também satisfazer as outras
concepcOes pedagogicas através de orientacdo epistemoldgica e didatico-
metodolégica para a plena formacdo do educando, visto que os debates da
educacédo infantil, somente num periodo histérico recente se concentram em
guestionar as metodologias no processo de aprendizagem das criancgas.

A primeira fase da vida € o fundamento, o primeiro degrau sobre o qual
se edifica todo o desenvolvimento futuro, isto requer uma ampla formacao do
educador infantil, visto na Pedagogia Waldorf como decisivo para toda a vida do
individuo.

Considerando a crianca como foco central da investigacao, o brincar é
uma forma pela qual essas podem expressar seus desejos, construir situacoes
e estabelecer relagdes, portanto, através de esclarecimentos cientificamente

embasados é possivel demonstrar o quéo valioso, significativo e prazeroso pode
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ser esse processo no qual pesquisas recentes nos encorajam a inserir no
cotidiano escolar e extraescolar a brincadeira.

Devido a esse olhar humanista e transformador, a educagao Waldorf foi
indicada pela Unesco (Organizacdo das NacOes Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura) como uma possibilidade de responder aos desafios
educacionais atuais.

Para que as criangas possam exercer sua capacidade de criar é
imprescindivel que haja riqueza e diversidade nas experiéncias que lhe sao
oferecidas e enquanto fatores de desenvolvimento infantil precisam ser
encarados como recursos pedagogicos fundamentais no processo ensino
aprendizagem, o ludico necessita ser um dos instrumentos presentes dentro da
sala de aula, na prética docente, além de diversas habilidades. Pelo brincar a
crianca se movimenta e explora suas capacidades motoras, a frequéncia com
gue ocorrem, principalmente a influéncia que o contexto reflete nessas acgoes,
permite analisar a interagao social e tipos de brincadeiras desempenhadas pelas
criancas durante o brincar livre ou dirigido em ambientes apropriados.

As criangas, ndo possuem um conhecimento sistematizado sobre o tema
da importancia do brincar, pois isso compete aos educadores compreenderem
gue ha elementos importantes para o desenvolvimento infantil, sendo o brincar
0 centro desse desenvolvimento. Mesmo que a crianga nao compreenda
conceitualmente o brincar como um direito, e como ac¢do pensada
pedagogicamente, ela sente necessidade dessas acfes e dessa vivéncia da
atividade ludica quase que intuitivamente, como algo necessario a essa etapa
de sua vida.

Este brincar necessita primeiramente de uma proposta pedagdgica,
nesta pesquisa a Pedagogia Waldorf, que deve contemplar em sua efetivacao
espacos, objetos, cenarios. O estudo entdo procura demonstrar um espaco
individualizado, que vem ao encontro da pedagogia proposta, contribuindo com

a formacéo de professores, ndo como modelo, mas como proposta possivel.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral
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Apresentar possibilidades de espacgos e cenarios e sua importancia no
desenvolvimento integral da crianga em uma escola de Educagéao Infantil de S&o

Paulo a luz da Pedagogia Waldorf.

1.2.2 Objetivos Especificos

Compreender a importancia do espaco e cenarios no desenvolvimento
integral da criancga;

Distinguir a Pedagogia Waldorf, como arte e ndo como método ou
sistema pedagdgico;

Apresentar tedricos que embasam conceitos relativos ao brincar no
desenvolvimento infantil;

Contribuir com a formagéo de professores a partir da apresentacéo e
compreensao dos espacos disponiveis, segundo preceitos da Pedagogia
Waldorf.

1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

Considerando o atual cenario educacional em que decorrem discussdes
sobre a educacdo brasileira, inserida num contexto democratico e pluralista,
garantidos pela livre discussao de valores que contribuam para o paradigma
contemporaneo, questiona-se por que o brincar infantil, o qual faz parte do
desenvolvimento e aprendizado da crianca ainda é muitas vezes mal
interpretado, associado a algo sem importancia, ou mesmo como distragéo para
criangas que ndo tém o que fazer e o fazem simplesmente para matar o tempo.

O problema fundamental desta pesquisa se norteara pela seguinte
guestdo: Como os espacos ofertados em uma escola de Educacao Infantil de
Sao Paulo séo exemplos efetivos da proposta da Pedagogia Waldorf e como

podem contribuir com a formacgao de professores?
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CAPITULO Il

A arte da educacdo deve ser cultivada em todos
0os aspectos, para se tornar uma ciéncia
construida a partir do conhecimento profundo da
natureza humana.

(Johann Heinrich Pestalozzi)

2 REFERENCIAL TEORICO - A SIGNIFICANCIA E SERIEDADE
DO BRINCAR PARA A CRIANCA

O ensino infantil acolhe criangas de variadas idades, as quais vivenciam
a primeira infancia, periodo em que a distingdo entre a brincadeira e a realidade
€ ténue, e o brincar um ato repleto de significados, porque € brincando que a
crianca aprende, essa constatacdo desencadeia a preocupacdo de como 0
brincar pode ser aproveitado no ensino, exercendo a funcdo de instrumento de
aprendizagem.

Como atividade social especifica e fundamental, garante a interacdo e a
construcdo de conhecimentos da realidade e estabelece um vinculo com a
funcdo pedagdgica, permitindo ainda, a criacdo de uma identidade autbnoma,
cooperativa e criativa.

Considera-se que brincar € propor novos desafios e questbes além de
seu comportamento diario, levantando hip6teses, na tentativa de compreender
0s problemas que Ihe sao propostos pelas pessoas e pela realidade com a qual
a crianca interage; abrindo possibilidades de estimulo a manifestacéo pessoal,
as potencialidades e necessidades ladicas, fundamentadas em objetivos
educacionais claros, conduzidos de maneira correta e adequada.

A escola, espaco privilegiado de vida e aprendizagem, deve criar
condicbes para o aluno realizar atividades ludicas livremente e, ao mesmo
tempo, poder empregéa-las como estratégia de ensino aprendizagem.

Mediante aportes legais, atenta-se para o disposto no Artigo 16, Inciso
IV da Lei n.° 08069/90 (ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente) que
estabelece ser direito de toda crianca o ato de brincar. Também o Referencial
Curricular Nacional (1998) estabelece ser o brincar imprescindivel para que a
crianca exerca a sua capacidade de criar.

A LDB delibera:
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CAPITULO | - DA COMPOSICAO DOS NIVEIS ESCOLARES Art. 21.
A educacédo escolar compde-se de: | — a educacdo basica, formada
pela educacao infantil, ensino fundamental e ensino médio;

SECAO Il - DA EDUCACAO INFANTIL

Art. 29. A educacao infantil, primeira etapa da educac¢do basica, tem
como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de
idade, em seus aspectos fisico, psicolégico, intelectual e social,
completando a a¢éo da familia e da comunidade.

Art. 30. A educacéo infantil seré oferecida em:

| — creches, ou entidades equivalentes, para criangas de até trés anos
de idade;

Il — pré-escolas, para criancas de quatro a seis anos de idade.

Art. 31. Na educacdo infantii a avaliagdo far-se-4 mediante
acompanhamento e registro do seu desenvolvimento, sem o objetivo
de promoc¢éo, mesmo para o acesso ao ensino fundamental (BRASIL,
2020).

Embora reconhecida como direito de todas as criancas e dever do
Estado, a Educacao infantil passa a ser obrigatoria para as criancas de 4 e 5
nos, apenas com a Emenda Constitucional n° 59/2009, incluida na LDB em 2013,
consagrando plenamente a obrigatoriedade de matricula de todas as criancas
de 4 e 5 anos em instituices de Educacao Infantil.

Incluida posteriormente na BNCC, a Educacéo Infantil, deu mais um
importante passo de integracdo ao conjunto da Educacao Basica, sendo que a
entrada na creche ou pré-escola, significa a primeira separacao das crian¢as dos
seus vinculos afetivos familiares.

Nas ultimas décadas a Educacédo Infantil vem se consolidando com a
concepcao que vincula educar e cuidar, de forma complementar a educacao
familiar.

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Infantili (DCNEI,
Resolucdo CNE/CEB n° 5/2009), em seu Artigo 4°, definem a crian¢ca como:

Sujeito histérico e de direitos, que, nas interacdes, relacdes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e
constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL,
20009).

Em seu Artigo 9°, as DCNEI, nos eixos estruturantes das praticas
pedagdgicas dessa etapa da Educacéo Basica sao as interacdes e a brincadeira,
experiéncias nas quais as criancas podem construir e apropriar-se de
conhecimentos por meio de suas acdes e interacbes com seus pares e com 0S
adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializagdo. A
interag&@o durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia, trazendo consigo

muitas aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral das criancas.
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Ao observar as interacfes e a brincadeira entre as criancas e delas com os
adultos, é possivel identificar, por exemplo, a expresséo dos afetos, a mediacao
das frustracoes, a resolugao de conflitos e a regulacdo das emocoes.

Ainda na BNCC, entre os Direitos de Aprendizagem e Desenvolvimento
na Educacéo Infantil, cita-se o brincar cotidianamente de diversas formas, em
diferentes espacos e tempos, com diferentes parceiros (criangcas e adultos),
ampliando e diversificando seu acesso a produgbes culturais, seus
conhecimentos, sua imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias
emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

A origem do brincar vem de "livre+ar", divertindo-se infantiimente;
entreter-se em jogos; recrear-se; distrair-se; saltar; pular; dancar (FERREIRA,
1996). Acao natural do homem, em suas inUmeras manifestacdes, altamente
recomendada para a manutencdo da saude mental da crianga, o brincar € uma
realidade cotidiana na vida de uma crianca, e parece ter sido sempre, sua
atividade principal, faz parte do universo infantil, constituindo um espago onde
expressa, de modo simbodlico, suas fantasias, seus desejos, metas e
conhecimentos que vai adquirindo a partir das experiéncias que vivem.
Brincando ela reflete, ordena, desorganiza, equilibra-se, destroi e reconstréi o
mundo a sua maneira, recicla suas emocfes, reorganiza-se internamente;
interiorizando 0 mundo que a cerca, ha troca com outro, constituindo-se em
sujeito humano, posto que simboliza o resultado do socialmente acumulado, livre
para a magica de imaginar, significar e ser significado. Observando uma crianca
gue brinca, certamente a entenderiamos melhor, entretanto, em sua realidade,
a brincadeira é o momento da verdade da crianca.

Se a crianga brinca esta revelando ter aceitado o desafio do crescimento,
de ter a possibilidade de errar, de tentar arriscar para progredir e evoluir,
exercitando atencdo, concentracdo e outras habilidades, aléem de muito prazer
em viver. E um momento que deve ser respeitado no qual estdo sendo cultivadas
gualidades importantes para a formacao de habitos, que irdo influir na qualidade
de seu futuro desempenho, no desenvolvimento de suas potencialidades,
sociabilidade, compreensao do mundo.

A dificuldade para brincar € o indice mais evidente das caracteristicas
psicéticas presente numa crianga seriamente perturbada. A liberdade interna
oferecida pelo equilibrio 6timo entre a fantasia e a realidade, suas possibilidades

criativas e, portanto, reparatorias, enriguecem-na permanentemente, permitindo-
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lhe aprender da experiéncia. Quando uma crian¢a n&o brinca ndo se desenvolve,
nao se aventura em algo novo, desconhecido, ndo retrata o mundo como vé e
gostaria que ele fosse, ndo expressa brincando o que tem dificuldades de colocar

em palavras.

Quisera nos adultos, imitAssemos a sabedoria das criancas e
quando tivéssemos angustiados, utilizassemos deste riquissimo
instrumento, que ndo custa nada, mas propicia imensos beneficios,
fisico e mental (KISHIMOTO,1999. p.23).

Derivado do latim o termo Ludico: Ludere (iluséo) /Adjetivo que qualifica
tudo o que se relaciona com jogo ou brincadeira, caracteriza uma mentalidade,
um comportamento ou uma agao que parece apresentar um ambiente ou evento
no qual o real tem um estatuto semelhante ao que tem na brincadeira ou no jogo
de prazer, divertimento etc.

O ladico esta presente em todos 0os movimentos de tempo espaco em
nossas vidas, pois se faz marcante em diferentes etapas de nossa evolucao
enguanto humanos. Desde o tempo das cavernas, o homem ja manifestava sua
humanizacéo através do ladico, tal ato pode ser visto em suas pinturas rupestres,
suas dancas, suas manifestacdes e alegria, em cada etapa, tempo e movimento,
o ludico traz sua prépria génese, suas peculiaridades.

As primeiras atividades lidicas do ser humano sdo as acgdes
exploratdrias, nas quais o bebé comeca a explorar a si mesmo, suas
possibilidades de som, movimento e comunicacdo, manipulando objetos vai
conhecendo e explorando o mundo ao seu redor e satisfazendo a sua
curiosidade por conhecé-lo, ou seja, 0 jogo é a propria atividade da crianca
pequena para gastar energia, a qual muda de natureza no decorrer de seu
desenvolvimento. Pode ser por irritacdo (projeto de desejo) ou de regras, jogo
socializado, no qual o prazer esta relacionado ao respeito as regras e as
dificuldades a serem vencidas ou ao ganho que aprova a competicdo) e que
muitas vezes reproduzem situagdes de trabalho realizado por adultos. O jogo e
a brincadeira sédo frequentemente percebidos pelo adulto como oportunidades
de uma certa liberdade ou, de forma deturpada, como sendo contrarios ao
trabalho, por vezes, inuteis.

Na civilizagao atual, percebe-se a presenca marcante da brincadeira na
vida do homem, as piadas, a paixao nacional (futebol), os esportes em geral,
os jogos (o bilhar, o xadrez), a danca, o carnaval (fantasia), o computador, a

televisdo, o teatro, o ato sexual e até a politica brincadeira de quem pode
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mais, de quem pode competir melhor, enfim, todas essas sédo manifestagdes
de que o homem gosta e precisa do ato ludico que o transcende.

Conforme salienta Bertoldo (2000), a brincadeira €é uma
aprendizagem social, a brincadeira ndo € inata, aprende-se a brincar, a
crianca se desenvolve pela experiéncia social, nas interagcbes que
estabelece, desde cedo com a vivéncia dos adultos e do mundo dos adultos
e do mundo que eles foram edificados.

A brincadeira é uma atividade social que privilegia a interacdo e a
construcdo do conhecimento da realidade vivenciada pela crianca e de
constituicdo do sujeito crianca como sujeito produtor de sua histéria. E no
brincar que a crianga expressa desafios e questbes além de seu
comportamento diario, tentando compreender os problemas que lhes sé&o
propostos, pois, ao brincar, ao mesmo tempo em que amplia sua imaginacao,
constroi relacdes reais entre elas, desenvolve sua autonomia, incrementando
acOes que favorecam a troca de opinides e sugestdes nas atividades.

Toda atividade é uma imitacdo, transformada e ampliada, no plano das
emocOes e das ideias previamente vivenciadas. Ao brincar recriam e repensam
0s acontecimentos que lhes deram origem, o principal indicador € o papel que
assumem enquanto brincam, ativando a autoestima, superando
progressivamente suas aquisicoes, de forma criativa, contribuindo na
incorporacao de determinados modelos de adultos em diversos grupos sociais.

Essas significagcdes sédo atribuidas para transformar-se em espaco
singular de constituicdo infantil, transformando os conhecimentos que ja possui
em conceitos gerais com 0S quais apropria-se, sendo que, ao assumir um
determinado papel na brincadeira, conhece e aprende dominar suas
caracteristicas do papel assumido, suas competéncias e as relacdes que
possuem com 0S outros papéis e generalizando para outras situacdes
(KISHIMOTO, 1999).

A crianga brinca para controlar suas ansiedades, para estabelecer
contatos sociais (socializacdo), para a estruturacdo de sua personalidade, para
expressar a sua agressividade e sua afetividade, enfim, para ser um cidadao
pleno e realizado.

Kishimoto (1993) relata que a crianca, quando brinca, utiliza de um
objeto denominado brinquedo, manipulando-o ela o decodifica, desvendando

mistérios, segredos; assim, esse se mostra como um objeto complexo, que
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permite compreender o funcionamento da sociedade diante de um determinado
contexto.

Entéo qual é a funcéo do brinquedo?

Brinquedo, “objeto para a criancga brincar, que estimula a brincadeira, ao
abrir possibilidades de acdes coerentes com a representacdo” (FERREIRA,
2001, p.117).

O brinquedo possui varias caracteristicas, de modo especial o de ser um
objeto portador de significados, remetendo do real para o imaginario das
criancas, nesse sentido, € dotado de um valor cultural, repleto de simbolismos
gue permitem compreender a sociedade e a cultura.

A crianga atribui significados ao brinquedo enquanto brinca,
concretiza a vontade, dando-lhe uma forma que pode ser denominada por
meio desse ato, porque o imaginario relaciona-se com o desejo, podendo ser
vivenciado na brincadeira; a qual repleta de func¢des ludicas, proporciona
alegria, ressaltando-se que essa alegria no estado de espirito, € desprovida
de quaisquer preocupacao pratica e objetiva.

A presenca do brinquedo ativo e espontaneo é sinal de bem-estar e a
maneira como brinca € uma demonstracdo de como a crianca € e como esta.
Por intermédio do brinquedo, o sujeito inicia sua integracdo social, aprende a
conviver com 0s outros, e situa-se frente ao mundo que o cerca; aguga seu lado
emocional, afetivo, bem como algumas areas do dominio cognitivo.

Kishimoto (1993) afirma que Freud (1930) era adepto do brincar,
enquanto ferramenta que favorece o desenvolvimento emocional. Segundo
0 psicanalista, o brincar fornece a criangca prazer livrando-a de futuros
traumas. Quando o prazer fica ameagado, como nas situagdes tipicas de
separacao mae-filho, a crianca satisfaz seu desejo, substituindo a mée por
um brinquedo. As sensacdes de prazer angariadas com o contato méae-filho

sao substituidas por a¢des ludicas envolvendo objetos.

2.1 O BRINCAR MEDIANTE O ENFOQUE DE ALGUNS PENSADORES

Dentre os tedricos que tratam do brincar traremos:
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a) Levy S. Vygotsky?!- As peculiaridades do cérebro definem limites
e possibilidades para o desenvolvimento humano, essas funcdes
psicoldgicas superiores como a linguagem e a memoaria sdo construidas ao
longo da vida social, na relacdo com o mundo, entrelacando praticas
culturais, educacionais que vao se internalizando. A linguagem, desenvolve o
cognitivo da criancga, sistematiza suas experiéncias, colabora na organizacéo do
andamento dos processos, jA 0 pensamento se origina da motivacao,
necessidade, impulso, afeto e emocao.

Segundo Freitas (2000) uma das concepc¢des do homem é concebé-lo
como um ser histérico e produto de um conjunto de relagdes sociais, nenhum
conhecimento é construido pela pessoa sozinha, enfatiza sua construgdo como
uma interacdo mediana, ou seja, 0 conhecimento ndo esta sendo visto como
uma acao do sujeito sobre algo, mas pela mediacao feita por outros sujeitos,
principalmente o educador, o qual provoca avan¢os que nao acontecem
espontaneamente.

Vygotsky (1991) afirma que no ambiente escolar, interagindo com as
demais, as criancas inferem as estruturas dos conceitos, regulam seu
comportamento através das reagfes, geram novos significados, este € o espaco
privilegiado para que se processe a aproximagao dos conceitos sistematizados
em situagOes de aprendizagem no processo educativo.

Para ele trés caracteristicas estdo presentes em todos os tipos de
brincadeiras infantis, sejam elas tradicionais, de faz de conta ou de regras: a
imaginagdo, imitacdo e a regra, que constituem interacdo e confronto de
diferentes pontos de vista, em alguns casos, elas tentam resolver a contradicdo
entre liberdade de brincar e as regras por elas proprias estabelecidas, adquirindo
o nivel basico de acéo real e moral, no futuro.

A brincadeira infantil é atividade em que as criangas procuram

compreender o mundo e as acdes humanas, nas quais inserem-se

INascido em um pequeno povoado em Orsha-Bielorussia, (1896), Lev Semionovich Vygotsky foi
um dos maiores psicélogos do século XX. Realizou seus estudos universitarios em Moscou e
adquiriu admiravel formacao na area de ciéncias humanas: lingua e linguistica, filosofia e historia,
estética e literatura. Em 1924 torna-se colaborador do Instituto de Psicologia em Moscou e vive
uma prodigiosa década (1924-1934) de pesquisa e publicacdes, cerca de duzentas obras, com
um grupo de colaboradores interessados na reconstrucdo da psicologia. Construiu sua teoria
tendo por base o desenvolvimento do individuo como resultado de um processo sécio-
historico, enfatizando o papel da linguagem e da aprendizagem nesse desenvolvimento.
Falece muito jovem, aos 38 anos, com tuberculose, (1934) e ndo pdde ver a publicacdo de suas
obras mais importantes (IVIC, 2010).
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cotidianamente, indo além do comportamento habitual de sua idade,
extrapolando seu comportamento diario, associando a vida intelectual daqueles
gue a rodeiam, configurando segundo Negrine (1994) sua pré-histéria,
construida por vivéncias e pela atividade ludica, sendo fundamental para
professores formular sua proposta pedagogica através do saber que ela
construiu no ambiente familiar e sociocultural.

Existem, pelo menos dois niveis de desenvolvimento identificados: o
real, ja adquirido ou formado, que determina o que a crianca ja é capaz de fazer
por si propria, e um potencial, ou seja, a capacidade de aprender com outra
pessoa (VYGOTSKY,1991).

A aprendizagem interage com o desenvolvimento, produzindo nas zonas
de desenvolvimento proximal (distancia entre aquilo que a crianca faz sozinha e
0 que é capaz de fazer com a intervencao de um adulto, distancia entre o nivel
de conhecimento real e potencial) nas quais as interagdes sociais sao centrais,
estando entdo, nos processos de aprendizagem e desenvolvimento, inter-
relacionados; assim, um conceito que se pretenda trabalhar, requer uma
experiéncia anterior da crianca (VYGOTSKY, 1991).

E fator relevante para a educacéo, decorrente das interpretacdes das
teorias de Vigotsky (1991), a importancia da atuacado dos outros membros do
grupo na mediacdo entre a cultura e o individuo, sendo papel do docente
provocar intencionalmente avancos nos alunos, a interferéncia na zona proximal.

Os processos pedagdgicos como intencionais, deliberados, sendo o
objeto de intervencdo: a construcdo de conceitos, € essencial no processo de
desenvolvimento da crianga e de suas fungbes intelectuais, descritos com
frequéncia, mediante o seu nivel intelectual superior ou inferior, que passa por
estagios de desenvolvimento.

O aluno nao é tdo somente o sujeito da aprendizagem, mas, aquele que
aprende e demonstra ao outro o que 0 seu grupo social produz, tal como: valores,
linguagem e conhecimento (VYGOTSKY, 1991).

Se ignoramos as necessidades da crianca e 0s incentivos que séo
eficazes para coloca-la em acdo, nunca seremos capazes de entender seu
avanco de um estagio para outro, porque todo avango esta conectado com uma
mudanca acentuada nas motivacdes, tendéncias e incentivos (VYGOTSKY,
1991).

Predomina a maturacdo das necessidades, a tendéncia de uma crianca
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muito pequena é satisfazer seus desejos imediatamente; normalmente, o
intervalo entre um desejo e a sua satisfacdo é extremamente curto, nunca dali a
alguns dias, no futuro (VYGOTSKY, 1991).

Vygotsky (1991) explica que no inicio da idade pré-escolar, quando
surgem os desejos que ndo podem ser imediatamente satisfeitos ou esquecidos,
e permanece ainda a caracteristica desses desejos, 0 comportamento da crianca
muda, e para resolver essa tensao, envolve-se num mundo ilusdério e imaginario
onde os desejos nao realizaveis podem ser realizados, e esse mundo é o que
chamamos de brinquedo.

O brinquedo que comporta uma situacao imaginéria, também comporta
uma regra relacionada ao que esta sendo representado. Se a crianga brinca de
médico, busca agir de modo muito proximo do que observou nos médicos do
contexto real, portanto, a nogcdo de que uma crianga pode se comportar em uma
situacao imaginaria sem regras € simplesmente incorreta, se representa o papel,
entdo obedece a regras de comportamento condizentes com aquilo que esta
representando o que fard com que internalize condutas, valores, modo de agir e
pensar, que passara a orientar seu comportamento e desenvolvimento cognitivo.

De acordo com Vygotsky (1999), a brincadeira exerce forte influéncia no
desenvolvimento e na aprendizagem infantil, de um lado pela necessidade da
acao, de outro para satisfazer a impossibilidade de executar determinadas
acoOes, fornece uma estrutura basica para mudancas de consciéncia.

Na situacao de brincar, cria combinacfes, colocam questdes e desafios
além de seu comportamento diario, levantando hipéteses, tentando
compreender os problemas propostos pela realidade que vivenciam e que
podem transformar.

O comportamento da crianca nas situacdes do dia a dia € oposto a
seu comportamento no brinquedo, na vida real, a acdo domina o significado.
No brinquedo a criangca se comporta além do comportamento habitual de
sua idade, além de seu comportamento diario; € como se ela fosse maior do
que é na realidade. “Como no foco de uma lente de aumento, o brinquedo
contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob forma condensada,
sendo ele mesmo, uma grande fonte de desenvolvimento” (VYGOTSKY,
1999, p.134-135). A acao na esfera imaginativa, a criacdo das intencdes
voluntérias e a formacéao dos planos da vida real e motivagdes volitivas, tudo

aparece no brinquedo, que se constitui, no mais alto nivel de desenvolvimento
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pré-escolar.

A crianca desenvolve-se, essencialmente, através da atividade de
brinquedo, que neste sentido pode ser considerado uma atividade condutora que
determina o desenvolvimento da crianca (VYGOTSKY,1991).

b) Celestian Freinet? - Freinet (2010) afirma que guando vive em um
ambiente educativo, estimulante, o método natural é dindmico e rapido, e a vida
€ geradora de situacbes motivadoras, a crianca aprende a andar e a falar
naturalmente, como tudo o que estiver escrito em sua vida, em sua cultura.

Observava seus alunos para perceber onde precisaria intervir e
despertar a vontade de aprender, e compreendia o aprendizado pelo tateio
experimental, através de um experimento que deu certo, a tendéncia é repetir o
procedimento e ir avancando, mas nao sozinha, tanto que a cooperacao esta
entre os pontos fundamentais de sua pedagogia, bem como a interacao entre o
mestre e o estudante, ocasionando uma sintonia, onde o professor leva em
consideragao o conhecimento das criangas, fruto do seu meio e o contexto desta
realidade onde estéo inseridas.

Elaborou uma pedagogia com técnicas construidas baseadas na
experimentacao e documentacao, proporcionando as criangas instrumentos para
construir e aprofundar seu préprio conhecimento e desenvolver sua a¢ao, o ritmo
proprio de cada aluno ou grupo € respeitado, trazendo embutida uma
preocupacdo com a formacgéo de um ser social que atua no presente. O sucesso
€ produto do trabalho, que apds apresentado eleva a sua autoestima diante dos
colegas, a crianca € incentivada a experimentar, observar, formular hipotese,
verificar, formular leis, confrontar com fatos novos, fazer revisbes constantes e
promover reformulacdes, refletindo.

Uma situacao de trabalho concreta e problematizadora traz o desejo de
conhecer mais e melhor, porém, ndo s6 de trabalho manual, pois o trabalho é
um todo, assim como o homem, respeitando a identidade pessoal e a
diversidade, gerando responsabilidade, trabalho coletivo com direito a
experimentacdo, numa relacéo de aplicabilidade na vida.

A escola concebida por Freinet (2010) é vista como elemento ativo de

ZNasceu em Gars - Franca (1896). Participou dos combates na 12 Guerra Mundial e em 1920,
iniciou sua carreira docente, construindo os principios de sua préatica, defendendo que a
educacdo deveria proporcionar ao aluno a realizacdo de um trabalho real. As préaticas de ensino
resultaram de investigacdes sobre a maneira de pensar da crianca e de como construia o
conhecimento.
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mudancga social e popular por ndo marginalizar as criangas menos favorecidas.
Da grande énfase a participacdo e integragdo entre familias | comunidade |
escola, defendendo o ponto de vista de que ha necessidade de mudancas, entre
as guais se destacam necessérias e profundas as que deveriam ser feitas pela
base, pelos proprios professores, com a sensibilidade de atualizar sua pratica, o
gue o faz moderno.

O objetivo de algumas técnicas é favorecer o desenvolvimento de
métodos naturais: expressao livre musical, corporal, teatral, a curiosidade natural
infantil, busca de respostas, observacdo, momentos de um processo de
aprendizagem que a partir dos interesses mais profundos, propicia condi¢coes
para o estabelecimento da apropriacdo e aquisicao do conhecimento, garantido
de forma significativa.

Freinet (2010) defende o ndo-dogmatismo, condenando a educacédo
autoritaria, o respeito a identidade pessoal e a diversidade, a liberdade de
comunicacdo, a responsabilidade e o trabalho cooperativo, o direito a
experimentacdo, a apropriacdo do saber e a abertura da escola aos pais e a
comunidade.

A educacdo em sua visdo se da corpo-a-corpo, com professor junto ao
aluno (sem palco), numa classe equipada e organizada de maneira funcional,
com formacgdes de oficinas, ateliés de trabalho, pois para ele, atividades manuais
tém tanta importancia quanto as intelectuais, disciplina e autoridade resultam do
trabalho organizado.

Freinet (2010) foi o precursor da Escola Materna, um dos pedagogos
contemporéneos que mais contribuicbes fez aqueles preocupados com uma
escola ativa, dindmica, caracterizada pela simplicidade, o bom-senso e o
respeito a natureza, historicamente inserida num contexto social e cultural,
propde o trabalho, jogo, atividades ludicas, recreio, aulas-passeio, cantinhos
pedagdgicos, desenho livre, elaboracdo de materiais. Percebeu a urgente
necessidade de resgatar o papel do professor "como cumplice do saber da
crianca"; o espaco da criatividade nas atividades pedagdgicas, a relacéo
educativa espontanea e auténtica, aléem do prazer e da liberdade no convivio
escolar.

Destaca o0 espaco do ludico, a personalizacdo do processo de aprender,
a pedagogia do sucesso, ao desenvolvimento das potencialidades de cada um

(de qualquer faixa etaria), a liberdade de acdo que acompanha o planejamento
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adequado as ac¢0Oes educativas, levando sempre a troca social e a comunicacao
nos grupos.

Na pré-escola, mola mestra da engrenagem do saber, saber viabilizado
na medida em que a crianca vai crescendo, brincando, aprendendo e
estendendo até tornar-se um adulto capaz de encontrar solu¢gbes para seus
problemas nas variadas situacfes do mundo, com atividades que podem
contemplar albuns - registros de histérias, situacbes vividas, pesquisas,
passeios, receitas, técnicas de arte, textos, fotos, desenhos, recortes, outros,
alem de projetos e atividades a curto ou longo prazo tendo em vista sempre
o interesse da crianga.

c) Jean Piaget - A primeira linguagem que a crianga compreende é a
linguagem do corpo, a linguagem da agao, por meio do corpo interage com o
meio, se desenvolve de forma integral nos aspectos cognitivos, afetivos, fisico-
motores, morais, linguisticos e sociais (PIAGET, 1998).

Esse processo de desenvolvimento se da a partir do qual a crianca vai
conhecendo o mundo e agindo sobre ele, nessa interacdo sujeito objeto, vai
assimilando determinadas informacfes, segundo o0 seu estagio de
desenvolvimento, uma classificacao por faixa etaria que ndo € nenhuma regra,
pois as subjetividades de cada um se constroem de modo diferenciado, a partir
de suas vivéncias experienciais.

Piaget (1974) confere relevancia a uma tendéncia natural dos jogos,
constituindo-se na expressao e na condicao para o desenvolvimento, no qual as
criangas quando jogam, assimilam, modificam as estruturas e podem
transformar a realidade.

Piaget (1974) utilizou-se de jogos para investigar diferentes questoes,
mostrando claramente que estes ndo sao apenas uma forma de entretenimento
para gastar energia das criangcas, mas que enriquecem a experiéncia sensorial,
estimulam a criatividade e desenvolvem habilidades. Na fase de passagem da
fantasia para a realidade, vao construindo, transformando e destruindo,
expressando seu imaginario, seu problemas e permite aos educadores o
estimulo da imaginacdo infantil, meios que contribuem e enriguecem o
desenvolvimento afetivo e intelectual.

Para Piaget (1978) as origens das manifestacdes ludicas acompanham
o desenvolvimento da inteligéncia vinculando-se aos estagios do

desenvolvimento cognitivo. Cada etapa do desenvolvimento esta relacionada a
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um tipo de atividade ludica que se sucede da mesma maneira para todos os
individuos.

O jogo de exercicio representa a forma inicial do jogo na crianca e
caracteriza o periodo sensoério-motor do desenvolvimento cognitivo. Manifesta-
se na faixa etaria de zero a dois anos e acompanha o ser humano durante toda
a sua existéncia — da infancia a idade adulta.

A caracteristica principal do jogo de exercicio € a repeticdo de
movimentos e acfes que exercitam as funcdes tais como andar, correr, saltar e
outras pelo simples prazer funcional.

Na repeticdo incessante das agles, 0 objetivo € a diverséo e
possibilidade de concretizagdo do prazer, de propiciar o funcionamento e o
exercicio dos processos a partir do vivenciado, que fornece a crianca
sentimentos fortes de poder e eficacia, talvez fundamentais para o seu
desenvolvimento.

Os jogos simbdlicos tém inicio com o aparecimento da funcéo
simbdlica, no final do segundo ano de vida, quando a crian¢a entra na etapa pré-
operatdria do desenvolvimento cognitivo.

Um dos marcos da funcdo simbdlica € a habilidade de estabelecer a
diferenca entre alguma coisa usada como simbolo e o que ela representa, seu
significado. Uma coisa para simbolizar outra, ser outra, ganha nova roupagem, a
simbologia, marcada pelo fazer de conta, pela representacao, pelas possibilidades
do teatro, das histérias, dos fantoches, do brincar com objetos dando a eles uma
outra significacao.

A crianca é capaz de jogar, porque ja estruturou sua funcao
simbdlica, produz imagens mentais, domina a linguagem falada que lhe
possibilita usar simbolos para substituir objetos. Elementos como o espaco
de liberdade plena para a criacdo de regras, a ampliacdo de seus potenciais
de fantasiar e imaginar outras possibilidades e em alguns momentos, a falta
de um objetivo claro, concreto, sendo o brincar movido apenas pelo desejo
de sentir o prazer de brincar, embora se possa observar a falta de um pensar
mais logico e formal sobre a propria realidade.

Os jogos de regras, constituem-se os jogos do ser socializado e se
manifestam por volta dos quatro anos, num declinio nos jogos simbdlicos, a

criangca comeca a se interessar pelas regras.
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Desenvolvem-se por volta dos 7/11 anos, caracterizando a atividade
lidica do ser socializado presente nesses jogos, movimento, momento de
experimentagcdo humana, em que as modificacbes ocorridas na crianga
encontram a reversao do pensar operatorio concreto, aqui, a socializacéo de
modos de se portar, as limitacdes impostas pelas regras caracterizam
espacos de transicao a vida adulta.

Existe o movimento da consciéncia de uma determinada "situacao
problema"”, a busca competitiva de encontrar uma saida para resolver a
situacado e, quando se encontra a solucéo, a recompensa.

As criangas assimilam a necessidade de cumprimento das leis
morais da vida e sociedade, com relevancia para normas ou forma de
condutas e convencdes sociais. O jogar € possibilidade de criacdo de
diferentes tipos de conflitos internos, faz com que o pensamento amplie
suas potencialidades, procura encontrar caminhos diversificados para
atingir metas, objetivos, tornando-se capaz de saber-se reestruturante,
capaz de novas transformacgdes, novos tempos.

Ainda o jogo, que vai além da diversao, da interacdo humana: extrapola
esse campo de sentido e vivéncia humana para além dessa condigéo,

pois na préatica de jogos existe emocdao, subjetividade, além da razéo
(PIAGET, 1971, p.116).

d) Henri Paul Hyacinthe Wallon?® - Wallon considera que néo é possivel
selecionar um Unico aspecto do ser humano e perceber o desenvolvimento nos
varios campos funcionais nos quais se distribuem a atividade infantil (afetivo,
motor e cognitivo), fator mais importante para a formacdo da personalidade,
elege a afetividade, intimamente fundida com a motricidade, como
desencadeadora da acdo e do desenvolvimento psicolégico da crianga.

Wallon (1989) atribuiu grande importancia as questdes do pensamento
da crianga, que se desenvolve nos aspectos cognitivo, afetivo e motor, sua teoria
defende o estudo da pessoa completa. Em seus estudos, vincula o estudo do

movimento ao do musculo que, por sua vez, tem um papel crucial na afetividade

3Nascido em Paris, Henri Paul Hyacinthe Wallon foi médico e teve grande importancia na
perspectiva para o estudo da crianca. Sua teoria sobre o desenvolvimento social e afetivo, além
do desenvolvimento da consciéncia do individuo, foram de indiscutivel relevancia. Defende a
génese da pessoa, ha qual justifica o seu interesse pela evolucao psicoldgica da crianca, ndo
propds um método pedagdgico, mas debateu ativamente o tema Educacgéo, a psicogenética
walloniana oferece subsidios para reflexdo sobre as préaticas pedagdgicas.
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e na inteligéncia, significa que o ténus ou funcdo postural € responsavel pela
harmonia e da contextualizagéo da crianca com o0 meio.

No entanto, o que a crianga precisa € de um espaco construido e
recriado a partir da relacdo, do didlogo com as formas e tonicidades humanas, e
nelas inspirado (BOADA, 1994, p. 50).

Isabel Galvao (1995), estudiosa da teoria Psicogenética do referencial
tedrico Walloniano, afirma que o homem é determinado fisiol6gica e socialmente,
sujeito, portanto, a uma dupla histéria, a de suas disposi¢des internas e a das
situacdes exteriores que encontra ao longo de sua existéncia (GALVAO, 1995,
p. 29).

Wallon (1989) defende a importancia do brincar, na infancia, além da
preocupacao com o tempo e com o0 espaco destinado ao brincar na escola.

Para o autor, a personalidade humana € um processo de construcao
progressiva, onde se realiza a integracao de duas funcdes principais:

-A afetividade, vinculada a sensibilidade interna e orientada pelo social;

-A inteligéncia, vinculada as sensibilidades externas, orientada para o

mundo fisico, para a construcéo do objeto.

As ideias de Wallon foram baseadas em quatro elementos basicos que
se comunicam o tempo todo:

a) a afetividade que tem papel predominante no desenvolvimento do
individuo, por ela se exterioriza desejos e experiéncias, em geral sdo
manifestacfes que expressam um universo importante e perceptivel,
mas pouco estimulado devido a influéncia dos modelos tradicionais de
ensino.

b) O movimento depende fundamentalmente da organizacdo dos
espacos para elaboracdo de atividades que promovam o
desenvolvimento motor com fins educativos. A motricidade, portanto,
tem caréater pedagogico tanto pela qualidade do gesto e do movimento
guanto por sua representacdo social. No entanto, a escola insiste em
tratar a crianca como um ser passivo, limitando a fluidez do
movimento, das emocdes e do pensamento, tdo necessarias para o
desenvolvimento completo da pessoa.

c) A inteligéncia depende essencialmente de como cada individuo

interage com 0 meio e compreende 0s seus signos, articulando as
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informacdes de uma forma que lhe permita uma participacéo efetiva
na realidade circundante.

d) A identidade e a autonomia tém uma relacdo direta com o
desenvolvimento afetivo, motor e cognitivo; necessitando para tanto a
promocdo de situagcbes de aprendizagem que possibilitem
experiéncias no sentido de oportunizar ao individuo a consecucao dos
valores morais, culturais e éticos da sociedade onde vive, de modo a
se tornar participativo e a contribuir para o desenvolvimento da
mesma.

O jogo para Wallon, as concepgdes “se confundem enquanto essa
atividade se mantém espontanea e ndo recebe o seu objeto das disciplinas
educativas” (WALLON, 1989, p.75).

Wallon (1989) enfoca a motricidade no desenvolvimento da crianca,
ressaltando o papel que as aquisicbes motoras desempenham
progressivamente para o desenvolvimento individual. Segundo ele, é pelo corpo
e pela sua projecdo motora que a crianca estabelece a primeira comunicacao
(didlogo tbnico) com o meio, apoio fundamental do desenvolvimento da
linguagem. E a incessante ligacdo da motricidade com as emocdes, que prepara
a génese das representacdes que, simultaneamente, precede a construcao da
acdo, na medida em que significa um investimento, em relagdo ao mundo
exterior.

Na concepcao de Wallon (1989), infantil € sinbnimo de ladico, toda
atividade da crianca € ludica, no sentido que se exerce por si mesma antes de
poder integrar-se em um projeto de agcao mais extensivo que a subordine e
transforme em meio, deste modo, ao postular a natureza livre do jogo, Wallon o
define como uma atividade voluntaria da crianca. Se imposta, deixa de ser jogo;
é trabalho ou ensino.

Wallon (1989) percebe que o jogo € concebido a partir de como foi
assimilado pelo adulto, com quatro fases determinadas que devem ser levadas
em consideracgao:

- Os jogos funcionais acontecem da forma mais simples e natural,

guando a crianca descobre o prazer de produzir som, executar as fungdes que
a evolucéo da motricidade lhe possibilita e sentir necessidade de pér em acéo

as novas aquisigdes, do tipo: gritar, explorar os objetos, entre outros.
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- Os jogos de ficcdo sao atividades ludicas, em que o faz-de-conta, a
situacao imaginaria, a imitacdo, estdo presentes, ou seja, ela usa um brinquedo
assumindo papéis de pessoas que estdo presentes no seu dia a dia. (brincar de
“imitar adultos”, “casinha”, “escolinha”, e outros). Nos jogos de aquisicdo a
crianga é “todo olhos, todo ouvidos”, comega por compreender, conhecer, imitar
musicas, gestos, imagens.

- Os jogos de fabricagdo séo jogos onde a crianca se entretém com
atividades manuais de criar, combinar, juntar e transformar objetos. Os jogos de
fabricacdo sdo quase sempre as causas ou consequéncias do jogo de ficcédo, ou
se confundem num s, quando a crianga cria e improvisa o seu brinquedo: a
boneca, os animais que podem ser modelados, isto €, transforma matéria real
em objetos dotados de vida ficticia.

Em sua teoria Wallon diz que € através da imitacdo que a crianga vive o
processo de desenvolvimento que é seguido por fases distintas, no entanto, é a
guantidade de atividades ludicas que proporcionardo o progresso, e diante do
resultado, temos a impressado de que a crianca internalizou por completo o
aprendizado, mas, ela s6 comprova seu progresso através dos detalhes.

Wallon (1989) compreende que as etapas do desenvolvimento
evidenciam atividades em que as criangas buscam tirar proveito de tudo. Os
jogos comprovam as multiplas experiéncias vividas pelas criangas, como:
memorizacao, enumeracao, socializacao, articulacdo, sensoriais, entre outras.

Ele recorreu a outros campos de conhecimento para aprofundar a
explicacdo dos fatores de desenvolvimento (neurologia, psicopatologia,
antropologia, psicologia animal).

Manteve interlocu¢cdo com as teorias de Piaget e Freud, destacando
contradicbes entre as teorias, pois para ele essa seria a melhor forma de se
buscar o conhecimento. O seu método era totalmente voltado a observagao “s6
podemos entender as atitudes da crianga se entendermos a trama do ambiente
no qual esta inserida” (WALLON, 1989,p.78).

Debrucando-nos nas ideias de Wallon percebemos que os jogos para a
crianga é progressao funcional, ja para o adulto é regresséo, “porque o que existe
€ a desintegracao global da sua atividade face ao real" (WALLON, 1989, p. 79).
Ou seja, para o adulto acontece o contrario, pois ao longo da vida o homem se
aborrece por ser crianca e quer o mais rapido possivel se desligar

completamente das atividades ludicas, aproximando-se de atividades como o
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trabalho. Posteriormente deseja ser crianca outra vez, entéo relaxa quando esta
ao lado de uma crianga, se permitindo realizar atividades sem compromisso.

Por isso, 0 jogo € visto como “uma infragdo as disciplinas ou as tarefas
praticas” (WALLON, 1989,p. 80), mas por outro lado, as criancas ndo as hegam
nem ignoram, mas as colocam sob as necessidades das ag¢des ludicas. Vimos
gue sua concepcdo diz que, o ludico e infancia ndo podem ser dissociados, toda
atividade da crianga deve ser espontanea, livre de qualquer repressao, antes de
tornar-se subordinada a projetos de acdes mais extensas e transformadas,
portanto, 0 jogo € uma acao voluntaria, caso contrario, ndo é jogo, mas sim
trabalho ou ensino.

Sendo assim, ao papel do adulto/educador se faz necessério numa
vivéncia em todas as fases da infancia, pois é importante ter atrelado ao seu
autoconhecimento e autoconsciéncia, o conhecimento teorico. Desta forma, ele
estara preparado para intervir no jogo infantil, de maneira adequada, destacando
0 progresso e proporcionando mais crescimento. O adulto deve ser um facilitador
do jogo e ndo um jogador. Brincar com crianca néo é perder tempo, € ganha-lo;
se é triste ver meninos sem escola, mais triste ainda € vé-los sentados
enfileirados, em salas sem ar, com exercicios estéreis, sem valor para a
formacgédo do homem.

e) Johan Huizinga? - E no jogo que a civilizag&o surge e se desenvolve,
nos primordios da antiguidade as criancgas ja participavam de brincadeiras como
diversao e recreagcdo WAJSKOP (1995), pular obstaculos, construir e demolir,
cirandas, rolar coisas, sédo exemplos de brincadeiras.

Segundo Huizinga (1971, p.07): “Nas sociedades primitivas as
atividades que buscavam satisfazer as necessidades vitais, as atividades de
sobrevivéncia, como a caga, assumiam muitas vezes a forma ludica”, e continua:
E nos possivel afirmar com seguranca que a civilizagdo humana n&o acrescentou

caracteristicas essenciais a ideia geral do jogo, propde que este € anterior a

4Holandés, nascido em Groningen, Johan Huizinga teve sua formacdo pessoal marcada por
valores cristdos, que influenciaram na sua sensibilidade frente aos sentimentos inerentes aos
seres humanos. Formou-se primeiramente em linguas indo-germénicas, mas sentia a
necessidade de se aproximar da Histéria, justamente para tornar a mesma compreensivel aos
seus alunos. Em 1905 se torna professor de Histéria na Universidade de Groningen, marca
definitiva na conversao do linguista em historiador, converte-se em critico de seu tempo, passa
a ser um critico da cultura contemporanea, mas sempre relacionada com o individuo e a histéria.
Em 1941, faz uma critica a influéncia da Alemanha na ciéncia holandesa e acaba perseguido,
detido e aprisionado no campo de concentracdo de Michielsgestel. Foi libertado do campo de
concentragdo em 1942, mas continuou detido em Gerderland, onde faleceu em 1 de fevereiro de
1945 (RIBEIRO, 2005).
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cultura, visto que pressupde a existéncia da sociedade humana, enquanto os
jogos sao praticados mesmo por animais, tal como os homens: “Os animais nado
esperaram que os homens os iniciassem na atividade ludica”.

Para Huizinga (1971), ludico significa “ilusdo, simulagcéo”, a crianga
simula um mundo sO para ela, esclarece que a brincadeira infantil ndo que deixe
de ser séria, mas quando a crianga brinca, ela o faz de modo bastante
compenetrado. O prazer, aquilo que é livre, a falta de seriedade, as regras, 0
carater de ficcdo, de representacdo e sua limitacdo no tempo e no espaco. A
atividade ludica entre outras caracteristicas, fascina os que com ela se envolvem,
pela alegria, prazer de sua vivéncia, esse jogo do saber é uma alternativa para
fugir da alienagao, afirma (HUIZINGA,2000).

Para Huizinga (2007), brincar € uma atividade social, universal e humana
gue se manifesta em todas as culturas, respeitando suas particularidades, e
apresenta caracteristicas proprias de organizacdo, apropriadas por criancas,
jovens e adultos nos diferentes espacos relacionais do cotidiano, diferente do
jogar que possui caracteristicas diferenciadoras - institucionalizacao,
competitividade e regras predefinidas — pode comportar a nocdo de brincar,
embora o contrario nao seja verdadeiro.

Partindo do enunciado de Huizinga (2007), com relagcéo a primeira das
caracteristicas formais, verifica-se que todo jogo é formado por pessoas que
praticam uma acao voluntaria e livre enquanto decisdo consciente, “Brinco
porque quero brincar”.

No brincar ndo existe um motivo prévio estabelecido, ndo é uma tarefa
imposta, mas € possivel identificar sua voluntariedade, envolvimento, satisfagéo,
gue indicam adesao a tarefa por ela mesma e por suas consequéncias inter-
relacionadas, € livre e pode ser interrompido a qualquer momento.

Retondar (2007) esclarece que voluntariedade significa decisdo de
iniciar e continuar no jogo como pratica que atende as necessidades mais
imediatas e profundas, o querer jogar € uma necessidade a ser atendida, o
jogador precisa estar disposto para a atividade, € intrinseco as tarefas, € divertir-
se jogando e alegrar a si mesmo e aos outros, como se faz em familia.

De acordo com a segunda caracteristica formal de Huizinga (2007), todo
jogo tem regras, as quais fazem parte do brincar como um exercicio de
negociacdo, que torna a atividade mais ou menos maleavel dentro do contexto

de possibilidades e intencbes do grupo. No brincar, as regras sao flexiveis,
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construidas e reconstruidas pelos participantes de acordo com as determinagdes
previamente convencionadas podem ser alteradas, o intuito é praticar a atividade
por ela mesma. As regras medeiam as inter-relagdes subjetivas do grupo social
gue pratica a atividade, garantem a identidade do jogo e permitem aos
participantes definir a atividade que estdo praticando. Mediar as relagdes
significa harmonizar e tornar possivel a pratica da atividade aproveitando as
condicdes objetivas, materiais, geograficas e organicas dos seus jogadores.

Todo jogo tem espaco e tempo préprios, de acordo com a terceira
caracteristica formal de Huizinga (2007). O espaco deve aqui ser entendido para
além do lugar fisico, percebido também como espaco de sentidos e
significacdes, espaco da imaginagao que 0 jogo Suscita e expressa por meio de
sentimentos, pensamentos e acdes, para a pessoa que joga, ha poucas coisas
na vida que sejam tdo importantes quanto seu jogo, pois naquele espaco
simbdlico estéo inscritos seus desejos e vontades e |a ela se expressa e pode
ser compreendida.

Nesse mesmo contexto € feita a marcacdo do tempo, cronologico que
orienta o tempo interno, marcado por cada emocao vivida. Esse tempo €
subjetivo, particular e Unico de cada experiéncia; nao pode ser medido por
nenhum mecanismo tecnolégico, mas, em conjunto com os sentidos daquele
espaco, cria uma dimensdo mais relevante, ilogica, sdo considerados sentidos,
simbologias e marcac8es emocionais de beleza e fruicao, fora ou dentro do jogo.
O brincar sofre influéncia do jogar e vice-versa, em uma danca que alimenta o
imaginario até mesmo de quem néo pratica qualquer das atividades.

O jogo tem comeco, meio e fim, distingue-se da vida comum pelo lugar
e duragdo que ocupa, o0 jogo acaba, e mesmo depois de acabar, permanece
como criacdo do espirito na memdéria e pode tornar-se tradicdo, pode ser
repetido. “Uma de suas qualidades fundamentais reside nesta capacidade de
repeticdo (...) os elementos de repeticdo e alternancia (como no refréo)
constituem como que o fio e a tessitura do objeto” (HUIZINGA, 2007,p.13).

Ha muitos jogos que sdo encontrados em culturas nos mais distantes
pontos do planeta: amarelinha, pular corda e suas cantigas, jogos de roda, cama
de gato entre outros, a crianga que brinca, sempre sabe que esta brincando.

No jogo ndo h&d compromisso moral: podemos ser ladrdes, bandidos,

usar armas, todo jogo (brincar/jogar) é diferente da vida real, implica evasao,
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adentrar no mundo do faz-de-conta e esquecer, mesmo que brevemente, as
regras e 0os compromissos sociais (HUIZINGA, 2007).

Sendo assim, seria possivel ver aspectos da subjetividade humana que
ndo sao claramente percebidos em fungdo das “amarras” sociais, repletas de
pressdes e julgamentos morais, no jogo podemos mudar de papéis, ser o que
quisermos. Essa evaséao pode ser interpretada por dois angulos diferentes, como
um mecanismo para aliviar pressdes e tensdes sociais ou como uma maneira de
afastamento da realidade, para percebé-la ou reinventa-la sob outra perspectiva.
Segundo Huizinga (2007), existiria uma necessidade humana de as pessoas se
relacionarem de forma ludica e ficcional como mecanismo de sobrevivéncia
dentro da sociedade.

O jogo tem regras, sempre, introduz na confuséo da vida uma perfeicao
temporaria, no jogo ha sempre ‘algo em jogo’, que é o elemento de tensao,
incerteza, acaso. O jogador procura conseguir alguma coisa e aliviar uma tensao.
Em geral, quanto mais competitivo, mais apaixonante, mas a competicao termina
quando termina o jogo.

O verdadeiro jogo em si “cria ordem e é ordem, uma ordem eficaz para
o aprendizado dos alunos”. Infelizmente os professores tendem a separar o
trabalho do jogo na realidade escolar, porque encontram resisténcia, ha quem
acredite que o brinquedo e o jogo perturbem a ordem causando indisciplina,
deixando de envolver essa indispensavel ferramenta no processo de
aprendizado, delegando-as aos poucos momentos de recreacao.

Numa tentativa de resumir as caracteristicas formais do jogo,
poderiamos considera-lo uma atividade livre, conscientemente tomada
como ‘na@o-séria’ e exterior a vida habitual, mas ao mesmo tempo capaz
de absorver o jogador de maneira intensa e total. E uma atividade
desligada de todo e qualquer interesse material, com a qual ndo se
pode obter qualquer lucro, praticada dentro de limites espaciais e

temporais préprios, segundo uma certa ordem e certas regras
(HUIZINGA, 2007, p.16).

A cultura pode ser vista a partir da l6gica do jogo, (uma atividade com
ocupacao voluntaria), a qual acontece dentro de certos e determinados limites
de tempo e espaco, segundo regras de consentimento livre, mas absolutamente
obrigatérias, com fim em si mesmo, acompanhado de um sentimento de tenséo
e alegria e de uma consciéncia de ser diferente da vida cotidiana (HUIZINGA,
2007). Informalmente, teremos tensdo, incerteza/acaso, ludicidade,

agonisticidade e sentido de faz-de-conta, o essencial da brincadeira reside na
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fascinagdo que ela exerce, o divertimento do jogo resiste a toda analise e
interpretacao légica.

O Conceito de jogo deve permanecer distinto de todas as outras formas
de pensamento através das quais exprimimos a estrutura da vida espiritual e
social. “Teremos, portanto, de limitar-nos a descrever suas caracteristicas”
(HUIZINGA, 2007).

f) Giles Brougere® Brougere (2011), argumenta que no Periodo
Romantico, através de pensadores como Froebel (2001), o termo “brincar” era
percebido em oposicdo ao préprio brinquedo, ja que este seria construido de
maneira a sugerir formas especificas de brincar, devido aos roméanticos
acreditarem que a crianca era dotada de uma criatividade divina, pensando que
os brinquedos, fabricados pelos adultos, retirassem a “naturalidade” das
brincadeiras.

Para ele quando a crianga nasce estabelece diariamente contato com
seus pais, avos, tios, primos e diferentes pessoas do seu convivio social, assim
como todo ser humano, se desenvolve na relagdo com o outro, com as trocas,
interagdes e praticas, o encontro com o outro transforma suas concepc¢oes de
mundo e as rela¢cdes que a cercam, portanto, as relagdes sociais fazem parte da
construcdo da prépria identidade infantil.

De acordo com Brougere (2002) o contexto social € importante para o
brincar infantil, ndo pode ser separado das influéncias do mundo, pois ndo € uma
atividade interna do individuo, mas é dotado de significac&o social, pois a crianca
€ um ser social e aprende a brincar: “A crianga nao brinca numa ilha deserta,
brinca com as substancias materiais e imateriais que lhe sdo propostas, brinca
com o que tem na mao e com o que tem na cabeca” (BROUGERE, 2001, p.105).

E importante pensar que, por mais que as brincadeiras mexam com as
fantasias e imaginacdes infantis, ndo estao distantes da vida real, ao contrario,
estdo altamente ligadas a cultura de uma sociedade, ao mesmo tempo
produzindo-a e sendo produzidas por ela. Uma maneira de a cultura interferir nos
modos de brincar € através da producao dos brinquedos em sua forma material
(BENJAMIN, 1984; BROUGERE, 2010).

>Filésofo e antropdlogo, dirige pesquisas na Universidade de Paris e Sdo Paulo, nas quais vém
se dedicando aos estudos sobre o brinquedo, a brincadeira, o jogo e suas relacbes com a
pedagogia. Guiado a luz de uma perspectiva socioantropolégica, o pesquisador, ao longo de
varias obras, tece 0s seus argumentos sobre o brincar a partir do pano de fundo - denominado
por ele - de cultura lidica.
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Brougére (2010, p.09), diz que “o brinquedo € o suporte de uma
representacdo. A crianga que o manipula tem em suas maos um objeto a
decodificar”, essa visdo diz que os brinquedos sdo objetos que podem ou n&o
estarem presentes nas brincadeiras e quando estdo presentes, ndo impdem a
maneira de brincar, mas quando brinca, significa o brinquedo a sua maneira, isso
nao quer dizer que a forma do objeto (brinquedo) ndo implique em nada na sua
representacdo. Quanto mais formas materiais existirem, mais opc¢des de
exercitar a criatividade, contrariando a ideia de que a pobreza do material &
proporcional a riqueza do imaginario infantil (BROUGERE, 2010).

Brougere (2010), defende que os brinquedos indicam como a sociedade
percebe a infancia em determinada época e o que espera dela, mas descarta a
ideia de que o0s jogos induzem a crianca a brincar apenas de uma forma pré-
determinada. Percebe, em suas pesquisas que ainda que os brinquedos possam
ser produzidos para domesticar, as criangas subvertem o esperado e participam
ativamente na criacdo de suas culturas. Nesse sentindo, o autor comeca a
pensar na existéncia de uma “cultura ludica”, integrante da cultura infantil e que
€ produzida para e, igualmente, pela crianca.

Para Brougere (2010), a questao da “psicologizagao” do brincar, ou seja,
essa maneira de conceber o jogo apenas como vivéncia interna do sujeito, ainda
esta presente na contemporaneidade. Por esse motivo, julga necessario abordar
a questdo do brincar enquanto producdo e produto da cultura entendendo-o
como um dos tantos exercicios atribuidos de significacdo social, ainda que de
forma solitaria, o jogo é uma atividade cultural que supde a aquisicao de
estruturas que a crianga vai assimilar de maneira mais ou menos personalizada
para cada nova atividade lidica (BROUGERE, 2010).

Todas as atividades ludicas desde o primeiro contato (quando a crianca
assiste e interpreta a brincadeira) até sua pratica (Qquando a crianca reproduz,
ressignificando essa brincadeira) sdo modos de a crianga inscrever-se na
cultura. Nao sé na cultura geral, de sua sociedade, mas também na cultura que
vivencia entre seus pares (outras criancas com a mesma ou de diferentes
idades), este aprendizado que acontece de forma ativa pelas criancas no interior
de seus grupos sociais é que Brougére (2010), chama de cultura ludica. Essa
cultura ladica ndo é a Unica maneira de a crian¢ca manifestar culturas infantis, é
defendida por Brougére (2010, p.23) quando escreve que “o primeiro efeito do

jogo ndo é entrar na cultura de uma forma geral, mas aprender essa cultura
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particular que é a do jogo”, ja que, quando se brinca, se aprende, antes de tudo,
a brincar, a controlar um universo simbodlico.
Para Brougeére (2010,p.23):

A crianca, para que possa jogar, precisa ter dominio de uma cultura
especifica do jogo, a qual o autor chama de pré-requisitos, que seria a
existéncia de uma cultura geral, a ideia da existéncia de regras, por
exemplo. Esses pré-requisitos sdo nomeados por ele de “cultura
ludica”, a qual, resumindo, seria o conjunto de regras e significagdes

préprias do jogo que o jogador adquire e domina nesse contexto
(Brougere, 2010, p.23).

A cultura ludica ndo é universal, ja que a infancia ndo o é, depende dos
contextos em que as criangcas estdo inscritas, diferencia-se por questdes
religiosas, sociais, culturais, econdmicas, sexuais, étnicas, gerativas, entre
outras.

As experiéncias que constroem a cultura ltdica nao sao simplesmente
transferidas para o individuo; ele experimenta cada atividade como um
coconstrutor, desde o primeiro contato com uma nova brincadeira, a
crianca vai, inevitavelmente, ao interagir, interpreta-la e significa-la a
sua maneira, ndo vive o brincar apenas de maneira subjetiva, mas o
interpreta e significa tendo como base as experiéncias anteriores que

vivenciou com outras pessoas ou outros objetos (BROUGERE, 2010,
p. 27).

As preocupacdes sobre o que se “ganha” com o uso dos brinquedos,
jogos e brincadeiras séo, por exceléncia, dos adultos, que possuem a ilusdo de
gue conseguem dominar a vida das criangas.

Contrario a concepg¢do do brincar como algo natural e inerente, Brougéere
(1998), afirma que o brincar ndo € uma premissa interna ao individuo, mas uma
atividade dotada de significacdo social e que necessita aprendizagem: assim,
crianca pequena € iniciada na brincadeira por pessoas que cuidam dela,
particularmente sua mée.

‘Né@o tem sentido afirmar que uma crianca de poucos dias, ou de
algumas semanas, brinca por iniciativa prépria” (BROUGERE, 2001, p. 97).

Existe, entdo, uma cultura anterior a crianca em relacdo ao brincar,
atividade cultural que requer aquisicdo de estruturas que ainda seréo
assimiladas pela crianga em cada atividade ltdica.

Quando falamos que o brincar é prazeroso, estamos nos referindo a uma
atividade que proporciona uma sensacao agradavel, ligada a um contentamento,

um jubilo, uma satisfacdo, muitas vezes, ao observarmos o brincar das criancas
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ou ao recordarmos nossos momentos brincantes, as sensacfes que temos séo
de alegria e de diverséo.

Brougére (2010) também constata que o comportamento da vida real
toma uma significacdo especifica no brincar. A brincadeira é atividade
empreendida pela crianga quando a mesma simboliza o real através de agoes,
objetos e relagbes com esses, que justamente possibilitem a confrontagdo com
a realidade. A brincadeira € “caracterizada pela possibilidade de a crianga ser o
sujeito ativo, numa situacdo sem consequéncias imediatas e incerta quanto aos
resultados” (BROUGERE, 2001, p. 09).

Essa apropriagdo do mundo exterior transformada em atividade
conduzida, dominada, reproduzida e significada pela criangca em funcéao de seu
interesse e prazer, e que escapa a funcao precisa, faz da brincadeira a porta de
entrada e de confrontacdo com a cultura em que esta inserida.

Desse modo, é necesséaria uma decisdo por parte de quem brinca, afinal,
a brincadeira se expressa através de um sistema de regras e consequentemente,
um acordo sobre estas.

Por fim, Brougére (2010) coloca a brincadeira como parte da cultura
lidica, que passa a ser espaco de socializacdo, relacdo com o outro e
apropriagdo de uma estrutura complexa e hierarquizada, constituida por
brincadeiras disponiveis conhecidas, individuais, tradicionais ou universais, de
costumes ludicos e proprias a uma geracado especifica (BROGERE, 2001).

Essa cultura depende de uma sociedade especifica na qual esta
inserida, que oferece estruturas caracteristicas e diferenciadas, desse modo, ela
ndo ocorre do mesmo modo em todos os lugares, como toda cultura, ela é
produzida pelos participantes em um duplo movimento: interno e externo.

Uma vez que a brincadeira ndo é criada na espontaneidade, mas a partir
de uma aprendizagem social, admite-se a existéncia de uma convencéo entre
todos os brincantes em relagéo as regras e decisdes. A brincadeira € “um espago
de socializagédo, de dominio da relacdo com o outro, de apropriagdo da cultura,
de exercicio da decisdo e da invencdo” (BROUGERE, 2006, p. 103-104).

Como suporte de acdo, o brinquedo traz imagens e simbolos para
manipulacdo, 0 que na sua totalidade caracteriza as duas dimensdes que o
constitui: a dimenséo funcional e a simbdlica, assim mesmo néo sendo utilizado
em uma brincadeira, ele conserva seu carater de objeto destinado a crianga.

Esse € o fator que diferencia o brinquedo do jogo, pois esse ultimo é destinado
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tanto as criancas quanto aos adultos, dotado de regras e que supde uma fungéo
determinante. “A crianga ndo se encontra diante de uma representacéo fiel do
mundo real, mas sim de uma imagem cultural que |he é particularmente
destinada” (BROUGERE, 2001, p. 43).

22 A ANTROPOSOFIA: ‘CONHECIMENTO DO SER
HUMANO/SABEDORIA DO HOMEM’

A Base da Antroposofia pressupde em seu contexto amplo e complexo
da cosmovisao, uma ciéncia espiritual criada por Rudolf Steiner, a qual abrange
0s ambitos fisico, animico e espiritual, considera que o Homem como sintese da
Natureza em estado elevado, possui responsabilidades, e ndo apenas
prerrogativas, mediante o que ele proprio é (LANZ, 2002).

De forma holistica integra a visdo do homem, da sociedade, da natureza
e do universo.

A Antroposofia € um caminho de conhecimento que deseja levar o
espiritual da entidade humana para o espiritual do universo. Ela
aparece no ser humano como uma necessidade do coracdo e do
sentimento, e deve encontrar sua justificativa no fato de poder
proporcionar a satisfacdo dessa necessidade. A Antroposofia sé
pode ser reconhecida por uma pessoa que nela encontra aquilo

que, a partir de sua sensibilidade, deve buscar. (Steiner,924 apud
FEWB, 2006,traduzido por V.W. Stezer, n.p.)

Portanto baseia-se ha compreenséao sobre a esséncia do ser humano
e ndo apenas de si mesmo, mas de todo universo.

Steiner em seus livros Teosofia (1904) e A ciéncia oculta (1909)
desenvolve a visdo da concepc¢ao antroposéfica de homem, o ser humano é
constituido por trés membros inter-relacionados: o corpo, a alma e o espirito,
ou seja, integram a vida fisica, animica e espiritual.

De acordo com Lanz (2002), a antroposofia em outras vertentes
praticas inclui: a arquitetura (Goetheanum), agricultura biodinamica, a
educacdo infantil e juvenil (Pedagogia Waldorf), a farmacia homeopética
(Wala, Weleda, Sirimim), a filosofia (A filosofia da Liberdade, a Euritmia ( 0
movimento como verbo e som visiveis), e 0s centros para ajuda de criancas
especiais (Vilas Camphill).

Na visdo de Steiner, para estudar a Pedagogia Waldorf, & preciso

conhecer alguns pilares sustentadores da ciéncia espiritual antroposofica,
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que indicam os fundamentos do desenvolvimento humano.

2.2.1 A Quadrimembracdo Humana

Steiner (1996) concebeu o homem composto por quatro reinos
coexistentes na natureza: o mineral/ corpo fisico, o vegetal/corpo etérico, o
animal/o corpo astral, e o Eu que qualifica a individualidade de cada ser

humano, como retrata o Quadro 01:

Quadro 01 - Quadrimembracdo Humana: os quatro elementos
O SER HUMANO E OS QUATRO ELEMENTOS
Reino Reino Reino Ser Humano
Mineral Vegetal Animal

Individualidade ou organizagao do “EU”
Em sua entidade o homem possui um quarto
membro, que ndo compartilha com qualquer outro
ser terrestre, o ‘EU’ humano, no qual o homem no
seu intimo, da um nome a si proprio, apresentando-
se como ser unico, singular, diferente de todos os
seres de sua prOpria espécie, que possui a
autoconsciéncia. Isso pressupde uma série de
aculdades que ndo se encontram no animal como:
capacidade de pensar, memobria, representacao
mental, rendncia, liberdade, etc.
Organizacédo animica ou corpo astral
Essa qualidade presente no homem é apenas partilhada com o
mundo animal, pertence a um estagio evolutivo superior que
possibilita toda a gama emocional, desde os instintos mais
primitivos até os sentimentos mais nobres, e sublimes. E
denominado corpo das sensacfes, dos sentimentos, é o
portador de dores e prazeres, instintos, apetites, paixdes,
simpatias,antipatias, etc. Permite ter manifestacbes de
sensibilidade que nao esta presente no mundo mineral nem no
vegetal, apenas no mundo animal e no homem.
Organizacgéo vital ou corpo etérico
Existe uma forca vital a permear os seres organicos : 0 corpo etérico ou
plasmador, ou corpo das forcas plasmadoras que nao existe hos minerais,
mas nas plantas, nos animais e no homem, assim, além de dar forma,
provoca toda a dinamica das funcgdes vitais, atuando no espaco e no
tempo, segundo leis préprias.O corpo etérico deixa de existir no momento
da morte, mas que havia possuido a capacidade de formar organismos.

Fonte: ABMA/Steiner(1996), adaptado pela pesquisadora (2020)
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A Antroposofia traz uma nova imagem do ser humano, um ser
quadrimembrado, ou seja, sua constituicdo integral, contempla esses quatro
membros, com 0s quais 0 ser humano desencadeia varios processos.

Outro aspecto importante da Antroposofia é a Trimembragcdo como forma
de compreenséao da realidade, como demonstra a Figura 01:

FIGURA 01 — Pensar, Sentir, Querer

Sistema \\ // Razdo
Neurossensorial
Ritmico
Sistema Motivacao

Metabdlico Motor // \\ Acio

Fonte: Google - Adaptacdo da pesquisadora (2020)
Steiner (1996) enfoca:

-Trimembrac&o do ser humano em corpo, alma e espirito;

-Trimembracgé&o social que abrange o aspecto cultural/ espiritual, o s6cio/ politico
e 0 econdémico;

-Trimembracéo do desenvolvimento cognitivo que considera o pensar, o sentir e

0 querer.

2.2.2 A Pedagogia Waldorf

E na solidez e no aconchego da educac&o infantil que a Pedagogia
Waldorf faz nascer na crianga pequena uma extraordinaria seguranca
e confian¢ca no mundo dos adultos, e no mundo em geral. Ela deve
sentir e vivenciar como o mundo é bom, levando esta vivéncia como
um presente, ao longo de sua vida. “A infancia, mais que estagio, &
categoria da historia: existe uma histéria humana porque o homem tem
infancia. As criangas brincam, isso é o que as caracteriza” (KRAMER,
2007, p. 15).
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A Pedagogia Waldorf inicia-se no caos do pos-guerra, em 1919, e so se
ouviu dizer de sua interrupcdo durante o periodo da Segunda Guerra Mundial,
guando foi proibida no leste Europeu, até o final dos regimes comunistas. Surgiu
guando Emil Mott, dono da fabrica de cigarros Waldorf-Astoéria, solicitou a fundagéo de
uma escola para os filhos dos empregados da fabrica, nos principios contidos na
Antroposofia, baseada na Cosmovisdo do ser humano, com o propdésito de tornar os
seres humanos mais fraternos e acabar com as guerras, pois a Europa estava vivendo
sobre escombros.

A Pedagogia Waldorf baseada na Antroposofia, decorre da necessidade
de aprender a ser, num amplo contexto aborda principios e fundamentos para a
formacao multidimensional do educando crianga, baseado na ludicidade, estado
interno  do sujeito que age ou vivencia uma atividade plenamente
(STEINER,1994). O ser humano na educacdo € constituido integralmente
através do seu desenvolvimento fisico, espiritual, animico e artistico segundo a
Pedagogia Waldorf.

O brincar através do ritmo, da imaginacao, do contato com a natureza,
da vontade e da individualidade da crianca € um dos pilares para seu
desenvolvimento emocional, social, intelectual, cognitivo, afetivo e cultural.

A proposta Waldorf entre seus muitos desafios visa o desenvolvimento
antropolégico do ser humano, em seu objetivo maior de existéncia e como pilar
de sustentacdo. A formacgédo do ser humano preconiza tornar seres humanos
livres e autbnomos, que, por si so, estabelecem metas e dire¢céo para suas vidas
(STEINER, 1994).

Na educacéo o desenvolvimento fisico, espiritual, emocional e cognitivo,
0 respeito a individualidade e aos ritmos de cada um sé&o valorizados e 0 seu
desenvolvimento integral, com a alfabetizagcdo proposta para os sete anos de
idade e ndo de forma precoce, sem que a crianca esteja totalmente preparada
(STEINER, 1994).

Apesar de ser fundamentada na Antroposofia, seus principios ndo séo
ensinados nas escolas, onde é respeitada e incentivada a liberdade espiritual,
valendo lembrar que ndo se trata de uma religido, mas sim de uma visao de
mundo obtida a partir de métodos cientificos (LANZ, 1979).

As escolas Waldorf tem como tema principal: "Nosso mais alto
empenho deve ser o de desenvolver seres humanos livres e capazes de, por

eles proprios, darem sentido e direcdo as suas vidas" (FEWB, 2006, n.p.).

46



Tal objetivo é atingido ndo so6 pela transferéncia de conhecimentos por meio
do contetdo das matérias mais principalmente pelo desenvolvimento das
habilidades mentais, artisticas, sociais, emocionais e capacidades multiplas
da inteligéncia (cognitiva, sensitiva e volitiva) que se desenvolvem em
criangas e jovens ao entrarem em contato com os diversos assuntos.

Nessa pedagogia cada idade tem suas necessidades que sao
respeitadas dentro do curriculo, considerando a individualidade o ritmo
proprio de cada crianga, coOmo veremaos a seguir.

No primeiro seténio, deve ser vivenciado o conceito de que "O mundo
€ bom", que a crianca € um érgao do sentido, aberta ao que acontece a sua
volta, absorvendo o positivo ou negativo, agindo e aprendendo por imitagao
daqueles com quem convive, desenvolvendo-se de maneira eficiente mas
pouco consciente.

Dos 07 aos 14 anos impera o conceito de que "O mundo € belo", de
uma vida de sentimentos, emoc¢des, vivéncia e estética.

Dos 14 aos 21 anos, no sentido de causa e efeito "O mundo é
verdadeiro" enfatizando a ética, tornando-a cognitiva. Alternativas as visées
e solugcdes meramente materialistas, as atividades antroposoficas surgiram
em todos os continentes com imensa repercusséo (LANZ, 1998).

Desde 1956 é aplicada no Brasil, baseada no conhecimento que o ser
humano tem origem divina e sua principal meta é proporcionar ao educando o
desabrochar harmonioso de todas as suas capacidades, potencialidades
individuais, predominancias tipicas de cada idade, considerando as esferas
fisicas, emocionais e espirituais, com vistas a um desenvolvimento integral.

Ha 100 anos vem proporcionando a sociedade humana individuos
dotados de grande criatividade, discernimento e autoconsciéncia, capazes de
contribuir positivamente para os destinos do mundo a medida que compreendem
seu proprio sentido existencial, evidencia com grande propriedade as atitudes
necessarias ao educador em seu papel instrumental na arte pedagoégica e na
autoeducacdo, modificando consideravelmente os conceitos de educacédo
escolar. Ao seu ponto de vista o professor € ao mesmo tempo Artista e Curioso
relacionado ao mundo e capaz de atualizar-se, aprender, ensinar e
desempenhar seu trabalho com alegria, resultando em ensinamentos

diversificados, aplicados de forma gostosa e eficiente (MICAEL, 2018).

a7



Hoje s&o mais de 1000 escolas, excluindo as que tem somente o jardim
de infancia ao redor do mundo. “Sé desenvolvendo corretamente cada aspecto
de seu ser é que a crianca poderé alcangar um amadurecimento harmonioso”
(STEINER, 1996, p.11).

2.2.3 Rudolf Steiner

Nasceu em Kraljevec (Austria), em 27 de fevereiro de 1861. Estudou
Ciéncias Exatas, dedicou-se desde 1883 a edicdo das obras cientificas de
Goethe, escrevendo ainda sobre o autor e sobre assuntos de filosofia.

De 1884 até 1890, Steiner atuou como professor particular, atendendo
guatro meninos, dos quais um apresentava dificuldades de
aprendizado e limitaces fisicas por hidrocefalia. Obteve excelentes
resultados com esses alunos, inclusive com o Ultimo, que, em dois
anos recuperou o programa da escola elementar e foi capaz de entrar
no ginasio, e, posteriormente, na faculdade de medicina. A experiéncia
foi bastante proveitosa para Steiner, pois, conforme declarou, foi
“‘capaz de adquirir, de modo vivo, um conhecimento da entidade

humana, o qual acredito que, de outra maneira, ndo me poderia ter sido
propiciado de forma tdo viva” (STEINER, apud Hemleben, 1984, p.39)

Como conferencista e escritor, teve intensa atividade em expor e divulgar
a Antroposofia (Ciéncia Espiritual/Conhecimento do homem) na Sociedade
Teosodfica e mais tarde na Sociedade Antroposofica.

A Antroposofia foi elaborada entre 1902 e 1923, quando Steiner teve
contato com o movimento teoséfico, segundo ele préoprio, 0 Unico grupo
interessado em ouvir as pesquisas que realizava ha anos sobre o mundo
espiritual. Permaneceu até 1909 envolvido com a Teosofia, quando discordou da
corrente orientalista que os dirigentes da sociedade seguiram.

Comecou a criar a Antroposofia em 1910 e em conjunto com ex-
membros da Sociedade Teosofica, em 1913, formou a primeira Sociedade
Antroposofica, com sede na Suica.

As obras de Rudolf Steiner, incluindo ciclo de palestras, compreende
mais de 350 volumes, escreveu livros, textos diversos, conferéncias, cursos e
seminarios em diversos paises. Algumas obras:

A Ciéncia Oculta (Teosofia);A Filosofia da Liberdade; Conhecimento dos Mundos
Superiores; A Obra Cientifica de Goethe; A Direcdo Espiritual do Homem e da

Humanidade; A Educacéo da Crianca segundo a Ciéncia Espiritual e outros.
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Rudolf Steiner faleceu em Dornach, em 30 de margo de 1925, ap0s ter realizado
extraordinérias contribuicbes no campo da organizagdo social, pedagogia,
medicina, farmacologia, agricultura, terapia, tratamento de criangas
excepcionais, artes como: musica, pintura, modelagem, escultura, teatro
criou a Euritmia (movimento com gestos e sons), desenhos com formas
dindmicas etc.

Construiu 0 Goetheanum, uma obra de arquitetura revolucionéaria para
época, uma estrutura de madeira e concreto, parte de um complexo de dezesseis
edificios projetados e considerado uma verdadeira obra de arte. Em seu interior
praticamente esculpido com formas e pinturas espiritualmente significativas e
executadas por artistas vindos de diferentes partes do mundo. Possuia uma
estrutura de dupla cupula de madeira incomum, sobre uma base de concreto,
vitrais coloridos, teto decorado com motivos alusivos a evolugdo humana,
esculturas com bases enormes nas colunas, capitéis e arquitraves com imagens
de metamorfose (KAMIMURA, 2015).

Segundo Braga (1999,p.184) Goethe pesquisando sobre as leis do
mundo organico elaborou a ideia da metamorfose, em que cada forma se
transforma em outra, pela necessidade intrinseca de desenvolvimento da forma
original como as pétalas que ndo passam de folhas transformadas.

Assim, o uso de formatos variados e dimensGes do ambiente, conforme
escala e necessidade de desenvolvimento da crianca, bem como atividades que
cada um se destina, sofrendo variacbes ao longo da vida escolar, o0s
antropésofos chamam de “principio da metamorfose da forma” de Goethe que
busca refletir na construgdo de espacos fisicos esteticamente projetados, visa
desenvolver nos estudantes um senso estético, vivenciando as formas
vivenciadas nas atividades pedagogicas e no estado de mudancga continua da
vida ( ADAMS, 2005; ALVARES, 2010; LANZ, 1998; MOSCH, 2009 a; WONG,
1987).

“‘Em 1888 Steiner descobriu em Goethe uma nova abordagem sobre a
guestdo estética que o levou a um modo completamente novo de estudo da
natureza” (BRAGA, 1999, p.184).

Para comunicar aos usudrios a funcdo destinada ou atividade
desenvolvida, como nos diferentes ciclos de desenvolvimento da crianga, cada

setor da edificagdo deve apresentar caracteristicas formais préprias, como em
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um organismo, segundo defende a Antroposofia (STEINER, 1922; MOSCH,
20009).

As caracteristicas e a identidade visual de uma organizacdo compdem-se do
conjunto de suas varias manifestacdes visuais, estruturadas ou ndo, nesse
conjunto entram a arquitetura e os ambientes das escolas. Nas escolas Waldorf
0 Goetheanum (sede Mundial da Sociedade Antroposoéfica Universal) exerce
influéncia direta nas concepc¢fes dos ambientes e dos prédios (KAMIMURA,
2015).

Em conexdo com a natureza, uma necessidade humana, de acordo com
Alexander, et al.(1980), o contato com vegetacao e terreno irregular, estimularia
a brincadeira e a atividade fisica, promovendo a saude e o desenvolvimento das
habilidades fisico-motoras, cognitivas, sociais e psicolégicas das criancas,
(FARIA, 2003; ZULKIFLEE, 2012). Esta conexdo também deve ocorrer através
de visbes do interior para 0 exterior, para descanso mental e visual
(KOWALTOWSKI, 2011).

Segundo Lanz (1998), a harmonia estética e a beleza auxiliam
diretamente no desenvolvimento emocional do estudante. Steiner defendia a
arquitetura como arte total, pois abriga, integra e manifesta todas as artes em
seus espacos, apresentada por elementos temporéarios (desenhos de lousa,
cantos de época, exposicdo de trabalhos dos alunos), ou incorporados nas
formas geométricas, paredes com diferentes cores por faixa etaria, ambientes
funcionais polivalentes e esteticamente agradaveis, dando suporte a variadas
experiéncias préaticas e endossados por especialistas em arquitetura escolar
(DUDLA, 2011; ENGGASS, 2009; MOSCH, 2009, TAYLOR).

Planos de telhado, podem conferir as sensacbes de abrigo, de
privacidade, maior interacdo social (ALEXANDER, et al., 1980) e promoveriam
comportamentos mais cooperativos (GIFFORD, 2014). Variacdes do teto, as
diferenciacdes de cores das paredes, relacionam-se com niveis mais elevados
de comportamento cooperativo entre as criancas pré-escolares (ABBAS;
OTHMAN; RAHMAN, 2012). Nesse prisma, a iluminacéo natural, que tem efeitos
psicoldgicos, cognitivos e fisioldgicos sobre os usuarios dos ambientes, estando
relacionada ao ritmo hormonal diurno e a concentracdo (EVANS, 2006;
MERRIENBOER, 2014).

Alexander et al. (1980) asseveram que a iluminacdo natural é essencial,

recomendando uso de janelas em dois lados do ambiente ou iluminacao zenital
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em ambientes profundos, obedecendo a orientacdo solar correta, para que o
ambiente seja iluminado, ensolarado e, segundo eles, “alegre”.

O ensino Waldorf é dinamico, exige ambientes flexiveis que admitam
diversas disposicdes das carteiras, por vezes ao longo de um mesmo dia, de
acordo com a atividade pedagogica a ser desenvolvida, a vivéncia social que se
pretenda proporcionar e mesmo as caracteristicas de cada turma (EDUCACAO
NA PRATICA, Ano Il). Pode-se ainda somar o uso de materiais naturais nos
ambientes, recomendado por Evans, Yoo e Sipple (2010), segundo os quais,
esse contato teria efeito restaurador sobre as pessoas, aliviando a fadiga e
restaurando a capacidade cognitiva.

Em 31 de dezembro de 1923, o Goetheanum foi totalmente destruido
pelas chamas, perda que atingiu dolorosamente todo 0 movimento
antroposofico, mas sobretudo o criador espiritual da obra. (GLASS apud
STEINER, 2000).

A seriedade do trabalho - Rudolf Steiner(1996) cita um numero
enorme de consideracdes entusiasticas sobre as "Cartas sobre a Educacéao
Estética do Homem", onde Friedrich Schiller (1990, n.p.) sentencia: " O
Homem so € inteiro quando brinca e € somente quando brinca que ele
existe na completa acepcéao da palavra homem." Destaca o fato de como a
vida externa coloca o ser humano num estado de escravidao, e que quando se
comporta mais como a crianca brincando, executa suas atividades a partir do
impulso vital mais intimo.

Schiller (1990), reivindicou uma verdadeira apreciagdo do ser humano,
que ele se desligasse da vida, de uma certa forma se desligasse do trabalho, e
se ligasse ao brincar, para poder tornar-se completamente homem, ou seja, a
escolha de um HOBBY, o fazer algo por prazer.

Hoje nos sentimos de maneira muito diferente em relacdo a vida, com
uma carga infinitamente pesada nas costas, oriunda da obrigagcéo de entender
como cada pessoa precisa relacionar-se com o trabalho na vida, como a vida
deve valer a pena, em termos sociais, em termos individuais humanos,
encontrando o caminho ndo somente para o brincar por brincar, mas para o
trabalho de um modo digno do ser humano. Mesmo brincando a crianga deve
ser despertada para a nocdo do dever, de tornar-se um trabalhador de forma
natural, a atividade propria e a dedicacdo com que brincam deve penetrar no

trabalho, mas néo através de apelos e pregacoes.
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Rudolf Steiner (1996, p.15) vai além na caracterizacdo da "Escola de
Trabalho". "Ai n6s fundaremos verdadeiras Escolas de Trabalho, e ndo escolas
gue se baseiam no axioma de transformar o ensino e a educacdo em
brincadeira”. Mas onde a crianca aceite, através da realidade da vida, as maiores
durezas, que a autoridade leva para dentro da escola, que anseie por aquilo que
ela precisa superar e ndo por aquilo que ela simplesmente gosta de fazer
(STEINER, 1996).

Somente ela mesma é capaz de promover um sentimento de
autoconfianca e autovalorizacdo caracteristica para cada idade, resultando na
seguranca que sempre vai querer exercitar novamente, introduzindo-se com seu
Ser Pleno no mundo que exige dela o trabalho em termos sociais, que exige
também do homem o relacionar-se de modo correto com o homem e, antes de
tudo, consigo mesmo.

Observemos uma criangca que brinca... brincar € o0 movimento e
manifestacdo de uma forga que faz com que a dinadmica criadora contida no
corpo se projete também para fora. A crianca observa maos, pernas, acompanha
0 movimento com o olhar, joga o que esta ao seu alcance, o que constitui 0 maior
prazer, a alegria do emprego das proprias forcas, a grandiosidade de um mundo
aberto e novo para ser conquistado.

Nas criancas pequenas, a fantasia ndo tem papel algum, ou apenas
limitado, é s6 gradativamente que o jogo infantil fica permeado com
representacdes. Difere de uma crianca para outra 0 momento em que
ela comeca vivenciar, em seus jogos de fantasia, ndo apenas
manifestagbes da sua propria dindmica, mas uma atividade com
objetivo (HEYDEBRAND, 2002, p.28).

Nessa transi¢ao, passa a imitar os movimentos e ocupacdes dos adultos,
imitacdo artistica, cheia de fantasia, que em contato com adultos, aprende por
imitacdo a falar, depois com as palavras vém as imagens mentais, que se
formam pouco a pouco, em numero crescente (HEYDEBRAND, 2002).

Nos sonhos predomina a mesma for¢ca que combina representacdes, as
guais estdo em contradicdo com a realidade de todos os dias. Muitas vezes, 0
brincar das criancas € sendo um sonhar vivido, realizado em estado de vigilia.

O que elas sentem ndo sdo emocgdes passivas mais ou menos isentas
de significados, mas uma forga ativa que acrescenta o fruto das impressoes
sensoriais aquelas forcas plasmadoras que modelam o corpo. Assim o que a

crianca percebe nédo pode ser indiferente, o que se passa ao seu redor,
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inclusive os menores reflexos animicos e impulsos volitivos dos adultos.
Tudo faz parte das forcas criadoras que, para bem ou mal do seu futuro,
estdo estruturando seu corpo (HEYDEBRAND, 2002, p.35).

Mais importante que as ocupacdes intelectuais e abstratas sdo o
brincar, praticando atividades artisticas (modelar, pintar, cantar, dancar),
imitar adultos em seus afazeres diarios (varrer, enxugar, costurar, martelar),
atividades estas que acontecem na vida, e as criangas querem estar no
meio da vida, brincando, apropriando-se espontaneamente dos
conhecimentos (HEYDEBRAND, 2002, p.35).

Conhecer em profundidade a natureza infantil € uma tarefa para
toda pessoa incumbida de educar ou tratar criancas de qualquer faixa
etaria. Saber distinguir o temperamento predominante, bem como as
capacidades e restricoes que esta acarreta, é fundamental para a
compreensao do comportamento individual e grupal da crianga
(HEYDEBRAND, 2002, p.101). Além disso, possibilita uma sensata adogao
de medidas orientadoras e compensadoras dos excessos, com vista a um
harmonioso equilibrio de tendéncias.

Para o adulto, o brincar e o jogo sao atividades para as horas de
lazer, um passatempo; ja para a crianca constituem algo muito sério, pois
permitem-lhe dar livre curso a sua fantasia, a todos os impulsos que lhe vém do
corpo e da imaginacao. A escolha de um bom brinquedo depende da idade da
crianca e deve conduzi-la a uma calma entrega a si mesma.

Para Heydebrand (2002), brinquedos oriundos da fantasia de adultos
cheios de artificios e que visam fins meramente lucrativos, ignoram a natureza
infantil quando ndo violam e deformam brutalmente. Afirma que criangcas com
instinto sadio gostam de brinquedos condizentes com sua natureza, permitindo
gue estes desenvolvam sua fantasia, agindo como incentivo e ndo produto
acabado.

Entre os tipos recomendaveis de brinquedos, segundo Heydebrand
estdo os que exigem treino da habilidade manual, do equilibrio e do dominio do
corpo em geral; os que permitem fazer trabalhos caseiros imaginativos ou de
preferéncia reais, manuseados e movidos por ela mesma e ndo por automacao.
Todo brinquedo deveria ser robusto: é por essa solidez que a crianga adquire
confianga no mundo dos adultos; so se recomendam os feitos de material natural

(madeira, pano, |a, pedra, metal), com poucos detalhes, ou desestruturados
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como areia, barro, terra.

Steiner (2003), explica que sensacOes fortes da televisdo, dores
berrantes da publicidade, caricaturas grotescas das histérias em quadrinhos e
brinquedos de material plastico deveriam ser banidos do ambiente infantil, pois
destroem a confianga dos pequenos no mundo dos adultos, geralmente quebram
apos poucos dias de uso, se € que chegam até la, e impedem a criacdo de
imagens pela crianca (importante elemento pedagdgico a ser considerado),
além de possuirem sempre a mesma textura. Assim, o brinquedo pode ser
tanto o amigo quanto o inimigo mortal do desenvolvimento corporal e
psiquico da crianca.

A oportunidade de desenvolver suas forcas plasmadoras que se
emancipam do corpo e ora atuam na fantasia infantii deve ser
proporcionado, sendo estas se represam, refluem no organismo e a
atormentam. Isso pode traduzir em malcriacdes, mau humor, enfermidades
e em perturbar as boas disposi¢des para o futuro.

Rudolf Steiner,(1996) nao hesitou em chamar o represamento das
forcas da fantasia de "surra interior", que € para a crianca tao dolorosa,
quanto ao seu futuro, muito mais prejudicial que a surra fisica, cujos efeitos
decerto ja sdo bastantes nocivos.

Na sequéncia serdo apresentadas atividades desenvolvidas nha
Pedagogia Waldorf, que definem o ser humano integralmente, demonstrando a
necessidade que sejam contempladas pela crianca na fase certa, preparando-a
para as atividades mentais:

a) Ritmo: Um aspecto fundamental identificado para Pedagogia Waldorf
€ o ritmo, o qual pauta nossa vida, assim como a natureza segue uma ordem
ritmica, o Universo vive sob um ritmico cosmico solar e lunar, os seres humanos
estédo sob influéncia de ritmos como o dia e a noite, as estacdes do ano, os dias
da semana e as fases da lua. Todos 0s processos organicos seguem ritmos,
como o dia e a noite, a manha, o meio-dia e o entardecer, a primavera o verao,
outono e inverno. Para tudo que possui vida o ritmo € essencial, nesse sentido,
a Pedagogia Waldorf preza e cultiva o ritmo no dia a dia escolar, permeando todo
0 ensino. O tempo e 0 espaco sdo vivenciados mais organica e concretamente,
através do ritmo impresso pela sequéncia e repeticdo das atividades propostas
serdo harmonizadas polaridades tais como: dormir e acordar, claro e escuro,

dentro e fora dentre outros.
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Esse ritmo é constituido basicamente de atividades concentrativas e
atividades expansivas que se sucedem em constante dinamica, acompanhando
o ciclo da natureza em seu ritmo de inspiragao e expiracéo, dia e noite, vida e
morte, verdo e inverno (BOGARIM, 2012).

Diferente da crianca o adulto aprende a burlar o ritmo em partes, dormir
de dia, comer em intervalos irregulares, ja a crianca possui seu ritmo diario
precisa e exige que este deve ser preservado a fim de garantir um
desenvolvimento saudavel, seu organismo quer alimentar-se sempre na mesma
hora, dormir e estar acordado a intervalos determinados, quanto mais ritmica a
vida da crianca, mais perfeita sua saude.

Criangas felizes crescem num ambiente familiar, ordenado no qual os
ritmos vitais sao fielmente observados, no cumprimento de tarefas cotidianas a
formacéao da vontade se beneficia, quando cumpridas no mesmo horario, quando
acontece de forma arbitraria como um chamado pelo adulto num momento que
a criancga brinca, torna-a rebelde e nervosa.

Todos os pequenos deveres deveriam ser integrados ao decorrer do dia,
como sdo os atos de levantar, escovar os dentes, pentear os cabelos, as
refei¢cdes, tal qual a projecao do céu, onde o Sol, a Lua, as estrelas, se levantam
e se péem com regularidade, sem atrasos ou adiantamentos. O mesmo deve
ocorrer com a licdo de casa, realizada num periodo fixo sem alteraces salvo em
caso de necessidade, cria-se 0 habito de fazer trabalhos, tarefas e movimentos
em horas determinadas, no dia a dia, as repeticdes estabelecerdo a memoria
inconsciente corporal que permanecera por toda a vida.

O transcorrer da semana, definido por atividades especificas de cada
dia, possibilita a percepc¢éo qualitativa do tempo. A passagem pelas estacdes do
ano e suas festas é marcada por experiéncias bem concretas e pelo processo
de preparacéo de cada evento. Cultiva-se desta forma o respeito pela natureza
e a postura de reveréncia.

Em Jardim das Amoras (2012), para que ocorra um processo vivo de
aprendizagem, considera-se fundamental o fomento de um ritmo adequado,
presente na alternancia sadia entre a atividade intelectual e pratica, entre a
concentracao e a expansao, entre o observar e o participar, entre 0 movimento
mais expansivo e o mais contido, entre recordacdo e o esquecimento, entre o
esforco e o descanso. Ou seja, 0 ritmo que permeia todo 0 ensino € como um

grande inspirar (concentracdo) e expirar (relaxamento), planejado
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cuidadosamente para a pratica educativa diaria, semanal, mensal e anual. O
tempo de organizacdo do processo educativo proporciona a harmonia entre
aprendizagem e os ritmos do desenvolvimento infantil.

No primeiro seténio, mais especificamente no Jardim de Infancia, cabe
aos “jardineiros (as)” realizarem atividades que se repitam numa sequéncia que
permitam a crianga sentir-se segura e confiante, criando um habito diario das
atividades que séo realizadas. As atividades dirigidas pelo professor sé&o
compostas por elementos ludicos, que permitem a fruicdo da energia interior das
criancas e consistem em pinturas em aquarela, contacédo de historia, producao
de péo, pintura, modelagem, jardinagem (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

O conhecimento dos alunos e da turma, faz com que os professores
tenham a consciéncia da importancia em possibilitar momentos brincantes além
de possibilitar ludicidade aliada a aprendizagem.

Regidas pelos ritmos da natureza as atividades transmitem seguranca a
crianca, trazendo-lhe saude e desenvolvimento dos 6rgdos do sentido.
Gradativamente levando a atividade volitiva expansiva e atividade cognitiva
concentrativa, criando bons habitos, que sé podem ser ensinados na infancia,
constituirdo a base solida para a vida moral do adulto (JARDIM DAS AMORAS,
2010).

b) Festas do Ano: Os povos antigos festejavam o movimento ciclico de
fendbmenos da natureza, acreditavam gue influenciavam no clima, nas colheitas,
nas marés e outros, 0s solsticios de verdo e inverno e 0s equinocios da
primavera e do outono, nos quais as forgas divinas atuavam e se manifestavam
(ROSA, 2020).

Nas escolas Waldorf, uma das principais caracteristicas € a sua rica
cultura de celebragcbes, a cooperacdo € outro item necessario para qualquer
celebracdo, a cooperacdo dos pais, professores e alunos, para atividades que
s6 sdo possiveis gracas a uma forte identificacdo da pessoa com a
comemoracgao, com a comunidade escolar, deixando de lado os conflitos sociais
ou outras preocupacdes (ROSA, 2020).

As festas do ano seguem o calendario cristdo, os conteudos sao
extraidos e transformados em imagens retiradas da natureza, por meio dos quais
se aprende sobre o ciclo anual de uma forma direta.

Segundo Rudolf Steiner (1996), a criancga vivencia o ciclo anual de uma

forma direta, pois perfaz com todo seu ser, intensificando sua ligacdo com a
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natureza, desperta o seu sentido na vida humana, levando-as a festejar as
gualidades préprias de cada época do ano de forma natural e espontanea,
impregnando-as na memaria sensorial, auxiliando-as a encontrar 0 seu ritmo
interior no seio do ritmo da natureza.

O ritmo anual é vivenciado por quatro grandes épocas, utilizando as
estacdes como “pano de fundo”, o educador desenvolve seu planejamento anual
permeando as atividades com o contetdo animico respectivo de cada festa.

A celebracdo das festas anuais € um recurso para possibilitar aos
pequenos essas vivéncias que alimentam sua alma, as imagens simbolicas que
ainda ndo sao capazes de interpretar nem intelectualizar, proporcionando
sentimentos de alegria, amor, coragem, confianca e seguranca diante do mundo.
Dosar gualidade e quantidade dos conteldos de cada época € importante para
as criancas pequenas, precisam ser "acordadas, despertadas aos poucos,
naturalmente resultando no desenvolvimento individual, repetidamente,
povoando os coragdes de imagens.

Eventos festivos conferem cor, diversidade e alegria, iniciando o ano
letivo no verdo, o qual simboliza uma época de éxtase e entrega ao calor que
aumenta e ao apogeu da luz, a celebracéo pelo fogo que eleva e aproxima do
cosmos — a Terra esta mais proxima do Sol, a abundéncia dos frutos que a terra
amadureceu sao festejados, preparando um novo recolhimento (OLIVEIRA,
2008).

Quando o calor diminui, os dias e as noites se igualam, o céu ganha um
colorido azul intenso, as folhas se soltam e os frutos amadurecem. O outono
representa uma época que apela a coragem para enfrentar a escuriddao das
longas noites, da aparente morte que vai se manifestando na natureza,
inspirando recolhimento, o cultivo da luz interior para o encontro consigo proprio,
numa interiorizacéo consciente dos processos de vida (OLIVEIRA, 2008).

Nesta atmosfera acontece a festa da Pascoa, tendo como cerne, a
crucificagdo, a morte e a ressurrei¢cao de Cristo, época de limpeza e purificacao,
interior e exterior. Na natureza é o momento de limpar os campos e canteiros
para semear, simboliza o renascimento, o ressurgir da vida. Os elementos desta
época sdo o0 ovo (simboliza a fertiidade e a continuacédo da vida) e a lebre
(simboliza a dadiva da vida), atrai o predador para si para salvar os outros, além
da imagem da transformagéao da lagarta em borboleta (OLIVEIRA, 2008).

Depois de cinquenta dias do domingo de Pascoa acontece a festa de
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Pentecostes, a vinda do Espirito Santo proporcionando o entendimento dos
homens entre si em nivel superior, celebramos a amizade, a alegria de estarmos
irmanados, compreende-se o proximo, supera-se diferencas, uma mensagem de
paz e verdade,( simbolizada pela pomba branca), celebra-se também a “Festa
da Lanterna”, na qual se procura a luz que cada um tem dentro de si, entendendo
que cada ser humano é uma parte do todo (OLIVEIRA, 2008).

No inverno, as noites comeg¢am a se tornar mais longas, a temperatura
comeca a cair e as plantas perdem o vi¢co, a natureza se recolhe, é tempo de fé
e esperanca na germinacao das sementes, no renascer da vida, na celebracdo
das colheitas (OLIVEIRA, 2008).

Em S&o Jodo, o preparador dos homens para vinda de Cristo,
comemora-se acendendo fogueiras que aquecem a noite, acendem os coracoes
com impulsos novos, com entusiasmo e calor interno.

Depois das férias, dias e noites se equilibram novamente e a
temperatura se eleva um pouco, as flores come¢am a desabrochar, o verde das
plantas torna-se mais intenso e 0s ventos trazem a primavera uma época de
deslumbramento e dadiva, celebrando a fertilidade nas manifestacfes da vida e
o acolhimento da luz que vai aumentando. A natureza ganha forma, cor e
estrutura e isso da seguranca, estabilidade e alegria, alimentando o encontro e
a criacdo de lagos com os outros (OLIVEIRA, 2008).

Festeja-se o arcanjo Miguel, guia espiritual desta época, responsavel
pela nossa cultura e historia, estimulando cada individuo a vencer suas
dificuldades, expressa a coragem humana para enfrentar os medos interiores
(simbolizada na lanca de ferro de S&o Miguel quando domina o dragéo), a forca
ferrenha, capaz de lutar contra o dragdo da prépria alma, o qual € dominado e
subjugado a seus pés, as historias e as cancdes transmitem forcas interiores,
clareza aos pensamentos levados por todo o ano (OLIVEIRA, 2008).

Em seguida vem o Advento, anunciacdo de um nascimento — o
nascimento da crianca, esperanca e veneracao pelo mistério da infancia. No
jardim o espiral do advento simboliza a progressiva revelacdo do ser que vai
nascer.

Apés Finados, as classes se preparam para a festa de Natal, festa da
natividade, o nascimento da crianga portadora da vida, da forga rejuvenescedora
de Jesus Cristo, simboliza o amor ao préximo e o nascimento de Cristo em nos,

festeja-se a singeleza do nascimento e a visita dos pastores.
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Neste periodo o sol brilha forte, o calor aumenta, o verde das plantas fica
mais intenso e os dias tornam-se mais longos (OLIVEIRA, 2008).

Outro grande momento de comemoracdao, realizada para cada crianca é
a festa de aniversério, todo o ritmo da classe € voltado para o evento, a roda, o
lanche e a histéria do final da manhd sdo especialmente dedicados ao
aniversariante, com coroa e capa, bolo feitos pela professora e as criangas e um
livro montado com o desenho de todos como presente.

As celebragdes (anuais) nas festas escolares para a crianca é deveras
significativa, enfatiza a experiéncia de apresentar aos pais e ao resto da
comunidade resultados de seus esforgos de aprendizagem.

As apresentac¢des no palco, em um quadro protegido como o da classe
grupal, fortalecem o seu desenvolvimento psicologico, aumentando sua
autoestima, ajudam a orientar-se melhor no tempo, que para as criangcas mais
novas ainda passa pouco a pouco, subdividindo-o confortavelmente como em
casa, huma experiéncia sustentavel no contexto do tempo, no ritmo acelerado
da vida. Explorar o desenvolvimento contemporaneo das celebracfes anuais nas
escolas Waldorf sdo de especial importancia pedagogica e psicologica da
crianca, refletem os ritmos da natureza as tradicbes locais, religiosas, 0s
costumes culturais da regido (FEWB, 2006).

Nesse excerto vale ressaltar as considerag6es de Rudolf Steiner sobre
processos sazonais e celebracdes anuais, ministrados em ciclos de suas
conferéncias:

No ciclo da conferéncia “O ciclo anual como o processo respiratorio da
Terra” (2), Rudolf Steiner (1923), apresenta as festividades anuais em um

contexto global e sazonal:

Descreve processos que acontecem na natureza durante as quatro
estacBes — primaveral, verdo, outono e inverno — e durante suas
correspondentes celebracdes cristds anuais: P4scoa, San Juan, San
Miguel e Natal. O tema do conceito de celebragédo sazonal e anual
percebido de forma global surge repetidamente durante esses anos de
seu trabalho. Estes conceitos formam a base de alguns debates
contemporéneos em torno da criagdo e desenvolvimento de novas
celebrages Waldorf (STEINER, 1923, GA223).

Em GA 223, Steiner:

Parte da ideia de que a Terra € um organismo vivo que exibe uma vida
ritmica junto com as estagBes do ano. Para descrever essa vida
ritmica, ele usa duas metaforas relacionadas a vida humana. Por um
lado, compara-a com os processos de dormir e acordar e, por outro,
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com os de inalar e exalar. Relaciona esses processos uns aos outros
e cria uma imagem diferenciada de processos sazonais globais
(STEINER,1923, n.p).

“Pense de acordo com o ciclo do ano” - Rudolf Steiner (1923), fornece
algumas ideias para criar essa nova conexao, propde tentar examinar 0S
fendbmenos externos da natureza, que se tornaram algo abstrato para nés. De
certo modo, todos nos devemos recapturar um estado de consciéncia que se
assemelhe a unidade mental humana primitiva com a natureza (STEINER,
1923).

c) O Brincar e os Brinquedos: O valor do brincar é cientificamente
comprovado para o desenvolvimento sadio da crian¢a, na Pedagogia Waldorf,
tem um valor preponderante, principalmente no primeiro seténio. O brincar livre,
ndo dirigido ou proposto, é visto como o maior e o melhor estimulador para um
desenvolvimento que esteja de acordo com a maturidade etaria e as
capacidades individuais de cada crianca (SAB, 2016).

O impulso natural interior da crianca para aprender a se tornar humana,
para adaptar-se e adequar-se ao ambiente, encontra evaséo no brincar livre, na
atividade ladica que melhor corresponde as suas hecessidades evolutivas
momentaneas, seguindo inconscientemente e instintivamente os estimulos
provenientes de uma sabedoria corpdrea. Faz parte da natureza da crianca
guerer sempre superar-se a Si mesma, tornando-se cada vez mais capaz no
dominio de sua propria corporalidade e na interagcdo com o mundo (SAB, 2016)

Os objetos devem ter o seu lugar e seu valor para criar vinculos com
eles, qualidades importantes para serem desenvolvidas numa época, em que
guase tudo é descartavel e desprezivel. Objetos e brinquedos de materiais
naturais, duradouros e bonitos, esteticamente influenciam a formacdo dos
orgaos dos sentidos, despertam o amor e o respeito pela natureza. Brinquedos
com acabamento pormenorizado, réplicas fiéis dos objetos usados pelos adultos
sdo evitados, a fantasia infantil desperta o "acabamento personalizado”, de
acordo com as necessidades pedidas pela imaginacéo.

A importancia dos brinquedos pode ser comparada com a importancia
dos instrumentos e das ferramentas que o adulto necessita para a boa execucéo
do seu trabalho (STEINER, 2006).

Além dos brinquedos estruturados usuais, como bonecas de pano,
carros de madeira, etc., d4-se muita importancia aos objetos rusticos naturais,

tais como a natureza oferece, para estimular a fantasia da crianga, que logo
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encontrara uma "utilidade" para eles, também s&o oferecidos instrumentos
musicais, bem afinados e de percussao.

A Sociedade Antroposdfica (2016), afirma que os educadores tém a
tarefa de criar um ambiente propicio e as condicbes para 0O processo
autoeducativo da crianga no brincar livre, preocupar-se com o desenvolvimento
dos orgdos dos sentidos, formados conforme a qualidade dos estimulos, o
excesso dessas impressdes nao permite que a crianga 0s perceba
desenvolvendo o habito para a superficialidade e dificuldade de concentracéo
(SAB, 2016).

d) Expressdo do Desenvolvimento: Imitagdo e exemplo s&o as
palavras-chave para a educacéo nas classes de educacao infantil; os alunos
aprendem pela imitacdo do adulto que estd ao seu redor. Quando o educador
executa suas atividades diarias com entusiasmo, ordem, calma, bom humor e
habilidade, criando sempre uma atmosfera de trabalho, o desenvolvimento da
crianga, seu grau de consciéncia, motricidade, se expressam nas atividades que
elas realizam. Através destas atividades, cada crianca é acompanhada
individualmente, podendo ser auxiliada, quando necessario.

e) Cirandas e Dramatizagcfes: Acontece no momento central da aula,
guando a professora retne as criangas em uma roda e através de movimentos,
versos, cancdes e dramatizagdes, desenvolve o conteudo de uma época. Este
conteudo acompanha o ritmo do ano, trabalhado todos os dias, da mesma forma
e no mesmo horario, durante 3 a 4 semanas. Primeiro se elabora o tema, numa
linguagem adequada inspirada na vida, na natureza, nas realidades césmicas,
em seguida, os movimentos que expressam cada imagem, cada acdo
coerentemente. O importante é que fala e gesto estejam sincronizados e sejam
auténticos. Durante o transcorrer da manha, o ritmo de contracdo e expansao
rege este momento central, obedecendo a necessidade da propria época, do
grupo em si e de crian¢as com dificuldades especificas, sendo possivel conduzir
0s movimentos, contando com a imitacdo, ajudar na coordenagdo motora, na
nocao espacial, no equilibrio, harmonizando tendéncias que as criancas trazem,
tais como disperséao, agitacéo, falta de fantasia, movimento mecanizado, entre
outros (STEINER, 2006).

f) Contos de Fadas e Histdrias: Os contos de fadas trazem imagens
gue atuam no interior da alma, trazem verdade, reflexo da natureza visivel e

invisivel, do que é bom ou ruim, na vida do ser humano, apropriados para
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criancas e pessoas de todas as idades, pois trazem a sabedoria espiritual
através de uma linguagem simples e profunda.

Merecem atencéo especial, pois sdo de uma linguagem rica, profunda e
matizada, através da qual acolhe verdades acerca da vida da alma humana, sédo
elementos que falam do desenvolvimento de uma alma individual, os
personagens representam aspectos humanos fundamentais de cada um de nés
(JARDIM DAS AMORAS, 2010).

Somente ao repetir muitas vezes o0 mesmo conto € que se proporciona
a relacdo com cada detalhe, com a sequéncia de imagens, com a beleza da
linguagem, enfim, € como se retornasse sempre a uma mesma paisagem e que,
a cada vez, fosse vivenciada mais intensa e minuciosamente (JARDIM DAS
AMORAS, 2010).

A existéncia de coisas ou seres encantados é perfeitamente aceitavel
para a psiqué infantil, jA que a prépria crianca se sente como que encantada e
afastada do mundo verdadeiro de onde provém, as lutas, batalhas, vitérias,
sofrimentos humanos tém como cenario o intimo do ser humano (JARDIM DAS
AMORAS, 2010).

Representa um abundante conhecimento de informag¢do do idioma, a
base para a real comunicacao é estabelecida a partir da fala, do fortalecimento
da memoria e da capacidade de concentracdo. As criancas também assimilam,
neste contato com a lingua materna, as palavras, as formas estruturais, a voz do
educador que revela ternura, modulagcédo, volume, musica, desata o0 medo e a
inquietacdo (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

A narragdo de contos permite uma relacdo verdadeira e intima, e para
este contato ser atento e real, evita-se a leitura direta; o livro ndo deve se tornar
um obstaculo para os olhos atentos das criancas e a atencéo dirigida a ela, o
calor e a riqgueza colocados nesse contexto quando contado € algo diferente que
a leitura pode trazer. As criancas criam imagens da forma que mais Ihes convém,
de forma criativa que nenhuma ilustracao de livro poderia trazer, o que é recebido
na infancia forma um verdadeiro tesouro no decorrer de sua vida, qualidades de
alma que nortearéo sua conduta (BOGARIM, 2012).

Uma histéria decorada, memorizada, nos deixa presente, participando,
envolvendo os ouvintes com o olhar e gestos, conseguindo mais disciplina com

0 grupo, através da verdade, beleza e bondade que provém das pessoas.
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E aconselhavel se aprofundar nas imagens dos contos, “escutando o que
eles murmuram”, quanto mais vivenciado como artista, mais impressionante sera
0 modo de conta-los. As imagens contam histérias de pessoas, de tempos e
lugares, constroem a personalidade, a confianca que os desafios podem ser
superados, que ndo somos impotentes diante de experiéncias de violéncia, bem
e mal, forca e fraqueza, feio e belo, portanto, o conto de fadas alegra as criancas
para futuras vitorias, viram imagens refletidas em desenhos, brincadeiras e
formas de expressdo que entram em contato com qualidades essenciais dentro
da alma da crianca, portanto sédo parte vital de sua educacédo moral (JARDIM
DAS AMORAS, 2010).

Quanto menor for a crianca, devemos contar a mesma histéria por varios
dias para que ela consiga entrar em todas as imagens, pois seu processo de
memorizar ainda esta em construcao (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

As perguntas essenciais infantis podem ser respondidas através dos
contos e suas imagens universais, porque na realidade imaginativa da crianca,
essas imagens respondem as suas questdes, enquanto explicacdes racionais
dos adultos a deixam confusa, derrotada, sem compreensdao (JARDIM DAS
AMORAS, 2010).

Contos ndo devem ser avaliados ou interpretados em seus significados,
nem comentados moralizando as histérias, sua eficicia estd em vivé-los o mais
profundamente possivel, sem considera-los apenas produtos da imaginacao ou
da fantasia, suas imagens trazem as raizes da vida humana.

Conselhos importantes na preparacdo dos contos/histdrias:

- Ler e preparar-se antes de contar para se familiarizar com a historia,
(pais ou educadores);

- Histérias orais ndo podem ser dramatizadas quando contadas, para
crianca entendé-la como puder (mudar o tom de voz);

- Quem contar a historia deve escolher alguma com que tenha boa
ligagdo, se tiver algum incébmodo ou imagem desconfortavel, ndo sera bom para
crianca,

- Escolher versdes ou traducdes auténticas, (Os contos dos Irmaos Grimm
sdo os melhores para as criancas pequenas, até os 6 anos de idade. Os contos
de Hans Christian Anderson sdo para as criangas de 7 anos acima. Os contos

folcloricos e fabulas sé@o para as criancas de 8 anos acima);
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- Para criancas maiores, escolher contos mais longos com herois e
desafios;

- Pode-se ler um conto por varias noites, antes de dormir, como um
alimento para o proprio adulto antes de conta-lo para as criancas;

- Para atrair a atencao das criangas, contar o conto com o0s seus detalhes,
depois de contar algumas vezes, intercalar com um teatro simples sobre a
histéria com tocos, panos, bonecos (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

g) Desenho Infantil: O desenho da crian¢ca pequena brota de dentro
dela de forma espontanea, sdo manifestacfes de forcas formativas que estéo
modelando seu corpo, essas forgcas abundantes, transbordam constantemente
na atividade de desenhar. As formas que a crianga mostra no seu desenho
espelham a maneira como as for¢as plasmadoras estdo agindo no seu interior,
€ possivel observar o desenvolvimento da consciéncia da crianca e o estado de
seu amadurecimento corpéreo (BOGARIM, 2012).

A crianca de zero a seis anos nao deve aprender a desenhar de uma
forma dirigida, o processo € mais importante que o resultado, o desenho livre é
incentivado como atividade diaria, sendo o giz de cera ou outros materiais que
tenham superficie larga, o ideal. “O adulto deve desenhar junto com a criancga,
nao com objetivo de que as criangas copiem seu desenho, mas para que elas
imitem sua atitude de trabalho e dedicacdo” (IGNACIO, 1995. p.74).

h) Aquarela: A crianca vivencia diariamente uma variedade infinita de
cores, a aguarela como atividade semanal, cultiva habitos no manuseio do
material, treinam a ordem, assim como respeito e devocdo a atividade que
precisa de organizacao. A investigacdo das cores e de suas caracteristicas é o
ponto de partida, ao conhecer as qualidades de cada cor (expansao/contracao,
movimento/calma...) o individuo confronta-se com suas proprias qualidades e
dificuldades (BOGARIM, 2012).

As tintas sdo produzidas a partir de pigmentos organicos, naturais, de
acordo com Steiner, (1996, apud HAUSCHKA, vol. 3), as cores vegetais
apresentam mais qualidades luminosas do que as de origem mineral, que, além
de atOxicas, proporcionam a vivéncia intrinseca da cor em sua forma mais pura.

O pigmento é diluido em agua, mantendo a pintura isenta de definicées
e contornos, vivenciam separadamente as trés cores basicas, primarias, o azul,
o vermelho e o amarelo, e depois pelo encontro destas comegam a misturar as

cores no papel e a vivenciar as variadas nuances que decorrerdo em uma
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maravilhosa descoberta individual da transformagé&o das cores que ganham um
movimento, quase uma danca no papel, observada atentamente pelas criancas.

Para pintura com aquarela, ensina-se a preparacéo do papel, a folha é
branca (canson) e molhada possibilita maior transparéncia, fluidez da pintura e
vivéncia do elemento liquido, a técnica empregada consiste na utilizacdo de
papel em quantidade suficiente para que a forma nao possa ser fixada a menos
gue a pessoa ja tenha experiéncia com a pintura em aquarela. Com o pincel
também molhado pela tinta, obtém-se o resultado da agua e da tinta se
misturando fluidamente, o que permite que as cores ‘escolham a prépria forma’.
A crianca recebe o papel molhado colocado sobre uma prancheta de madeira e
tem a sua frente as cores de tinta acondicionadas em pequenos potes, um pincel,
um vidro com agua limpa e um pano para secar o pincel que deve ser lavado
nessa agua a cada mudanca de cor. As criancas aprendem a dar forma as
pinturas e fazem lindos trabalhos, como ndo ha possibilidade de desenhar
formas por causa da fluidez da tinta, a vivéncia é primordialmente da cor
(BOGARIM, 2012).

Carlgren e Klingborg (2006) sustentam que “é dificil expressar em
palavras o que a vivéncia intensiva das cores pode representar mais tarde na
vida das pessoas”, pois trata-se de uma riqueza interior ndo palpavel, de
qualidades e nuances sutis para serem descritas (CARLGREN E KLINGBORG,
2006). Quase todas elas apresentaram apenas cor e nenhuma forma planejada
ou intencional. A propria técnica utilizada propicia este efeito. A intencdo é que
as criangas vivenciem a cor, e ndo a forma, conforme a orientagdo dada pela
Doutrina das Cores, de Goethe, (1993), segundo ele, as cores possuem
gualidades capazes de proporcionar vivéncias emocionais e € esta a intencao
no trabalho com a aquarela, antes de dominar a técnica, busca-se a vivéncia do
sentimento causado pelas cores (CARLGREN E KLINGBORG, 2006).

Salles (2002) explica que o sentido ludico é motivado pelos contos que
introduzem a atividade oferecida, cada aquarela pode ser interpretada como um
sentimento, ou varios sentimentos que podem ser experimentados, tanto pelo
autor quanto pelo observador, que suscitara nas imagens que surgirdo no papel
diante da crianca que seguira as instrucdes técnicas, mas conduzida pelo
imaginario correspondente a narracdo, despertando sua curiosidade e sua
admiracao pelas incriveis possibilidades de tons, a linguagem silenciosa, nada

intelectual, profundamente penetrante das cores, e com esse conhecimento ele

65



pode utilizar a esséncia das cores para revelar muito de si proprio (SALLES,
2002).

i) Modelagem: Nas escolas Waldorf a importancia ao trabalho com as
maos, principalmente no ensino infantil, € muito importante, modelar significa
“dar forma” com os dedos, através desse instrumento de trabalho, damos forma
ao que vivemos em um mundo interior.

Modelando a crianga expressa sua fantasia e criatividade, além de
desenvolver, de forma ludica, todos os segmentos de sua coordenag¢ao motora,
grossa e fina, o tato, as variacdes de tdonus muscular, sensacdes térmicas etc.,
além de auxiliar na socializacdo (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

Este processo € realizado em tanque de areia, no barro, na argila, no
amassar o pao e nas massinhas de cera de abelha, ao barro ou argila oferecidos,
acrescenta-se esséncia de camomila ou Oleos essenciais, para que ndo haja
uma desvitalizacdo das criancas, pois estes materiais tém uma qualidade de
absorcéo (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

A cera de abelha, material de consisténcia dura, precisa ser preparada
e aquecida primeiro nas maos com o calor do corpo para seu manuseio, assim,
trabalha-se a persisténcia, a vontade. Esse momento trabalha a paciéncia e a
persisténcia, fazendo aflorar o querer, dobrando, esticando s&o produzidos
lindos trabalhos, que endurecem e mantém a sua forma até a hora de guardar o
material. N&o sédo usadas as massas de modelar comercializadas normalmente,
por conterem produtos quimicos inorganicos (JARDIM DAS AMORAS, 2010).

j) Musica: essencial atividade artistica, quando a crianga ouve uma
musica ou aprende uma cancao, brinca de roda, participa de brincadeiras
ritmicas ou de jogos de maos é envolvida por estimulos que despertam o gosto
e senso musical pelo som, ritmo, movimento, introduzindo em seu processo de
formacédo elementos fundamentais do proprio ser humano, o desenvolvimento
do seu gosto estético, autoestima, socializagdo e aumentando e melhorando sua
visdo de mundo (SALLES, 2002).

Musica € o movimento ordenado do tempo e de tons no espaco ao qual
a crianca pequena se liga de forma integral, vivencia esse movimento como
expressao de processos internos, dangca e modula sua voz de maneira natural.
A atividade musical Ihe da possibilidade de levar este impulso ao encontro de
leis e formas claras de pensar, sentir e agir, sem tird-la do ambiente ludico e de
fantasia que lhe é proprio (SALLES, 2002).
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A musica pentatonica tem uma série de qualidades que correspondem
ao estado fisico e animico infantil, é para o canto do adulto e da criancga,
extremamente confortavel e salutar. A voz humana pode através dela expressar-
se com fluéncia e leveza, numa atmosfera de calma e bem-estar (MARTINEZ,
2018).

O “Kantele” é utilizado em terapia musical, nas Escolas Waldorf seu
uso € comum nos jardins de infancia e nas trés primeiras séries, com
criancas de até 9 anos. Afinado na escala pentatonica (ré — mi — sol — La —
si, ré — mi — sol — La — si) toda e qualquer improvisacao leva a um resultado
agradavel e bonito, sem necessidade de um estudo prévio de notas, numa
escala estavel, ndo possui intervalos de semitom, podendo ser reproduzida
vocalmente de forma facil (MARTINEZ, 2018). Seu som delicado embala e traz
aconchego, em respeito ao ouvido da crianga, assim como os sons da natureza,
ritmos, versos, cirandas, movimentos, tudo isso é musicalizacdo e prepara as
criangas para o ensino fundamental (MARTINEZ, 2018).

Quando a musica € percebida como fonte de ensino-aprendizagem, as
acfes mais comuns realizadas no dia a dia transformam-se em vivéncias
capazes de estimular o desenvolvimento da crianca, estimula o cérebro,
beneficia as linguagens, escrita, oralidade, com discernimento de caracteristicas
gue deve possuir para ir de encontro ao estagio de desenvolvimento em que se
encontra, visando formar sua identidade e aceitacdo de capacidades e
limitacBes, melhorando a sensibilidade, concentracdo e memoria.

Aulas de Euritmia também acontecem:
Uma arte de movimento desenvolvida por Rudolf Steiner, que propde
a religagdo do ser humano com forgas criadoras, cuja esséncia
encontra-se também na linguagem musical. Seus movimentos séo
coreografias, solistica ou em grupo, sobre a linguagem poética, em

verso ou em prosa, e sobre a musica instrumental tocada ao vivo
(COLEGIO MICAEL, 2020, n.p).

No ensino fundamental as aulas de musica fazem parte do curriculo, da
continuidade ao desenvolvimento do sistema motor, lanca bases para um pensar
vivo e criativo, cultivam sentimentos de beleza e comunhé&o.

k) Atividades Livres: A Estrutura fisica da pré-escola Waldorf é a
extensao do lar das criancas, comporta todos os elementos de uma casa. Dessa
forma as atividades puramente humanas, os trabalhos do dia a dia séo

realizados com a ajuda das criangas: limpar e arrumar a sala, dobrar e guardar
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a roupa, cozinhar, cuidar do jardim...

Também outros trabalhos sdo feitos de acordo com a necessidade
individual das criancas e da época do ano: costurar, bordar, fazer trabalhos com
madeira, por exemplo, fazem parte destas atividades que cada crianca, conforme
sua destreza, ajuda a realizar. Todos os trabalhos tém uma finalidade e sdo
utilizados posteriormente pelas proprias criangas (BOGARIM, 2012).

As atividades sao feitas com entusiasmo, humor e habilidade, a crianca,
ao observar o educador sempre em acgdao, imita este gesto animico e, além de
tornar-se ativa em seu brincar, constréi a base moral para, no futuro, realizar
trabalhos uteis para o mundo (SELZLER, 2019).

2.2.4 O brincar na Pedagogia Waldorf:

Nas primeiras semanas de vida, a crian¢ca ndo tem necessidade de
brinquedo algum, seu primeiro brinquedo é a prépria méo, o que é fundamental
para todo seu desenvolvimento (LANZ, 1998).

Por volta de dois meses de idade, fase em que pendurar brinquedos
sobre seu rosto nos quais bate suas maos sem querer, deixa a crianca agitada
e impede o descobrimento por iniciativa propria de sua mao, exercitar a
coordenacao entre o olhar e a mao, faz descobrir aos poucos que a méo ¢ ela
(LANZ, 1998).

Quando aprende a virar-se de lado, pode-se colocar algum brinquedo
simples do seu lado como também coloca-los no quadrado onde brinca, sempre
tomando cuidado com a quantidade. No periodo de engatinhar, distribuir no seu
espaco, caixotes em que possa subir e descer, entrar e sair (adquirindo nocéo
de espaco); treinar (em situacdo segura) o subir e descer escadas, pois degrau
€ um solo com suaves colinas e baixadas, sdo obstaculos muito estimulantes.

Em Lanz (2011), sdo aconselhados brinquedos de materiais naturais,
trabalhados de forma artistica ou formados pela natureza, (sementes,
cascas, conchas, pedacos de madeira grandes para nao serem engolidos),
quando brincam com esses materiais carregam em si um gesto de forcas
vitais de como estes cresceram, e de forma inconsciente sente a mesma
forca que modelou seus 6rgaos internamente.

No espaco externo € estimulador um solo com suaves baixadas e
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colinas, néo totalmente reto, mesmo degraus sdo obstaculos bem-vindos as

criancas que engatinham e mais tarde aquelas que andam (LANZ, 2011,

p.20).

Em Lanz, 2011,p.21:

Aos maiores devem ter a possibilidade de subir, balancar,
escorregar, essas habilidades trazem muita alegria e possibilitam o
aprimoramento do senso de equilibrio e da coordenagédo motora, o0s
guais fortalecem a coragem e a autoconfian¢a, desde que o desafio
seja condizente a idade e a habilidade que possui, pois devem
aprender a cair, mas se as expusermos a desafios muito perigosos

podem ter quedas traumaticas que causardo medo e inseguranca
no futuro (LANZ, 2011, p.21).

Fica claro que as func¢des do brinquedo sédo inUmeras e de vital
importancia para o desenvolvimento infantil, estruturando seu ser,
subsidiando o seu viver; além de mediadores no processo de socializagao.
Classificam-se como objetos especificos da infancia, e quando
experimentados, olhados, tocados, (reagcdes comuns ao ser crianca diante
da descoberta da infancia) colaboram na constru¢céo de novos sujeito-crianca
(LANZ, 2013).

No ato de brincar podemos perguntar: Do que as criancas brincam?
Nisso temos entao:

a) Faz de conta: As criancas precisam vivenciar suas ideias em nivel
simbolico, para poderem compreender seu significado na vida real, mesmo que
conhecam determinados objetos ou que j& os tenham visto em determinadas
situacbes. A compreensdo das experiéncias fica mais clara quando as
representam em seu faz-de-conta, imitando a realidade e, ao mesmo tempo,
fugindo dela, assumindo um novo estado de espirito, traduzindo o mundo dos
adultos para a dimenséo de suas possibilidades e necessidades (LANZ, 2013).

No jogo do faz-de-conta, a crianca experimenta diferentes papéis e
funcdes sociais generalizadas a partir da observacdo do mundo real. A criacédo
de amigos (personagens) imaginarios € comum, constatando o progresso da
crianca em relacéo a coeréncia e conforme avanca, assume diferentes funcdes
dependendo do contexto em que se realiza (LANZ, 2013).

Quando é impedida de participar do mundo adulto, a crianca realiza seus
desejos por meio do faz-de-conta, sendo que esse mecanismo possibilita a
experiéncia de papéis sociais distintos e permite que esta descubra a sua historia

de vida. Fazendo de conta, representa as pessoas, 0s lugares que ocupam
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Nnos grupos, vivencia cenas, (como que para aprender o significado dos atos
dos individuos), transforma objetos, ambientes, pessoas, conforme a sua
vontade e necessidade (LANZ, 2013).

O faz-de-conta trabalha com o interior da crianca, com a fantasia
infantil, auxiliando no desenvolvimento do pensamento abstrato, entre outras
capacidades a de imitar sem a presenca do objeto o desenho e outras formas
de representar, sua linguagem se caracteriza pelo mondlogo fala consigo
mesma o tempo todo, como se exercitasse o recém adquirido esquema de
assimilacdo determinando uma predominancia dos processos assimilativos
sobre os acomodativos, traz a fantasia da crianca para o real, constroi seu
conhecimento (LANZ, 2013).

Imaginando, ela altera o mundo a sua volta para satisfazer seus
desejos, desencadeando um processo de desenvolvimento que sera util no
trabalho realizado na escola.

Ao executar corporalmente a atividade, necessita respeitar a
realidade concreta, ou seja, se a sua fantasia € mentalmente livre, no entanto
na acao psicomotora ao brincar de faz-de-conta deve respeitar as regras das
relacbes humanas. Realizando as ac¢fes, a crianca exercita ndo s6 sua
capacidade de pensar e representar simbolicamente, mas também suas
habilidades motoras, movimentando-se e representando papéis, a afetividade
aflorara, quebrando bloqueios e obtendo aprimoramentos da sua expresséo
corporal (LANZ, 2013).

b) Movimento: Os primeiros movimentos das criangas recém-nascidas
sao desordenados, mas com o passar do tempo esses movimentos tornar-se-ao
padronizados e consistentes (GUIMARAES, 2003).

Brincando a crianga apropria inUmeros movimentos, e mediante estes
age sobre o meio ambiente para alcancar seus objetivos ou satisfazer as suas
necessidades, aprende e compreende o mundo a sua volta e a si propria. As
atividades fisicas desenvolvidas nos primeiros anos de vida, determinam, em
grande escala, todo o desenvolvimento posterior, e portanto, sdo de fundamental
importancia para a vida de todas as criancas.

Muitas escolas, objetivando ordem e paz coletiva, tentam impedir que as
criangas se movimentem, pois julgam que atrapalham o andamento das préticas
pedagogicas, gerando indisciplina. Muitos educadores, por desconhecer

conteudos relacionados a psicomotricidade, acreditam que as criancas devam
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permanecer imoveis, estaticas; ou que o movimento atrapalha a concentracao e
a atencao do aluno (LANZ, 2013).

Nas brincadeiras, o ato motor estd presente, permitindo também a
interacdo corporal. Quando observamos criangas brincando de "luta”, a primeira
impressao é que estdo se violentando, agredindo-se mutuamente, mas € de
suma importancia entender o significado deste ato, pois as funcdes destes
movimentos envolvem grandes trocas afetivas (LANZ, 2013).

Brincadeiras com movimentos coordenados e com ritmo acalmam,
concentram e expandem a atencdo, trabalham lateralidade, socializacéo,
interacdo, oralidade e resgatam musicas e antigas brincadeiras livres ou
dirigidas. Brincando a crianga se movimenta, comunica-se, exprime sua
criatividade, desenvolvendo amplamente sua coordenacdo motora € o0
desenvolvimento cognitivo, preparando-a para a escolarizacdo, como também
para a vida social e cultural (LANZ, 2013).

Os deslocamentos, as conversas e as brincadeiras resultantes desse
envolvimento ndo podem ser entendidos como dispersdo ou
desordem, e sim como uma manifestacdo natural das criancas.
Compreender o carater ludico e expressivo das manifestacbes da
motricidade infantil podera ajudar o professor a organizar melhor a sua

pratica, levando em conta as necessidades das criangas (BRASIL,
1998, p.19).

O ato de brincar proporciona as criangas relacionarem as coisas umas
as outras e consequentemente construir o seu préprio conhecimento. Docentes
devem apropriar-se do brincar como recurso para desenvolver temas objetivos,
pois nele, impera 0 movimento, mola propulsora do crescimento e
desenvolvimento infantil (LANZ, 2011).

Esse conhecimento € adquirido pela criacdo de relacdes e ndo por
exposicao a fatos e conceitos isolados, € obtido mediante atividades ludicas que
a crianca realiza. Dessa forma, a escolha da criancga precisa ser respeitada neste
momento, necessita de espaco e brinquedos, pois esta se preparando para ser
um adulto pleno, realizado, criativo e feliz.

Especialistas identificam brinquedos apropriados por faixa etaria, que
correspondem a niveis progressivos na capacidade locomotora, no movimento
dos membros e no avanco da escolarizacao. Porém, deve-se levar em conta 0s
tracos pessoais de cada um e as preferéncias que costumam demonstrar. As
vezes, a escolha de um brinquedo pode ser marketing de uma industria famosa

ou mesmo uma novidade num anuncio de televisdo ou de um idolo, fazendo com
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gue a crianca seja induzida insistentemente para uma compra, levando-a a crer
na imagem, mesmo que ficticia, de que este brinquedo € muito importante para
ela (LANZ, 2011).

Constata-se, ainda a diversidade na escolha das brincadeiras, pois
embora os estagios do desenvolvimento pelos quais as criangas passam sejam
semelhantes a época, a forma como ele se processa varia conforme 0 meio em
que vivem, ao sexo, a cultura.

Algumas brincadeiras, ainda que tradicionais sdo muito utilizadas, como
por exemplo: esconde-esconde, pega-pega, coelho sai da toca, pular corda,
perna-de-pau, corre cotia, passa anel, etc. todas jogos coletivos que possibilitam
a cooperagao, com respeito a regras, 0 que representa grandes desafios para
as criancas. Mesmo em brincadeiras de roda, com rimas e temas da vida
cotidiana, criam regras de linguagens e movimentos articulados com as maos,
ao mesmo tempo que demonstram e exercitam exploragdes corporais e afetivas
entre si (LANZ, 2011).

Em brincadeiras de meninos, é comum a agitacdo e a presenca de
movimentos bruscos, assim como a imitacdo de super-herdis ou personagens
extraidos da televiséo, ou ainda, brincadeiras relacionadas com o uso de bolas.
As meninas se organizam em pequenos grupos, sendo brincadeiras mais verbais
e menos corporais, onde fica claro a imitagdo da interagcdo entre mae e filha,
brincadeira com bonecas e casinha, em que esquecem de tudo e se centram no
objeto de seu desejo (LANZ, 2013).

Existe o preconceito de que s6 meninas devem brincar com bonecas e
usar cor-de-rosa, enquanto os meninos devem mostrar uma certa dureza, lutar
com 0s outros meninos, brincar com bolas, carrinhos, revélveres, demonstrando
gue sdo "machos "; que homem nao chora nem veste roupas com cores de
menina. O contrario também acontece: meninas precisam ser delicadas, ndo
podem se sujar, correr, subir em arvores, soltar pipas (LANZ, 2011).

Se compreendermos como o ato de brincar é importante para o
desenvolvimento do ser humano, independentemente de ser homem ou mulher,
teremos uma ideia de como estes preconceitos sdo prejudiciais. (...) E a
impossibilidade de mover-se ou de gesticular que pode dificultar o
pensamento e a manutencao da acdo (BRASIL, 1998, p.1).

O ato de brincar por si so realiza acdes praticas em varios contextos,

independente da classe social, raca, etnia, enquanto crianga-sujeito e, que
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certamente, refletirdo no adulto-sujeito, tornando-o atuante, participante e idealizador

de sonhos realizaveis e consequente de suas proprias acoes.

2.2.5 Desvendando o comportamento humano através dos seténios

Desde a infancia, mesmo diante de diferencas tedricas e interpretativas,
estudos convergem para organizacédo do desenvolvimento infantil em etapas, a
Antroposofia, apresenta o desenvolvimento humano, a partir de alguns estagios,
etapas ou fases, buscando compreender o homem como ser em constante
desenvolvimento, dando uma atengao especial aos primeiros anos, nhomeados
como Seténios, devido a certa regularidade encontrada nas grandes mudancas
da vida ocorridas geralmente de sete em sete anos.

Nesta concepcdo antroposéfica, cada um possui a possibilidade de
construir uma histéria propria, uma biografia, através de vivéncias comuns, que
obedecem determinadas leis universais que podem ser consideradas, de certa
forma, como leis biograficas (MARASCA, 2009), as quais amadurecem
progressivamente, a cada ciclo de sete anos aproximadamente, cedendo lugar
a novas capacidades especificas.

Steiner (1996), defende que o principio dos temperamentos se originou
da sabedoria grega em que Euripedes relacionou os elementos da natureza,
terra, fogo, ar e 4gua com quatro tipos basicos de “tempero” de comportamento
humano, melancdlico, colérico, sanguineo e fleumatico, e prop6s uma nova
versdo para a educacao, além da area da saude. Esse conhecimento possibilita
adequar procedimentos ou tratamentos, constituindo-se em ferramenta
pedagogica, terapéutica e social, relacionados com as necessidades de cada um
dos temperamentos (MARASCA, 2009).

Assim, a constituicdo fisica e animica humana pode ser agrupada nos
quatro tipos de temperamento, o que representa a unidao da hereditariedade e da
evolucdo do “eu” individual, resultando na maneira que se expressam,
relacionam, veem e vivem o0 mundo. Identificar os temperamentos
preponderantes é possivel ao educador ou professor, que pode encontrar a
presenca dos quatro temperamentos nos alunos da classe, através da

observacéo, pode reconhecer e direcionar positivamente o trabalho.
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O desafio & ter o temperamento mais equilibrado possivel,
principalmente sendo professor com controle sobre o seu proprio temperamento,
pode ajudar cada aluno a harmonizar o seu, ao contrario, se for um colérico
extremo ndo conseguira entusiasmar os alunos a aprender. Uma das
possibilidades sugeridas por Steiner (1996) € formar grupos do mesmo
temperamento podendo cada um se aperceber de si mesmo junto aos colegas.
O educador Waldorf precisa possuir um conhecimento profundo do ser humano,
manter observar seu aluno cem por cento do tempo, focando integralmente no
seu desenvolvimento e em suas peculiaridades.

Steiner (1996) afirma que € necessario amor, ndo somente social, mas
0 que se tem pela profissdo, essa € a condi¢do para enxergar o que esta dentro
de cada aluno, ser digno de ser imitado, pois a pedagogia valoriza muito mais o
gue o professor é do que ele diz.

Steiner (1998) descreve o desenvolvimento do ser humano de sete em
sete anos com base na antiga sabedoria grega.

A vida humana ndo decorre de forma linear, mas em ciclos de
aproximadamente sete anos. Em cada um desses ciclos, um
determinado membro da entidade humana se desenvolve de maneira
pronunciada. A personalidade, isto &, o eu “vive” entdo principalmente
nesse membro. Embora essa divisdo em seténios possa ser observada
durante a vida inteira, a educacdo, no sentido comum, limita-se aos

primeiros 21 anos de vida, ou seja, aos trés primeiros seténios
(STEINER apud Lanz, 1998, p.38).

S&o trés os primeiros seténios na Pedagogia Waldorf, que incluem os
primeiros 21 anos de vida, coincidentes com a fase escolar.

No primeiro Seténio o mundo se qualifica como Bom, descoberto através
dos seus sentidos, as caracteristicas animicas desenvolvem-se
conscientemente o andar, falar e pensar. “A atividade corporal é intensa,
acontece a abertura e permeabilidade dos 6rgaos dos sentidos, com predominio
da vontade, imitacéo, fantasia e imaginagcéo” (LANZ, 2011, p.41).

Em Lanz (1998), o educador deve agir na conducdo dos movimentos a
regularidade ritmica, com aplicacéo de ritmos na pratica pedagogica, repeticoes,
digno de imitacdo. A crianca passa por diversas transformacoes
comportamentais. O chamado corpo etérico, evolui e nasce.

O primeiro seténio compreende 0s sete primeiros anos da crianca,
segundo Lanz (2011, p.41), isso significa que ela é percebida como um grande

orgao sensorio, o que indica que todos 0s processos pelos quais o0 bebé passa
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estdo associados aos reflexos de todo o corpo sem distinguir as sensacoes dos
sentidos. “Um exemplo acontece enquanto mama, todo seu corpo se contrai
guando o leite chega na boca, o bebé reage como se todo corpo fosse um 6rgao
sensorial do paladar” (CARLGREN, 2006, p. 24).

“‘Enquanto bebé, a crianca absorve todas as influéncias que a cercam,
desde as atitudes de quem a rodeia até mesmo os sentimentos refletidos nela.
Todo clima sentimental e moral circundante atua sobre ela” (LANZ, 2011, p. 42).
A crianca desenvolve a capacidade de armazenar algumas memorias, e
compreender alguns conceitos ap0s os trés decisivos primeiros anos de vida.
"Essa primeira memdria das criancas ainda € bastante rudimentar; ela adquirira
o carater de imagens duradouras entre 0s sete e 0s catorze anos de idade” [...]
(LANZ, 2011, p. 46).

“Durante todo o primeiro seténio, a crianca deveria ter a visdo de que o
mundo € bom” (CARLGREN, KLINGBORG, 2006, p.25).

Na idade da imitacdo e de muita imaginacdo assimila tudo ao seu redor,
€ um 6rgédo sensorial que percebe tudo sem ter discernimento do bem
e do mal, o ambiente e 0s sentimentos que a cercam devem ser de

carinho, amor e cuidado, sentir confianca neste mundo, o qual a
protegera de doengas fisicas e psiquicas (MARASCA, 2009, p.46).

Essas acdes boas ou ruins com que convive serdo parte integrante de
sua vida, decidindo seu comportamento como ser humano.

Conforme Lanz (1998) neste periodo a crianca mobiliza todas as suas
energias para desenvolver seu corpo fisico, essa € uma fase de intensa atividade
corporal e experiéncias motoras, nela também existe o predominio da vontade,
gue ndo é consciente, mas uma forca de impulsos motores, primeiramente
descontrolados num continuo movimento na conquista do espaco.

Para Steiner (1994) aqui também comeca o processo de repeticdo, com
a crianca um pouco mais desenvolvida, porém acontece de maneira
inconsciente, até que as brincadeiras sejam incorporadas, um auxilio para a
educacao da crianca, com a imitagcdo desenvolvem-se as capacidades sociais,
0s pais, professores e adultos sédo os principais focos da imitacao.

Inconscientemente, a crianca imita o que percebe ao seu redor. Seu
comportamento, seu modo de falar, suas maneiras a mesa, seus
gestos, serdo uma coépia dos modelos em volta. O ambiente
simplesmente a permeia. Um pouco mais tarde, a imitagcao se tornara
mais consciente: a crianga imitara a mée ou a empregada em seus
afazeres diarios, brincara com seus colegas de vendedor, de médico

ou de familia, num impulso irresistivel para imitar. Seu pequeno mundo
baseia-se na identificacdo. Ela é o vendedor, 0 médico, a empregada,
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o animal [...] Se apanha um fruto ou um doce na feira, ndo o faz para
“roubar”, mas porque viu a mae fazer compras; e quando inventa uma
histéria, ndo faz para mentir, pois ainda nao distingue entre a realidade
de sua imaginacéo e a do mundo (LANZ, 2013, p.42).

Brincar é a principal atividade que ela pode exercer, e € por meio dela
gue se desenvolve e aprende, as brincadeiras iniciadas nessa fase importam
para o desenvolvimento da criancga, auxiliando-a no equilibrio e na coordenacéo
motora, devendo ser observadas como o exercicio de um trabalho, com a mesma
seriedade que é vivido pelo adulto.

Aparece a capacidade de memorizacdo unida a capacidade de
raciocinio, o que faz erroneamente iniciar muitas criangas no processo de
escolarizacéo durante essa fase da vida para Steiner e para a Antroposofia, pois
as mesmas forcas usadas para as atividades intelectuais sado usadas pelo corpo
da crianga para manté-lo saudavel, assim, quando inicia muito cedo no processo
de escolarizacdo tem um grande desgaste fisico, sentindo-se até mesmo
irritadas ou palidas (IGNACIO, 2014) o que pode ser prejudicial a ela.

“O adulto que s6 da valor as atividades conscientes e intelectuais tende a
desprezar a infancia, considerando-a como uma fase preparatoria, de
brincadeira e de vida irresponsavel” (LANZ, 2011, p. 44). Séao diversas as
transformacbes durante o primeiro seténio, tanto fisicas quanto
comportamentais, Steiner acredita que a crianga seja fortemente influenciada
pelo mundo que a circunda, além de ser o periodo de um dos mais dificeis
aprendizados de toda a existéncia humana.

Nessa fase desenvolve-se o andar, o falar e o pensar, que passam por
uma evolugao sequencial, em que cada uma depende da outra para evoluir. “O
andar da o suporte e impulso ao falar, que da mesma forma sustenta o pensar”
(MARASCA, 2009, p.47).

Outro amadurecimento € que comeg¢a a substituir a sua
autodenominagédo na terceira pessoa pela primeira: “eu”, segundo Steiner a
primeira manifestacdo de consciéncia da crian¢a, a separacao entre o Eu e o
mundo. Trata-se do principio da metamorfose (o material, bioldgico, psicologico
e espiritual) com base no postulado de Goethe, em que Steiner associa todas as
fases da evolugéo, na fase seguinte de sua trajetoria.

O chamado corpo etérico, evolui e nasce, hesses primeiros sete anos, a
funcdo do corpo etérico era, fundamentalmente, manter o corpo fisico com vida

e saudavel (MARASCA, 2009). Com o movimento motor a crian¢ca se orienta
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para a postura ereta no espaco, pela imitagcdo ela conquista o falar, a lingua
materna que a identifica com seu povo, apds o desenvolvimento corporal, sdo
criadas as direcbes para o0 pensar, o0 veiculo etérico torna-se mais autbnomo,
dando espaco para o amadurecimento dos aspectos intelectuais mais ligados a
fungéo psiquica consciente e ao raciocinio (MARASCA, 2009).
Durante cerca de sete anos o corpo etérico modelou o corpo fisico
recebido dos pais pela hereditariedade, [...] Embora inconsciente, o Eu
da crianca exerceu sobre essa atividade do corpo etérico uma profunda
influéncia. [...] Além disso, houve as influéncias exteriores sofridas pelo
corpo etérico durante o primeiro seténio. Tudo isso transformou o corpo
fisico, que ao terminar o trabalho modelador feito pelo corpo etérico,
apresenta uma série de aspectos novos: os dentes de leite séo
expulsos, os musculos aparecem enquanto a gordura da crianca pré-
escolar desaparece, o corpo se alonga e torna-se mais gracioso,

constituindo-se como que uma imagem de harmonia dessa época entre
o fisico e animico-espiritual (LANZ, 1998, p.46)

O fim do primeiro seténio € marcado pela perda dos dentes de leite, fase
carregada de dificuldades, em que fica um pouco desanimada, ndo brinca mais
com tanta fantasia como antes, faz as tarefas com pouca vontade, torna-se
agressiva, “podemos dizer que ela entra numa crise parecida com a da
puberdade” (IGNACIO, 2014, p. 29).

Outras mudancas podem acontecer em sua forma fisica, como a
diminuicAo da gordura corporal e o aparecimento dos musculos mais
fortalecidos. A partir desse momento que se aproxima dos sete anos de idade, a
crianca encontra-se pronta intelectualmente para a escolarizagcao (LANZ, 2011,
p.46).

Esse conhecimento no processo educativo Waldorf também é norteador
dos ritmos e das épocas de ensino, “Nao é, pois por meio de exortagdes, de
preceitos morais, de conscientizacdes de toda espécie que se educa uma
crianca em idade pré-escolar, mas pelo exemplo e pelo ambiente” (LANZ, 2011,
p. 42). A motivacdo € necessaria para o desenvolvimento das atividades, além
da musicalidade envolvida no prazer em repeticbes ritmicas e em diversas
situacOes de aprendizagem. O terceiro seténio compreende a fase que vai dos
14 aos 21 anos de idade.

E nesse periodo que o jovem que foi apresentado ao mundo com a
cautela necesséria, estabelece uma relacdo de responsabilidade, de iniciar
novas experiéncias e com elas o cuidado com as consequéncias, enfrenta uma

fase mais suave, acreditando que o mundo é verdadeiro. Nesta fase deve-se
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levar em conta, o principio de liberdade, muito solicitado pelo jovem, e por vezes,

pouco discutido com ele.
A Antroposofia nos traz a ideia de que toda educacgéo digna desse
nome deve conduzir o ser humano a capacidade de determinar a si
préprio, de fixar as metas de sua vida. Cabera ao adulto (familiares ou
mestres), com a observacdo da personalidade de cada jovem, dosar
guanta liberdade |Ihe sera concedida, sob orientacdo para que nao seja
obtida de qualquer forma. Nesse periodo aparecerdao os debates
relativos a responsabilidade que essa emancipa¢cdo acarreta. Essa
compreensdo do jovem a respeito da liberdade que conquistou,
acompanhado do processo de amadurecimento do eu, o qual nasce

por volta dos 21 anos, marcando o final do terceiro seténio (LANZ,
2011, p. 63).

N&o obstante, os trés seténios s&o igualmente importantes na
compreensao holistica do estudo do desenvolvimento humano, porém, néo
pretendemos apresentar todas as caracteristicas referentes a cada seténio, visto
gue nosso enfoque € a crianca durante a fase da educacéo infantil, porém alguns
aspectos precisam ser considerados para melhor compreensdo dos
fundamentos da Pedagogia Waldorf, a partir de Rudolf Steiner e da Antroposofia,

auxiliando em aspectos relativos a sala de aula Waldorf.

2.2.6 O Ser humano e os seus cinco sentidos. Cinco? Para Steiner, doze
sentidos

O homem hoje, admite cinco sentidos, Steiner (1996), porém, afirma que
sabermos que isso € incorreto, pois na verdade temos de distinguir doze sentidos
e gque todos os outros sete devem ser mencionados, tratando-se de sentidos téo
legitimos, para a época da Terra, como 0 S80 0s cinco sentidos usuais sempre
mencionados. Sdo enumerados: sentido da visdo, da audicéo, do paladar, do
olfato e tato, todos estdo presentes desde o nascimento, mas possuem um
desenvolvimento especifico a cada periodo da vida, até os 21 anos.

A medicina antroposofica, agregando conhecimentos cientificos e
espirituais, olha o individuo integralmente, os doze sentidos serdo base para o
processo que vira a ser a qualidade do Sentir. Estéo divididos como apresenta o
Quadro 02

QUADRO 02: Divisao dos Sentidos

Basicos — tato, movimento, equilibrio e vital.

Intermediarios — olfato, paladar, visao e calor (térmico)
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Superiores — audi¢ao, palavra, pensamento e o sentido do “Eu”.

Fonte: Marasca - Bem-estar e saude/ Analliaim (2020)

Baseando-se nos ensinamentos de Steiner, todos estéo interligados, o0s
basicos, desenvolvem-se nos sete primeiros anos de vida, influenciados pelos
estimulos sensoriais oferecidos nessa época, marcando a alma positiva ou
negativamente, fixando tendéncias de paz ou violéncia (MARASCA, 2019).

Os intermediarios tém relagdo com a natureza do mundo externo,
também chamados de animicos, desenvolvem-se dos 7 aos 14 anos, colocando
claramente uma separacdo entre o corpo humano e o mundo fora dele
(MARASCA, 2019).

Por ultimo, dos 14 aos 21 anos, tomam impulso os sentidos chamados
superiores, a audicdo, a palavra, o pensamento e o Eu, sentidos mais sutis que
revelam um mundo invisivel e desvendam algumas qualidades intrinsecas das
coisas e pessoas.

Marasca, (2019), discorre que por meio dos sentidos superiores revela-
se um mundo essencial que nos aproxima socialmente, criando nossas relacoes.
Na audicdo, eu ouco 0 outro e, no pensamento, eu entendo o outro, assim, 0s
sentidos vao preenchendo nosso mundo interno com as impressdes e
informacdes recebidas do mundo que nos rodeia. A partir desse conhecimento
temos subsidios para lancar um novo olhar rumo a qualidade de estimulos a
serem oferecidos, aprimorando nossa formacéo integral (MARASCA, 2019).

Apos definidos o enfoque dar-se-4 ao primeiro seténio nosso motivo de
estudo. Tomemos o exemplo da linguagem, o movimento do rolar, rastejar,
engatinhar, acontece de 0 a 1 ano, transforma-se em movimento interno, por
volta de 2 anos acontece a linguagem na exploséo da fala da crianca (CALDAS,
2020).

No desenvolvimento infantil, uma coisa depende da outra, estimulada
desde o nascimento, a crianga quando engatinha, mexe com as vias auditivas
para entender o que dizemos, para repetir, tem uma percepcdo muito
exacerbada para imitar o adulto. Para o sentido vital, indicador do bem ou mal,
€ preciso adequar a alimentacdo, sono, vigilia, temperatura, banho roupas
adequadas.

No movimento, o esfor¢o dos primeiros passos, a qualidade da relacéo
entre o0 corpo e o espaco, sdo fundamentais para a autonomia do ser e precisa
de liberdade, subir em arvores, balanco, correr o prepara para cair e levantar
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com perseveranca em situacOes dificeis, o equilibrio permite relacionar a
gravidade e o seu corpo, orientando sua lateralidade (direita, esquerda, frente,
atras).

O mais importante é o tato, precisa de atencédo de pais, professores e
quem se relaciona com criangas, pois “o bebé é tato por todo o corpo”, vivencia
o prazer e o desprazer, influenciara na autonomia.

Em Caldas (2020), os 6rgaos dos sentidos sdo portas que vao sendo
abertas gradativamente, de 0 a 7 anos, a crianca estrutura o sistema
neurossensorial e o sistema nervoso central, assim os contatos de carinho,
amamentacao, massagem, tocar na agua, terra, areia, brinquedos acarretam na
sua formacao, bem como o tato negativo, palmadas, beliscbes, surras, podem
retrair a crianca tornando-a timida, assustada, medrosa, sem confianca no

mundo, comprometendo a vida social e o desempenho escolar.

2.2.7 Os diferentes temperamentos e o trato da individualidade

A teoria dos temperamentos remonta da Empédocles, na antiga Grécia,
(relacionou-os aos quatro elementos naturais terra, fogo, ar, agua).

Hipocrates os chamava de quatro humores. Posteriormente foram
também estudados por Kant, Wilhelm Wundt, e mais recentemente pelo
psicologo inglés H.J. Eysenck.

Aprofundado por Steiner a partir da Antroposofia, considera que apesar
de cada um ter seu proéprio Eu, a constitui¢do fisica e animica humana pode ser
agrupada, em quatro tipos basicos, que representam a unido da corrente
hereditaria e da evolugdo do “eu” através dos tempos, os temperamentos
sanguineo, melancolico, colérico e fleumatico. (STEINER, 1996), afirmando que
no inicio todas as criancas sao sanguineas e a medida que se desenvolvem
revelam um segundo temperamento mais marcante.

O homem realmente estd dentro de uma corrente que podemos
chamar de corrente da hereditariedade, das caracteristicas herdadas.
A isso, porém, ainda se acrescenta, nele, algo diferente, que é o mais
intimo cerne espiritual da entidade humana. Assim, o que o homem
trouxe do mundo espiritual une-se com o0 que o pai, a mae, 0s
antepassados lhe podem dar [...] Aquilo que se coloca entre a linha
hereditaria e a linha que representa a nossa individualidade expressa-

se pela palavra “temperamento’[...], € algo como a fisionomia de sua
individualidade mais intima (STEINER, 2002, p.15)
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Quadro 03 - Divisdo dos Temperamentos

SANGUINEO

Esbelto, elegante,
bem equilibrado.

Aparénci
a
Fisica

Leve, dispara nas
pontas dos pés.

Andar

Dancantes, vivos,
alegres.

Olhos

Graciosos,
vivazes.

Gesto
S

Eloquente, com
linguagem
floreada.

Modo de
falar

Amigavel com
todos caprichoso,
mutavel
inconstante.

Relacionamento
S

E flexivel, ndo tem
habitos fixos.

Habito
S

Belisca, gosta de
comida bonita,
bem apresentada.

Alimentacao

Gosta de coisas
novas e coloridas.

Vestuari

Observa tudo,
mas esquece
tudo.

Observaca
0




Continuacéo quadro 03

Muito pobre

Mem©aria

O presente
imediato

Interess
e

Gentil, simpatica
compreensiva.

Atitudes

Gentil, amigéavel,
mutavel,
superficial,
inconstante,
impaciente,
irresponsavel.

Disposicao

2 g3 Muitas cores
= § = brilhantes,
=i detalhes e
Q25 movimentos.

Fonte: Colégio Micael / Adaptacdo da pesquisadora (2020)

Segundo Steiner (2002) os temperamentos ndo devem ser encarados como
“falhas” a serem combatidas (énfase do autor). Nenhum deles em si é bom ou ruim,

exceto quando é unilateral, extremamente preponderante sobre os demais.
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QUADRO 04- Qualidades x Defeitos, possiveis profissées. Como agir com
0s temperamentos: Colérico

Visiondrio
Audacioso
Decidido
Eficiente
Enérgico
Lider
Otimista
Pioneire
Pratico
Pradutive
Resoluto
Temn vontade forte

Independente

Recordar a mé agio

Examinar

Colérico (Foge)

Produtores

Lideres

Astucioso
Autossuficiente
Cruel
Dominador
Frio
Impaciente
Impetucso
Insensivel
Intolerante
Irado
Prepotente
Sarcastico
Vaidoso

Vingativo

Fonte: Colégio Micael/Revista Humanum/Marasca/ Adaptacao da pesquisadora (2020)

QUADRO 05- Qualidades x Defeitos, possiveis profissdes. Como agir com
0s temperamentos: Sanguineo

Afdvel
Amigavel
Bom companheiro
Compreansivo
Comunicative
Cordial
Crédulo
Destacado
Entusiasta
Expressivo
Falante
Festeiro
Inovador

Simpitico

Para Estimular Pedir um favor pessoal

Usar uma palavra amigavel

imediatamente. L

Qualidades

Atores
Oradores Profisses.

Vendedeores

Desatento

Dificil concentrar
Egocéntrico
Emocional instével
Exagerado
Indisciplinade
Improdutivo
Impulsive
Insegure

Medroso

Volivel

Fonte: Colégio Micael/Revista Humanum/Marasca/ Adaptacao da pesquisadora (2020)
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QUADRO 06- Qualidades x Defeitos, possiveis profissées. Como agir com
os temperamentos: Fleuméatico

Falar Diretamente

Ir direto a6 panto.

Avarento
Bem h i
em humorado Caleulista
Calmo . c
Ter acio imediata Centemplative
Condescendent
ondescendente Desconfiada
Conservador .
Desmotivade
Fleumdtico (Agua)
Cumprider

Egoista

Confidvel .
Indecisa

Diplomata
L e e
Eficien te :
Administradores Precupado
Fiel
Diplomatas Pretensioso
Professores Procrastinador
Objeti
jetive TR Sem iniciativa
ShEh Termeroso
Pratico
Tranquils

Fonte: Colégio Micael/Revista Humanum/Marasca/ Adaptacéo da pesquisadora (2020)

QUADRO 07- Qualidades x Defeitos, possiveis profissées. Como agir com
os temperamentos: Melancélico

Explicar coma os outros
Para Estimular sofrerdo se ele ndo
consaguir
Amuado
Chamar a atengdo logo Antissacial
el para as consequéncias Para repreender
nalitico -
posteriores Autocentrado
Atencioso Confuso
\.
Autodisciplinad | | -
wtodisciplinada . y Critico
Dedicado
Desconfiade
Defeitas.
Habilidoso .
Egofsta
Idealista Qual
ealist lidades Artistas Mal humorado
Leal o
Filésofos Pessimista
Minucioso .
Inventores ProfissBas Suscativel
Sacrificant;
aaaaaaaa e Mestres Teérico
Sensivel .
ensive Miisicos Vingativo
Talentoso

Fonte: Colégio Micael/Revista Humanum/Marasca/ Adaptagdo da pesquisadora (2020)

A Antroposofia e a Pedagogia Waldorf observam as reacoes distintas e
as particularidades inerentes a cada criancga, frente a determinadas situacoes
identificando-as a partir de quatro tipos de temperamentos. Reconhecer a
diferenca dos seus reflexos permite que familiares e professores atuem de

84



maneira mais proxima e apropriada com cada crianga, individualmente,
respeitando-as e auxiliando-as em cada situagao.

Cada temperamento apresenta caracteristicas préprias, ninguém
necessita encaixar-se em um deles, podendo carregar consigo caracteristicas
de dois ou mais deles. Todos temos uma mistura diferente dos quatro
temperamentos sendo um mais preponderante, como exemplo, colérico x
fleumatico e sanguineo x melancélico sdo antagbnicos, e caracteristicas dos
outros dois podem aparecer em niveis intermediarios.

Apresentamos alguns dos elementos que nos permitirdo compreender o
trabalho realizado nas Escolas de Pedagogia Waldorf, bem como algumas de
suas particularidades.

O temperamento sanguineo carrega a caracteristica do corpo leve, em
movimento, chora pouco, quando se entristece com algo ou alguém, logo volta
a brincadeira e ha leveza dos movimentos. Nao mantém os pés muito firmes ao
chd@o nem se atém, por muito tempo, a alguma atividade, necessitando de ajuda
para a concentragcdo e para que consiga permanecer em alguma delas.
Predomina nela o corpo Astral o elemento ar, relativo aos processos de
respiracao e circulacdo, e a expressao do sistema nervoso, possui um sobe e
desce de emocdes e sensacgdes. Ao adulto que desejar chamar sua atencéo
caberd fazé-lo através da afetividade, nunca a forca. As caracteristicas da
crianca sanguinea, geralmente sdo relativas a infancia, aparecem em
determinadas situacdes ou momentos em todas as criancas (LANZ, 2011).

O temperamento melancdlico tem consigo a caracteristica de um corpo
com movimentos mais pesados e lentos, 0os pés sao mais firmes no chao,
pensativo e a tristeza, quando chega, ocupa um grande espago de tempo, chora
facil e demora a se recompor apos alguma decepcéo. Portanto, para nao se
decepcionar, prefere brincar sozinha, o que a traz um distanciamento dos outros
colegas e a criacdo de amigos e mundos imaginarios, ja que, na realidade, seus
contatos com o0 outro sdo quase sempre mais dificeis. Tem a tendéncia de
fechar-se em si mesmo, (para que nao interfiram em seu mundo), desenvolvendo
um individualismo que pode se tornar exagerado. A superagcdo da melancolia
pode vir através do amor, da compreensdo e da atencao das pessoas que a
rodeiam.

A crianga melancdlica tem suas caracteristicas, por vezes, opostas as
da crianca sanguinea (LANZ, 2011, p. 71-72).
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O temperamento colérico tem caracteristicas fisicas quase sempre
atléticas, com um corpo forte, robusto e muito firme. Perde a paciéncia com
facilidade, podendo agir de maneira agressiva e descontrolada. Esses acessos
de raiva, porém, ndo duram muito; logo que o colérico percebe a forma como
agiu, sente-se mal e lamenta, porém, ndo hesita em repetir essa atitude.
Geralmente, sao criangas que, longe dos momentos de raiva, sofrem pelo pouco
controle de suas reagfes. Sao criangas responsaveis, corajosas e esforcadas,
gue facilmente assumem postura de lideranca junto as demais.

Uma forma de lidar com a crianca colérica € dedicar-lhe paciéncia e
compreensao, dando-lhe tarefas que exijam algum esforco fisico e gasto de
energia. “Desse modo, torna-se mais facil contornar os acessos de furia muito
frequentes nas criangas que apresentam mais intensamente esse
temperamento” (LANZ, 2011, p.72-73).

O temperamento fleumatico ao contrario de todos 0s outros, apresenta
caracteristicas mais apaticas e desinteressadas. Frequentemente sente sono e,
falta-lhe vontade para fazer quaisquer tarefas, mantém-se acomodada em seu
interior, quase sempre muito introvertida, mas ndo sofre com isso. Em
contrapartida, € geralmente uma crianga muito organizada e persistente. Com os
colegas € sempre muito prestativa e carinhosa. Possui alguma dificuldade em
aprender coisas novas, 0 que nao a atrapalha muito, tendo em vista sua
persisténcia, porém, requer continuamente a chamada de atencao, a fim de que
retorne as devidas atividades (LANZ, 2011).

“A prevaléncia de um dos elementos sobre os outros € o que da o
colorido da vida. O que se espera € que, com 0 passar dos anos, esses

elementos consigam entrar em harmonia” (Revista Humanum, 2011, p.16-17).
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CAPITULO Ill

A observacdo é usada quando se almeja colocar em relevo “[...]
a existéncia, a possibilidade de existéncia, de algum ou alguns
tracos especificos do fenbmeno a ser estudado, buscando a
verificacdo de hipdoteses.” (Trivifios, 2008, p.153).

3.1 METODOLOGIA DA PESQUISA

“Para pesquisar precisamos de métodos e técnicas que nos levem
criteriosamente a resolver problemas, a apreender e compreender, analisando
documentos dos mais variados tipos, selecionando e organizando
cientificamente os caminhos que devem ser percorridos para que a investigacéo
se concretize” (CARVALHO E SIMOES, GAIO, 2008).

“A metodologia inclui as concepcdes teoricas de abordagem, o conjunto
de técnicas que possibilitam a apreensdo da realidade e também o potencial
criativo do pesquisador” (MINAYO, 2008, p.22).

Pesquisar exige delimitacdo de seu campo, pois delimitar a pesquisa é
estabelecer limites para a investigacao, pois ndo damos conta de pesquisar tudo
sobre um assunto, é necessario este recorte, seja em sua delimitagéo (a fim de
impedir que se torne ou muito extenso ou muito complexo); em sua extensdo
(nem sempre se pode abranger todo o &mbito onde o fato se desenrola); ou uma
série de fatores como meios humanos, econdmicos e de exiguidade de prazo
(podem restringir o seu campo de acdo). Os objetivos da pesquisa também sdo
delimitadores de temas, pois eles apontam o que se pretende da pesquisa.

Ander-Egg (1978, p.67) apresenta trés niveis de limites, quanto:

a) ao objeto - que consiste na escolha de maior ou menor nimero de
variaveis que intervém no fendmeno a ser estudado. Selecionado o
objeto e seus objetivos, estes podem condicionar o grau de precisao e
especializacdo do objeto; b) ao campo de investigacéo - que abrange
dois aspectos: limite no tempo, quando o fato deve ser estudado em
determinado momento, e limite no espaco, quando deve ser analisado
em certo lugar. Trata-se, evidentemente, da indicagdo do quadro
histérico e geografico em cujo ambito se localiza o assunto; c) ao nivel
de investigacdo - que engloba trés estagios: exploratorios, de

investigacdo e de comprovacdo de hipéteses, j& referidos
anteriormente (ANDER-EGG,1978, p.67).
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3.1.1 Caracterizacao da pesquisa:

Esta pesquisa quanto a sua abordagem é gqualitativa, pois esse tipo de
pesquisa permite pensar livremente sobre o tema em questao, possibilitando ao
pesquisador fazer uma analise do objeto de estudo a partir dos dados coletados.

A pesquisa qualitativa de acordo com Minayo (2001):

E a abordagem que exprime qualidades sobre o fato estudado, mas
gue ndo tem por objetivo alcancar a verdade, diante do que é certo ou
errado, mas que primeiramente tem a preocupacédo de compreender a
I6gica que faz parte da pratica perante a realidade vivenciada
(MINAYO, 2001, p.11).

Nesse aspecto, segundo Minayo (2001, p.14) abrange a subjetividade e
0 envolvimento emocional da pesquisadora que o estudo exige, trabalhando
seus significados, motivos, aspiraces, crencas, valores e atitudes que
correspondam a um espaco profundo de relagdes, processos e fendmenos que
ndo sédo quantificados, ao contrario, observados e sentidos.

A pesquisa qualitativa € ainda, [...] “Um conjunto de diferentes técnicas
interpretativas que visam a descrever e a decodificar os componentes de um
sistema complexo de significados” (NEVES,1996, p.1).

Neste tipo de pesquisa isso se da conforme a compreensdo da
preparacao e utilizacdo dos espagos especificos 0s quais servirdo como objeto
de estudo em toda escola, e principalmente os destinados ao jardim de infancia,
nessa escola de educacéo Waldorf, no interior do Estado de S&o Paulo.

Segundo Deslauriers (1991, p.58), a pesquisadora encontra-se como
sujeito e objeto de pesquisa, buscando produzir informacdes ilustrativas e novas
informacdes, centradas na compreensdao e explicacao da dindmica das relacdes
de aprendizagem dentro da escola, por documento, mediante a exploracdo de
seus espacos planejados para apropriacdo dos principios e preceitos da
Pedagogia Waldorf.

A educacéo infantil constitui-se em campo de pesquisa e pratica social,
estabelecendo relacbes com o ensino, a aprendizagem e o desenvolvimento
humano, fazendo do campo educacional um espaco privilegiado para as
abordagens qualitativas, carater da pesquisa, configurando teoria e praticas
educativas significativas, com expressiva relevancia para a pesquisa
contemporanea relacionada a disseminacdo das categorias da vida e

diferenciacéo dos objetos.
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Diante disso busca-se compreender e explicar os espa¢os nos quais se
desenvolvem a Pedagogia Waldorf de maneira global, na percepgdo de um
contexto maior, aplicado ao contexto do objeto estudado, em uma escola no
interior de S&o Paulo, visando contribuir, com essa pesquisa, na formacéo de
professores.

O objetivo descritivo da pesquisa exige do investigador uma série de
informacbes sobre o objeto pesquisado, pretendendo descrever fatos e
fendmenos de determinada realidade (TRIVINOS, 1987) e nesta pesquisa a
pesquisadora se aproxima do objeto pesquisado por ter exercido suas funcdes
de docente na instituicdo por aproximadamente sete anos.

De acordo com Fonseca (2002), a pesquisa possibilita uma aproximacéao
e um entendimento da realidade a investigar, como um processo
permanentemente inacabado. Ela se processa através de aproximacoes
sucessivas da realidade, fornecendo subsidios para uma intervengéo no real,
mesmo que se tratando desta metodologia ela pode sim ter uma intervencdo em
outros contextos a partir do estudado, tendo a intencéo de subsidiar a formacao

dos professores.

3.1.2 Classificacdo da pesquisa:

Para tal, neste trabalho ser&o utilizados documentos como fontes
secundarias de pesquisa, a pesquisa bibliografica que levanta materiais com
0 objetivo de colocar o pesquisador em contato direto com tudo aquilo que foi
escrito sobre determinado assunto (MARCONI, LAKATOS, 2011). Séao
referenciais teoricos ja elaborados sobre o brincar infantil, mediante diferentes
posicdes, e diante do objeto de estudo Pedagogia Waldorf, publicados em meios
eletrdnicos e escritos, livros, periddicos, publicagdes, artigos cientificos, etc.

Outro procedimento adotado sera a pesquisa documental ou de fontes
primarias, muito similar a pesquisa bibliografica no que diz respeito ao uso de
fontes, nesse caso documentos oficiais, ou elaborados por professores,
fotografias, que possuem a vantagem da clareza, objetividade e precisdo dos
resultados (SANTOS, 2005), e que por outro lado, “requerem uma analise mais
cuidadosa, visto que os documentos nao passaram antes por nenhum
tratamento cientifico” (OLIVEIRA, 2007, p.70).
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Com a visita a escola os procedimentos séo 0s seguintes:

a) Analise documental do Plano de Gestéo da escola Waldorf;

b) Pesquisa em diarios de classe e planejamento dos
professores do maternal e jardim de infancia do ano de 2019;

c) Observacao nao participante;

d) Registro fotografico externo (visto que a escola esta
fechada, sem atividades, devido a Pandemia).

A andlise documental, especificamente o Plano de Gestdo conduz a
gestdo de acles internas, operacionalizando o Projeto Pedagogico, é o
documento que traga o perfil da escola, conferindo-lhe identidade e intencdes
comuns de todos os envolvidos.

O Plano de Gestéo, foi utilizado como base documental e de prética
pedagogica, ferramenta para compreensao da escola baseada na Pedagogia
Waldorf, materializa a escrita e a formalidade, no qual estdo as caracteristicas
metodoldgicas, as estruturas fisica e de pessoal, bem como as diretrizes que
regem o fazer pedagogico da escola, permitindo uma compreensao geral sobre
a Pedagogia e o brincar infantil.

Por fim, a modalidade estudo do caso, que permite descrever e retratar
a realidade de forma completa, profunda e contextualizada, focada no processo
e nos diferentes e as vezes conflitantes pontos de vista presentes numa situagao
social (LUDKE e ANDRE,1986).

Conforme Fonseca (2002), nesta pesquisa aparece caracterizado como
um estudo de uma instituicdo, um sistema educativo, 0 como e 0 porqué de uma
determinada situacdo que se supde ser Unica em muitos aspectos, procurando
descobrir o que ha nela de mais essencial e caracteristico. A pesquisadora
pretende revela-lo tal como o percebe, numa perspectiva interpretativa, sob uma
oOtica global, tanto quanto possivel completa e coerente, do objeto de estudo do
ponto de vista do investigador (FONSECA, 2002).

3.2 DELINEAMENTO DA PESQUISA

O delineamento refere-se ao planejamento da pesquisa em sua
dimensdo mais ampla, envolvendo tanto a sua diagramagao quanto a previsao
de analise e interpretacdo dos dados. Entre outros aspectos, considera o

ambiente em que séo coletados os dados, bem como as formas de controle das
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variaveis envolvidas.

O delineamento ocupa-se precisamente do contraste entre a teoria e 0s
fatos, e sua forma é de uma estratégia ou plano geral que determine as
operacdes necessarias para fazé-lo, na qual as preocupacdes essencialmente
l6gicas e tedricas da fase anterior cedem lugar aos problemas mais praticos de
verificagdo. Constitui, a etapa em que 0 pesquisador passa a considerar a
aplicacdo dos métodos discretos, ou seja, daqueles que proporcionam 0s meios

técnicos para a investigacao.

3.2.1 Contexto da Pesquisa

Para cumprir o objetivo geral da pesquisa, que é apresentar
possibilidades de espacos e cenarios e sua importancia no desenvolvimento
integral da crianca em uma escola de Educacéao Infantil de Sado Paulo a luz da
Pedagogia Waldorf, escolhida devido a proximidade da pesquisadora com essa
pedagogia desde o ano de 2001 em que teve contato e comecou a trabalhar
numa instituicdo que adotava a pedagogia em parceria com a prefeitura
municipal, e mais tarde passou a trabalhar na instituicdo particular também, no
propédsito de conhecer, estudar e cada vez mais aprofundar sua aprendizagem
dentro da pedagogia, a qual contribuiu significativamente para sua evolucéo
como pessoa e educadora, além de possuir uma proposta alternativa e
diferenciada com rotinas e métodos que contrastam com as pedagogias
predominantes na maioria das escolas brasileiras, o que pode ser de grande
valia para futuros estudos na explicitagdo das teorias que embasam seu

funcionamento.

3.2.2. Sujeitos da Pesquisa

Conforme Ruiz (1996, apud AGUIAR, 2008), o sujeito de uma pesquisa
pode ser definido como a pessoa, o fato ou o fenbmeno sobre o qual se quer
saber algo, agimos mediante uma leitura da realidade que fornece ao nosso
comportamento uma resposta apropriada para perceber a situacdo. Essa
posicdo coloca a semiotica no amago da relagéo entre o sujeito psicologico e a

realidade: o0 mundo é um ambiente visto com significado e a trajetéria do
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comportamento do sujeito é determinada pela significacdo descrita através de
palavras que dado significado a acao, a luz da interpretacao subjetiva da situacéo
(FREITAS, 1998, p. 28).

Em funcédo das exigéncias da natureza do objeto de estudo, o contexto do
trabalho escolar, esta pesquisa teve como sujeito a escola a qual viabilizou a
consulta dos documentos primordiais para o0 desenvolvimento da fase
documental, bem como das outras fases de seu desenvolvimento.

Tal estudo e interpretacdo se mostrou um caminho proficiente para
deslindar o discernimento da Antroposofia e da Pedagogia Waldorf para atingir
0s objetivos propostos, sem se furtar a tarefa de interpretacdo propria da
pesquisadora, uma vez que nessa modalidade de pesquisa a énfase se coloca
na compreensao em profundidade de um contexto especifico sob a 6tica dos
espacos e atores desse cenario.

Mais do que encontrar as representacdes a nivel dos sujeitos, o brincar
foi observado de maneira mais ampla, dentro de um curriculo muito préprio. Os
objetivos também englobam a definicdo dos elementos constitutivos do brincar
na escola Waldorf analisada.

N&o podemos esquecer a importancia dos contextos e aspectos da
sociedade onde se inserem nossos problemas/objetos. Bonin (2011) nos lembra
gue fazer ciéncia € um empreendimento coletivo, no qual opera nosso esforco
de pesquisa, no compromisso com a realidade em que estamos inseridos,
implica estar atento aos problemas relevantes colocados e suscitados por esta
realidade, de modo que os conhecimentos possam responder aos problemas e
desafios do seu tempo histérico (BONIN, 2011, p. 23), entdo esta pesquisa
nasce, também, da vivéncia desta pesquisadora, nesta Escola Waldorf e assim
a pratica diaria despertou a problematizacao aqui apresentada, no que tange aos
espacos, nesta unidade frente a essa pedagogia.

Ao assumir o compromisso em termos do sujeito, ascendemos a uma
experiéncia de envolvimento tedrico, social, corporal, sensitivo, a0 mesmo tempo
individual e coletivo com o processo de pesquisa, entendida como o “artesanato
intelectual” (MILLS, 1975, p.28).
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3.2.3 Coletade Dados:

Como ponto de partida foram realizadas pesquisas para elaboracdo da
Revisdo Sistematica e de Literatura; buscando aprofundamento teérico sobre a

pedagogia em questdo, apresentado abaixo:

3.2.4 Revisao Sistematica:

Por Revisdo Sistematica se compreende a investigacdo e o acréscimo de
informacdes ao que ja foi pesquisado sobre o0 assunto, neste topico sera tratado
da Pedagogia Waldorf, onde foram realizadas leituras de pesquisas e autores
gue sao pertinentes para a compreensdo e concepcao do corpus teorico.

A Revisdo Sistemética foi realizada em 2020, com os anos de intervalo
entre 2010 e 2020, na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes
(BDTD) e no Scientific Electronic Library Online (SciELO) com a palavra-chave
“Pedagogia Waldorf”. A busca sistematica realizada com os termos resultou no
total de 17 trabalhos das bases de dados, de forma que, 12 Dissertacdes da
BDTD, sendo que além dos artigos desta busca no BDTD foram utilizadas
também dissertagcbes que tratam da Antroposofia num total de 2 nessa
plataforma, ainda 3 Artigos da (SciELO).Os resumos dos trabalhos selecionados

encontram-se no quadro 05.

Quadro 08 - Artigos e dissertacfes encontrados e suas principais caracteristicas
metodoldgicas sobre Pedagogia Waldorf:

Artigo 1 - Educacao e ludicidade: um didlogo com a Pedagogia Waldorf (SILVA, 2015)

Obijetivo: Relacionar os principios e fundamentos da Pedagogia Waldorf, iniciatival
educacional concebida por Rudolf Steiner, orientada epistemolégica e didatico-
metodologicamente para a formacdo multidimensional do educando, com o
conceito de ludicidade desenvolvido por Cipriano Luckesi: um estado interno do
sujeito que age e/ou vivencia uma atividade de forma plena.

Metodologia: | Analise de conteudo

Resultados: | Identifica que, ao transcender a concepgdo reducionista e instrumental do
processo de aprendizagem e voltar-se para a integracé@o do pensar, sentir e fazer
no processo formativo do educando, a Pedagogia Waldorf apresenta-se como
um modelo efetivo de educacao ludica e, portanto, consoante com o paradigma
educacional da contemporaneidade.

Artigo 2 - A cosmovisao antroposofica: educacao e individualismo ético (ROMANELLI,2015).

Obijetivo: Este artigo trata de um recorte de uma pesquisa maior sobre Antroposofia e
Pedagogia Waldorf, que situa esta como uma contribuicdo para o paradigma
educacional atual.

Metodologia: | O referencial tedrico utilizado traz estudos epistemoldgicos de Rudolf Steiner e
Marcelo da Veiga, compreendidos pela antropologia do imaginario de Gilbert
Durand e pela antropologia da complexidade do conhecimento de Edgar Morin.
O individualismo ético é apresentado como uma decorréncia da teoria cognitiva
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proposta por Steiner e parte fundamental de sua cosmovisdo na qual a
Pedagogia Waldorf se insere. Traca-se um paralelo entre a revelacgéo, tratada
por Durand, na visdo de homem tradicional, e 0 pensamento intuitivo, adquirido
pela autorreflexdo, proposta por Steiner como caminho de desenvolvimento
individual.

Resultados: | Ambos os caminhos pretendem conduzir a uma evolucdo da alma humana,
através de um desenvolvimento cognitivo. Steiner descobre, por meio de seus
estudos, a maneira de expressar, dentro do paradigma classico vigente em sua
época, como o ser humano pode conduzir seu conhecimento até a revelagédo
espiritual, que ele denomina de pensamento intuitivo. Segundo Veiga (1996),
Steiner abre uma possibilidade da ampliagdo cognitiva humana abordando os
aspectos mentais e espirituais, pertencentes a noosfera, que podem vir a se
revelar caso o homem desenvolva intencionalmente uma observagéo
ampliada. Esta capacidade de observacdo amplia-se através de
procedimentos e exercicios internos que partem do pensar racional.

Artigo 3 — Afetividade, cognicdo e educacédo: ensaio acerca da demarcacéo de fronteiras entre
os conceitos e a dificuldade de ser do homem (SANT'ANA, LOOS, CEBULSKI, 2010).

Obijetivo Busca-se discutir os conceitos afetividade e cognicéo, e suas implicacdes na
educacéao. Parte-se da ideia de que a diferenca entre humanos e demais seres
decorre da necessidade de aprender a ser; ou seja, das dificuldades de ser do
homem, advindas desse exercicio, e ndo o emprego puro e simples da
racionalidade.

Metodologia: | Referencial tedrico

Resultados: | A tese deste ensaio sugere que a razdo nada mais é do que a afetividade
formatada ao modo humano: a resultante do sentido existencial entrecruzado
a realidade. Logo ndo haveria supremacia da cognicdo em detrimento da
afetividade, por serem um e mesmo fendmeno: o do entendimento da
realidade; baseando-se nos afetos sentidos e percebidos pelo sujeito. Tal
premissa pode contribuir com o pensamento educacional ao (re)integrar a
afetividade e a cognicao, ao contrario do que se vem praticando: um privilégio
exacerbado da educacgédo racionalista. Essa (re)integracdo pode ocorrer pela
conjuncao da Arte, da Filosofia e da Psicologia, o que, de certo modo, defende
a Pedagogia Waldorf, de Rudolf Steiner.

Dissertacdo 1 - O caso das escolas Waldorf: identidade visual além dos signos graficos
(KAMIMURA,2015).

Obijetivo: Compreender quais manifestacdes visuais existem e de que forma elas ajudam
na construcdo das identidades visuais das instituigbes. Buscou-se também
entender como tais identidades se relacionam com os preceitos filoséficos
desta pedagogia especifica. Nas pesquisas exploratérias realizou-se um
levantamento que abordou determinadas escolas particulares na cidade de
Sao Paulo, de modo a se compreender 0 contexto em que as escolas Waldorf
se inserem: um universo que apresenta variedade e exuberéncia de estilos
gréficos.

Metodologia | Foram feitas entdo pesquisas bibliograficas acerca dos conceitos e estratégias
de marca, marca gréfica, identidade visual e sistemas de identidade visual,
como também das teorias que tratam da Pedagogia Waldorf e da Antroposofia,
um movimento filosofico, criado por Rudolf Steiner, no inicio do século XX, do
qual esta pedagogia € uma aplicagdo pratica. Esta pesquisa € um estudo de
casos mdltiplos, por envolver varias escolas independentes. Para a
constatacdo das manifestaces visuais, foram feitas pesquisas de campo com
registros fotograficos em cinco escolas Waldorf, selecionadas na cidade de
Sao Paulo: Escola Waldorf Rudolf Steiner, Colégio Waldorf Micael, Escola
Waldorf Francisco de Assis, Escola Waldorf S&o Paulo e Escola de Resiliéncia
Horizonte Azul. Para a compreenséo da relacido dessas manifestacdes visuais
com os preceitos filoséficos desta pedagogia, foram realizadas entrevistas com
pessoas ligadas a Pedagogia Waldorf e a Antroposofia.

Resultados Este estudo concluiu que muitas escolas desta pedagogia fazem uso de
tipografias caracteristicas da Antroposofia em suas marcas gréaficas e que
algumas estdo instaladas em edificios, cuja arquitetura é caracteristica da
Antroposofia. No entanto, mesmo sem esses elementos identitarios da
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Pedagogia Waldorf, as manifestacdes visuais originadas dos seus preceitos
filosoficos ajudam a construir uma identidade visual muito particular, em um
processo natural e espontdneo

Dissertacéo

2

Ensino de ciéncias na Pedagogia Waldorf: intencdes e acgbes

(FIGUEIREDO,2015).

Obijetivo:

O presente trabalho visou identificar e analisar caracteristicas do Ensino de
Ciéncias no ambito da Pedagogia Waldorf. A Pedagogia Waldorf, criada em
1919, na Alemanha, por Rudolf Steiner, esta presente no mundo todo. Baseada
na antroposofia, possui uma estratégia pedagdgica que inclui o
desenvolvimento fisico, psicoemocional e espiritual do aluno.

Metodologia:

Foram realizadas entrevistas com seis professores, de cinco escolas,
observadas aulas de ciéncias em duas escolas Waldorf, de Sdo Paulo e de um
municipio da regido de S&o Paulo. Foram analisados documentos como
periddicos de encontros de formacgéo continuada em Pedagogia Waldorf e
compilac¢des curriculares. Os dados obtidos foram organizados em onze eixos
e foi utilizada a analise de conteldo proposta por Bardin. Este estudo traz uma
discusséo sobre os objetivos de Rudolf Steiner ao pensar a Pedagogia para o
Ensino de Ciéncias.

Resultados:

Os resultados obtidos evidenciam que a Pedagogia Waldorf tem como principal
base de estruturagcdo para o0 Ensino de Ciéncias a fenomenologia
goetheanistica, principalmente por ndo desvencilhar os fendmenos naturais de
um mundo espiritual e desta forma, através das praticas de observacdo o
aluno, de maneira inconsciente, compreenda a relacéo entre o mundo material
e espiritual.

Dissertacdo 3

— O papel da mateméatica no desenvolvimento do individuo na perspectiva da

Pedagogia Waldorf (NEVES, 2016).

Objetivo:

Investigar o papel que essa disciplina desempenha, quando trabalhada sob
este viés, na formacdo do individuo. Pressupde que o autoconhecimento,
advindo do amadurecimento sensorial chegando a condicdo de abstragdo e
liberdade que transcende as ancoras sensoriais, permite instrumentalizar a
crianca e o jovem conduzindo-os & assuncéo da condicdo humana.

Metodologia:

Parte de uma revisdo bibliografica acerca da sensorialidade humana sob a
perspectiva da antroposofia, aponta as etapas do desenvolvimento cognitivo
humano, e percorre o desenrolar do curriculo da Matematica nas escolas
Waldorf, inter-relacionando-os.

Resultados:

Culminando em uma reflex&o sobre o tema, desvendando a relacéo subjacente
entre 0 aprendizado da matematica e a formacéo do individuo.

Dissertacdo 4 - A Avaliacdo da Aprendizagem em uma Escola de Pedagogia Waldorf:
Singularidades e Semelhancas (MATOS, 2017).

Objetivo:

Analisar a proposta e as consequentes praticas e procedimentos avaliativos
utilizadas na disciplina de Matemética em uma Escola de Pedagogia Waldorf.
Apoiada ndo somente em uma Unica pergunta de pesquisa, dada a dimensao
do campo investigativo e da quantidade de variaveis a serem observadas.

Metodologia:

Pesquisa qualitativa, com elementos do estudo de caso, andlise documental,
observacéo direta e entrevista semiestruturada.

Resultados:

Emergir os elementos necessarios para discutir as praticas avaliativas da
escola que se apoia na Pedagogia Waldorf, no que diz respeito ao aspecto
didatico-metodolégico dessa proposta.

Dissertacdo 5

— Meios de comunicacdao, publicidade e infancia: explorando os paradigmas do

proibir e do ensinar (CARVALHO, 2012).

Objetivo:

Este trabalho pretende colaborar com o debate ao revisar a bibliografia e
observar empiricamente a relacdo crianca, escola e midia

Metodologia:

Entre os alertas sobre o desaparecimento da infancia e a euforia provocada
pelas possibilidades das novas tecnologias, os Estudos Culturais propdem a
discussdo do tema sob a 6tica de questdes como cultura, identidade e poder.
Nesse sentido, segundo métodos pedagégicos especificos (Pedagogia
Waldorf, midia-educacdo e uso das TICs - Tecnologias da Informagdo e
Comunicacédo - em sala de aula).

Resultados:

Os resultados desta investigacao refutaram a hipétese inicial de que uma
pedagogia que evite a0 maximo o contato com 0s meios eletrdnicos pudesse
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resultar em criangas com um menor consumo de midia

Dissertacdo 6

- Educacédo financeira e o ensino de matemética em uma escola Waldorf:
curriculo, professores e estudantes (LANNA, 2017).

Objetivo:

Investigar como acontece o ensino de Matemética, em especial a Educacao
Financeira, em uma escola Waldorf através de um estudo aprofundado da
Pedagogia Waldorf e seus fundamentos e, também, da imersdo da
pesquisadora no contexto educacional.

Metodologia:

Pesquisa qualitativa do tipo Estudo de Caso. Como referencial teérico,
pautamo-nos, fundamentalmente, em Rudolf Steiner para compreender a
Pedagogia Waldorf. A pesquisa contou com a realizacdo de um trabalho de
campo, em uma escola Waldorf do estado de Minas Gerais, que consistiu em
observacgdes participantes das aulas de Mateméatica de uma turma do 6° ano
do Ensino Fundamental composta por 20 alunos. Além disso, os dados
produzidos e registrados no caderno de campo foram complementados com
analise documental, entrevista semiestruturada realizada com a professora e
didlogos informais na escola.

Resultados:

O estudo é muito amplo em sua proposta e alcance, e ndo se reduz apenas a
pratica de célculos e ao estudo das financas pessoais e atitudes financeiras.
Como fruto desta pesquisa e com a intencéo de direcionar os professores, foi
produzida uma sugestdo pedagogica para a Educacédo Financeira no 6° ano
do Ensino Fundamental.

Dissertacdo 7

(MACHADO,2016)

- Do grdo ao pdao: significacbes do alimento na Pedagogia Waldorf

Obijetivo:

Esta pesquisa apresenta os diferentes significados da alimentacdo na
Pedagogia Waldorf, nas praticas escolares, baseado no depoimento de méaes
e professoras de uma escola Waldorf de Fortaleza, assim como nas
observacfes da mde-pesquisadora.

Metodologia:

A metodologia de pesquisa eleita foi a qualitativa, conforme MINAYO (1994).
Apébs a pesquisa de campo, analisamos os dados coletados a luz das mais
modernas teorias de Curriculo.

Resultados:

Verificando a possivel existéncia de um Curriculo Oculto, conforme Apple, e
inferimos que as préaticas se aproximam daquelas preconizadas por Steiner,
fundador da Pedagogia Waldorf, mas se distanciam de seus objetivos de
individualizar o olhar sobre a crianca, devido a énfase no carater coletivo da
refeicéo.

Dissertacdo 8 - A emergéncia da Cultura de Pares Infanti na Pedagogia Waldorf
(TAVARES,2013).

Obijetivo: Compreender como € a pratica pedagdgica baseada na antroposofia, em
especial o papel do brincar nessa pratica, possibilita o tempo-lugar de criacao,
negociacbes e o compartiihamento de significados — cultura de pares,
segundo Corsaro (2009) entre as criancas nha educacéo infantil.

Metodologia: | Estudo do caso do tipo etnogréfico

Resultados: O ritmo considerado um dos principios fundamentais da Educacéo Infantil na

perspectiva antroposdfica, € um elemento que favorece a emergéncia da
cultura de pares entre as criangas. O ambiente construido em seu interior
envolve os tipos de objetos oferecidos, a atuacédo da professora, 0s espacos
utilizados, os tempos disponiveis s@o elementos relevantes que atuam
diretamente na atividade da crianca.

Dissertacdo 9 - Educacédo ambiental e a Pedagogia Waldorf: estudo comparativo do processo
de ambientalizacdo da educacéo em trés escolas em dialogo com os principios Steinernianos
(ZIELGLER, 2017).

Obijetivo:

Comparar o processo de ambientalizacdo da educacdo em trés escolas,
segundo os principios Steinernianos, promovendo assim, o didlogo educativo
entre diferentes concepgdes e praticas pedagodgicas relacionadas a questéo
socioambiental visando ao enriquecimento muituo das experiéncias e
principios observados.

Metodologia:

Para a realizacdo deste estudo optou-se pela pesquisa de natureza
qualiquantitativa com aproximacdes a uma abordagem etnogréfica através da
observacao e de uma énfase subjetiva hos motivos e percepcdes que 0s
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atores adotam para olhar e agir sobre o mundo. Para a coleta de dados foram
realizadas observacdes sistematicas do cotidiano escolar, a analise

documental de dados secundéarios, como o Projeto Politico-Pedagdégico e os
Planos de Curso das escolas, entrevistas semiestruturadas com professores,
especialistas em educacéo, alunos e funcionarios das escolas investigadas. A
analise dos dados foi construida a partir da selecdo, organizacdo e
classificagdo do material em nudcleos tematicos organizados, compilados em
tabelas e graficos, analisados qualitativa e quantitativamente por meio da
interpretacéo livre a partir da teoria desenvolvida no referencial.

Resultados:

Compreende-se que a Pedagogia Waldorf em seus principios e fundamentos
dada sua perspectiva holistica, sistémica, inter-transmultidisciplinar e
complexa, pode contribuir de modo relevante para a insercdo da questao
ambiental na educacéo.

Dissertacdo 10 - O ensino de fra¢cBes inspirado na Pedagogia Waldorf (GONCALVES, 2015).

Obijetivo:

Para oferecer ao professor do Ensino Fundamental mais uma ferramenta para
atingir os alunos de forma mais satisfatéria, neste trabalho foi pesquisada e
aplicada uma maneira mais artistica para o ensino do contetdo citado acima
inspirada na Pedagogia Waldorf, criada por Rudolf Steiner logo ap6s a Primeira
Guerra Mundial.

Metodologia:

A aplicacdo foi realizada em uma turma de sexto ano da E.E. Prof. Adail
Malmegrim Gongalves durante o ano de 2013 e foi considerado o ensino de
fracdes desde o inicio.

Resultados:

Como resultado foi observado que, embora a metodologia empregada néo
tenha feito com que todos os alunos atingissem um nivel avangando no
conteudo trabalhado, a participacéo e satisfacado dos alunos foram maiores do
gue em outros momentos em que a Pedagogia Waldorf ndo serviu como
inspiracao.

Dissertacdo 1

1- A educacéo estética através da Musica no segundo seténio: aproximacdes

entre Rudolf Steiner e Emile Jaques-Dalcroze (NICOLETTI, 2017).

Objetivo:

A presente pesquisa discute as contribuicdes do pensamento filosofico-estético
e pedagdgico de Rudolf Steiner (1861-1925) e da Ritmica de Emile Jaques-
Dalcroze (1865-1950) para os processos de ensino-aprendizagem em Mdusica
no contexto escolar, especialmente no periodo compreendido entre 7 e 14
anos de idade.

Metodologia:

A partir da pesquisa bibliografica dos textos de ambos os autores, abarcando
conferéncias, publicacGes e artigos, o trabalho consistiu, primeiramente, em
sintetizar alguns conceitos fundamentais para a Antroposofia, ciéncia do
espirito que Rudolf Steiner elaborou no inicio do século XX, como ampliagéo
do campo de conhecimento das ciéncias naturais.

Resultados:

Os autores apresentam uma concepc¢ao expandida de ritmo como principio que
urde toda a vida e toda arte, essencial a todo o processo educativo. Eles ainda
trazem mudltiplas contribuicdes importantes para a reflexdo sobre a pratica
pedagdgica em Mdsica na atualidade, especialmente no tangente a arte de
educar pelo ritmo, em que a improvisacéo e o aspecto ludico potencializam a
expressao criativa em aula. A dialética entre liberdade e estrutura, integrando
escuta e corpo pela respiracdo e o movimento, e a concepc¢éo integrada das
artes, como processos estéticos e poéticos complexos, estendem a sua
importancia a apreciacdo dos repertérios modernos e pés-modernos na
Educacdo Musical contemporanea

Dissertacdo 12 - Centros de aprendizagem: transdisciplinaridade na educacdo bilingue

(MONTEIRO, 2017).

Objetivo: Objetivo central analisar e discutir o contexto histdrico de fundamentacao dos
CA. Os objetivos especificos elencados foram: a) discutir os CA dentro de uma
perspectiva inter e transdisciplinar; b) aventar se os CA sdo uma abordagem,
um método, uma técnica e/ou uma metodologia de ensino de lingua.

Metodologia: | Este trabalho tem como objeto de estudo a base tedrico-epistemoldgica e

metodoldgica dos centros de aprendizagem (CA) na educacdo bilingue
(portuguéslinglés). A pesquisa foi desenvolvida a partir da abordagem
gualitativa-interpretativista (BORTONI-RICARDO, 2008), A investigacédo
envolveu duas instituic6es da rede particular de ensino com propostas de
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educacao bilingue, uma de Ponta Grossa/PR e a outra de Bauru/SP. Com
relacdo as escolas, os dados da pesquisa foram obtidos por meio de

guestionario enviado aos docentes e coordenadores; e e-mail enviado a uma
consultora internacional bilingue. Utilizou-se a Analise de Contetudo (BARDIN,
2011) para analise e tratamento dos dados.

Resultados: Como resultados da pesquisa, constatamos que os CA se constituem em uma
técnica (ANTHONY, 1963) amparada nos pressupostos da Escola Nova (com
autores importantes desse movimento como Dewey, Teixeira, Decroly e
Montessori) e da Pedagogia Waldorf (de Steiner). Ainda, contém em seus
pressupostos ligacdes basilares com a Teoria das Inteligéncias Mdltiplas de
Gardner e com a visao transdisciplinar no processo educativo (NICOLESCU,
2000; MORIN, 2009; SANTOS, 2009). Apesar da técnica CA ser mais
comumente utilizada de forma interdisciplinar, ela € mais condizente com o
principio transdisciplinar de educag¢do, uma forma de compreender o
conhecimento, partindo do fendmeno e entendendo o processo educativo
como uma rede de conexdes.

Dissertacdo 1 - Concepcdo de avaliacdo da Pedagogia Waldorf: contribuicbes para a
construcdo de espacos inclusivos (FERNANDEZ; SARAI, 2019).

Objetivos: Objetiva analisar a proposta pedagogica das escolas Waldorf especificamente
no que diz respeito ao seu sistema de avaliacdo e de que forma este pode
contribuir na construcdo de espacos educativos inclusivos.

Metodologia: | Para amparar teoricamente esta pesquisa, foi realizado um estudo sobre a
Pedagogia Waldorf, tendo em vista o didlogo necessario entre educagao
inclusiva e sistemas de avaliagdo. Desse modo, este estudo constitui-se em
uma pesquisa de carater documental, em que foram elencados, como fonte
de evidéncias, documentos compilados de quatro escolas Waldorf, sendo
duas do Brasil e duas da Espanha. A Analise Textual Discursiva, com
adaptacdes da pesquisadora, foi 0 método utilizado para a andlise dos dados.

Resultados: Os resultados evidenciaram quatro categorias: Como avaliar, Caminhos para
avaliacéo, Por que avaliar e A raiz da avaliagdo. Os achados indicam que as
escolas Waldorf mantém-se fiéis ao método proposto por Rudolf Steiner em
todos os contextos, apesar de necessitarem adaptacdes para se inserirem no
sistema educativo legal. Os achados ainda apontam para as contribuicfes que
o sistema de avaliacdo dessas escolas pode trazer na tentativa de construir
espacos educativos inclusivos. Ao mesmo tempo, este estudo identifica que a
Pedagogia Waldorf n&o foi inicialmente construida na perspectiva da
educacéo inclusiva.

Dissertacdo 2 — O processo de formacdo docente da Pedagogia Waldorf: Narrativas
(auto)biogréficas de professores em formacdo (FERNANDES, 2017)

Obijetivo: Aprofundar questées que trouxeram a tona a necessidade de buscar um outro
olhar para a educacéo, apontar e discutir as marcas formativas presentes e
quais os impactos dessa formacdo no professor que a escolhe.

Metodologia: | Pesquisa autobiogréfica, relato e narrativas, questionarios e entrevistas
diretivas (a especificidade da metodologia considerou que a formacédo docente
acontece no percurso de vida enquanto este ocorre, e que a individualidade
de cada professor é perpassada pelas singularidades da realidade e do meio
social em que estdo inseridos.

Resultados: Este estudo mostrou o foco da formac&o Waldorf nas individualidades de cada
professora, que visa capacita-las no ato de fazer transparecer em seus alunos
caracteristicas Unicas.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).

Brincar e Infancia: A revisdo de literatura envolveu leituras de pesquisas
e autores do objeto de estudo escolhido para a revisdo de literatura, foram
realizadas no ano de 2020 na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD),no Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na 392
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Reunido Nacional da ANPED (2019), no grupo GTO7 - Educacéao de Criancas de
0 a 6 anos com as palavras-chave “Brincar ” e “Infancia”, com intervalo entre os
anos de 2010 a 2020.

A busca realizada com os termos resultou no total de 12 trabalhos das
bases e dados, de forma que,7 Artigos da (SciElo), 2 Artigos da (Anped) e 3
Dissertacdes da (BDTD), os resumos dos trabalhos selecionados encontram-se
no quadro 06.

Quadro 09 - Artigos e dissertacdes encontrados e suas principais caracteristicas
metodolégicas sobre Brincar e Infancia:

Artigo 1 - Pedagogia Waldorf: Uma visdo contemporénea da arte do brincar (QUEVEDO,2019)
Obijetivo: Discutir o brincar na contemporaneidade, segundo a visdo da Pedagogia
Waldorf.

Metodologia: | Método qualitativo, levantamento bibliografico.

Resultados: | Considerar a importancia da Pedagogia Waldorf como fundamentacéo para
nos basear quando deixarmos nossas criangas livres para brincar, valorizando
e respeitando cada fase do ser humano.

Destacar o quao é importante é a Pedagogia Waldorf na contemporaneidade,
sendo que ndo precisamos desenvolver o espirito da crianca, ele se
desenvolve por si s@, cabe a nés como educadores atuar com maior altruismo,
fornecendo um ambiente que possibilite a entrada do seu espirito na vida.
Artigo 2 — Entrevistas com professores WALDORF: Educar para a Liberdade é contribuir para
a elaboracdo de Autoconhecimento (BACH, STOLTZ,2019)

Obijetivo: Apresentar a pesquisa empirica da tese de doutorado sobre a Pedagogia
Waldorf, onde professores revelam o que significa para eles educar para a
liberdade.

Metodologia: | Técnicas da entrevista semiestruturada com professores Waldorf brasileiros.
Os dados obtidos dos participantes foram gravados, transcritos e interpretados
pelo pesquisador utilizando categorias de analise.

Resultados: | Os resultados mostraram uma discussédo da educacdo para liberdade como
contribuicdo para a elaboragédo de autoconhecimento. Liberdade para Steiner
€ uma conquista da individualidade humana. Conhecer a sua prépria
individualidade pressupde uma qualidade do autoconhecimento que é
processual, que inclui a relacdo do sujeito com ambiente, com o outro e
consigo mesmo. Para respeitar a individualidade do aluno os professores
precisam conhecer a sua prépria. Conciliar a teoria e a pratica, na Pedagogia
Waldorf, inclui o desenvolvimento de autoconhecimento dos préprios docentes.
Artigo 3 — Formacédo continuada de professores fundamentada na Pedagogia Waldorf — Um
relato de experiéncia (ALVES, PASSOS, NOGUEIRA, LIMA, 2019)

Obijetivo: Trata da proposta de formacéo continuada de professores na perspectiva da
Pedagogia Waldorf oferecida nos ultimos trés anos, na Universidade Estadual
de Santa Cruz (UESC), pelo Projeto de Extenséo Brincando e Aprendendo na
Educacéao Infantil.

Metodologia: | Relato de experiéncia

Resultados: | O desenvolvimento da proposta foi surpreendente pela crescente procura dos
cursos a cada médulo e mobilizacao de participantes em aprofundamento dos
estudos e interesse na criacdo de jardins de infancia, a exemplo do Jardim
Tempo Encantado, que adveio do crescente desejo de sua mentora apés a
participacdo nos cursos oferecidos por esse Projeto.

Artigo 4 — Pedagogia Waldorf: Um breve histérico (ROMANELLI, 2008)

Obijetivo: Relata como foi criada a primeira Escola Waldorf, fundada em Stuttgart,
Alemanha, em 1919, na fabrica de cigarros Waldorf- Astéria. Tal fato se deu
porque o Sr. Emil Molt, proprietario da empresa, tornou-se simpatizante da
teoria social desenvolvida por Rudolf Steiner — a Trimembrac¢&@o Social — e
decidiu convida-lo para criar uma escola que atendesse as questfes
levantadas por esse pensador.
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Metodologia:

Artigo de discussao tedrica

Resultados:

O texto traz informac®es sobre a teoria social desenvolvida por Steiner e sobre
a pedagogia que ela fundamenta, além de descrever como a Trimembragéo
Social influencia a configuracdo administrativo-pedagégica das Escolas
Waldorf.

Artigo5-Aim
2019)

portancia do brincar na Educacéo Infantil sob a 6ptica docente (LIMA, SANTOS,

Objetivo:

O objetivo principal desta pesquisa foi analisar a percepcdo dos docentes
guanto a importancia do brincar na Educacdo infanti. De uma maneira
especifica, investigamos a importancia do lidico no aprendizado da Educacéo
infantil, como os docentes enxergam a importancia que os pais e/ou
responsaveis pelos alunos dao ao brincar e verificamos a percepgdo dos
docentes quanto a sua formagédo para utilizar o lidico como um instrumento
de aprendizado.

Metodologia:

Questionério aplicado a professores que trabalham com Educacéo infantil.
Andlise de dados e de discurso.

Resultados:

Conforme verificamos, os docentes demonstraram claramente que pensam no
uso de atividades ludicas como uma educacéo centrada na crian¢a, unindo o
lidico a compreensdao e 0 conhecimento cognitivo dos educandos.
Percebemos, pelas entrevistas realizadas, que muitos pais ainda encaram o
brincar na Educacéo Infantil como um simples passatempo. No entanto, essa
visdo vem aos poucos se modificando, para alivio dos docentes, que nao
precisam se sentir desconfortiveis diante de tal situagdo. Neste estudo
percebemos ainda que a formacéao profissional dos professores entrevistados
€ considerada satisfatéria.

Artigo 6 - Um

estudo sobre o brincar infantil na Formacao de Professores de criancas de 0 a

6 anos (RAMOS, 2019).

Objetivo:

Tem como propdsito analisar a repercussédo, na pratica de educadores do
Ensino Fundamental e Educacéo Infantil, de um estudo sistemético acerca do
brincar da crianca, buscando verificar, a partir dos resultados encontrados, a
importancia de tais estudos, nos cursos de formacdo de professores, a nivel
de graduacéo, em especial os de Pedagogia voltados para o trabalho com
criancas de 0 a 6 anos.

Metodologia:

Abordagem qualitativa, pesquisa acéo, entrevistas, estudos tedrico-praticos

Resultados:

Professores que saibam jogar, de acordo com Leif & Brunnelle (1978), sé&o
fundamentais para assegurar a presenca das atividades ladicas em sala de
aula, com reconhecimento do valor que lhes corresponde. Para isto, seria
importante que a formacdo destes adultos considerasse este ponto,
permitindo-lhes sentir, novamente, o prazer do lddico, tendo, também, uma
fundamentacédo teérica solida, que Ihe dé suporte para compreender o que
ocorreu/ocorre consigo e, fundamentalmente, qual o seu significado, como
lidar e manter sempre presente esta vivéncia na vida escolar das criancas.

Artigo 7 - O Pe

rfil dos docentes de uma Escola Waldorf: Formacéo e saberes (RIBEIRO, 2019).

Objetivo:

Busca compreender o significado atribuido a Arte em uma Escola Waldorf —
gue se fundamenta nos preceitos antroposoficos.

Metodologia:

Estudo do caso, perspectiva fenomenoldgica, Educacdo dos Sentidos

Resultados:

Apresenta o perfil do corpo docente, considerando a idade, a atuacdo, a
organizagdo do tempo, a formagéo inicial e a continuada e o processo de
aprendizagem artistica dos mesmos. Percebemos que o processo educativo
€: realizado em equipe, ndo cabendo individualismo; com estudos no campo
pedagdgico Waldorf; num tom de voz equilibrado tanto nas aulas como nas
entrevistas; esforco das professoras que buscam aprendizagem de outras
artes, pois que essas sao fundamentais para a construcao da autonomia e da
volicdo.

Artigo 1 - Edu
(SANTOS, VE

cacdo na primeira infancia: rotinas e cotidiano como categorias pedagogicas.
RISSIMO, 2019)

Objetivos:

O texto aborda o cotidiano na Educacédo Infantil, a partir da concep¢édo das
rotinas como categoria pedagdgica, especialmente na primeira infancia,
entrecruzando conceitos a partir de Benjamin, Corsaro, Kramer, Certeau, Pais.
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Metodologia:

O ponto de partida é andlise qualitativa de diarios produzidos por 20
estagiérias de Pedagogia de uma Universidade do Sul do Brasil, no periodo
2017/18. Neles, evidenciou-se gque as rotinas de cuidados - alimentacéo,
higiene, descanso -, assim como as praticas pedagogicas (roda de conversa,
0 patio e as atividades), quando rotineiras, sdo como “pratos cheios” de
experiéncias para aprendizagens significativas, relacionam-se ao
desenvolvimento infantil integral e a criagdo de habitos, que produzirdo estilo
de vida; portanto, trata-se de categorias pedagdégicas.

Resultados:

Prop8e-se (re)pensar e criar um novo olhar para as criangas e a educacao
infantil, especialmente, garantindo-lhes o direito politico da participacdo, com
implicacbes na verdadeira experiéncia que, no cotidiano, constitui-se através
de amplas préticas pedagoégicas que norteiam a educacgéo na primeira
infancia.

Artigo 2 - A BNCC e a educacao infantil: algumas provocacdes e um ponto de ancoragem

(MOTA, 2019)

Objetivo:

O texto apresenta reflexdes que estdo vinculadas a uma pesquisa em
andamento, que tem como objetivo compreender os efeitos das atuais
politicas publicas educacionais para a Educacao Infantil no Brasil, analisando
de que forma essas politicas produzem (re) configuracdes nas préticas
pedagogicas para as creches e pré-escolas.

Metodologia:

O trabalho apresenta alguns aspectos acerca da BNCC, no que diz respeito a
etapa da Educacéao Infantil, procurando compreender alguns dos efeitos para
o curriculo e a pratica pedagodgica, e ainda, para o trabalho do(a) professor(a)
gue atua com as criangas de zero a cinco anos e onze meses. Também
aponta um possivel ponto de ancoragem a partir do foco nos campos de
experiéncia como possibilidade de abertura para pensar os curriculos da
Educacéo Infantil. Para o desenvolvimento das analises foram utilizadas a
segunda e a terceira versfes da BNCC.

Resultados:

As analises apontam para uma forte imbricacdo da BNCC com a
racionalidade neoliberal, configurando-se como uma proposta curricular que
prioriza determinadas competéncias que serdo comuns a todos.

Dissertacdo 1
(SELZLER, 2019)

- A Representacao Social do brincar para professores de uma Escola Waldorf

Obijetivo:

Compreender e analisar as representacdes sociais do brincar no contexto de
uma escola Waldorf; compreender teoricamente como a proposta pedagogica
aborda o brincar e como ele esté presente na escola analisada; definir quais
0s elementos constitutivos do brincar na mesma escola.

Metodologia:

Entrevista, andlise do Projeto Politico Pedagdgico e observacdo nao
participante.

Resultados:

Foram encontradas quatro categorias indissociaveis constituintes da
representacao social do brincar: ritmo, desenvolvimento integral, imaginacéo
e natureza. O brincar é entendido como algo terapéutico, traz salude e
vivacidade ao desenvolvimento integral e humano da crianc¢a, tem espaco,
tempo, acompanhamento e observacao para fluir na melhor maneira possivel
dentro do ambiente escolar.

Dissertacdo 2
estudo do cas

— A Qualidade da Educacéo Infantil no contexto da Pedagogia Waldorf: um

0 (BOGARIM, 2012)

Obijetivo: Investigar a qualidade da educacéo infantil nas concepcgdes e préaticas
pedagdgicas no contexto da Pedagogia Waldorf.

Metodologia: | Anadlise documental, observacédo participante e entrevista semiestruturada.

Resultados: | Analise da qualidade da educac¢do infantil a partir de quatro indicadores:

ambiente, ritmos, experiéncias formativas e interagdes/relagdes.

Evidenciou a pertinéncia da aplicabilidade desses indicadores no contexto da
Pedagogia Waldorf e a relevancia de considerar holisticamente a crianca em
desenvolvimento.

Dissertacdo 3

— Vivenciar aprendendo: contribuicdes da Pedagogia Waldorf a formagao do

pedagogo no século XXI (CRUZ, 2017)

Obijetivo: Analisar os aspectos singulares da pedagogia e da formacdo do Educador
Waldorf e as possiveis contribuices a formacéo atual do pedagogo.
Metodologia: | Pesquisa qualitativa de abordagem narrativa, mediante reviséo sistematica da

literatura e memoriais de formacéo.
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Resultados:

Conducéo do estudo permitindo o vivenciar aprendendo da autora de modo a

integrar o aprendido em sua propria experiéncia;

Articulacédo teoria/pratica, permeada pelas artes, culturas e linguagens, no
contexto do movimento com base na vida humana, pois a pedagogia
tradicional mesmo apdés inimeras diretrizes curriculares que apontaram
mudancas continua formando pedagogos na dicotomia entre teoria e pratica.
Outro aspecto singular é que a Pedagogia Waldorf prima pela autoeducagéo
do professor vista como processo permanente de aprendizagem.

Fonte: Elaborado pela pesquisadora (2020).
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CAPITULO IV

Educacdo ndo transforma o mundo.
Educacdo muda as pessoas.
Pessoas transformam o mundo.

E um ato de amor, um ato de coragem...

Ndo pode temer o debate, a analise da realidade,
nao pode fugir a discussado criadora...

(Paulo Freire)

4.1 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Quando um pesquisador utiliza documentos objetivando extrair dele
informacdes, ele o faz investigando, examinando usando técnicas apropriadas
para seu manuseio e analise; segue etapas e processos; organiza informacoes
a serem categorizadas e posteriormente analisadas, por fim, elabora sinteses,
as acles investigativas, cujos objetos sao os documentos, procedimentos
impregnados de aspectos metodoldgicos, técnicos e analiticos.

Dependendo do objeto de estudo e dos objetivos da pesquisa, pode se
caracterizar como principal caminho de concretizacdo da investigacdo ou
simplesmente se constituir como instrumento metodolégico complementar.
Portanto, qualquer tipo de pesquisa propde-se a produzir novos conhecimentos,
criar novas formas de compreender os fendmenos e dar a conhecer a forma
como estes tém sido desenvolvidos, ao apresentar esse panorama metodoldgico
gueremos provocar a reflexdo, para desvelar objetos de estudo,
problematizac@es, hipoteses, reconstrucdo de dados que permitam inferéncias,
superar conclusfes prévias que podem ser superadas por outras afirmacdes

futuras.

4.2 PRIMEIRO PROCEDIMENTO DE ANALISE

A andlise de dados é uma das fases mais importantes da pesquisa, pois,
a partir dela, é que seréo apresentados os resultados e a conclusao da pesquisa,
conclusdo essa que podera ser final ou apenas parcial, deixando margem para
pesquisas posteriores (MARCONI & LAKATOS, 1996).
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Minayo (1992, p.78), propde uma dialética para analise de dados,
denominado Método hermenéutico-dialético, em que destaca dois pressupostos:
0 primeiro diz que ndo ha consenso e nem ponto de chegada no processo de
producao do conhecimento. O segundo se refere a construcdo da ciéncia numa
relacdo dindmica entre a razdo daqueles que a praticam e a experiéncia que
surge na realidade concreta, salientando que o produto de uma pesquisa deve
ser encarado sempre de forma aproximativa e proviséria, passivel de constantes
reformulacdes, caracteristicas do conhecimento cientifico.

Para operacionalizar sua proposta apresenta 0s seguintes passos:

a) Ordenacédo de dados: faz-se um mapeamento de todos os dados
obtidos durante a pesquisa, neste caso estao envolvidos a releitura de materiais,
organizacao de dados e informacoes;

b) Classificacdo dos dados: construido a partir de um questionamento
que fazemos sobre eles, com base na fundamentacdo teérica. E importante
termos em mente que o dado ndo existe por si s6. Através de exaustivas e
repetidas leituras dos textos, estabelecemos interrogagdes para identificarmos o
gue surge de relevante, para elaborar categorias especificas, determinando o
conjunto de informacdes presentes;

c) Andlise final: articula-se os dados e os referenciais tedricos da
pesquisa, respondendo as questdes da pesquisa com base nos seus objetivos,
promovendo relacdes entre o concreto e o abstrato, o geral e o particular, a teoria
e a pratica (MINAYO, 1992, p.79).

Dessa forma, proponho nesta pesquisa: a) A realizagdo da ordenacéo e
classificagao dos dados referentes ao questionamento de como o brincar infantil
pode ser favorecido mediante a preparagdo de espagos propicios aos seu
desenvolvimento; b) Estabelecimento de paralelos entre pensadores que
refletem e questionam o brincar sobre diferentes olhares, propostas e defini¢coes,
destacando que o pensamento destes, assim como as proposi¢oes de Rudolf
Steiner, no século passado a respeito da aplicacdo da Pedagogia Waldorf,
convergem e se complementam tanto quanto as necessidades e propostas
previstas em leis para a eficacia do trabalho com a crianca, e o valor que a
Educacao infantil apresenta para a evolugcédo da educagédo em nossa sociedade;
c) Reflexdo das contribuicbes que estas propostas representam para a pratica
pedagodgica docente, e por consequéncia resultando na formacdo dos

professores. A Analise de dados ao tratar das contribuicbes busca a relevancia
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do atual tema das competéncias socioemocionais na conducdo da
aprendizagem da Pedagogia Waldorf; com a abrangéncia da harmonia dos
espacos que educam; a similaridade da escola com o lar da crianca; a
apropriacao ladica de suas brincadeiras; a liberdade de imaginacéo e imitacao
do trabalho do adulto refletida em seu brincar, etc.

No mapeamento de dados, durante a pesquisa, se verificou a
necessidade de contemplar a rotina das atividades ofertadas, pois 0s espacos
por si s6 ndo tém significado, é a partir do entendimento das atividades ofertadas
€ que eles ganham relevancia na acao pedagdgica, isso deu-se sob estudo da
proposta pedagdgica da escola Waldorf, nos diarios de classe e planejamento
dos professores do maternal e jardim de infancia do ano de 2019.

Conteudos e Temas, Competéncias e Habilidades, Estratégias

Ritmo
Festas do Ano
O Brincar e os Brinquedos

Atividades: Expresséo do Desenvolvimento
a) Cirandas e Dramatizac¢bes
b) Contos de Fadas e Historias
c) Desenho Infantil
d) Aquarela
e) Modelagem
f) Mdsica
g) Atividades Livres

Organizacao da Educacéao Infantil por Faixas Etéarias

a) Maternal - atua com criangas de um ano e meio a trés anos e obedece
a um ritmo diario estabelecido pelo educador, tendo como fundamento o respeito
ao processo fisiolégico da crianca e as condi¢cdes materiais da escola, que sdo
adequadas a esta faixa etaria. O enfoque maior € a satisfacdo das necessidades

basicas da crianca e os cuidados que ela demanda.

O educador procura tratar cada crianga individualmente, com
dedicacdo exclusiva, ndo ha atividades dirigidas. Atividades rotineiras
sdo realizadas com calma, o educador inteiramente presente e
consciente, demonstra amor e respeito e atencdo pela crianga nos
cuidados cotidianos, atividades fundamentais para que a crianca se
sinta feliz no mundo em que ingressou, seu corpo esta sendo plasmado
e necessita de espaco para se mover em liberdade, correr, pular,
montar e desmontar suas brincadeiras. Nesta faixa etéria as criancas
ainda ndo tém a percepcdo do outro como tal; assim, o termo
socializagdo é usado com muita cautela e o ambiente é capaz de
prever e proporcionar certo isolamento fisico, quando este se faz
necessario para o brincar individual e solitario. Ndo se pode exigir que
a crianca partilhe, ja que esta possibilidade ainda ndo é facultada, nem
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que ela pare de mexer naquilo que é impelida por sua curiosidade
natural. Os elementos do ambiente estdo dispostos de tal forma que,
aquilo que a crianca ndo deve mexer ndo esta acessivel. O brincar
sadio é a principal atividade que o maternal oferece, a possibilidade da
realizacdo da crianca (ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016, p.13).

b) Jardim de Infancia / Pré-Escola
O Jardim de Infancia faz parte de uma rede mundial de escolas que
seguem a Pedagogia Waldorf, proposta em 1919 por Rudolf Steiner, que criou
algumas condi¢Bes que viriam a se tornar caracteristicas marcantes para essa
pedagogia, baseada em uma concepcdao especifica de desenvolvimento humano
a partir de pontos de vista antropoldgico, pedagogico, curricular e administrativo.
Neste embasamento, a escola deveria ser administrada pelos proprios
professores, e a pedagogia deveria ser baseada em um curriculo que levasse
em conta as “trés forcas motrizes da educagao”. a imaginagédo, o senso de
verdade e 0 senso de responsabilidade.
Buscando saber a significacdo do brincar, como a acdo lidica se
caracteriza e como € conduzida até o final desse periodo, preocupa-se
em criar para as criancas o ambiente aconchegante do lar, agrupando
um nudmero limitado de alunos de idades que variam entre trés a seis
anos, na intengdo de reproduzir o ambiente familiar com irméos de
idades diferenciadas, no qual os grandes tém responsabilidades e
tarefas mais amplas, inclusive zelar um pouco pelos menores. Cada
grupo é orientado por uma educadora conhecedora e estudiosa do
universo infantil, que cuida para que o dia seja dividido em periodos de
véarias atividades, entre as quais ndo deve faltar inGmeros pequenos
deveres para os alunos, como regar plantas, arrumar a sala, preparar
a mesa para o lanche, guardar os brinquedos. Tudo isto certamente,

sem causar constrangimentos (ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016,
p.14).

Na escola Waldorf observada o Jardim de Infancia acolhe quatro turmas
de criancas por periodo, sendo 4 salas no periodo da manh, 2 de jardim e 2 de
maternal, com uma professora responsavel por cada turma e uma auxiliar. No
periodo vespertino sdo 3 classes,2 de maternal e 1 jardim, também com uma
professora para cada turma e uma auxiliar. A Unica aula extra, com professor
vindo de fora é a aula de musica (flauta) para as criancas de 6 anos. A
guantidade maxima de alunos por sala sdo 16 alunos no jardim e 12 no maternal.

O Plano de Gestao foi o condutor dessa etapa, e na fase seguinte, as
unidades de analise foram os Planejamentos e Diarios de Classe dos
professores do Jardim de Infancia, processo de leitura, fruicdo de impressdes e
conhecimento do material e atividades desenvolvidas, conforme o recorte

exposto abaixo:
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Planejamento e Diarios de Classe - Jardim de Infancia

Exemplificag&o do ritmo diario, semanal e semestral em que o Jardim de
Infancia (Diurno) da escola funcionou em 2019. Nesta sala, no inicio do 1°
Bimestre havia 17 alunos, sendo 20 o total maximo de alunos permitidos por sala
na Pedagogia Waldorf. Salientamos que a divisdo das atividades é realizada pelo
professor, tendo como caracteristica principal os elementos de cada época do

ano.

Nas atividades do Jardim de Infancia tém-se:

a) Ritmo diério: As atividades sdo realizadas no ritmo de expansédo e

concentracéao.

v' 7:30 — acolhida (momento do brincar livre, as criancas tém a oportunidade
de usarem sua criatividade, imaginacao, fantasia, de serem elas mesmas,
se deparando com o que outro também traz para a sala podendo vivenciar
o social).

Aquarela: (vivéncia das cores primarias descobrindo novas cores
sentindo a transformacdo, comeca com a histéria do principe que deve
deixar o castelo que estava triste, sem cor, num castelo bem feliz colorido,
sempre utilizando a fantasia para realizar as atividades de maneira
significativa).

Fazer pdao: (trabalhar com as méozinhas tendo a oportunidade de
estimular todos os sentidos como o tato, paladar, olfato, visdo, audicao,
podendo também observar a transformacdo, as criangas amassam a
massa, fazem o formato, modelam bichinhos para marcar o seu paozinho,
depois se deliciam. Trabalham sempre comecando com uma mdasica).

v' 8:45 - arrumar a sala (arrumam a sala sempre contando com a ajuda da
professora sdo estimuladas a deixar o castelo pronto para brincar no dia
seguinte, trazendo de forma ladica e concreta a importancia da
cooperacao, da ajuda mutua, da organizacdo e responsabilidade sem

imposi¢des, utilizando o estimulo e a imitag&o).
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9:00 - desenho (no desenho livre, as criangas tém a liberdade de se
expressarem, mostrando sua evolucdo neurolégica e corporal,
externando seu interior através das cores e imagens).
9:15 - roda ritmica (musicas da época, trazendo a vivéncia atraves de
cirandas sincronizadas com movimentos motores, auxiliando no
desenvolvimento da concentragédo, articulagdo da fala, coordenacgéo
motora, nocao espacial e equilibrio).
9:30 - lanche (antes do lanche higienizam as maos e depois fazem a
oracdo, demonstrando a gratiddo que devemos ter por tudo que Deus nos
da através da natureza, nos alimentamos sem pressa, mastigando bem,
valorizando os alimentos saudaveis que a mamae preparou com carinho,
a professora e ajudante comem junto).
10:00 - Parque (todos brincam livremente usando a imaginacao,
conversando, cantando, sendo super-herdis, princesas, principes e até
mesmo monstros, utilizam todos os brinquedos, sobem, descem, pulam,
rolam, adquirindo cada vez mais seguranga e autonomia conquistando
gradativamente sua independéncia e o desenvolvimento do seu equilibrio
corporal).
11:00 - Retornam a sala (as criancas higienizam as maos, bebem agua,
utilizam o banheiro).
11:10 - Hora do conto (em roda sentados nas cadeirinhas, com a velinha
acesa no centro da roda, irdo ouvir um conto de acordo com a época
(alimentos para a alma infantil), trazendo a concentragdo, o ouvir, a
sensacdo do que esta ouvindo, cantam a musica da época, fazem a
oracdo, cada crianca recebe seu passarinho (blusas) e guarda sua
cadeirinha).
Brincadeira dirigida: de acordo com a época, as criangas podem vivenciar
regrinhas através da brincadeira.
Conto Ritmico: Pequeno conto realizado com gestos ou hao.
11:40 - Gramado (na despedida, todos se sentam na calcada vermelha,
cantam uma musica, sobem ao gramado observando a natureza,
esperam a vinda dos pais)
12:00 - Horario de saida

Aula de kéantele: criancas do pré (somente as criancas mais velhas

devido as salas serem de idades mistas), 2x por semana.
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QUADRO 10 - Ritmo semanal: € organizado e varia conforme a época a ser

trabalhada:

Verao
04/02 a 15/03
Conto de fada: A
rainha das
abelhas
Conto ritmico:
A pequena
madame
Brincadeira
dirigida: a histéria
da serpente

Segunda-feira: brincar livre, aquarela, arrumar a sala, roda, lanche,
passeio, parque.

Terga-feira: brincar livre, fazer péo, arrumar a sala, desenho, roda, lanche,
parque (pular corda), roda da histéria.

Quarta-feira: fazer bolo, brincar livre, aquarela, arrumar a sala, desenho,
roda, lanche, parque, roda da histéria.

Quinta-feira: fazer torta, brincar livre, arrumar a sala, desenho, roda,
lanche, parque (pular corda), roda da historia.

Sexta-feira: fazer pdo de queijo, brincar livre, arrumar a sala, desenho,
roda, lanche, parque, brincadeira dirigida, conto ritmico.

Tercas e quintas-feiras (8h as 8h e 30 minutos) aula de musica para as
criancas do pré.

Pascoa
18/03 a 21/04
Conto de fada:

Segunda-feira: brincar livre, trabalhos manuais, arrumar a sala, desenho,
roda, lanche, passeio, parque.
Terga-feira: fazer péo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,

23/04 a 10/05
Conto de fada:
Moedas Estrelas
Conto ritmico
Brincadeira
dirigida: Passa
gavido, todo
mundo é bom

O coelho da desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.
Pascoa Quarta-feira: fazer bolo, aquarela, brincar livre, arrumar a sala, roda,
A velha lanche, parque (pular corda) roda da histéria.
A galinha dos Quinta-feira: fazer torta, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
ovos de Pascoa | desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.
Brincadeira Sexta-feira: pdo de queijo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
dirigida: coelhinho | desenho, roda, lanche, parque, brincadeira dirigida.
sai da toca Trabalhos manuais: Lagarta, Pompom, Guirlanda, Cesta de Pascoa.
Pentecostes Segunda-feira: brincar livre, trabalhos manuais, arrumar a sala, desenho,

roda, lanche, passeio, parque.

Terca-feira: fazer pdo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.
Quarta-feira: fazer bolo, aquarela, brincar livre, arrumar a sala, roda,
lanche, parque (pular corda) roda da historia.

Quinta-feira: fazer torta, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.

Sexta-feira: pdo de queijo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque, brincadeira dirigida.

Horta: contato com a terra, processo de crescimento, cuidados.

Lanterna
13/05 a 07/06
Conto de fada:
A menina da

Ritmo Semanal:

Segunda-feira: brincar livre, trabalhos manuais, arrumar a sala, desenho,
roda, lanche, passeio, parque.

Terca-feira: fazer pdo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,

10/06 a 28/06
Conto de fada:
Rumpelstiltskin
Rosa vermelha e
Rosa branca

Lanterna desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.
Brincadeira Quarta-feira: fazer bolo, aquarela, brincar livre, arrumar a sala, roda,
dirigida: lanche, parque (pular corda) roda da historia.
Gato mia Quinta-feira: fazer torta, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.
Sexta-feira: pdo de queijo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque, brincadeira dirigida.
Trabalhos manuais: pulseira, colares, correntes, capa da flauta, trico,
confeccao lanternas (o trabalho com fios estimula o raciocinio, motricidade
fina, coordenacdo e transformacao).
Séo Jodo Segunda-feira: brincar livre, trabalhos manuais, arrumar a sala, desenho,

roda, lanche, passeio, parque.

Terga-feira: fazer péo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da histéria.
Quarta-feira: fazer bolo, aquarela, brincar livre, arrumar a sala, roda,
lanche, parque (pular corda) roda da histéria.
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Quinta-feira: fazer torta, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque (pular corda), roda da historia.

Sexta-feira: pao de queijo, trabalhos manuais, brincar livre, arrumar a sala,
desenho, roda, lanche, parque, brincadeira dirigida.

Continuacao quadro 10

Trabalhos manuais: finalizacdo da capa da flauta, cachecol.

Julho Férias

Fonte: Planejamento da professora do Jardim (2019)

No semestre seguinte as épocas serao:

e Agosto — Ventos
Setembro — Primavera / S&o Micael
Outubro — Trigo
Novembro — Advento / Sao Nicolau
Dezembro — Férias

4.2.1 Observacao nao participante:

Fonte de percepcédo da realidade que se pretende estudar e suas
respectivas espontaneidades. Também pode favorecer a construgdo de
hipoteses acerca do problema e proporcionar um outro olhar frente ao objeto
(Gil, 2011).

A observacdo nao participante foi escolhida como método de pesquisa
de campo, sem interagcdo do pesquisador com 0s usudrios pois devido a situagéo
pandémica que vimos enfrentando, o jardim de infancia ndo vem tendo
atividades presenciais desde a data de 16 de marco de 2020, quando a
pandemia do Covid-19 comecou.

Esse método € delineado de forma impessoal, sem a influéncia da
opinido da comunidade escolar, porém, apresenta a desvantagem da falta desta
fonte de informacédo, mas devido as circunstancias da situacdo atipica que
vivenciamos foram complementadas com o0s registros documentais e
fotogréficos.

O observador acolhe, mas também reconhece que sua interpretacédo
advém do seu proprio repertorio de memoarias, emocodes, percepcdes e valores,
acompanhada do siléncio, do acolhimento e do livramento de conceitos pré-
definidos ou de verdades construidas.

O conhecimento prévio sobre a Antroposofia e a Pedagogia Waldorf,
adquirido com a prética e vivéncia que a pesquisadora possui devido ter
trabalhado na referida escola, aliado ao conhecimento tedrico previamente

adquirido, foi de grande valia para o levantamento empirico.
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Embora seja necessario ‘revisitar a experiéncia com fendmenos para
que venham a tona novos sentidos’ Gray (2012), evitando viés aos dados.

A observacao néo participante, teve a funcao de vivenciar os ambientes
externos da escola, a inserc¢ao fisica da pesquisadora que ja conhecia a escola,
mas agora com o olhar de compreender a visualizacdo das composi¢coes
existentes no intuito de criar subsidios para documentar os resultados
observados e preparar o procedimento fotografico, proporcionando aos leitores
da pesquisa essa mesma visao e o seu significado.

O roteiro seguido foi o seguinte para a observacao nao participante:
- Espaco exterior da escola;

- Espagos comuns;

- Espaco do ensino fundamental;

- Espaco do jardim de infancia (salas e parque);

- Brinquedos.

4.2.2 Registros Fotograficos:

Os registros fotograficos foram realizados na escola Waldorf, no dia 23
de julho de 2020, como uma das formas de observagao nao participativa na
pesquisa de campo.

Sua area construida € densa, com um patio amplo, espacoso com
arvores de médio e grande porte, um ambiente com areas livres e verdes, com
edificagbes em madeira, a escola é extremamente convidativa a partir de sua
aparéncia exterior, assim como todo terreno que ocupa, com mais de 20.000m
guadrados, que caracteriza o espaco destinado as criancas que frequentam esta
escola, a rotina diaria, os elementos dispostos para a brincadeira acontecer e
para o desenvolvimento das atividades preconizadas pela Pedagogia Waldorf.

Detalhes de extrema importancia quando pensamos nos sujeitos que al
passam grande parte de seus dias, se movimentam, dialogam, trocam

experiéncias e adquirem conhecimentos.

4.3 SEGUNDO PROCEDIMENTO DE ANALISE
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O contexto educativo pesquisado mostra em sua imagem aérea, conforme
Figura 02 que se trata de uma area bastante ampla, com aproximadamente
31.340,21 m?, sendo significativa no municipio onde se encontra; com iSso se
contempla a Pedagogia Waldorf, na qual a presenca da natureza é o elemento
de maior impacto, nesta imagem ja € possivel um primeiro contato com a
instituicAo e com a vegetacdo exuberante que preza pela conexdo do ser
humano com o ambiente natural, e também de grande importancia para o
conforto psicoemocional dos alunos (LANZ, 1998).

Figura 02 - Vista aérea da escola Waldorf
e LS T AT S

Escola Waldort
Temporariamente S
fechado

Fonte: https://www.google.com.br/earth (2020)

Na escola Waldorf, a conexdo com a natureza, tanto pelo contato direto
em ambientes externos, como pela visdo a partir dos internos € amplamente
defendida, alcancada pelo convivio com a vegetacdo abundante e variada em
porte, cultivo de plantas e arvores como o eucalipto, arquitetura sustentavel com
emprego de materiais naturais nas edificacdes e mobiliarios, entremeados por
espacos livres, que contribuem para a estética agradavel e apropriada para
incutir a responsabilidade moral com o meio ambiente (ALVARES, 2010;
HASSAN, 2015; LANZ,1998; WONG,1987).

Apesar de adotar a mesma pedagogia as escolas ndo tém padronizacéao,
nao seguem um modelo definido, possuem uma grande diversidade:

“Toda escola Waldorf € uma formagao individual criada por um grupo de
pessoas determinadas; cada qual tem sua histéria particular” (LANZ, 1998,
p.193), porém, segundo Kamimura (2015) determinados elementos visuais em

comum permitem a identificagédo como sendo uma escola da Pedagogia Waldorf,
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mas nao estdo sistematizados em manuais de identidade visual, por isso sdo
denominados como “manifestagdes visuais” (KAMIMURA, 2015).

Esse alinhamento visual das construcbes na Pedagogia Waldorf é
demonstrado na Figura 03, adota a denominada Arquitetura Antroposofica nas
instituicbes que a aplicam, com linhas organicas, cuja intengao era “sustentar
pessoas como seres Vivos e criativos” com indicacdes concretas para os
aspectos fisicos do entorno (OLIVEIRA, 2016; IMAI, 2016).

As manifestacbes visuais presentes na arquitetura, nos ambientes,
objetos, as formas, 0 uso de materiais como a madeira, a harmonia e o equilibrio
visual, transmitem a singularidade dos seus preceitos filoséficos (KAMIMURA,
2016). Esses principios gerais da pedagogia se relacionam com o que Chaves
(2003) chama de identidade institucional, uma série de manifestagdes visuais,
gue criam uma identidade de grupo mesmo nao valendo de administracdes
centralizadas.

A escola estudada com uma entrada ampla e que “convida” aos
visitantes adentrar num ambiente progressivo e familiar, e a guarita que
rememora a arquitetura, um espaco de transicéo abrigado entre arua e a entrada

da instituicao.

[ — —

E ——— P

Figura 03 ;VPortaria/Gu\arita

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Essa arquitetura demonstra que a instituicdo contempla a Antroposofia,
identidade das escolas Waldorf, elemento que confere senso de pertencimento,
territorialidade, com ambientes fisicos e a atmosfera ambiental pensados para
responder as necessidades humanas, funcionais , praticas, ideolégicas e
pedagogicas atributos interconectados para constituir o processo de ensino-
aprendizagem (OLIVEIRA, 2016; IMAI, 2016).
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A entrada principal € importante parte do projeto de uma escola para que
a comunidade se sinta pertencente a ela e assim mais participativa. Apés a
guarita, encontra-se em aproximadamente 180 metros o estacionamento, como
demonstra a Figura 04. Os caminhos para os carros devem ser minimos,
pavimentados e estreitos, para fazer com que 0s motoristas sejam mais
cautelosos e alertas, promovendo a seguranca das criangas (FIELDING,
LACKNEY, NAIR, 2013).

VY I

Figura 04 — Estacionamento

L

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Esse espaco tem sua importancia pois 0s pais deixam seus carros
estacionados e podem acompanhar os filhos até o Portal de entrada e saida.
Apesar de um ato que parece simples, € significativo enquanto “seguranga”, com
0S pais ou responsaveis mais proximos, levando a crianca préoxima ao adulto,
pois o0 recebimento e a entrega da crianca se dao pelo contato visual com a
professora, seguindo os principios Waldorf os pais/responsaveis devem
proceder essa entrega e busca, informando o estado da criangca ao chegar e
obtendo noticias do dia de aula ao sair.

A "Escola Waldorf" € um estabelecimento de ensino a servico da
comunidade, aberto a todos, sem discriminagcéo de classe social, cor, raca ou
religido, desde que sejam aceitos 0s objetivos educacionais e especificos
estabelecidos (ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016, p.03).

Ao apresentar o espaco da escola pesquisada, observa-se a fachada do
portal de entrada e saida, conforme Figura 05, construido em madeira que

permite a utilizacdo de angulos ndo ortogonais,® os quais criam uma

%Do grego “Orthos”, que significa reto e “Gonia”, que quer dizer angulo. Ao se tratar de um angulo
reto, como diz a raiz da palavra, j& temos como base, portanto, o eixo do ponto. Ele é gerado
através da projecao e este é perpendicular.

Fonte: https://conhecimentocientifico.r7.com/projecao-ortogonal/
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configuracdo moderna e instigante, repassando uma ideia de movimento,
oscilacéo entre espagos de concentragao (menores mais fechados) e expanséo
(maiores e mais abertos), pois essa relacdo de sentimento com o espacgo é

diferente das formas retas e ortogonais.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

E possivel verificar que os limites sdo visiveis e definidos, mas sem
tolher a liberdade e a seguranca, sensacédo transmitida diante das cercas e da
calcadas da entrada principal.

Na natureza ndo existem angulos retos, linhas retas ou uniformidade
completa, mas em vez (disso) cantos arredondados, diferentes
espessuras e todos os tipos de variabilidade. Isto é o que 0 movimento

antroposofico cria em seus edificios, arte, em sua musica e também
em suas letras (FRANK, 2007, n.p.).
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Essa arquitetura irregular e assimétrica sera encontrada novamente nas
salas de musica e de aula, pois justifica-se a ideia de movimento, que veremos
também em outras Figuras que constroem a identidade visual da escola Waldorf.

Logo apés atravessar o portal, tem-se uma calgcada personalizada com
as marcas das maos dos alunos que |4 estudavam no periodo que a escola

estava sendo construida, conforme demonstra a Figura 06.

Figura 06 - Calcadas com as maos das criancas

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Esta acdo objetiva demonstrar o envolvimento com as criangcas ao
registrarem seus nomes, pois algumas trazem o nome e o sobrenome da crianca
— retirado aqui nesta pesquisa propositalmente para preservar o anonimato — o
intuito foi marcar a historia de cada crianca na historia da escola. Sabemos que
a individualidade de cada crianga, sua autonomia é preceito basico nas escolas
Waldorf, assim, desde o inicio desta escola cada um eternizou sua participacéo
no local que seria a sua segunda casa.

Ao tratar de jardins, estes sdo muito presentes no espaco estudado,
sempre visando o contato com a natureza, conforme comprovam as imagens da
Figura 07:

Figura 07 — Imagens do Jardim da entrada da escola
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Continuacao figura 07
bl

Fnte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Esses espacos séo criados especialmente para o contato com a natureza,
circulando por formas vivas, que remetem a sensacao de bem-estar, vivéncia,

um apelo ao vivo e organico.

Considerando a relacédo com o belo, e que o belo educa e harmoniza as
formas, propor¢des, o fechado e o aberto, motivando, incentivando o
desenvolvimento da alma, conforme apregoa a Pedagogia Waldorf.

Os espacos comuns de circulacdo de pessoas apresentam uma
amplitude significativa, percebendo que o planejamento, visando a acao
pedagdgica do local, possibilita que aqueles que ali educam e sdo educados
tenham a oportunidade de conviver e desfrutar dos objetivos e principios da
pedagogia adotada.

Outro espaco € a cozinha, elemento de vital importancia na escola
Waldorf, além de ser o espaco que facilita encontros, entretenimento, € nela que
os professores realizam ac¢des concretas como assar os paes, biscoitos, bolos
de aniversario, produzidos com os alunos no ritmo semanal. Os alimentos séo
produzidos nas salas com o auxilio dos alunos, depois assados na cozinha ou
no forno externo com a mesma finalidade, que os alunos comam juntos aquilo
gue fizeram, ou possam levar para casa. Na cozinha também ficam os lanches
gue os pais trazem, essa organizagao estimula a efetiva participagédo da familia
na escola, pois durante cada semana uma familia fica responsavel pelo lanche
de todos os alunos da sala, nesse revezamento seguido rigorosamente, todos
os alunos comem igualmente, seguindo os critérios estipulados pela escola como
a auséncia de doces, cafeina, produtos industrializados, e outros, estimulando
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uma alimentacdo mais natural e saudavel.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Neste espaco conforme cita o Plano de Gestdo (2016), € possivel
“propiciar o desenvolvimento de habilidades, habitos, atitudes e valores através
da vivéncia no aprender fazendo, no aprender sentindo e no aprender pensando”
(ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016, p.07).

Na Pedagogia Waldorf os ambientes oferecidos, como na Figura 09,
‘buscam a riqueza de experiéncias de reflexdo, veneracdo e convivio social, e
com isso busca o desenvolvimento harmonioso entre os seres humanos e 0s
ambientes, sejam eles fisico, animico e espiritual” (ESCOLA VALE
ENCANTADO, 2016, p.07).

Figura 09 - Deck ou Varanda
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Pode-se perceber a énfase no convivio social no local onde esta o deck
ou varanda, com uma ampla constru¢cdo cercada por guarda-corpo, com
propésito de salvaguardar e proteger os visitantes. O deck ou varanda é um
espaco comum e se localiza em frente as salas do jardim, é muito utilizado para
reunides realizadas com as professoras do maternal e jardim, leitura. Como
forma de integragéo social, desenvolvem o senso de comunidade, contempla um
recanto de descanso ou ndo, oferecendo vistas para o Parque e Lago,

conectando-se efetivamente a natureza.

A exploracdo desses cenérios colaboram com o desenvolvimento das
atividades de ensino e aprendizagem, por serem planejados, agregados e
compreendidos como parte integrante da proposta pedagogica da Pedagogia
Waldorf.

Nas escolas Waldorf a relacdo entre as cores e sua identidade visual
decorre do seu uso intenso pela pedagogia e pela manifestacdo dedicada as
artes em geral, dentre essas artes podemos perceber na Figura 10 a presenca
das cores, das formas e da musica.

A musica é uma linguagem universal. Tudo o que o ouvido percebe sob
a forma de movimentos vibratérios. Os sons que nos cercam Sao
expressfes da vida, da energia, do universo em movimento e indicam
situacBes, ambientes, paisagens sonoras: a natureza, 0s animais, 0s

seres humanos traduzem sua presenca, integrando-se ao todo
organico e vivo deste planeta (TECA BRITO, 2003, p.17).

7

A sala de musica € um ambiente projetado e utilizado com muita
regularidade, em respeito a Pedagogia Waldorf. Traz a filosofia imbricada,
compartilhada desde a escolha das lajotas da entrada que remetem ao teclado
de um piano, além das cores que objetivam transmitir alegria, proporcionada pela
musica e pela arte.

Também € visivel no teto da sala, o mesmo recorte ja citado
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anteriormente, fazendo referéncia ao ritmo e ao movimento. No piso inferior
encontra-se a sala de mdsica, enquanto no superior estdo a Biblioteca,

Secretaria e Administragéao.
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

No espago superior, onde esta a biblioteca podem ser encontradas
biografias, livros e periddicos sobre a pedagogia e a Antroposofia, que divide
espago com a administracéo da escola e a secretaria.

O local apresentado pode proporcionar atividades adequadas a
crianca, no que tange a masica, pois essa sala ambiente remete a uma
cultura do Belo, proporcionado pela Arte.

A leitura estimula a criatividade, prepara o vocabulario dos alunos, sua
capacidade de pensar, sentir fortalecendo sua autonomia e independéncia.

No caminho que conduz a sala de musica e a secretaria, Figura 11, a
proprietaria assim se refere a esse espacgo “outro jardim que ostenta toda beleza
floral da escola, um visual verde que se renova a cada estagdo composto
artisticamente pela Sra. Escolastica Ramos de Freitas, engenheira agrobnoma,
especializada em Agricultura Biodindmica na Inglaterra que, seu fascinante
trabalho permite o contato com a natureza que pode ser observado de todos os
angulos da escola” (SACCO, 2005, p.32).

Figura 11 — Portéo de entrada e Jardins da Administracéo

e
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

N&o por acaso, a valorizagdo da natureza nas Escolas Waldorf é
tamanha, que a maioria das escolas possuem nomes ligados a ela, nomes de
arvores, plantas, animais, estes nomes se dao simbolicamente porque utilizam
imagens literarias, mas conforme Chaves (2003) estas imagens literarias
poderiam ser gratuitas, mas na Pedagogia Waldorf, este simbolismo se liga aos
seus preceitos filoséficos, nomes caracteristicos tais como: Jardim das Amoras,
Paineira, Flor do Ipé, Jardim do Cajueiro, nesta pesquisa ndo colocaremos o
nome da escola pesquisada a fim de preserva-la.

Kamikura (2015), alerta que n&do se encontram nomes, de escola na
Pedagogia Waldorf, ligados a histéria Mundial, do Brasil ou ligados a politica,
ciéncias. Algumas tem o nome da cidade em gque estdo situadas, nomes de
pessoas somente ligadas diretamente com a pedagogia como Rudolf Steiner ou
nomes ligados ao cristianismo como Micael (impulso inspirador da Pedagogia
Waldorf).

O contraste da atmosfera artificial e natural esta presente no anfiteatro,
conforme Figura 12, com um conjunto arquiteténico original, feito de eucalipto
tratado, com assentos anatomicamente planejados ao publico em bancos
corridos, coletivos, exibindo simplicidade e beleza.

O palco circular também fabricado em madeira, “¢ um espaco adequado
para apresentacdes de teatro, euritmia, musica e danca e outros eventos
passiveis de serem realizados ao ar livre” (SACCO, 2005, p.32).

Figura 12 — Anfiteatro com 250 lugares e Palco
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Nos ambientes sociais é observado o patio aberto e descoberto, esse
teatro de arena para apresentacdes de teatro, e outras festas da comunidade
escolar, garantindo flexibilidade ao uso dos ambientes.

Consoante com a natureza e a arquitetura organica, um atributo que tem
por base uma ideia social, ndo uma ideia figurativa, deve ser referida a uma
arquitetura que quer ser, antes que humanista, humana (OLIVEIRA, 2016; IMAI,
2016).

A caracteristica mais marcante do espaco organico é o movimento, com
indicagbes direcionais, acompanhamento dos percursos humanos, ilusées de
perspectivas, cuja intencdo é exprimir a propria acdo da vida, criar “espacos
belos” como representativos da existéncia organica dos seres que ali vivem |,
com sua cultura e necessidades materiais, psicolégicas e espirituais
(ZEV1,1978).

O Plano de Gestao (2016), com a finalidade de:

Fomentar a colaboracdo da comunidade, sua ativa participacdo na
educacéao global e harmoniosa de seus estudantes, neste ambiente a
escola propicia as festas anuais, as quais tém origem nas culturas mais
antigas e sao povoadas de entusiasmo e alegria, desde a preparagdo
até a celebracédo, servem para religar ou conectar a humanidade com
0s ritmos da natureza e do cosmos, fortalecendo o vinculo entre a

escola e as familias dos alunos.(ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016,
p.08).

Durante todo ano festas como a Pascoa, Sdo Jodo, Micael, primavera e
Natal sdo comemoradas, visando despertar na crianca seus valores e seus
sentimentos de compreensao, admiracdo e reveréncia a beleza da vida e da
natureza, a expectativa da festa motiva fortemente o dia a dia na escola.

Com isso a instituicdo estudada apresenta os espacos da Figura 13,

utilizado para a realizacdo dos eventos. Divide espaco a céu aberto com o
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anfiteatro, visando proporcionar bem-estar aos visitantes e comunidade escolar.

Figura 13 — Galpao para Festas

DR X 7

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Oferecendo espacos sociais para festividades, a escola amparada na
Pedagogia Waldorf, conecta as pessoas com a natureza em locais de
convivéncia como este que se abre para o anfiteatro, uma area de convivio
externo que ocupa um espaco multifuncional de eventos comuns, casuais e
informais, acessivel a todos com poucos limites visuais, permitindo que vejam a
todos e sejam vistos, local que estreita a coesao dos grupos, fortalece o vinculo
comunitario valor cultivado desde cedo no meio Waldorf.

Na Figura 14, o espaco dedicado a Ginastica, € apresentado para
atividades que visam o movimento do corpo. Atende as aulas de educacéo fisica
nos dias chuvosos, além do armazenamento adequado dos equipamentos tais
como bolas, redes, colchonetes e outros.

Na ocorréncia de festas escolares é utilizado para expor trabalhos e

artesanato como na exposicado do Bazar Natalino e outras festividades.

Figura 14 — Espaco para Ginastica
P 5 : ..’i‘) Who i ,“

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)
A cultura escolar com seus espacos e tempos ndo se restringem a um

ambiente para se praticar exercicios mas um ambiente para conhecer,
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experimentar, sugerir e integrar. Quanto aos tempos escolares Matos (2004),
ressalta que o espaco ndo deve ser estatico, e geralmente esta em constante
processo de modificacdo e integracdo com o0 meio, transpondo limites,
remodelando comportamentos e servindo como suporte necessario,
independente de equipamentos e materiais esse lugar é adequado para se
vivenciar o movimento de forma ampla, e que possa atender a diversidade que
abrange o coletivo escolar (BETTI, 1994).

O movimento é uma importante dimensdo do desenvolvimento e da
cultura humana, o controle sobre o préprio corpo possibilita interacdo com o
mundo, 0 movimento humano € mais do que simples deslocamento do corpo no
espaco, constituindo-se uma linguagem que permite as criangas agirem sobre o
meio fisico e atuarem sobre o ambiente humano, mobilizando as pessoas por

meio de seu teor expressivo (JARDIM DAS AMORAS, 2020).

Na Figura 15 é possivel verificar esses espacos no brincar ao ar livre e
para oferta de atividades direcionadas.

Figura 15 — Espacos dedicados ao brincar livre e atividades dirigidas

el T
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

“Este cendrio propicia as criangas vivéncias de socializag&o, estimula a
fantasia e proporciona o desenvolvimento dos aspectos fisico, mental, emocional
e espiritual do ser humano” (SACCO, 2005, p.32).

Os diversos espacos nas instituicdes escolares também devem atender
ao devido armazenamento de materiais, pois a finalidade desses é sempre
pedagdgica. Verificamos, entdo, que na Figura 16, a casa ali apresentada é
destinada a guardar os figurinos de teatros apresentados pelos alunos da escola,
pois todos os anos sdo confeccionados figurinos e acessorios condizentes a

peca de teatro que sera apresentado.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

O teatro do 9° ano é uma atividade pedagdgica na qual as pecas sdo
realizadas para que os alunos vivenciem o tema, histéria ou personagens de
destaque para sua formacéao, o processo educativo tem mais importancia do que
a representacao final, realizada dentro da escola ou em salGes da cidade, aberta
para os pais e para o publico em geral.

No espaco da Figura 17 estdo a quadra de cimento e o campo dedicados
as aulas de educacao fisica e ao brincar dirigido.

O campo de futebol de grama e a quadra de handebol e vélei foram
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criados pensando em melhores condi¢cdes de desenvolvimento do potencial de
jovens atletas no esporte (SACCO, 2005).

A guadra é comumente utilizada para realizacdo de atividades, mas ha
outros espacos nas dependéncias da escola que podem ser utilizados para as

aulas de educacéo fisica.

Figura 17 — Quadra de cimento e campo

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Vifiao Frago (1998), aponta que a alteracdo na utilizacdo do lugar,
modifica sua natureza cultural e educativa, transformando sua funcionalidade.

O esporte deve conscientizar o aluno para usufruir de forma saudavel da
pratica de atividades fisicas em beneficio da qualidade de vida, proporcionando
uma educacao que respeite a diversidade e a individualidade (PCN BRASIL,
1998).

Espaco do Ensino Fundamental:

Para Beyer (2015) ambientes inovadores sao atraentes pela curiosidade
e surpresa que geram, desde que adequados ao contexto pedagdgico, cultural
e comportamental, o conceito ecoldgico neste prédio € entrelacado a construcao
e aos arredores naturais, com uso de materiais naturais, ventilagéo e iluminacéo
e aberturas para o exterior.

Steiner vai buscar uma concepcéo organica da arquitetura entendendo
gue o edificio deve ser concebido como um organismo vivo — “como se o edificio
possuisse alma’- e que cada forma se transformasse em outra por ser um
organismo completo em si, é a ideia da metamorfose (BRAGA, 1999, p.184).

O ensino oferecido pela escola pesquisada esta organizado da seguinte

forma: Ensino Fundamental, em séries anuais, com base na idade do educando.
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A Figura 18 mostra, a parte externa, das salas usadas pelos alunos do
1° ao 4° ano.

Figura 18 — Salas ocupadas pelos alunos do 1° ao 4° ano.

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

A natureza é trazida para o interior da sala através de janelas com peitoril
largo e adequado a escala das criancas, permitindo visdo para paisagem natural
regulando a qualidade do ar, a iluminacdo e a ventilacdo natural tem grande
impacto na qualidade do aprendizado, na percepcdo do espaco e dos objetos,
proporcionando bem estar fisico e emocional. O layout interior € flexivel, pode
ser configurado conforme a atividade desenvolvida, € muito comum os alunos
exporem seus trabalhos no peitoril da janela ficando ao alcance visual e tatil dos
alunos e visiveis do exterior.

Essas salas foram construidas para iniciar o trabalho de alfabetizacéo,
guando a crianga completa 7 anos e apresenta todos 0s requisitos basicos para
este processo. E o que se chama de “prontiddo”, maturidade psicomotora,

cognitiva, organizacéo espacial e perceptual.

O Plano de Gestéao (2016) traz: “Oferecer curriculo de curto, médio e longo
prazo, mediado por metodologia cientifica, artistica e pratica, com coeréncia
tematica orientada de acordo com as etapas do desenvolvimento do
aluno”’(ESCOLA VALE ENCANTADO,2016, p.07).
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Essa atmosfera caseira e a relacdo paisagem e edificio € mantida no
fundamental, etapa em que o professor de classe acompanha a turma,
ensinando as matérias principais, (a relacdo professor-aluno € o cerne da
Pedagogia Waldorf), pois a crianca precisa de um modelo, uma autoridade
confiavel, que as perceba continuamente em seu desenvolvimento individual,
esse periodo torna-se uma biografia na consciéncia do professor.

Quanto aos banheiros da Figura 19 sédo grandes, atendem meninos e

meninas e foram construidos para cada duas salas do ensino fundamental.

o FEBETATRR

Figura 19 — Terraco coberto /Banheiros do Ensino fundamental

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Esta area comum integra os ambientes adjacentes, atua como um
terraco coberto, que remete a impressao de abrigo, onde existem mesas para
gue os alunos possam realizar atividades, tarefas, além interagdo social e
cooperatividade.

O lanche é servido nas salas pelo professor, onde todos comem juntos,
sendo que cada turma possui lanche diferenciado e trazido por uma familia
durante a semana.

Esta construcdo da Figura 20 é toda em madeira, muito arejada ocupa um
dos cantos do terreno, uma posicao talvez privilegiada de onde se avista a
entrada e todo o resto da escola, demonstrando que os elementos arquitetdnicos
foram detalhadamente pensados para contribuir com a identidade visual da

escola, a arquitetura caracteriza os espacos impregnados de significado.

Figura 20 - Salas para o Ensino Fundamental do 5° ao 8° ano.
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

A escola diante dos espacos oferecidos para o pleno desenvolvimento
infantil, considera na avaliacdo da aprendizagem e 0s inUmeros aspectos de
desenvolvimento do aluno, respeitando aquilo que a Pedagogia Waldorf sugere
(querer, sentir e pensar).

Para dar suporte a gama de atividades pedagogicas, a flexibilidade,
inclusive do mobiliario é tida como importante no ambiente fisico escolar, o que
tornaria o aprendizado mais ativo e colaborativo, estimulando a criatividade e a
interacdo social (OLIVEIRA; IMAI, 2016).

Nas séries em que as criangas sdo maiores ha um distanciamento da
associacao da sala de aula com o lar, tornando-se paulatinamente um ambiente
de ensino mais tradicional, preparando o pré-adolescente para o “mundo” em
uma transicao gradual (WONG, 1987).

Oliveira (2015) aponta que as ideias do seu fundador Rudolf Steiner,
influenciaram além do curriculo escolar e das metodologias pedagdgicas,
também ambientes fisicos escolares e sua arquitetura (BEYER, 2015;
KOWALTOWSKI, 2011), sendo inclusive possivel identificar visualmente essas
instituicdes de ensino (ALVARES, 2010; SCHALZ, 2015; WONG,1987).

A pedagogia educa o ser humano através da arte, um ensino com o

elemento artistico como base, estimula o pensar de forma abrangente, o amor
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aos outros seres humanos e o respeito pela natureza, preparando o jovem para
o0 exercicio da cidadania. O conteudo de cada ano é dividido em temas principais
ensinados durante trés ou quatro semanas, de maneira intensa e profunda, o
que chamamos de Ensino em Epocas.

Rudolf Steiner descobriu o valor pedagdgico frutifero do trabalho intensivo
seguido pelo esquecimento, dindmica que permite aos alunos uma espécie de
digestdo do conhecimento adquirido. Quando se retorna a uma época, as
criancas estdo cheias de novidades e com vontade de aprender mais. S&o
realizados trabalhos manuais nas salas como tric, croché, bordado, costura,
marcenaria, cestaria, todas ligadas a atividades primordiais da humanidade.
Desenho, pintura, modelagem, trabalham a observacé&o exterior do mundo, a
expressao artistica interior, a beleza aliada a técnica de saber fazer, sem

presuncéao de formar artistas ou artesédos, mas de vivenciar processos.

Educacéo Infantil: dividida em dois grupos: maternal e jardim de

infancia/pré-escola.

Na Figura 21, é possivel seguir o caminho que leva para as salas do
Jardim de Inféncia, apds o portdo esta a horta, seguindo encontra-se o forno de
tijolos, a cozinha, e s6 entdo a entrada dos vestibulos para as salas de aula.

Nessa visdo exterior destacam-se as formas dos telhados de ampla
aplicacao na pedagogia, seja pela observagéo ou execucao dos movimentos, as
janelas grandes permitem ventilac&do, luminosidade, orientacao espacial e visdo
do exterior, ambientacao permitida pela sua construcao.

Figura 21 - Espaco do Jardim de Infancia (salas)
E: o A RS el
¥

Continuacdo figura 21

131



Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Conforme Hassan (2015):

Uma maneira de oferecer uma variedade de espagos as criangas com
diversas caracteristicas opostas, é pela aplicagdo da “polaridades” na
arquitetura. Nas formas e espacos fisicos, as polaridades geram uma
variedade de condi¢Bes arquitetbnicas (fechado vs. Aberto, solitario
vs.social, convidativo vs.repelente, longo vs. curto, espacos distantes
vs. agrupados) expressas desde pequenos detalhes do edificio, até a
escala maior das massas arquitetdnicas) (OLIVEIRA, IMAI, 2016, n.p).

Ao projetar e construir para a infancia vemo-nos frente ao apelo para que
seja contemplado nos ambientes o estimulo ao desenvolvimento da fantasia e
da criatividade. Atendendo este requisito basico oferecemos a crianca a
possibilidade de se reconhecer como sendo parte integrante do mundo em que
vive (MOSCH, 2014).

A aula da crianca pequena € brincar, nas salas a brincadeira é dirigida,
aprendem a brincar em grupo, rodas, cantigas, versos ritmados, movimentos
corporais, permeados de musicalidade, trazem conteldos e imagens que
alimentam o universo interno da crianca, despertando uma intensa alegria em
estar no mundo. O ritmo € a repeticao criativa e vital, atua no tempo e na vida,
presente na respirac¢ao, no trabalho semanal, no dia a dia que segue um padréo
ordenado, com repeticdo de atividades e rotina criativa, proporcionando
seguranca, serenidade e alegria, quando transferido para a arquitetura, em
repeticdo de elementos arquitetdnicos, como esquadrias desenhadas em
sequéncia, variagdo ritmada de dimensodes e formas (OLIVEIRA, IMAI, 2016).

A observacao constante e metddica da crianga com o Unico e exclusivo
objetivo de ajustar a pratica pedagdgica e o planejamento de atividades ao
espaco oferecido e as necessidades que vao surgindo no desenvolvimento de

cada uma delas e do grupo, acompanhando o amadurecimento fisico, psiquico
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e cognitivo, levando-se em conta o equilibrio entre eles, sem a relevancia de um
ou outro (ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016, p.14).

Educar criangas com horarios, seja na escola ou em casa, cria condices
para que sintam-se mais tranquilos, seguros e saudaveis. A falta de ritmo
principalmente nos horarios de dormir e acordar € um habito prejudicial que
compromete o desempenho escolar.

No jardim de infancia as criancas fazem trabalhos manuais, desenho
livre, aquarela (vivéncia com cores), modelagem, culinaria, exercitam a
motricidade fina, vivenciando processos educam o sentimento, 0 pensamento, a
capacidade de agir, construir algo com as maos, cultivar a perseveranca, a
coordenacao motora, o senso estético. No contato com a matéria, com o espaco,
com a lateralidade, o aluno tem uma auténtica relacdo com o mundo real.

Na Figura 22 aparece a entrada das salas do Maternal e Jardim, estédo
também os lavatorios externos do Jardim de Infancia, usados para lavar as
mMAaos, tirar a areia do parque quando as criangas retornam para a sala de aula,
para 0 momento da histéria.

O aspecto quantitativo de alunos por turma no espaco da sala do Jardim
de Infancia € muito relevante, restringem-se a 16 alunos por sala, e no Maternal
12 alunos, o que possibilita um melhor acompanhamento individual do aluno,
uma das caracteristicas mais importantes dentro da pedagogia (ESCOLA VALE
ENCANTADO, 2016).

Figura 22- Vestibulos de entrada das salas de Educacao Infantil
= [ ,

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Neste espacgo as criangas deixam as mochilas, guarda-chuvas e outros
pertences. As criangas sao recebidas uma a uma na porta pela professora, este
ato representa a entrega da crianca pelos pais que depositam sua confianca no

educador, permite o contato “Olho no Olho”, privilegiado dentro da pedagogia
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gue afirma que os olhos séo o “Espelho da Alma”, permitem que se avalie como
a crianca estd neste dia e as aproxima de forma carinhosa e respeitosa.

Na Figura 23 €& demonstrado o depdésito que € destinado a guardar
materiais de limpeza. Os banheiros externos sao utilizados pelas criancas do

maternal e jardim de infancia quando estdo no parque.

ra 23 - Depésito e dois banheiros
’ “',Q PP © il =N B

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Os banheiros externos foram pensados para que tanto as criangas como
os professores e ajudantes ndo precisem retornar aos banheiros das salas de
educacao infantil quando precisarem usa-los.

Toda a arquitetura e estrutura do parque Figura 24, foi cuidadosamente
pensada, levando em conta o livre brincar, que coloca pequenos desafios de
autonomia e desenvolvimento corpéreo a favor do autoconhecimento dos
pequenos.

Figura 24 - Playgrounds e jardins para as classes de educacéo infantil
Parque)

Continuacéo figura 24
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Os brinquedos de madeira natural planejados e oferecidos neste amplo e
diversificado espaco, concedem as criancas a possibilidade de brincar, exercitar
0 corpo, (trem, barco, cavalo, escorregador, gangorra), assim como a mente
através do faz de conta, criando fantasias e histérias que fazem emergir toda sua

criatividade.

Até os seis anos, a criangca emprega todas as suas energias para o
desenvolvimento fisico, sua volicdo é manifestada através de intensa
atividade corporal, a qual atua na formagéo do fisico, se metamorfoseia
na maior ou menor capacidade de atuar na vida adulta, com liberdade,
no ambito cultural-intelectual. Nesta fase, tem uma grande abertura em
relagdo ao mundo, acolhe tudo o que advém do ambiente em redor,
entregando-se ao mundo com confianca ilimitada (ESCOLA VALE
ENCANTADO, 2016, p.08).

Estar em ambientes externos é uma necessidade natural principalmente
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guando mais jovem, nas escolas esses espacos de respirar ar fresco e comungar
com a natureza sao um convite para permanecer mais tempo ao ar livre sendo
gue no brincar livre a crianga estrutura ativamente a vivéncia que tem do mundo.
Quando brincam de forma extrovertida, com terra, agua, areia, arvores, estéao
adquirindo noc¢éo espacial, dominio do préprio corpo, exercitando a coordenacao
motora e a autoconfianga.

A vegetacdo, o terreno irregular sem pavimentacao, sdo recomendados
desde a pré-escola, pois aumentam a mobilidade e o nivel de atividade fisica,
reduzem efeitos negativos de estresse, déficit de atencéo, estimulam atividades
ludicas, criativas e sociais (OLIVEIRA, IMAI, 2016).

Como verificamos na Figura 25, a horta é de facil acesso aos ambientes

da educacéo infantil, € como se fosse extensédo de seus espacos internos.

Figura 25 — Horta

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Esta area é dedicada ao plantio e cuidados com o solo, para as aulas de
Educacdo Ambiental, nesse lugar, as criancas tém contato e descobrem saberes
ancestrais compartilhados com professores e colegas conectados com os ciclos
da natureza e da producdo do nosso alimento.

A horta e jardinagem fornecem oportunidades para desenvolver o
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desdobramento de capacidades humanas, cultivo da terra, ensinam nutricdo
saudavel e estimulam os sentidos, a énfase € sobre os processos da vida em
vez dos resultados de aprendizagem, apesar de serem vivenciadas nocgoes
ecologicas e de matematica referentes a grandezas e medidas.

O playground da Figura 26, foi criado para quando as criangas saem da
sala de aula e esperam que seus pais venham busca-las, possibilita a mudanca
da atmosfera do interior da sala de aula, em conjunto com a luz natural as

criancas brincam e agem como quiserem.

Figura 26 — Playgrounds e jardins para as classes de educacéo infantil
(salas de aula)

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

E mais um momento de brincar livre e de vazdo a fantasia, n&o
descartando a importancia e a felicidade do reencontro com o0s pais neste
ambiente, quando as criancas sao entregues uma a uma pela professora, a qual
s6 vai embora depois de entrega-las aos pais ou responsaveis, ou
esporadicamente ficam com a ajudante da sala.

Este local da Figura 27 é um verdadeiro reflugio, onde o contato visual
com a agua e com 0s animais possibilitam a real conexdo do ser humano e
natureza.

O movimento pode ser dos olhos, a medida que acompanhamos o0s

elementos recorrentes em uma composi¢ao, ou de nossos corpos, a medida que
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avancamos através de uma sequéncia de espacos (CHING, 1999, p.356).

“Va até onde puder ver, quando |a chegar podera ver ainda mais
longe...”

(Goethe)

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

De acordo com o pensamento antroposoéfico a beleza e a harmonia
resultam da integracao de todos os ambientes, assim como os quatro elementos
minerais, vegetais e animais atuam de forma holistica com o ser humano. “Assim
como a agua reflete o rosto, o coracdo reflete quem somos nés” (BIBLIA,
Provérbios, 27,19).

4.3.1 BRINQUEDOS

Em brinquedos simples, significados e funcdes podem ser encontrados,
a integracdo entre o ser humano e a natureza ocorre sempre em ambiente
natural, possibilitando que a forga criadora e a expresséo da imaginacdo ganhem
novas qualidades, expandindo seus limites, quanto mais livre melhor.

Na Figura 28 é possivel observar o movimento proposto na Figura 05, “a
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exuberancia de espacos planejados através dos devidos tratos arquitetonicos da

planta, em funcao do aluno e da pratica de ensino” (SACCO, 2005, p.29).

N&o é o angulo reto que me atrai, nem a linha reta, dura, inflexivel,
criada pelo homem. O que me atrai é a curva livre e sensual, a curva
gue encontro nas montanhas do meu pais, no curso sinuoso dos seus
rios, nas ondas do mar, no corpo da mulher preferida. De curvas é feito
0 universo, o universo curvo de Einstein (OSCAR NIEMEYER,
2002,n.p.).

Figura 28 — Interior da sala de aula

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

A sala de aula do jardim de Infancia € toda estruturada para que a
imaginacdo infantil flua, cantos (espacos pequenos dentro de um ambiente
maior), ha mesas que podem ser unidas formando espaco para cabanas,
pequenos ambientes sdo compostos como a “casinha de bonecas”, o “espaco
de descanso”, “cestos de pedagos de madeira de varios tamanhos” materiais da
natureza como “conchas, pinhas, sementes”, diferentes texturas sensoriais, tatil
e visuais, além de cavaletes com panos de tamanhos e cores variadas que
podem ser transformados pela imaginagéo. O aspecto caseiro facilita a transicao
da casa para a escola, sugerindo conforto emocional, seu dimensionamento é
suficiente para que se possa circular impedindo que se sintam confinadas ou
aglomeradas. O banheiro é todo adaptado e adequado a escala infantil, com

loucas do tamanho das criancas, 0 que se relaciona a saude, seguranca,
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conforto, comportamento, desempenho escolar e autonomia em suas
necessidades (OLIVEIRA; IMAI, 2016).

Aqui faz-se mencgao a uma passagem retratada por Sacco, (2005) muito
significativa:

Um grupo de criancas se deteve no exame da nova sala, cochichando uns
com o0s outros, até que uma delas, como se fora porta-voz, chegou até a
professora e perguntou:“E verdade que se for retirado o anel de madeira, que
esta no centro da sala, ela murcha?”0O referido anel era a guarni¢ao circular que
da acabamento a peca central do forro (SACCO, 2005, p.30).

De acordo com o pensamento da Educacdo Waldorf, as festas do ano
assim como as estacdes, visam despertar os valores nas criancas, seus
sentimentos de compreensao, admiracdo e reveréncia a beleza da vida e da
natureza. As salas do Jardim apresentam um retangulo junto a parede, esse
cantinho € preparado a cada época reverenciando as estacfes ou época do ano
com riqueza e vivacidade, suas transformagdes, demonstram o respeito e o afeto
gue devemos ter com essas mudancas, € decorado pela professora com a ajuda
das criancas com panos coloridos, personagens e materiais colhidos na
natureza, permite também ilustrar elementos presentes nas historias e nos

contos de fadas.

Sugere lembrar as qualidades da época em que se vive, as estagfes
do ano, objetos da natureza representativos do ambiente circundantes.
As cores dos panos de fundo s&o escolhidas pelo educador conforme
sua propria vivéncia daquela época do ano, mesclando vivéncias da
natureza e vivéncias espirituais (ZORIKI, 2014,n.p.).

Figura 29- Cantinho da Epoca

Fonte: Colégio Micael (2020)
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Continacéo figura 29

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Por estarem tdo intimamente ligadas ao mundo césmico, as criancas
atuam de formas diferentes em cada estagdo do ano, pois as forgas que regem
cada época vivem intensamente dentro da alma das criancas. Dentro dos
arranjos espaciais, cantos ou areas isoladas garantem aconchego, seguranca,
suporte para brincadeira, privacidade, abrigo contra estimulos ambientais
atenuando o estresse (OLIVEIRA, IMAI, 2016).

As influéncias do meio ambiente sao absorvidas e incorporadas, através

de uma profunda empatia, que aos poucos exterioriza-se em imitacao.

Na Figura 30, sdo demonstrados brinquedos fabricados em madeira,
sendo que segundo Nair (2013), “os materiais mais simples sao frequentemente
as ferramentas mais Uteis [para criancas pequenas], porque seu uso nao €
prescrito ou implicito”, sendo os recursos de aprendizagem entendidos como
guais materiais que possam ser usados para com eles aprender (NAIR, 2013,
p.180).
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Figura 30 — Prateleira de Brlnquedos

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Os objetos com o0s quais as criangas brincam ndao devem ter um
acabamento pormenorizado, pois devem despertar a fantasia infantil que Ihes
dara o “acabamento personalizado”, de acordo com as necessidades onde 0s
brinquedos naturais sédo utilizados, para que possam ser transformados pela
forca da imaginacdo, ganhar novas qualidades e expandir seus limites. A
imaginacdo precisa ser estimulada e deve fluir, transformar os materiais

elementares, dando-lhes novos significados e possibilidades.

A Figura 31 retrata os simbolos de uma das festas do ano: Sao Micael,

0 arcanjo que tem importancia para a Antroposofia:
Desde 1879, Micael é o regente de nossa época cultural, e Rudolf
Steiner implantou o impulso renovador da Pedagogia Waldorf como

sendo um impulso inspirado por Micael, que visa suprir as
necessidades para o futuro da humanidade (GLASS,1998,n.p.).
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

A balanca significa o equilibrio, a espada é um simbolo forte e
significativo dessa época, representa a luta do bem contra o mal, a intercessao
divina de Micael a favor do homem quando ele est4 imerso em um caos de
emocdes. Esses brinquedos permanecem na sala durante toda a época e
ilustram os contos e brincadeiras trabalhados nessa época. As épocas permitem
gue a crianca adquira no¢ao de tempo em relacéo ao calendario.

Sao Micael o principe-celestial Micael € um nome hebraico que
significa “quem & como Deus?” é o arcanjo guerreiro da luz, conhecido
pela maioria, como aquele que combate o mal, e que purifica as
pessoas e lugares onde ha discordia. Jovem, belo, vigoroso, atravessa
céus e terras inundando seres humanos de justica. Ele representa a
forca enviando impulsos aos homens para que vencam todos os
obstaculos geradores do medo e da inseguranca e conquistem novas

formas de pensar. Atua com bondade, misericordia, sendo a luz divina
da coragem, da ousadia e da inspiracéo (MICAEL, 2020, n.p.)

Na Figura 32 aparece a imagem da Madona, em cada sala existe um
simbolo ligado ao Cristianismo. A outra imagem € a Coroa do Advento, uma
época do ano em que cada vela de cor diferente é acesa simbolizando uma das
guatro semanas que precedem o Natal.

FIGURA 32 — Madona e oroa do Advento

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)
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A Pedagogia Waldorf € uma aplicacdo da Antroposofia na educacéo, nao
€ uma religido, é uma filosofia e uma ciéncia espiritual.

A relagcdo com o Cristianismo € natural para a Antroposofia, mesmo sem
relacdo com religides cristds como o catolicismo, protestantismo ou outras. Sao
comemoradas as festas do ano, séo festas cristas que vem das festas pagas, o
que faz as pessoas associarem ao cristianismo. Rudolf Steiner dizia que a
Antroposofia ndo é uma religido porque ndo tem principios dogmaticos para
serem seguidos (HURTADO, 2014).

Na Figura 33 estdo disponiveis os blocos de montar todos produzidos
em madeira, ficam estrategicamente colocados em cestos, com livre acesso para
as criangas.

Figura 33 — Brinquedos de montar

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Os brinquedos produzidos em blocos de madeira viram carros, casas,
prédios, brinquedos movidos pelas criancas que ndo sejam elétricos
(CARVALHO, 2012, P.86).

Steiner (2008) afirma que para a fantasia ser viva, ela ndo pode possuir
contornos rigidos e prontos, os brinquedos devem deixar espaco para a fantasia
livre, que precisa ser apoiada, pois quer atuar no contato com o mundo exterior,
e por isso, os brinquedos e o brincar com outras crian¢cas sdo muito importantes

e dao vazéo a fantasia, sdo o apoio da imaginacao.
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Figura 34 — Cantinho das roupas e bonecas

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

O brincar espontaneo da crianca € uma atividade da mais profunda
seriedade, € o seu trabalho. Além disso, € um forte estimulo ao respeito,
autonomia, solidariedade e cooperagao entre as criangas.

Todos os 6rgaos de percepcédo senséria estdo abertos e, a partir de uma
intensa atividade interior, ela responde com a repeticdo dos estimulos vindos do
ambiente exterior, a imitacdo (ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016, p.08).

Nestes espacos a fantasia das histdrias com herdis e vildes também séo
vivenciadas com panos imitando capas, além da imitagédo de suas casas e outras
imagens. Brincadeiras criativas e construtivas, panos coloridos para montar
cabanas e inventar fantasias, brinquedos artesanais que mais sugerem que
definem, bonecas de panos, roupinhas para trocar, bercos, marionetes, enfim,
tudo em material natural para a educacao do tato, idealizados para desafiar a
criatividade espacial das criangas, estimular a imaginagdo num ambiente maior,
de modo que se sintam protegidas e confortaveis para agirem e brincarem
livremente (LANZ, 1998), e ap0s brincarem todos juntos ordenam a sala e os
brinquedos.

Bonecas simples como as de pano, sem expressdes nos rostos, como na
Figura 35, permitem que a crianca possa fazer o esfor¢co da fantasia para

imaginar os olhos, os cabelos, o nariz, a boca, 0os sentimentos.
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E na vivéncia com a boneca que a crianca aprende a conviver com
outras pessoas pelo principio da imitacdo. Se a crian¢ca tem contato
com pais que tratam bem uma boneca, futuramente essa crianca tera
bases vivenciais para tratar os outros com bons sentimentos. Os
exemplos permitem que a crianca crie um habito de atitudes sociais e
de convivéncia, que mais tarde serdo naturais a ela (SCHEVEN, 2006,

n.p.).

Figura 35 — Bonecas

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020) Fonte: http://www.bonecaswaldorf.com.br
Acesso em 05/10/2020.

Fonte: http://www.bonecaswaldorf.com.br Acesso em 05/10/2020.

“‘Quando a boneca ja vem pronta, perfeita, que consegue chorar e fazer
Xixi, matamos a fantasia, impomos uma imagem externa que nao traz significado
ao mundo infantil” (STEINER, 2014, p.7).

Quando damos a criangca uma das chamadas lindas bonecas — a boneca
articulada, que pode mover os olhos, de faces tingidas e belos cabelos —
entregando-lhe esse horrivel fantasma do ponto de vista artistico, forcas
plasticas que modelam o sistema cerebral atuam do sistema ritmico, partindo da
respiracao e do sistema sanguineo como chicotadas: tudo o que a crianca ainda
ndo pode compreender agoita o cérebro (STEINER, 2014).

A crianga tem a seu dispor uma forca plastica interior maravilhosa, e como
trabalha continuamente em seu intimo como um escultor. E se |lhe dermos a

boneca de pano, penetrardo suavemente no cérebro as for¢cas plasmadoras do
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organismo — principalmente aquelas que, a partir do sistema ritmico, da
respiracdo e da circulacdo sanguinea, moldam o érgdo cerebral (STEINER,
2014).

Scheven (2006) afirma que a boneca é um elo entre a crian¢a e seu meio,
gue possibilita a introducdo passo a passo em sua propria corporalidade e no
grande corpo chamado humanidade, a boneca é um espelho da sua situagao
evolutiva.

A boneca é diferente dos outros brinquedos e tem uma importancia no
brincar infantil, pois com ela se estabelece um relacionamento, ela se torna um
amigo e companheiro para a crianga. Ao brincar com a boneca, vivencia o ser
humano uno, sem a dualidade homem-mulher, independente do sexo, antes da
puberdade procura vivenciar um contato humano, por isso, a boneca também
tem grande importancia para os meninos (SCHEVEN, 2006).

As bonecas Waldorf, possuem diferentes caracteristicas conforme a idade
da crianca, sempre feitas artesanalmente de material simples e sem elementos

faciais fixados.

A boneca do bebé quando nasce deve ser uma cuja cabeca seja
principal e os membros apenas sugeridos, exatamente como o recém-
nascido aparenta, ou seja, a cabeca bem formada e os membros ainda
“molinhos”. Ja para a crianga de um a dois anos, que ja passa a se
sustentar, levantar e andar, a boneca ja ganha bracos e pernas mais
visiveis, assim como cabelo. De trés a dez anos de idade, a boneca
deve ser elaborada detalhadamente na sua forma basica, com a
cabeca ereta, linha dos olhos visivel, tronco e barriga moles e membros
méveis para qualquer movimento (SCHEVEN, 2006, n.p.).

A boneca é o espelho da crianca, ela deve representar a estrutura infantil,
principalmente em sua aparéncia.

Steiner (1994a; 2013; 2014) faz uma grande critica as bonecas de
plastico, possuidoras de cabelos e olhos moveis, corretamente pintadas,
vestidas, que tentam imitar a vida de maneira tao fria, antiartistica e artificial. Ele
considera essas bonecas como um flagelo interior a crianca, que matam sua
forca criadora e atrofiam sua imaginacgao.

A casinha é outro elemento fundamental na sala do jardim, elas buscam
reproduzir tanto quanto possivel a atmosfera acolhedora do lar (caseira), onde
as funcdes basicas da casa acontecem em um mesmo hicho, as criancas
fantasiam que estdo cozinhando, lavando; sdo momentos de imitacao, interacao

e socializagéo.
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Figura 36 — Casinha
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

Segundo Steiner (1994), a vida da crianca esta voltada para o seu
préprio desenvolvimento organico, em que sao importantes 0s processos vitais
como o da alimentag&o, metabolismo, sono e outros.

“O ideal seria que a crianca estivesse no ambiente familiar, brincando
em contato e com os afazeres diarios da casa” (CARVALHO, 2012, p.79).

Conforme Lanz (1998), como isso nao é possivel na sociedade moderna,
o jardim de infancia é a solugdo “menos pior’, mas ele deve ser uma extenséo
do lar, reproduzindo inclusive seus ambientes, conforme a Figura 37, até mesmo
as cores, tornando o ambiente aconchegante e se aproximando do utero

materno.
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Os brinquedos sugerem e sugestionam a vida familiar, defendido como
um dos ingredientes de humanizagdo dos ambientes escolares, a divisdo de

tarefas, o convivio entre 0s seus e com 0s animais sao retratados na Figura 37.

Figura 37 — Casinha da Familia

Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

A composicao das turmas mistas assemelha-se a uma familia: criancas
de idades diferentes (2 a 3 maternal) e (4 a 6 jardim) convivem num mesmo
grupo. Os menores sao estimulados pelos maiores cujas habilidades almejam
adquirir. Os maiores desenvolvem um senso de responsabilidade social,
ajudando a zelar pelos menores.

Embora os brinquedos e principalmente as bonecas, sejam chamados
de “brinquedos Waldorf” e ndo de brinquedos antroposdficos eles fazem parte
do universo da Antroposofia e ndo apenas do universo das escolas ou da
Pedagogia Waldorf.

A vivéncia dos trabalhos manuais na Pedagogia Waldorf € muito
significativa, as cores aparecem no desenho livre, na aquarela num exercicio de

motricidade fina constante.

A crianca em idade escolar exercita-se até chegar a realizar habilmente
qgualquer atividade manual. Uma atividade externa pressupde sempre
uma atividade espiritual intima. Quanto mais esmerada for essa
atividade, mais sutil sera também o pensamento (KUMMER, 1994,
p.28).

O Plano de Gestéo, fundamentado na Pedagogia Waldorf, ao tratar da

Aquarela, traz em seu texto:

No dia a dia, a crianca tem a possibilidade de vivenciar uma infinita
variedade de cores. Para ampliar esta vivéncia, € desenvolvida nas
classes de educacéo infantil a aquarela, como atividade semanal, com
objetivo central o cultivo de habitos no manuseio do material, assim
como de respeito e devocdo a atividade que sera aprofundada no
ensino fundamental. A investigagao das cores e de suas caracteristicas
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€ o0 ponto de partida, ao conhecer as qualidades de cada cor
(expanséo/contracéo, movimento/calma...) o individuo confronta-se
com suas préprias qualidades e dificuldades. Os preparativos ja sao
um treino para a ordem, pois as criancas precisam se organizar para
receber sua tdbua de aquarela, as tintas, os pincéis, a agua e esticar o
papel na tAbua (ESCOLA VALE ENCANTADO, 2016, p.12).

A Figura 38 faz mencédo a Aquarela, realizada com a aplicacdo de
camadas diluidas de cor e utilizada com o intuito de criar qualidades téateis e
conferir profundidade, tridimensionalidade e sensagcédo de movimento, segundo
Wong (1987) atua no imaginario infantil, € suave e encoraja o toque.

Nesta escola uma sala foi dedicada para a organizacdo dos materiais
tais como a tinta, os pincéis e algo muito singular, o suporte especialmente

preparado para a secagem correta dos trabalhos das criancgas.

FIGURA 38 — Suporte para secagem de Aquarela
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Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora (2020)

O gue se percebe é que trabalhar aquarela em um espaco especifico,
transmite organizacédo, com isso muitas preocupacdes de ordem nao pedagodgica
sdo sanadas, como o0 odor das tintas, sujeiras que possam ocorrer em outros
espacos compartilhados, enfim, a crianca pode assim apenas se preocupar com
sua liberdade criativa e ndo tanto com regras de “limpeza”. Ao retomarem seus

trabalhos depois de secos, se surpreendem sempre com as formas criadas.

Proporcionar, através do meio ambiente fisico e psicoldgico, estimulos
ideais para o desenvolvimento da organizacdo dos 6rgdos sensoriais e internos,
fase em que todas as forcgas vitais estdo empenhadas na formacé&o do organismo
fisico, predispde a saude do individuo para toda a sua vida. (ESCOLA VALE
ENCANTADO, 2016, p. 08).

O cérebro (centro nervoso cheio de vitalidade), vai sendo moldado

conforme os estimulos vindos do ambiente, das experiéncias corporais que
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fazem uso da motricidade, as quais ficardo gravadas no cérebro e poderdo ser
usadas posteriormente como base para o pensar vivo e ativo. (ESCOLA VALE
ENCANTADO, 2016, p.08).

CONSIDERACOES FINAIS

Na proposta de contribuir com a formacédo de professores a partir da
apresentacdo e compreensdo dos espacos disponiveis em uma escola de
Educacao Infantil de Sado Paulo a luz da Pedagogia Waldorf, adentrando aos
conceitos legais que regem o brincar infantil como o Referencial Curricular para
a Educacéo Infantil, (RCNEI, 1998), que afirma que o brincar funciona como um
cendrio no qual as criancas tornam-se capazes nao sO de imitar a vida como
também de transforma-la, bem como o universo préprio da Antroposofia e
consequentemente da Pedagogia Waldorf, que é parte indispensavel nessa
pesquisa, tomou-se por base seus preceitos e suas representacdes dos espagos
do brincar mediante diversas composi¢des do desenvolvimento infantil.

A representacdo do brincar estudada na escola Waldorf foi a de que o
mesmo é uma agdao intrinseca e auténtica a infancia, que caracteriza essa fase
da vida e permite colocar a crianga em um plano espontaneo, e principalmente
indissociavel do ritmo, do desenvolvimento infantil, da imaginacdo e da natureza,
elementos significativos para entendé-la nesse universo tao especifico, que
remete a alguns aspectos comuns, inclusive nas metodologias utilizadas que
permeiam toda escola, refletida nas musicas, rodas ritmicas, atividades fisicas e
artisticas, na maneira de apresentar um contetdo, na comunidade escolar e na
arquitetura que possui caracteristicas proprias da Antroposofia.

Ao encontrarmos 0s conceitos do que € o brincar em espacos adequados,
sentiu-se a necessidade de aprofundar as construcdes através das
representacdes que demonstram mais do que 0s proprios conceitos, atentando-
se a identidade visual e a arquitetura da escola minuciosamente preparados para
tal efeito deste processo educativo, que transcende o respeito com as criancas
e seu tempo, sua individualidade, nesse ambiente intenso e vivido da pratica
pedagogica, também chamada de pedagogia da liberdade, que aponta para uma
educacdo mais proxima das vontades da crianca e do autoconhecimento do

professor, dentro de um curriculo especifico. As concepc¢bes estabelecidas
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daquilo que os sujeitos apreendem e comunicam entre si dentro desse grupo
possuem um sistema e l6gica proprios, que destacam a comunidade escolar
inserida em uma realidade na qual as concepcdes e postulados da Antroposofia
e sua aplicacdo na Pedagogia Waldorf estdo sempre presentes.

Apresentar possibilidades de espacos e cenarios e sua importancia no
desenvolvimento integral da crianga em uma escola de Educagéao Infantil de S&o
Paulo a luz da Pedagogia Waldorf, como objetivo geral desta pesquisa,
distinguiu-se nessa proposta alternativa e diferenciada com rotinas e métodos
gue contrastam com as pedagogias predominantes na maioria das escolas
brasileiras, o que pode significativamente ser validado para futuros estudos na
explicitacdo das teorias que embasam seu funcionamento.

A investigacdo se mostrou um caminho eficiente para demonstrar e
atingir os objetivos propostos, sejam estes geral ou especificos, permitindo a
interpretacdo e compreensao do contexto na visao dos espacos e cenarios da
instituicdo em seu curriculo préprio. Também englobaram a definicdo dos
elementos constitutivos do brincar na escola Waldorf analisada, seu universo
social e dificuldades suscitadas respondendo aos problemas e desafios do atual
tempo historico.

Compreender e perceber a organizacdo respeitando a faixa etéria e a
composicdo do ambiente planejado com brinquedos, objetos variados e
linguagens retratam a cultura e 0 meio social em que a crianca se encontra,
escolhendo onde e com que deseja brincar, as trocas de saberes ocorrem
naturalmente nos arredores que oferecem limites, estrutura e protecdo bem
como a possibilidade de assumir riscos e enfrentar desafios.

Os objetivos especificos também englobavam a definicdo dos elementos
constitutivos do brincar tanto para a Antroposofia, quanto para a Pedagogia
Waldorf e para a escola analisada, tido como uma atividade séria da crianc¢a, que
pode ter sua importancia comparada ao trabalho para o adulto, em que esta
pensa, sente e age por uma forca interna, entendida como algo terapéutico, que
traz salde e vivacidade necessaria ao seu desenvolvimento integral e humano.
Por isso, o brincar vai favorecer essa aprendizagem, dando ao homem aptidao
para viver em ordem social e no mundo que € culturalmente simbdlico.

Ainda na esteira dos objetivos, foi possivel distinguir a Pedagogia Waldorf,
ndo como um sistema educacional, método ou sistema pedagdgico, mas como

uma verdadeira arte de educar, com iSso essa pesquisa percebeu que a arte age
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na complementacédo e formac¢ao do ser humano como um todo, possibilitando a
inter-relacdo entre sujeitos e ensino como processo multidimensional da
educacéo e nao na transmissao de informacdes fragmentadas, mas em ensinar
a aprender. A arte se relaciona com outras disciplinas ndo como uma regra, 0
gue nao se aplica a criatividade que a arte proporciona, e sim o despertar para
uma educagao livre, ‘se educo tenho regras, se desperto tenho a arte’. Além
disso é o mais completo dos processos educativos, pois influencia o intelecto, o
emocional e o corpo da crianca a qual aprende e modifica um simples
conhecimento em uma aprendizagem significativa e prazerosa, numa
combinacdo entre atividades fisicas e psiquicas, levando o mundo para a sala
de aula e para dentro de si.

Num paralelo entre pensadores reconhecidos, concluiu-se que seus
estudos convergem para pontos comuns, num consenso quanto a ligacéo direta
gue o desenvolvimento infantil possui, considerando-se essencialmente o
processo de construcdo de significados relacionados a cognicdo, ao fisico, ao
social, a personalidade, ao sensorial, consolidados e associados ao contexto
favoravel que educa, aos estimulos ofertados diariamente, ao abstrato permeado
pela realidade concreta simbolizada e vivida em ambientes idealizados e
preparados para perceber e apreender aquilo que ocorre no ambiente que esta
inserida. Mesmo com nomenclaturas e perspectivas diferentes ligados ao
psicoldgico, social ou filoséfico, nota-se que a crianga ressignifica o mundo
ladico, revivendo aquilo que ja presenciou em sua realidade, atua no mundo
exterior, integrando-se aos elementos que possibilitam a acdo de dentro para
fora, potencializando suas experimentacdes e sensagoes.

Os dados analisados mostraram a necessidade de contemplar a rotina
das atividades ofertadas, além dos espacos, partindo do entendimento de sua
execucdo no ano de 2019 enfatizando relevancia a acado pedagogica. Como
método de pesquisa de campo, a observacdo ndo participante auxiliou na
auséncia de interacdo da pesquisadora com o publico-alvo, pois devido a
situacdo pandémica que vimos enfrentando, o jardim de infancia ndo estava
ofertando atividades presenciais desde a data de 16 de marco de 2020, quando
a pandemia do Covid-19 comecou, situacao essa até o presente momento de
novembro de 2020 em que ndo houve ainda retomada regular das atividades
escolares. Essa coleta embora sem a influéncia da opinido da comunidade

escolar, permitiu inferéncias e proposicdes mediante registros documentais e
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fotograficos, da interpretacdo de percepc¢des e da auséncia de conceitos pre-
definidos, aliados ao conhecimento prévio, adquirido com a prética e vivéncia
gue a pesquisadora possui devido ter trabalhado na escola pesquisada, porém
com outro viés, de compreender as composi¢cdes existentes para obtencdo de
subsidios de pesquisa propiciando novos significados.

Buscando entendimento para os questionamentos e a probleméatica da
pesquisa, suas possiveis contribuigdes, reforcando a questdo sobre o problema
fundamental desta pesquisa: Como os espacos ofertados em uma escola de
Educacao Infantil de Sdo Paulo sdo exemplos efetivos da proposta da Pedagogia
Waldorf e como podem contribuir com a formacao de professores?

Verificou-se que o contexto pesquisado leva a aprendizagem da crianca
pelos estimulos que ele oferece, tais como manusear brinquedos naturais,
objetos diversos, explorando seus ambientes externos e contato direto com a
natureza, ainda se verificou que 0os espacos, como as salas de aula, parque e
outros ambientes planejados estdo organizados para determinadas atividades,
objetivando alcancar a aprendizagem escolar efetiva.

Ao atentar para a pluralidade e diferencas da vida infantil, o cuidado e o
respeito diante da infancia, os quais exigem tempo e espaco que possibilitem
uma relagdo auténtica com o mundo, organizando seu interior e explorando o
exterior, confirmando a importancia de cenarios adequados a esta etapa da vida
da crianca, e que espacos estudados permitem a interagcdo com tudo que a
cerca, auxiliando na ordenacdo e desorganizacdo, na construcdo e
desconstrucdo desses espacos, ressignificando suas experiéncias.

Ao colocar-se como sujeito e objeto na pesquisa, a pesquisadora,
encontra ao mesmo tempo a facilidade de um campo amplo de informacéo,
possibilitando a pesquisa empirica e o distanciamento necessario do objeto para
melhor compreendé-lo, o que resulta em um trabalho sistematizado, buscando o
conhecimento cientifico. A metodologia adotada trouxe uma preciséo satisfatoria
dos resultados em tragar a identidade da escola, e a verificagdo de como 0s
processos de ensino aprendizagem se desenvolviam na adequacdo dos
espacgos.

Levando-se em conta este percurso vislumbrou-se um dialogo entre
conceitos, praticas e agbes educativas com enfoque na relacdo ser humano-
meio ambiente-sociedade considerando as contribuicbes da Pedagogia Waldorf

para a ampliacdo do processo de ambientalizacdo da educacdo. Portanto,
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segundo a experiéncia analisada, o que caracteriza a Pedagogia Waldorf e a faz
especial e diversa da pedagogia tradicional, ndo por isso melhor, pois todas elas
tém a contribuir para um ensino mais humano, sdo seus principios e
fundamentos, que adequados a realidade brasileira, conduzem a um ensino mais
humano e de qualidade.

Sabemos que muitas serdo as repercussdes nas criangas durante esse
periodo de isolamento e tensdo, sem frequentar as escolas, vulneraveis quanto
ao distanciamento, perdas, sentimentos, apatia, exposicdo demasiada a TV,
celulares, computadores e outros meios tecnolégicos que nédo sé&o
recomendados a primeira infancia, que precisa de experiéncias concretas,
interativas, ladicas e integradoras de vérias areas de conhecimento. Mesmo em
um cenario de estresse, repleto de restricdes, é necessario que se mantenham
relacionamentos, (ainda que virtuais), assegurando o pertencimento a grupos, a
manutenc¢do do senso de competéncia e o exercicio de autonomia e tomadas de
decisao.

A familia tem um papel protetor e regulador das emocbes e
comportamentos das criangas, constroi interacées em que o adulto cuidador
precisa entender seu comportamento, 0 que sente e sua reagcdo as emocoes,
comunicando-se de maneira que ela se considere compreendida, conduzindo-
as a atingir confianca, autonomia, independéncia e comportamento adaptativo.

As criancas ainda em fase de desenvolvimento terdo mais facilidade em
adaptar-se, possuem a colaboracdo da plasticidade cerebral que possibilita a
formacédo de novas estruturas organizacionais em respostas as experiéncias
vivenciadas, é importante que a crianga aprenda a se regular e a se desenvolver
de forma autbnoma, pois a pandemia ensinou muito sobre como o
comportamento individual pode ter reflexos no coletivo, evidenciou
desigualdades, que levaram ao exercicio da solidariedade, muitos desses
aprendizados devem permanecer apds a pandemia.

O impacto negativo podera ser menor para aqgueles que estiverem
amparados em convic¢cles assertivas, como o exemplo aqui estudado, pois este
propés que durante este momento atual em que as criangas nao estavam
frequentando a escola, suas atividades continuassem a ser vivenciadas nesta
etapa especial de sua infancia em suas casas, no qual o ritmo didrio continuou
acontecendo, mesmo de forma diversa direcionados pelos pais, e com isso estes

buscaram aprender a mediar atividades que estariam sendo realizadas na
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escola, como os trabalhos manuais, a limpeza e organizacao da casa, o cuidado
com a horta, a realizagédo das refeicdes em familia, o contato com as histoérias e
os contos de fadas. Cabe lembrar que a aprendizagem, na pedagogia Waldorf
se d& através da imitacdo e do exemplo, e sua casa e familia foram espacos
ainda mais privilegiados, que puderam contribuir com o futuro adulto que essa
crianca sera. Embora o processo de socializagdo com os colegas e professores
nao tenha acontecido, os alunos puderam fazer visitas individuais a escola para
encontrar o seu professor, com horarios marcados, para retirar materiais ou
propostas de atividades preparadas por eles, seguindo todos os protocolos de
saude e distanciamento exigidos e difundidos para tal realizacdo. Também eram
gravados videos dos professores para os pais, orientando-os a realizar as tarefas
propostas, 0s pais deveriam assistir e s entao reproduzir com seus filhos ( sem
gue as criangas tivessem contato com o video, visto que para a Pedagogia
Waldorf é preciso prorrogar a0 maximo o contato dos pequenos com a
tecnologia, aproximando-os ao maximo da natureza).

Na pesquisa delimitou-se o campo, estabelecendo os limites da
investigacao, visto que o assunto é deveras extenso, alguns fatores como a
pandemia impossibilitaram o contato com meios humanos, (comunidade escolar)
levando-se em conta ainda a exiguidade de prazos para a conclusédo do estudo
gue influencia também no campo de acéo), e ainda respeitando os objetivos da
pesquisa que também sao delimitadores do tema, pois apontam o0 que se
pretende da pesquisa.

Constatou-se que o campo educacional é viavel tanto para pesquisa
como a prética social, demonstrando sua atuacdo mediante um espaco
privilegiado de relevancia apropriada e expressiva para a educacgdo infantil
contemporanea, disseminadores da pratica da Pedagogia Waldorf aplicada ao
contexto do objeto estudado, e trazendo subsidios de uma metodologia que pode
intervir em outros contextos a partir do estudado, tendo a intencao de corroborar
com a acado dos professores em sua formacgao continuada, que se efetiva nas

praticas docentes diarias.
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CONTRIBUICOES FUTURAS

A denominagéo de estudos realizados mediante uma sistematizagéo de
dados, recebem o nome de ‘Estado da Arte’, porque abrangem uma area do
conhecimento, nos diferentes aspectos que geraram producfes e aportes
significativos da construcdo da teoria e pratica pedagodgica, além de indicar
possiveis contribuicdes, avancos, aspectos abordados em detrimento de outros.
Nessa pesquisa a intencdo € apresentar etapas e processos de informacdes
categorizadas e analisadas, no intuito de produzir novos conhecimentos, criar
novas formas de compreender os fendbmenos e como vém sendo desenvolvidos,
propondo refletir através de hipéteses e problematizacdes, inferindo na
construcdo e reconstrucao de dados para obtencdo de conclusdes que podem
ser ultrapassadas por futuras descobertas, pois o conhecimento cientifico é
considerado temporario devido a dindmica em que acontecem na realidade
concreta, passiveis de reformulacdes e atualizagdes constantes.

A pandemia evidenciou a importancia de se trabalhar necessidades de
desenvolvimento humano ja& enumeradas pela nossa Base Nacional Comum
Curricular — BNCC. Na volta as aulas poOs-pandemia, certamente as
competéncias socioemocionais serao protagonistas com as relacées humanas
se transformando, a nova escola terd que ser mais humana, aperfeicoar sua
relagdo com as familias e acolher seus alunos, cuidando do seu desenvolvimento
integral: corpo, mente e emocdes.

Diante disso na analise de dados ao tratar das contribuicdes, buscou
ainda a analogia do tema as competéncias socioemocionais tema atual e de
extrema relevancia na conducdo da aprendizagem de maneira geral e
especialmente da Pedagogia Waldorf, salientando a abrangéncia da harmonia
dos espacos que educam; a similaridade da escola com o lar da crianca; a
apropriacao ladica de suas brincadeiras; a liberdade de imaginacdo e imitacéo
do trabalho do adulto refletida em seu brincar, a socializagdo e o
compartilhamento com outro durante a convivéncia, a aquisicdo de aspectos
culturais e um ambiente mediador que inclui tempo, espaco, materiais, formacéo
de professores e, principalmente, incentivo.

A resiliéncia e a capacidade de inovacao, a empatia para se adaptar a
NOvVoS cenarios precisam ser preparados para estarem abertos ao novo, o

aprendizado dos ultimos meses ndo pode ser em vao, para que consiga viver e
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sobreviver a esses novos tempos, a sociedade tera de agir em conjunto para
evitar que esses reflexos ampliem ainda mais a desigualdade no presente e no
futuro.

No periodo da escrita desta dissertacdo marcada pela Pandemia -
provocada pelo novo coronavirus - percebeu-se que o isolamento dos alunos em
casa, afetou a relagdo com seus grupos sociais, principalmente com a escola, o
que exigiu deles ainda mais questdes relacionadas ao socioemocional, que
direcionam a abordagem legal da BNCC, a qual destaca especial atencédo as
competéncias socioemocionais com foco em habilidades ndo cognitivas, apos o
reconhecimento nos Ultimos anos de que caracteristicas ligadas ao
comportamento e a administracdo das proprias emocdes, podem impactar
positivamente no aprendizado dos alunos, com uma forte influéncia na vida como
um todo. Em consonancia com a Pedagogia Waldorf que busca formar seres
humanos em sua plenitude de forma multidimensional, ambas se complementam
e se inter-relacionam, convergem para formacdo de individuos plenos,
apontando diante dessa similaridade, para um possivel problema para pesquisa
futura: Como a Pedagogia Waldorf pode contribuir em periodo de isolamento
social, diante de seus preceitos formativos apoiados na arte, no pensar, sentir e
guerer, amparados pelas competéncias socioemocionais, na formacao integral

do ser humano?
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ANEXOS
Carta pedagodgica (Pandemia)

Sao Paulo, 07 de Abril de 2020

Carta da Secao Pedagogica aos Professores Waldorf no Brasil

“Que nos una o poder do pensamento,
Ja que somos obrigados a estar separados no espago —
Que o que juntos ja realizamos
Se manifeste como for¢a por intermédio do corpo docente.
Que trace seus circulos por meio do conselho préprio,
Uma vez que aquele conselho que tanto gostaria de vir
Né&o tem livres suas asas”.
(Rudolf Steiner, 15 de margo de 1925)
Queridas professoras e professores,

Esperamos encontra-los todos bem e estamos certos de que cada um
estad enfrentando o momento atual da melhor maneira possivel, buscando
compreender o periodo excepcional que vivemos para poder, a partir de
reflexdes fundamentadas, reinventar a pratica pedagogica cotidiana. Somos
chamados a refletir, questionar e aprofundar nossas convic¢ces para imaginar
novas formas de fortalecer nossa determinagcao na escolha de vida que fizemos
guando decidimos ingressar na busca auténtica de nos tornarmos professores
Waldorf e seguir o caminho da Antroposofia. E hora de realmente nos sentirmos
todos amorosamente conectados, em um sentido profundamente humano.

O momentaneo distanciamento decorrente do isolamento social nos
apartou de nossos alunos e colegas do colegiado. Estamos nos confrontando
agora com as oportunidades e riscos do uso das tecnologias e midias digitais, e
com os desafios éticos que elas apresentam. O objetivo primeiro da educacéo
Waldorf visa ancorar firmemente as criancgas e jovens em si proprias e no mundo,
de maneira que elas aprendam a usar as ferramentas que temos a nossa
disposicéo a partir de quando as puderem utilizar de maneira autbnoma e
reflexiva.

A crise que o mundo vivencia agora chegou ao Brasil na aurora do nosso
ano letivo, quando ddvamos o0s passos iniciais para estabelecer vinculos com
novos conteddos e com as criangas, familias e professores que sempre voltam
renovados das férias. Diferentemente de outras partes do mundo, em paises do
hemisfério norte, onde o periodo letivo se encerra agora com o final da
primavera, nds temos a oportunidade de vislumbrar a maior parte de nossas
aulas ainda pela frente. Por esse motivo, a Secédo Pedagdgica no Brasil, ligada
a Sociedade Antroposofica no Brasil, em parceria com a Federacdo das Escolas
Waldorf no Brasil e apoiada pelo Férum de Tutores das Escolas Waldorf, sentiu
a necessidade de compartilhar com cada professor e cada professora de nosso
pais suas reflexdes e ponderacoes.

“Qual € o método de ensino correto, no sentido da ciéncia espiritual?”,
essa pergunta feita por Rudolf Steiner € a que devemos, a cada dia, levar no
coracao, construindo as respostas através de nossas a¢des. O aprofundamento,
de forma viva, na Ciéncia Espiritual, € a resposta para que facamos germinar e
viver, dentro de nés, a verdadeira arte de educar. E preciso abrir mido dos
proprios conceitos mortos e reinventa-los, vivificando-os no verdadeiro calor da
alma, em verdadeiro interesse e amor.

Principalmente diante do cenario em que nos encontramos, continuar a
realizar as atividades do colegiado, ainda que de forma néo presencial, € onde
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podemos nos fortalecer, junto a nossos colegas, dedicando-nos a tecer o
relacionamento que, precisamente, esta prejudicado pela distancia. Ajudarmo-
nos mutuamente a prover forcas de vida para nossos alunos e familias, pode ser
ainda mais significativo e verdadeiro. Sabemos disso, e ensinamos as criancas
e jovens, desde tenra idade, que as dificuldades nos ajudam a nos fortalecer.
Por isso é tdo importante nos fazermos presentes para eles. Mas, como?

Nesse sentido, temos ciéncia de que as disciplinas escolares sao
dispositivos pedagdgicos para chegar a algo muito mais importante. A meta
fundamental sempre sera: saber o que minhas queridas alunas e meus queridos
alunos precisam para continuarem seu caminho de crescimento e poderem
edificar o sentimento de que, como seres humanos, pertencemos ao mundo e o
mundo, a nos.

Professoras e professores Waldorf dispbem de FERRAMENTAS
VALIOSAS para cumprir a tarefa pedagogica. Devemos, a partir delas, elaborar
e apresentar propostas de atividades significativas para as criangas e jovens.

« Conhecemos a ANTROPOLOGIA ANTROPOSOFICA da crianga e do
jovem. Inspiremo-nos nesse conhecimento que nos indica o0 que as criangas e
jovens necessitam.

* Temos o RITMO como elemento fundamental do processo de ensino-
aprendizagem, que é vivo, pulsa em contracdo e expansao, inclui o SONO, o
lembrar e 0 esquecer. Respiremos!

« Atuamos sobre a CONSTITUICAO HUMANA integral: corpos fisico,
etérico, astral e eu. Lembremos da Lei Pedagogica.

« Temos uma base metodolégica calcada na ESTRUTURA ANIMICA
humana: PENSAR, SENTIR e QUERER. Apoiemo-nos nela para elaborar as
sugestbes nesse momento adverso.

« Sabemos da importancia de apoiar o desenvolvimento do
ORGANISMO SENSORIAL como um todo. Busquemos lidar com a
sensorialidade verdadeira.

« Temos INDICACOES CURRICULARES propostas por Rudolf Steiner,
cujo objetivo é apoiar o desenvolvimento da integralidade humana. Quais sédo as
indicadas para nos apoiar no momento atual?

Como lancar mao de tais ferramentas em um momento diferenciado
como o destes dias? Agora, mais do que nunca, a CAPACIDADE DE FANTASIA,
a CORAGEM PARA A VERDADE e a RESPONSABILIDADE ANIMCA s&o
necessarias para o preparo de atividades significativas, adequadas a cada faixa
etaria, que precisam ser levadas as criangas e jovens.

O RITMO SAUDAVEL entre vigilia e sono, entre lembrar e esquecer,
entre a atividade e a pausa sdo elementos basicos que precisam ser lembrados
as familias. Um fluxo vivificador € aquele que garante aos alunos a sensacéao de
continuidade do fio animico do aprendizado, do fio vermelho que une um dia a
outro com o sentimento de que um passo foi dado adiante. Rotinas de afazeres
e atividades criativas, sempre permeadas pelo ELEMENTO ARTISTICO,
concretizam o ritmo desejado.

“A arte existe para que a realidade n&do nos destrua” (Nietzsche), no fazer
artistico o ser humano afaga a sua alma e desperta sentimentos depositados em
camadas muito profundas. Ao lidar com processos artisticos, a crianga, o jovem
e 0 adulto os trazem do fundo da alma para fora, elaborando o que, de outra
maneira, faria o sentimento ressecar e solidificar.
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Ante os jovens do Ensino Médio, um intensivo uso das forgas de fantasia
sera agora ainda mais salutar e bastante benéfico. O contato individual, ainda
gue por telefone ou por outros meios virtuais, se mostra uma ferramenta (Util
nesse momento, desde que utilizada de forma balanceada. E importante que
haja um equilibrio de polaridades, incluindo atividades na natureza que sao tao
importantes para prover o equilibrio com a unilateralidade técnica na Internet. E
devemos ter em mente que nenhuma forma de utilizacdo de tecnologia, de
ensino a distancia ou de educacdo remota poderd substituir a escola como
espaco coletivo solidario de vivéncia dos estudantes, professores, pais e toda a
comunidade escolar. Pois sabemos da importancia do trabalho pedagdégico do
professor, e que esse trabalho ndo pode ser substituido por nenhum computador
ou algum trabalho remoto, porque ele ndo reproduz o ambiente da escola, onde
jovens e professores interagem das mais diversas e ricas formas.

A Pedagogia Waldorf serve a individuagédo. A civilizagédo digital traz
novos desafios para a protecao da liberdade e da dignidade pessoal. A midia
moderna abre novas formas de comunicagdo, novas oportunidades criativas e
artisticas, e atividades empreendedoras. Entretanto, a midia moderna também
levanta questbes éticas e epistémicas relativas a importancia dos encontros
humanos e a tantos outros aspectos. Um pendular saudavel entre tais recursos
e atividades ao ar livre, junto a natureza, sao o que conduz o interesse do jovem
para o mundo exterior.

Para o Ensino Fundamental e a Educacéo Infantil a situacao é diferente,
respeitadas as especificidades de cada faixa etaria. Na educacédo Waldorf ndo &
suficiente nem benéfico para as criancas receberem tarefas on-line, pois elas se
conectam de forma deturpada com o organismo sensorial. Os riscos decorrentes
do uso de midia digital aumentam em propor¢éo inversa a idade e a falta de
experiéncia da crianca. Os professores podem manter seus alunos em mente,
escrever-lhes cartas e contos cultivando e alimentando o fio invisivel que os une.
Podem ajudar os pais, mantendo contato com eles por meio de cartas e reuniées
regulares, por meio de conversas individuais, tudo isso serd de grande valor.
Lembremos que € 6timo o "aprender na vida", ajudando na casa. S&o muitas as
possibilidades: quando ha um jardim, é possivel praticar jardinagem ou sair de
outra forma para a natureza; revisitar antigos albuns de fotografias e recordar as
histérias de familia; promover um sarau de musica e poesia; jantares tematicos
em familia; concurso de culinaria; trabalhos manuais, teatrinhos inventados. Sao
algumas ideias que podem ser formas nutritivas de fortalecimento das relacdes
familiares. Fazer uma fogueira, observar as arvores, as flores, manter um
pequeno diario da natureza com desenhos que sdo elaborados todos os dias,
ndo hé limites para a imaginacao e a criatividade. H& muitas ideias de algo que
possa se encaixar as rotinas de cada familia de forma salutar e harmoniosa. A
autonomia nas atividades cotidianas familiares pertence a vida, e gera a
prontiddo necesséria para quando retornarmos as atividades escolares.

E muito importante que os professores também olhem para si mesmos,
cuidando da higiene psicoldgica e do equilibrio mental. Que também procurem
contato com a natureza, que realizem atividades artisticas e cultivem a vida
meditativa. Cultivar a vida meditativa € uma ajuda importante pois, quanto mais
somos induzidos a mergulhar na "sub-natureza" do infrassensorial da nova
tecnologia, mais importante € a vida na chamada "supernatura”, do
suprassensivel, dos pensamentos espirituais e, finalmente, a uma antroposofia
viva. E meditar um para o outro, apoiando-nos mutuamente. ldeias de acdes
concretas sdo necessarias. Apenas uma defesa temerosa, uma rejeicao ansiosa
contra esse novo desafio ndo estaria no espirito da época de Micael. Sejamos
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ativos e tomemos iniciativas, reagindo a partir de uma forca interior que chega
até nés, todas as manhas e todas as noites, do mundo espiritual.

Convidamos todos os professores e professoras a lerem com vagar e
atencdo o Memorando sobre a Educacgdo Digital, elaborado pelo Forum
Internacional do Movimento da Pedagogia Waldorf, documento importante e util
para este momento. Ele se encontra disponivel no site da Federacao das Escolas
Waldorf no  Brasil;  http://www.fewb.org.br/memorando_tecnologia.html.
Indicacdes e exemplos de propostas criativas com base antroposofica, e também
orientacdes governamentais atualizadas, estao disponiveis no site da FEWB.

Por fim, lembremos que cabe a nds acolher calorosamente as familias
em suas particularidades, levando em consideracdo que nossas propostas
devem ser flexiveis, de forma a permitir gue possam ser entretecidas de maneira
saudavel na rotina familiar. As familias sempre foram nossas parceiras na tarefa
de educar. N6s agora, precisamos mais do que nunca de seu apoio para darmos
continuidade a misséo educadora. O trabalho em parceria amorosa com Nnossos
colegas professores e com os familiares de nossos alunos e alunas nos levara a
atravessar corajosamente esse momento de excepcionalidade com a leveza e a
sabedoria necessarias. O que ficara gravado na memoria de nossas criancas
nao serd o medo e a inseguranca que esse momento possa trazer. Elas estéo
nos assistindo, aprendendo conosco como lidar com situa¢des adversas e com
incertezas. O que ficard& marcado sdo as condicdes de resiliéncia que
conseguirmos edificar.

Cultivemos nossa solidez na consciéncia da imensa tarefa que Rudolf
Steiner confiou a todos ndés e mantenhamo-nos unidos pelos fios
suprassensiveis que nos ligam. “Quando o dia registrou verdadeiros atos, a tarde
e a noite convocam o eco celeste destes atos”, terga-feira Santa, por Emil Bock.

Cordialmente,

Grupo da Secao Pedagdégica no Brasil
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