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Resumo

Introducéo: O estudo analisou a importancia da leitura no processo de ensino e aprendizado nos anos
iniciais do ensino fundamental no municipio de Alto Garcas. Compreende-se que a leitura é uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento cognitivo e académico das criancas, sendo um fator
determinante para a formacdo de habilidades criticas e reflexivas. Objetivo: O objetivo geral foi
conhecer como a pratica da leitura € abordada nos anos iniciais do ensino fundamental em Alto
Garcas. Os objetivos especificos incluiram conhecer as metodologias pedagdgicas empregadas pelos
educadores, identificar os principais desafios enfrentados na implementacdo de préticas eficazes e
entender a contribuicdo da leitura regular para o desenvolvimento dos alunos. Método: A pesquisa
utilizou uma abordagem mista, qualitativa e quantitativa, configurada como estudo de caso. Foram
aplicados questionarios a 105 professores da rede municipal de ensino, contendo perguntas abertas e
fechadas, visando captar percepcfes sobre metodologias utilizadas, desafios enfrentados e 0s
impactos da prética da leitura. A analise dos dados incluiu procedimentos estatisticos descritivos e
interpretacdo qualitativa. Resultados: Os resultados indicaram que os professores reconhecem a
leitura como essencial para o desenvolvimento cognitivo dos alunos, destacando que ela contribui
para a ampliacdo do vocabulério, habilidades de interpretacdo e pensamento critico. No entanto, a
pesquisa revelou desafios significativos, como a falta de recursos didaticos adequados, sobrecarga de
trabalho e auséncia de formacao continuada especifica para mediar a leitura. Ainda assim, estratégias
como leitura compartilhada e projetos literarios foram apontadas como préaticas comuns. Conclusdes:
Conclui-se que, embora existam dificuldades, a préatica da leitura é vista como fundamental para a
formacdo integral dos alunos. Investimentos em formacgdo docente, maior disponibilidade de
materiais didaticos e tempo especifico para a leitura no curriculo escolar foram sugeridos como
caminhos para potencializar os beneficios da leitura. O estudo reforca a necessidade de incluir a
perspectiva dos alunos e explorar o impacto de novas tecnologias em pesquisas futuras.

Palavras-chave: Leitura, Desenvolvimento Cognitivo, Ensino Fundamental, Praticas Pedagdgicas,
Desempenho Académico, Desafios Educacionais.



Abstract

Introduction: The study analyzed the importance of reading in the teaching and learning process in
the early years of elementary school in the municipality of Alto Gargas. It is understood that reading
is an essential tool for children's cognitive and academic development and is a determining factor in
the formation of critical and reflective skills. Objective: The general objective was to find out how
reading is practiced in the early years of elementary school in Alto Garcas. The specific objectives
included finding out about the pedagogical methodologies employed by educators, identifying the
main challenges faced in implementing effective practices and understanding the contribution of
regular reading to students' development. Method: The research used a mixed qualitative and
quantitative approach, configured as a case study. Questionnaires were administered to 105 teachers
from the municipal school system, containing open and closed questions, with the aim of capturing
perceptions about the methodologies used, the challenges faced and the impact of reading practice.
Data analysis included descriptive statistical procedures and qualitative interpretation. Results: The
results indicated that teachers recognize reading as essential for students' cognitive development,
highlighting that it contributes to expanding vocabulary, interpretation skills and critical thinking.
However, the research revealed significant challenges, such as the lack of adequate teaching
resources, work overload and the absence of specific continuing training to mediate reading. Even so,
strategies such as shared reading and literary projects were identified as common practices.
Conclusions: It can be concluded that, although there are difficulties, the practice of reading is seen
as fundamental for the integral formation of students. Investments in teacher training, greater
availability of teaching materials and specific time for reading in the school curriculum were
suggested as ways to maximize the benefits of reading. The study reinforces the need to include the
students' perspective and explore the impact of new technologies in future research.

Keywords: Reading. Elementary Education. Learning. Pedagogical Practices. Student Engagement.



Resumen

Introduccion: El estudio analiz6 la importancia de la lectura en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en los primeros afios de la ensefianza primaria en el municipio de Alto Gargas. Se entiende
que la lectura es una herramienta esencial para el desarrollo cognitivo y académico de los nifios, y es
un factor determinante en la formacion de habilidades criticas y reflexivas. Objetivo: El objetivo
general fue conocer como se aborda la lectura en los primeros afios de la ensefianza primaria en Alto
Garcas. Los objetivos especificos incluyeron conocer las metodologias pedagdgicas empleadas por
los educadores, identificar los principales desafios enfrentados en la implementacién de précticas
eficaces y comprender la contribucion de la lectura regular al desarrollo de los alumnos. Método: La
investigacion utilizé un enfoque mixto cualitativo y cuantitativo, configurado como un estudio de
caso. Se administraron cuestionarios a 105 profesores del sistema escolar municipal, que contenian
preguntas abiertas y cerradas, con el objetivo de captar las percepciones sobre las metodologias
utilizadas, los desafios enfrentados y el impacto de la practica de la lectura. El analisis de los datos
incluyé procedimientos estadisticos descriptivos e interpretacion cualitativa. Resultados: Los
resultados indicaron que los profesores reconocen que la lectura es esencial para el desarrollo
cognitivo de los alumnos, destacando que contribuye a ampliar el vocabulario, la capacidad de
interpretacion y el pensamiento critico. Sin embargo, la investigacion revelo importantes desafios,
como la falta de recursos didacticos adecuados, la sobrecarga de trabajo y la ausencia de formacion
continua especifica para mediar en la lectura. Aun asi, estrategias como la lectura compartida y los
proyectos literarios se sefialaron como practicas habituales. Conclusiones: Aunque existen
dificultades, la préactica de la lectura se considera fundamental para la formacion integral de los
alumnos. La inversion en la formacion del profesorado, una mayor disponibilidad de material
didactico y un tiempo especifico para la lectura en el curriculo escolar se sugirieron como vias para
maximizar los beneficios de la lectura. El estudio refuerza la necesidad de incluir la perspectiva de
los alumnos y explorar el impacto de las nuevas tecnologias en futuras investigaciones.

Palabras clave: Lectura, Desarrollo Cognitivo, Educacion Primaria, Practicas Pedagdgicas,
Rendimiento Académico, Retos Educativos.
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1. Introducéo

O processo de ensino e aprendizado nos anos iniciais do ensino fundamental constitui um dos
pilares fundamentais para o desenvolvimento educacional das criancas (Zubel et al., 2021). Dentro
desse contexto, a pratica da leitura emerge como uma atividade essencial, ndo apenas para a aquisicao
de habilidades bésicas de alfabetizacdo, mas também para o desenvolvimento cognitivo e a formacao
de competéncias criticas ao longo da vida escolar (Peng & Kievit, 2019). A leitura, quando bem
conduzida, pode fortalecer a capacidade de interpretacéo, analise critica e compreensdo de mundo
dos alunos, influenciando diretamente seu desempenho académico e seu desenvolvimento pessoal
(Lestari et al., 2022).

No entanto, apesar da vasta literatura sobre alfabetizacdo e desenvolvimento infantil, ainda ha
lacunas significativas no entendimento de como a leitura é abordada e implementada nas salas de aula
dos anos iniciais do ensino fundamental. Especificamente, persiste a necessidade de uma investigacao
detalhada sobre as praticas pedagdgicas utilizadas pelos educadores, os desafios que enfrentam ao
promover a leitura e os impactos dessas praticas no desenvolvimento cognitivo dos estudantes. Existe,
em particular, uma lacuna na identificacdo dos desafios especificos que os professores enfrentam ao
tentar promover a leitura nos anos iniciais do ensino fundamental. Embora se reconheca que ha
obstéaculos, como a falta de recursos e tempo, ndo ha um entendimento claro e detalhado sobre quais
sdo os desafios mais criticos na pratica diaria dos educadores.

Entender como a leitura é praticada e percebida nos anos iniciais € preponderante, pois essa
fase representa o alicerce para o aprendizado futuro. Se ndo for devidamente abordada, a préatica da
leitura pode comprometer ndao apenas o desempenho académico imediato, mas também as habilidades
cognitivas e a formacdo critica dos estudantes. Portanto, investigar como a leitura é abordada nesse
contexto, bem como identificar e compreender os desafios enfrentados pelos professores, é
fundamental para melhorar a qualidade da educacdo e garantir que todos os alunos tenham acesso a
um ensino que os prepare adequadamente para os desafios futuros.

Diante desse cenario, esta pesquisa busca responder a seguinte pergunta: como a pratica da
leitura é abordada nos anos iniciais do ensino fundamental, considerando as praticas pedagogicas
adotadas, os desafios enfrentados pelos educadores e 0s impactos no desenvolvimento cognitivo e

académico dos alunos?



O objetivo geral da pesquisa é investigar como a pratica da leitura é abordada nos anos iniciais
do ensino fundamental, com foco nas praticas pedagdgicas adotadas, nos desafios enfrentados pelos
educadores e nos impactos dessa pratica no desenvolvimento cognitivo e académico dos alunos.

Este estudo se desenvolve no contexto da educacéo basica, particularmente nos anos iniciais
do ensino fundamental, periodo em que a leitura desempenha um papel decisivo na formacgdo dos
alunos. Para explorar as dindmicas presentes nessa dissertacdo, a pesquisa seré conduzida por meio
de uma investigacdo que busca ouvir diretamente os professores, visando captar suas percepcoes,
experiéncias e desafios na promocéo da leitura. A partir desses relatos, a pesquisa pretende contribuir
para o aprimoramento das préaticas pedagdgicas, oferecendo subsidios para uma educagdo mais eficaz
e inclusiva, que atenda de forma mais adequada as necessidades dos alunos e educadores.

O primeiro capitulo trata de forma abrangente a importancia da leitura na educacéo,
explorando os beneficios cognitivos, académicos e sociais que essa pratica proporciona. Ele examina
as principais perspectivas tedricas, com destaque para as contribuicbes de Paulo Freire, a teoria
sociocultural de Vygotsky e a abordagem de Emilia Ferreiro na alfabetizacdo, oferecendo um
embasamento tedrico robusto. Além disso, o capitulo analisa o papel da escola como agente promotor
da leitura, investigando as praticas pedagogicas e a mediacdo do professor nesse processo. Também
explora o envolvimento dos pais e responsaveis, ressaltando sua importancia na formacéo do habito
de leitura e a necessidade de uma parceria eficaz entre familia e escola.

O segundo capitulo concentra-se nas praticas pedagogicas direcionadas a leitura, investigando
as abordagens adotadas pelos educadores nos anos iniciais do ensino fundamental. A integracdo da
leitura no ambiente escolar é examinada, destacando como os professores incentivam o habito de
leitura entre os alunos e a relacdo dessa pratica com o desenvolvimento de outras habilidades
fundamentais. O capitulo também avalia as estratégias e materiais didaticos empregados, buscando
compreender como esses recursos contribuem para a eficacia do ensino da leitura.

O terceiro capitulo é dedicado a metodologia da pesquisa, detalhando o caminho
metodoldgico seguido para investigar a importancia da leitura nos anos iniciais do ensino
fundamental. Serdo apresentados o tipo de pesquisa escolhido, os procedimentos de coleta de dados,
0s instrumentos de pesquisa e as técnicas de analise utilizadas. A ética na pesquisa sera igualmente
abordada, enfatizando os principios éticos que orientam o trabalho académico.

O quarto capitulo foca na apresentacdo e analise dos dados coletados, utilizando dois
procedimentos distintos de anélise. O primeiro procedimento oferece uma viséo inicial, destacando

as principais tendéncias, padrdes e descobertas sobre a importancia da leitura nos anos iniciais do
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ensino fundamental. O segundo procedimento aprofunda a analise, explorando aspectos mais
especificos e identificando nuances que podem ndo ter sido evidentes na analise inicial. Esses
procedimentos visam proporcionar uma compreensdo ampla e detalhada dos dados, contribuindo para
conclusdes solidas e bem fundamentadas. Ao longo deste capitulo, os resultados seréo
organizadamente apresentados e interpretados a luz do referencial teorico estabelecido nos capitulos
anteriores, promovendo uma sintese significativa e oferecendo contribuigdes relevantes para o campo

de estudo.
1.1 Justificativa

A prética da leitura nos anos iniciais do ensino fundamental desempenha um papel crucial no
desenvolvimento cognitivo e académico das criancas, sendo fundamental para a construgdo de
competéncias que irdo acompanhar os alunos ao longo de toda a vida escolar e além dela. No entanto,
apesar de ser amplamente reconhecida como uma habilidade essencial, a forma como a leitura é
abordada e implementada no contexto escolar apresenta desafios significativos, tanto para educadores
quanto para alunos. Esses desafios ndo apenas influenciam o desenvolvimento das habilidades de
leitura, mas também impactam diretamente o desempenho académico geral, o que torna a
compreensdo desse processo uma prioridade educacional.

A investigacao sobre como a leitura é integrada nas praticas pedagogicas dos anos iniciais do
ensino fundamental é necessaria para identificar e superar as barreiras que comprometem o pleno
desenvolvimento dessa habilidade. Entender as estratégias pedagogicas utilizadas, os obstaculos
enfrentados pelos educadores e as consequéncias dessas praticas no desenvolvimento cognitivo dos
alunos € essencial para promover intervencGes mais eficazes e adaptadas as realidades das salas de
aula.

Além disso, ao explorar como a leitura influencia o desenvolvimento cognitivo das criancas,
este estudo pode fornecer perspectivas para a formulacdo de politicas educacionais e para a
capacitacdo docente, visando uma préatica de ensino mais eficaz e alinhada com as necessidades dos
alunos. A relevancia desse estudo, portanto, reside em sua capacidade de contribuir para a melhoria
do processo educacional, garantindo que a leitura, uma competéncia fundamental, seja desenvolvida
de forma eficiente e significativa desde os primeiros anos de escolaridade.

Este estudo possui significativa relevancia académica, pois contribui para uma compreensao
mais profunda e abrangente do processo de ensino e aprendizado nos anos iniciais do ensino
fundamental, com foco na préatica da leitura. Ao investigar as metodologias pedagdgicas adotadas, 0s

desafios enfrentados pelos educadores e os impactos da leitura no desenvolvimento cognitivo dos
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alunos, a pesquisa pode oferecer novas perspectivas tedricas e praticas que enriquecem o campo da
educacdo. Além disso, ao explorar como a leitura é integrada nas préaticas pedagdgicas, o estudo pode
identificar lacunas e possibilidades de aprimoramento nas estratégias educativas, proporcionando
uma base sélida para futuras pesquisas e intervencles pedagogicas. A pesquisa também tem o
potencial de gerar conhecimento que pode ser aplicado em diferentes contextos educacionais,
contribuindo para o avanco das préticas de ensino em uma area crucial do desenvolvimento infantil.

Socialmente, este estudo é de grande importancia, pois aborda um aspecto fundamental da
educacdo infantil: a leitura, que é a base para o desenvolvimento de diversas outras habilidades ao
longo da vida. A leitura ndo apenas fortalece o desenvolvimento cognitivo, mas também promove a
formacdo critica e a autonomia dos estudantes. Ao investigar os desafios enfrentados pelos
educadores e as praticas pedagogicas relacionadas a leitura, o estudo pode oferecer solugdes e
recomendacdes que ajudem a melhorar a qualidade da educagdo nos anos iniciais. 1sso, por sua vez,
pode ter um impacto positivo na formacdo de cidaddos mais preparados e engajados, capazes de
enfrentar os desafios de uma sociedade em constante transformagéo. Além disso, ao contribuir para
o0 aprimoramento do ensino da leitura, a pesquisa pode ajudar a reduzir desigualdades educacionais,
garantindo que todos os alunos, independentemente de sua origem social ou econdémica, tenham

acesso a uma educacéo de qualidade desde os primeiros anos escolares.
1.2. Objetivos
1.2.1 Objetivo Geral

e Conhecer como a pratica da leitura é abordada nos anos iniciais do ensino fundamental no

municipio de Alto Garcas.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Conhecer as metodologias pedagdgicas utilizadas pelos educadores na promocao da leitura
durante os primeiros anos do ensino fundamental.

e Identificar os principais desafios enfrentados pelos educadores na implementacdo de
praticas de leitura eficazes.

e Entender a contribuicdo da préatica regular da leitura no desenvolvimento dos alunos nos

anos iniciais do ensino fundamental.
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1.3 Problema de Pesquisa

A compreenséo profunda do processo de ensino e aprendizado nos anos iniciais do ensino
fundamental é crucial para o desenvolvimento educacional das criangas. Dentro desse contexto, a
pratica da leitura se destaca como uma atividade fundamental, mas que enfrenta diversas dificuldades
em sua abordagem, percepcédo e implementacdo no ambiente escolar. Surge, entdo, a necessidade de
investigar de maneira critica e estruturada como a leitura é integrada nas praticas pedagogicas dos
anos iniciais, considerando os desafios enfrentados pelos educadores e 0s impactos no
desenvolvimento cognitivo e académico dos alunos. Diante desse cenario, essa pesquisa busca
dimensionar quais as pratica da leitura é abordada nos anos iniciais do ensino fundamental,
considerando as préaticas pedagdgicas adotadas, os desafios enfrentados pelos educadores e 0s

impactos no desenvolvimento cognitivo e académico dos alunos.
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Capitulo |

Neste capitulo, seréd explorada a relevancia da leitura no contexto educacional, considerando-
se as multiplas dimensdes que influenciam o desenvolvimento de leitores. A discussédo se volta para
0 papel gque a escola desempenha no estimulo a leitura, refletindo sobre as estratégias e praticas
adotadas para promover o habito de ler entre os alunos. Também sera abordada a mediacdo do
professor como incentivador, examinando como essa figura pode influenciar o engajamento dos
estudantes com a leitura e facilitar seu desenvolvimento cognitivo e emocional. Além disso, sera
analisado o envolvimento dos pais e responsaveis no processo de incentivo a leitura, considerando-
se como a participacdo da familia pode contribuir para a formacéo de leitores apaixonados e criticos.
Ao longo do capitulo, diferentes perspectivas e abordagens serdo consideradas, buscando uma
compreensdo abrangente das praticas que podem fomentar o amor pela leitura no ambiente escolar e

familiar.
1. A Importéncia da Leitura na Educagéo.

A maneira como interpretamos e compreendemos nossa propria experiéncia por meio da
interagdo entre 0 eu e 0 mundo demonstra como a leitura é basilar na educagéo. Nesse contexto mais
amplo, ndo é apenas um ato de absorcdo de informacGes, mas uma jornada de descoberta e reflexao.
A leitura € amplamente reconhecida como uma das ferramentas mais poderosas no processo
educacional, desempenhando um papel fundamental no desenvolvimento integral do individuo.
Desde os primeiros anos de vida, a pratica da leitura vai além da simples aquisicdo de conhecimentos;
ela é essencial para o desenvolvimento de habilidades cognitivas como a interpretacdo, a critica e a
reflexao.

No contexto educacional, a leitura ndo se restringe a decodificacdo de palavras, mas se
aprofunda na compreensao de textos, o que facilita a construcao de significados e amplia o repertério
cultural e linguistico dos estudantes, a leitura é a pedra angular que sustenta o aprendizado em
diversas disciplinas. E através da leitura que os alunos tém acesso a informagdes, conceitos e
perspectivas que transcendem as barreiras do tempo e do espaco. A literatura, em suas diversas
formas, oferece um portal para diferentes épocas, culturas e visdes de mundo, permitindo que os
estudantes ampliem seus horizontes e desenvolvam uma compreensdo mais profunda da

complexidade da existéncia humana (Alexandre, 2019).
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Ao se considerar a educa¢do como um processo que pode ser visto como libertador, é possivel
observar que seu papel ultrapassa a simples recep¢do de informacdes por parte dos alunos. Nesse
contexto, poderia ser proposto que a educacdo visa algo mais profundo, incentivando os individuos a
irem além de uma compreensdo meramente espontanea da realidade que os cerca. Desse ponto de
vista, a educacédo pode ser interpretada como um meio para fomentar uma maior conscientizagéo, que
possibilita aos educandos a oportunidade de analisar de forma mais detalhada 0 mundo em que vivem.

Esse processo educativo, entdo, poderia ser visto como uma forma de capacitar os individuos
para que se sintam encorajados a questionar e interpretar as estruturas sociais que os rodeiam. Tal
perspectiva sugere que a educacdo poderia desempenhar um papel na preparacdo dos alunos para se
tornarem participantes ativos em processos de transformacdo social. Ao considerar essa abordagem,
a formacdo de uma consciéncia critica pode ser vista como um objetivo central da educacéo,
especialmente ao se considerar as ideias apresentadas por Fujita e Franco (2018). Esses autores
destacam a relevancia de uma educagdo que nao se limite ao conhecimento técnico e instrumental,
mas que também promova o desenvolvimento do pensamento critico e emancipador (Fujita & Franco,
2018).

Segundo Costa (2021), a préatica da leitura desde cedo ndo apenas aprimora a capacidade de
compreensdo dos alunos, mas também impulsiona seu engajamento nas atividades escolares, 0 que
facilita a aquisi¢do de novos conhecimentos. A leitura frequente e estruturada desempenha um papel
essencial no desenvolvimento das habilidades de compreensao e interpretacdo, proporcionando uma
base sélida para o aprendizado. Esse processo, por sua vez, desperta um maior interesse dos
estudantes pelo conhecimento e pela participacdo ativa em seu ambiente escolar. Dessa forma, a
leitura ndo se limita a ser uma ferramenta de aprendizado, mas se torna um catalisador para o
envolvimento mais profundo dos alunos com o processo educacional como um todo.

Quando os alunos se envolvem frequentemente em atividades de leitura estruturadas, eles se
tornam mais capazes de entender e processar informacdes complexas. Isso ndo sé facilita a aquisicdo
de novos conhecimentos, mas também desperta um interesse mais profundo pelo aprendizado. Em
outras palavras, a leitura regular ajuda os alunos a desenvolverem uma base sélida de habilidades
interpretativas, 0 que, por sua vez, 0S motiva a se engajarem mais nas tarefas escolares, tornando-se
participantes ativos no processo educacional.

Portanto, Costa (2021) destaca que a leitura é uma ferramenta essencial no desenvolvimento
educacional, pois além de fortalecer a capacidade de compreensao, ela também é fundamental para

fomentar o envolvimento e o entusiasmo dos alunos pelas atividades escolares, promovendo assim
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uma aprendizagem mais eficaz e significativa. A leitura nos anos iniciais da educagdo desempenha
um papel central na formacdo de uma base sélida para o aprendizado futuro. Esses primeiros anos
sdo determinantes, pois é nesse periodo que as criancas comegam a desenvolver as habilidades basicas
que servirdo de alicerce para toda a sua trajetria escolar e, mais amplamente, para a vida. A
importancia da leitura nos primeiros anos de escolarizacdo vai além da simples decodificacdo de
palavras; trata-se de um processo que abrange o desenvolvimento cognitivo, linguistico, emocional e
social.

A leitura, quando introduzida de maneira eficaz nos primeiros anos, contribui
significativamente para o desenvolvimento da linguagem. As criangas que Sdo expostas a uma
variedade de textos e estilos literarios desde cedo tendem a expandir seu vocabulario, melhorar sua
compreensdo verbal e desenvolver uma maior fluéncia na comunicacdo. Essas habilidades séo
fundamentais para o desempenho académico em todas as disciplinas, pois a compreensao de textos é
a base para o entendimento de conteldos em areas como matematica, ciéncias e estudos sociais.

A habilidade de compreender textos, quando vista fora do contexto estritamente escolar, pode
ser percebida como uma competéncia que influencia a forma como os individuos interagem com a
sociedade. A leitura, ao expandir o vocabulario e refinar a capacidade de expressao, parece ter o
potencial de melhorar a comunicagdo. Individuos com uma boa compreensdo textual podem
encontrar-se mais preparados para interpretar informacoes diversas e complexas (Da Silva et al 2023).

Ao explorar essa habilidade, é possivel observar que o desenvolvimento de uma leitura critica
pode ajudar na distin¢do entre fontes confiaveis e ndo confiaveis. Além disso, o ato de questionar
informacBes de maneira informada pode ser uma pratica que emerge naturalmente com o
aprofundamento na leitura. Nesse sentido, a leitura pode ser vista como uma ferramenta que facilita
a participacéo ativa e informada no cotidiano social, onde a capacidade de analisar e compreender
conteudos diversos se torna relevante. Essas observacfes sugerem que a leitura pode desempenhar
um papel significativo na formacdo de individuos mais conscientes e preparados para 0s desafios
informacionais da sociedade atual.

A0 engajarmo-nos com textos, sejam eles literarios, informativos ou mesmo as nuances da
vida cotidiana, estamos em constante processo de interpretacéo e atribuicdo de significado as palavras
e situagOes. Cada palavra lida pode ser vista como um convite para explorar novas ideias, perspectivas
e realidades. A leitura proporciona um espaco para a reflexdo, desafiando as crencas pessoais e
ampliando a compreensdo do mundo ao redor. Além disso, a leitura tem o potencial de nutrir a

empatia, permitindo que as pessoas se coloquem no lugar de personagens ficticios ou compreendam
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as experiéncias de outros em diferentes contextos sociais, culturais e histéricos. Essa capacidade de
se conectar com as histérias dos outros contribui para a construcdo de uma compreensdo mais
profunda da diversidade humana (Fujita & Franco, 2018).

Ao ler diferentes tipos de textos, as pessoas sdo expostas a novas ideias, perspectivas e
conhecimentos, o que pode enriquecer seu entendimento do mundo. A leitura de ficcdo, por exemplo,
parece contribuir para o aumento da empatia e da compreensdo das emoc6es humanas, enquanto a
leitura de ndo-ficcdo pode oferecer conhecimentos especificos e aprimorar habilidades de analise e
argumentacao. Além disso, a pratica constante da leitura contribui para a melhoria da concentracéo e
da disciplina, pois requer atencdo e foco continuos. Essas habilidades podem ser transferiveis para
outras areas da vida, auxiliando no desenvolvimento de uma abordagem mais estruturada e
organizada para resolver problemas e tomar decisdes (Da Silva et al., 2023).

No contexto profissional, a habilidade de comunicar-se de forma clara e eficaz é altamente
valorizada, e a leitura desempenha um papel crucial nesse aspecto. Um vocabulério rico e uma
compreenséo aprofundada de diferentes estilos de escrita permitem a adaptacdo da comunicacéo para
diferentes publicos e situacdes, aumentando a eficicia na transmissao de mensagens.

O ato de leitura pode ser entendido como um processo de atribuicdo de sentido ao texto,
baseado nos conhecimentos que o leitor ja possui ou é estimulado a adquirir. A interagdo com o texto
possibilita a construcdo de significados e a descoberta de novas perspectivas sobre 0 mundo. Assim,
cabe a escola criar situagdes em que o educando utilize a linguagem de maneira significativa,
assegurando a aquisicdo dos conhecimentos necessarios para se afirmar como um sujeito critico e
autdbnomo (Alexandre, 2019).

Entretanto, a importancia da leitura vai além do desenvolvimento individual. Uma sociedade
composta por leitores tende a ser mais informada, capaz de debater ideias, tomar decisdes
fundamentadas e resistir a desinformacéo. A leitura, portanto, pode ser considerada um pilar essencial
da educacdo e do desenvolvimento social, capacitando as pessoas a se tornarem cidaddos ativos e
bem-informados (Da Silva et al., 2023).

Ao considerar as memorias da infancia, pode-se explorar a ideia de que os objetos e
experiéncias daquele periodo podem ser percebidos de maneira analoga a textos, palavras e letras.
Nesse contexto, a crescente consciéncia do mundo na infancia pode ser comparada a um processo de
leitura, no qual o individuo estd em constante aprendizado e transformacdo (Rodrigues et al., 2022).

As memorias infantis, muitas vezes, revelam-se como um vasto acervo de experiéncias, onde

cada evento, objeto ou interacdo pode ser visto como um capitulo que comp®e o inicio da vida. Nesse
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sentido, essas lembrancas funcionam como palavras que, quando unidas, formam uma narrativa
singular e pessoal. De maneira semelhante a leitura de um texto, a crianga, ao vivenciar diferentes
situacOes, pode estar continuamente interpretando e atribuindo significado a essas experiéncias. Cada
brinquedo, cada amigo e cada desafio enfrentado durante a infancia pode ser entendido como uma
espécie de leitura, contribuindo para a compreensdo do mundo que a rodeia (Andrade, 2018).

A medida que a crianga cresce, essa leitura do mundo se aprofunda. A consciéncia do eu em
relacdo aos outros, a compreensdo das relagcdes e o desenvolvimento de valores sdo aspectos desse
processo continuo de interpretacdo e assimilacdo. Cada nova experiéncia € como uma letra adicionada
a gramatica da vida, contribuindo para a evolucdo do entendimento individual (Fujita & Franco,
2018). A ideia de que a consciéncia do "eu" em relacdo aos outros e a compreensdo das relagdes
sociais sdo aspectos importantes desse processo continuo parece indicar que o desenvolvimento
infantil envolve mais do que apenas a assimilacéo de informac6es; trata-se de uma constante evolugéo
na maneira como a criancga interage com e entende o0 mundo.

Assim como a leitura de textos molda a mente e expande o conhecimento, a leitura do mundo
na infancia desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo e emocional. Essa
visdo se alinha com a ideia de que cada nova experiéncia na infancia pode ser comparada a uma letra
adicionada a gramatica da vida, o que sugere que o aprendizado e a formac&o de valores sdo processos
acumulativos e estruturais. Ao refletir sobre isso, pode-se entender que o desenvolvimento da crianga
é moldado ndo apenas por eventos isolados, mas por um conjunto de experiéncias que se entrelacam,
contribuindo para a construgdo de um entendimento mais complexo e profundo do mundo. Para
Andrade (2018) é por meio dessa leitura que o individuo aprende ndo apenas sobre 0 ambiente ao seu
redor, mas também sobre si mesmo, construindo a base para a identidade e para uma compreensao
Unica do mundo.

Portanto, ao observar as memorias da infancia, reconhece-se que a vida é uma narrativa em
constante evolucdo, onde cada lembranca, como palavras em uma péagina, contribui para a historia
Unica de cada individuo. O exame dessas memorias revela ndo apenas as experiéncias passadas, mas
também a riqueza e a complexidade da leitura que é a propria vida. A leitura de textos literarios pode
ser entendida como uma parte integrante de um processo mais amplo de desenvolvimento e
crescimento humano. Esse processo esta ancorado ha compreensao continua da propria experiéncia e
do mundo social ao redor. A leitura ndo é apenas uma atividade intelectual; € uma jornada que leva a
exploracdo das complexidades da vida, dos desafios emocionais e das interacfes sociais (Bujes,
2018).
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A literatura, ao refletir a sociedade, proporciona a oportunidade de conexdo com personagens
que enfrentam dilemas semelhantes aos nossos. Identificar-se com suas experiéncias, compreender
suas emoc0es, pode contribuir para a ampliacdo da empatia e da compaixdo. Esse processo de
identificacdo e compreensdo pode ser fundamental para o crescimento emocional (Bujes, 2018). Além
disso, a leitura literdria desafia crencas e perspectivas pessoais. Ao explorar mundos ficcionais e
realidades alternativas, os leitores encontram diferentes pontos de vista e valores. Esse confronto de
ideias promove a expansdo mental e a maturidade intelectual (Alexandre, 2019).

O desenvolvimento humano através da leitura literaria ndo se resume a aquisicdo de
conhecimento; envolve a busca por sabedoria. As narrativas literarias oferecem li¢ces valiosas sobre
a vida, amor, perda, coragem e outros temas universais. Essas ligdes, muitas vezes apresentadas de
forma sutil e poética, enriquecem a compreensdo do mundo e contribuem para a formacéo de uma
visdo de mundo mais sofisticada.

A compreensdo do mundo pode preceder a habilidade de decifrar palavras, e escrever um
novo texto pode ser entendido como uma forma de transformar o mundo. Ao compreender o mundo
ao nosso redor, estamos, de certa forma, "lendo™ o mundo. Observamos padrdes, interpretamos
situacOes e extraimos significados das interacdes cotidianas. Essa leitura inicial do mundo serve como
a base para a capacidade de decifrar palavras escritas. Nesse sentido, a leitura da palavra é uma
extensdo natural da leitura do mundo (Fujita & Franco, 2018).

Escrever um novo texto, por sua vez, pode ser visto como um ato de transformacéo. Cada
palavra escrita contribui para a construcado e reconstrucdo do conhecimento e da realidade. A escrita
ndo € apenas uma transcricdo passiva de pensamentos; € uma maneira de dar forma ativa as ideias,
sentimentos e percepcOes. Escrever pode ser, portanto, uma ferramenta poderosa para influenciar e
mudar a realidade. Nesse contexto, a alfabetizacdo vai além da aquisicdo de habilidades técnicas;
envolve uma jornada de descoberta, reflexdo e criacdo. Implica a capacidade de ler o mundo com
sensibilidade e de escrever novos capitulos nesse mundo com proposito e significado. Ao considerar
a alfabetizacdo dessa maneira abrangente, percebe-se que ela ndo apenas capacita os individuos a
decifrarem textos, mas também a participar ativamente na construgédo da narrativa do mundo.

Promover a leitura desde as fases iniciais da educacgdo pode ser visto como um investimento
no futuro intelectual e emocional das proximas geragdes. Incentivar o habito de leitura desde a
infancia ndo apenas fortalece as bases para 0 sucesso académico, mas também pode instilar uma
paixdo duradoura pelo aprendizado continuo. Quando incorporada como um valor central na

sociedade, a leitura se torna uma forga motriz para o progresso, a reflexdo critica e a construcéo de
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um mundo mais informado e enriquecedor (Rusu et al., 2019). A formacéo de leitores proficientes
nos anos iniciais da educacdo enfrenta uma série de desafios que, se ndo forem adequadamente
abordados, podem impactar significativamente o desenvolvimento das habilidades de leitura e,
consequentemente, o sucesso académico futuro. Esses desafios estdo relacionados a fatores
pedag0gicos, sociais, culturais e emocionais, que variam de acordo com o contexto em que a crianga
esta inserida.

A conexdo entre o incentivo a leitura desde a infancia e o desenvolvimento integral da crianca
é inegavel. Ao considerar a leitura como uma ferramenta essencial para a formacgéo do pensamento
critico e a construcdo de uma base solida para o aprendizado continuo, reconhece-se também a
importancia de abordar os desafios que permeiam essa pratica. A formacédo de leitores proficientes
nos primeiros anos de escolarizacdo enfrenta obstaculos que podem influenciar diretamente o sucesso
académico e a evolugdo emocional das criancas. Estes desafios, variando de acordo com o contexto
pedagogico, social, cultural e emocional, exigem uma abordagem cuidadosa para garantir que a
leitura seja acessivel e valorizada desde os primeiros anos de vida. Nesse sentido, é fundamental
explorar o papel da escola no estimulo a leitura, entendendo como ela pode atuar como um agente

transformador, capaz de promover a leitura de forma eficaz e engajadora.
1.2 Papel da Escola no Estimulo a Leitura.

O papel da escola no estimulo a leitura é essencial dentro do contexto educacional, uma vez
que a capacidade de ler e compreender textos é fundamental para o desenvolvimento intelectual e
académico dos alunos. A escola ndo deve ser vista apenas como um local de transmissdo de
conhecimento, mas também como um espago onde se cultiva o gosto pela leitura, promovendo
habilidades que véo além dos limites da sala de aula (Nunes & Santos, 2020).

Em uma sociedade cada vez mais orientada pela informacéo e pela comunicacdo escrita, a
leitura se destaca como uma competéncia indispensavel. Nesse cenario, cabe a escola ndo s6 ensinar
as habilidades bésicas de leitura, mas também criar um ambiente que favorega o habito e o prazer de
ler.

A leitura, por sua vez, ultrapassa a simples decodificacdo de palavras, englobando a
compreensdo, interpretacdo e reflex&o sobre o contetido. Quando a escola assume a responsabilidade
de estimular a leitura, ela esta investindo no desenvolvimento cognitivo, linguistico e emocional dos
alunos (Alexandre, 2019). Quando a escola se compromete a promover a leitura, ela esta, na verdade,

contribuindo para o desenvolvimento integral dos alunos, atuando diretamente no aprimoramento das
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suas capacidades cognitivas, linguisticas e emocionais. Ao estimular a leitura, a escola ndo apenas
forma leitores competentes, mas também prepara individuos capazes de pensar de maneira critica e
reflexiva, aptos a navegar pelos desafios de um corpo social cada vez mais complexo e orientado por
dados.

Através da leitura, os individuos podem explorar novos mundos, vivenciar diferentes
realidades e desenvolver empatia. Além disso, a leitura € uma porta para o conhecimento, permitindo
que os alunos ampliem seus horizontes e adquiram uma compreensdao mais profunda de vaérias
disciplinas (Alexandre, 2019). A leitura oferece aos individuos a oportunidade de explorar mundos
desconhecidos e experimentar realidades distintas, o que pode resultar no desenvolvimento de uma
maior empatia e compreensdo das experiéncias alheias. Ao mergulhar em diferentes narrativas e
perspectivas, 0s leitores sdo capazes de expandir seus proprios horizontes, enriquecendo sua visao de
mundo e fortalecendo sua capacidade de se conectar com os outros. Além disso, a leitura serve como
um portal para o conhecimento, possibilitando que os alunos adquiram uma compreensdao mais
aprofundada de diversas disciplinas. Através dos textos, eles ndo apenas assimilam informagdes, mas
também desenvolvem a capacidade de integrar esses conhecimentos em um contexto mais amplo,
promovendo uma educacdo verdadeiramente interdisciplinar e significativa.

Para cumprir efetivamente seu papel no estimulo a leitura, a escola precisa criar um ambiente
que valorize e promova essa préatica. Isso inclui a construcdo de uma biblioteca bem equipada, a
disponibilidade de uma ampla variedade de materiais de leitura e a promoc¢do de atividades
relacionadas a leitura, como clubes do livro, eventos literarios e concursos (Nunes & Santos, 2020).
Para que a escola cumpra o seu papel no estimulo a leitura, é fundamental que ela crie um ambiente
que ndo apenas valorize, mas também promova ativamente essa préatica. Isso pode ser alcangado por
meio da construgcdo de uma biblioteca bem equipada, que ofereca aos alunos acesso a uma ampla
variedade de materiais de leitura, incluindo livros de diferentes géneros, revistas, jornais e recursos
digitais. Além disso, a escola pode enriquecer essa experiéncia ao promover atividades que
incentivem o habito de ler, como clubes do livro, onde os alunos podem compartilhar suas leituras e
discutir ideias, eventos literarios que celebrem autores e obras importantes, e concursos que desafiem
0s estudantes a se engajarem mais profundamente com os textos. Essas iniciativas ndo apenas tornam
a leitura mais acessivel e atrativa, mas também ajudam a cultivar um amor duradouro pelos livros,

que pode acompanhar os alunos por toda a vida.
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O acesso a uma biblioteca diversificada desempenha um papel vital no fomento do interesse
pela leitura entre os alunos. Quando a biblioteca escolar oferece uma ampla gama de géneros, estilos
e autores, ela abre portas para que cada estudante possa encontrar obras que ressoem com Seus
interesses e curiosidades individuais. Essa diversidade literaria é crucial, pois permite que os alunos
explorem diferentes perspectivas, expandam seu repertorio cultural e encontrem inspiragdo em textos
que dialoguem com suas vivéncias pessoais.

Além disso, a presenca de profissionais qualificados, como bibliotecarios, € um recurso
inestimavel dentro desse ambiente. Esses especialistas ndo apenas auxiliam os alunos na navegacéo
pelo vasto acervo, mas também os orientam na escolha de leituras que sejam tanto apropriadas para
seu nivel de compreensdo quanto desafiadoras para seu desenvolvimento intelectual (Nunes & Santos,
2020).

Na era digital, a escola se depara com o desafio de integrar as tecnologias digitais ao estimulo
a leitura, buscando maneiras de tornar a experiéncia de leitura mais envolvente para os alunos.
Dispositivos eletronicos, como tablets e e-books, oferecem novas possibilidades e formas inovadoras
de acesso a textos, permitindo que os alunos interajam com o conteddo de maneiras que antes nao
eram possiveis. No entanto, é essencial que a incorporacao dessas tecnologias seja equilibrada com a
preservacao do prazer da leitura em formato impresso. A experiéncia tatil e visual proporcionada
pelos livros fisicos ainda desempenha um papel significativo no processo de leitura, e o equilibrio
entre o digital e o impresso pode ajudar a manter o encanto e o prazer pela leitura, independentemente
do formato utilizado (Pajet & Almeida, 2020).

A promocao da literacia digital também se torna uma parte essencial do estimulo a leitura. Os
alunos precisam ser capacitados a navegar, avaliar criticamente e criar conteddo digital. O
desenvolvimento dessas habilidades amplia o alcance da leitura para além das paginas impressas e
prepara os alunos para o ambiente informacional em constante mudanca (Pajed & Almeida, 2020).

A promocdo da literacia digital torna-se uma parte fundamental do estimulo a leitura,
especialmente em um contexto em que o digital predomina. Capacitar os alunos para navegar, avaliar
criticamente e criar conteddo digital é essencial para que eles possam lidar de forma eficaz com o
vasto universo de informacdes disponiveis além das paginas impressas. Essas habilidades ampliam o
escopo da leitura, preparando os alunos para se engajarem de maneira mais consciente e ativa no
ambiente informacional em constante mudancga. Dessa forma, a escola ndo apenas enriquece 0

repertorio dos alunos, mas também os prepara para serem cidaddos mais informados e criticos.
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Entretanto, o estimulo a leitura nas escolas enfrenta desafios significativos, particularmente a
concorréncia com outras formas de entretenimento, como midias sociais, videos online e jogos
eletronicos. Estratégias criativas, como a incorporacao de tecnologias interativas na promoc¢édo da
leitura, podem ajudar a superar essa barreira (Santos, 2018).

A diversidade de interesses e niveis de habilidade de leitura também é um desafio a ser
considerado. A adocdo de abordagens diferenciadas que atendam as necessidades individuais dos
alunos é fundamental. Programas de tutoria, leitura em grupos pequenos e adaptac6es curriculares
sdo estratégias eficazes para garantir que cada aluno receba o apoio necessario (Nunes & Santos,
2020). Essas alternativas, que capturam facilmente a ateng@o dos jovens, podem desviar o foco da
leitura tradicional. Para superar essa barreira, € necessario adotar abordagens criativas que
incorporem tecnologias interativas no incentivo a leitura.

Por exemplo, o uso de aplicativos de leitura gamificados, plataformas de leitura colaborativa
e projetos de storytelling digital pode tornar a prética da leitura mais atraente e competitiva,
conseguindo assim captar o interesse dos alunos e integrando a leitura de forma significativa em seu
cotidiano.

Assim, compreende-se que o papel da escola no estimulo a leitura é de extrema importancia
para o desenvolvimento integral dos alunos. Além de fornecer as habilidades técnicas necessérias, a
escola deve criar um ambiente propicio para cultivar o amor pela leitura. Ao integrar a leitura ao
tecido da experiéncia educacional, a escola ndo so prepara o0s alunos para os desafios académicos,
mas também os equipa com uma habilidade essencial para o crescimento pessoal e a participacao
efetiva na sociedade. O estimulo a leitura, portanto, vai além de uma tarefa pedagdgica; é um
compromisso continuo com o enriquecimento da vida dos alunos e o fortalecimento das bases para a

aprendizagem ao longo da vida.
1.2.1 A Mediacao do Professor como incentivador

O papel do professor ultrapassa a simples funcdo de transmissor de conhecimento, englobando
também a atuagdo como facilitador, guia e motivador dentro do ambiente educacional. Esse papel
multifacetado permite que o professor crie um ambiente de aprendizagem que ndo seja apenas
informativo, mas também dinamico e envolvente. Ao desempenhar essas funcdes, o professor torna-
se um agente transformador que influencia diretamente o desenvolvimento intelectual dos alunos,
além de impactar profundamente suas atitudes e perspectivas em relacéo ao aprendizado e ao mundo

que os rodeia.
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A figura do professor, portanto, vai muito além do compartilhamento de informagdes; ele é
responsavel por inspirar curiosidade, encorajar 0 pensamento critico e promover uma compreensao
mais ampla e reflexiva do conhecimento. Ao fazer isso, o professor ndo apenas ensina contedos
académicos, mas também molda a maneira como os alunos enxergam o processo de aprendizagem,
instigando neles o desejo de explorar, questionar e compreender o mundo ao seu redor de maneira
mais aprofundada (Arendt & Kaodoinski, 2022).

A relacdo entre professor e aluno é um elemento central para uma mediacédo eficaz. Quando
os alunos se sentem compreendidos, apoiados e incentivados, tendem a se engajar mais
profundamente no processo de aprendizagem. Essa relacdo ultrapassa o ambito académico,
envolvendo empatia, confianga e respeito mutuo. O professor, ao desempenhar o papel de
incentivador, ndo se limita a compartilhar conhecimento, mas também a reconhecer as necessidades
individuais dos alunos, identificando suas potencialidades e desafios (De Almeda Belém, 2023).

A relagatre professor e aluno é fundamental para o sucesso do processo de ensino e
aprendizado. Quando os alunos se sentem compreendidos, apoiados e incentivados por seus
professores, tendem a se engajar de maneira mais profunda na aprendizagem. Essa relacdo ultrapassa
a mera transmissdo de contetudos académicos, englobando elementos como empatia, confianca e
respeito mutuo, que sdo essenciais para criar um ambiente educacional acolhedor e motivador.

Ao criar um ambiente que fomenta questionamentos, investigacGes e descobertas, o professor
nutre o desejo natural dos alunos de aprender. Esse ambiente propicio ao aprendizado desperta a
curiosidade e estimula os estudantes a explorarem e compreender 0 mundo ao seu redor de maneira
mais profunda (Arendt & Kaodoinski, 2022).

Paralelamente, o incentivo a autonomia dos alunos desempenha um papel igualmente
importante. Ao encorajar os alunos a assumirem a responsabilidade por seu proprio aprendizado, o
professor contribui para o desenvolvimento de habilidades autodirigidas, que se revelam valiosas nao
apenas no contexto escolar, mas sua a vida cotidiana. Essas competéncias, cultivadas desde cedo,
preparam os alunos para enfrentar desafios futuros com independéncia e confianga, permitindo que
continuem aprendendo e crescendo mesmo fora da sala de aula.

Para se tornar um incentivador eficaz, o professor pode adotar diversas estratégias. Uma delas
é valorizar o progresso individual de cada aluno, o que vai além das notas. Reconhecer o esforgo, a
persisténcia e as melhorias continuas motivam os alunos a se dedicarem ainda mais. Outra estratégia

eficiente é integrar elementos praticos e aplicados ao ensino, como projetos, atividades préaticas e

24



estudos de caso. Quando os alunos percebem a aplicacdo pratica do que estdo aprendendo, sua
motivacdo intrinseca tende a aumentar (De Almeda Belém, 2023).

A promocéo da participacdo ativa em sala de aula é igualmente importante. Professores que
incentivam discussdes, debates e atividades colaborativas engajam os alunos de maneira mais
significativa no processo de aprendizagem. Essa interacdo fortalece ndo s6 a compreensdo dos
conceitos, mas também cria um ambiente onde os alunos se sentem encorajados a expressar suas
opinides e explorar diferentes perspectivas (Pereira et al., 2019). Essa pratica contribui para o
desenvolvimento de habilidades criticas e comunicativas, além de fomentar um senso de
pertencimento e confianca, onde cada aluno percebe que sua voz é valorizada e que pode contribuir
para o aprendizado coletivo.

A mediacdo do professor como incentivador também envolve ser um exemplo de
aprendizagem continua. Professores que demonstram uma atitude positiva em relacéo ao aprendizado
ao longo da vida inspiram os alunos a adotarem uma mentalidade de crescimento, percebendo o
aprendizado como um processo continuo de descoberta e desenvolvimento (Pereira et al., 2019).

E igualmente importante que o professor esteja atento as necessidades emocionais dos alunos.
O estimulo positivo, o suporte emocional e a criacdo de um ambiente inclusivo sdo componentes
fundamentais para garantir que os alunos se sintam seguros e confiantes para enfrentar desafios
académicos e explorar novas areas de interesse (Arendt & Kaodoinski, 2022).

Quando o professor oferece esse suporte, ele ajuda a construir um ambiente de aprendizagem
onde os alunos ndo apenas se sentem acolhidos, mas também motivados a superar dificuldades e a se
engajar de maneira mais profunda e significativa no processo educacional. 1sso cria uma base solida
para o desenvolvimento tanto intelectual quanto emocional, promovendo o bem-estar e o0 sucesso dos
estudantes dentro e fora da sala de aula.

Cada aluno possui um estilo de aprendizagem Unico, manifestando-se em ritmos, interesses e
modos de absorver o conhecimento. Uma mediacdo eficaz por parte do professor requer a
sensibilidade para reconhecer e acomodar essa diversidade dentro da sala de aula. Isso significa
ajustar as estratégias de ensino, oferecendo recursos adicionais quando necessario, e criando um
ambiente que ndo apenas reconhega, mas também celebre as diferencas individuais (Alexandre,
2019). Essa abordagem personalizada permite que cada aluno tenha a oportunidade de aprender da
maneira que melhor se adapta as suas habilidades e preferéncias.

Alunos com diferentes capacidades e estilos de aprendizado se beneficiam de formas distintas

de mediacdo. Por exemplo, aqueles que tém uma inclinagdo para a aprendizagem visual podem se
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beneficiar de representagdes graficas e imagens, enquanto outros, que preferem uma abordagem mais
pratica, podem se envolver melhor através de atividades manuais e experimentais (De Almeda Belém,
2023). O professor, ao atuar como incentivador, precisa estar atento a essa diversidade, adaptando
suas praticas pedagodgicas para atender as variadas necessidades de seus alunos. Essa flexibilidade no
ensino ndo so facilita o aprendizado, mas também promove um ambiente inclusivo, onde todos o0s
alunos tém a chance de prosperar academicamente.

Embora a mediacdo do professor como incentivador seja uma abordagem valiosa, ela enfrenta
alguns desafios significativos. Um desafio recorrente ¢ a falta de tempo, especialmente em ambientes
educacionais onde h& curriculos rigorosos e uma forte pressdo por resultados em exames
padronizados. Nesse contexto, o professor muitas vezes se vé obrigado a equilibrar a necessidade de
concluir o contetdo programatico com a necessidade de fornecer uma mediacéo eficaz. Para superar
esse obstaculo, estratégias eficazes de gerenciamento de tempo e a priorizacdo da mediacdo como
uma parte central do processo educacional podem ser essenciais.

Além disso ha a resisténcia ocasional dos alunos, que pode surgir em situacfes em que 0
aprendizado é percebido como dificil ou desconfortavel. Para lidar com essa resisténcia, envolver os
alunos na definicdo de metas pessoais e permitir que eles se sintam parte do processo de aprendizado
pode ser uma estratégia Gtil, tornando-o0s mais engajados e motivados (Pereira et al., 2019).

A discussao sobre esses desafios revela a complexidade do papel do professor como mediador
incentivador. O gerenciamento do tempo é uma habilidade crucial, especialmente em contextos em
que a pressdo por resultados pode desviar o foco das préaticas pedagdgicas que realmente fazem a
diferenca no aprendizado dos alunos. Ao mesmo tempo, a resisténcia dos alunos pode ser vista ndo
apenas como um obstaculo, mas como uma oportunidade para o professor desenvolver estratégias
mais participativas e centradas no aluno. Envolver os estudantes na definicdo de seus proprios
objetivos e permitir que eles tenham voz no processo educacional pode transformar a resisténcia em
engajamento. Isso reforca a ideia de que a mediacdo eficaz ndo é apenas sobre transmitir
conhecimento, mas sobre criar um ambiente de aprendizado onde os alunos se sintam valorizados e
motivados a participar ativamente de seu proprio desenvolvimento.

Dessa forma, a mediagéo do professor como incentivador se revela fundamental para a criacéo
de um ambiente educacional dindmico, motivador e centrado no aluno. Professores que adotam essa
abordagem desempenham um papel crucial ndo apenas na formacdo de mentes educadas, mas
também na construcdo de individuos motivados, curiosos e preparados para os desafios da

aprendizagem ao longo da vida. Quando eficaz, essa mediagdo ndo sé eleva o desempenho académico,
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mas também fomenta atitudes positivas em relacdo ao aprendizado, capacitando os alunos a se
tornarem aprendizes autdbnomos e engajados em suas jornadas educacionais.

Além disso, o contexto familiar desempenha um papel crucial na formagdo de leitores
proficientes. Criangas cujos pais ou responsaveis ndo tém o habito da leitura ou enfrentam
dificuldades socioecondmicas que limitam o acesso a livros e outros materiais de leitura, tendem a
ter menos incentivo para desenvolver suas habilidades leitoras fora do ambiente escolar. A falta de
envolvimento familiar pode enfraquecer o vinculo das criangas com a leitura, tornando o processo de

formacdo de leitores proficientes ainda mais desafiador.
1.3 Envolvimento dos Pais e Responsaveis.

A educacdo é uma jornada que envolve a colaboracdo de vérias partes, onde escolas,
professores e, de maneira crucial, pais e responsaveis desempenham papéis fundamentais no
desenvolvimento integral de uma crianca. O envolvimento ativo e significativo dos pais na educacao
de seus filhos ndo é apenas um aspecto desejavel, mas constitui um pilar essencial para o sucesso
académico, social e emocional das criancas.

Esse envolvimento parental vai além da simples presenca em reunides escolares ou da ajuda
esporadica com as licGes de casa. Trata-se de um compromisso continuo com 0 apoio ao
desenvolvimento intelectual, emocional e social das criancas. Quando o0s pais se envolvem ativamente
na educacdo, eles criam uma sinergia vital entre a escola e o lar, estabelecendo uma base sélida para
0 crescimento educacional da crianca (Pereira et al., 2019).

Estudos amplamente conduzidos por Oliveira et al., (2020), Nurhayati (2021), Fatonah
(2020), Gay et al. (2020), Osabinyi e Ouko (2023) e Syomwene (2022) tém mostrado
consistentemente uma correlacdo positiva entre o envolvimento dos pais e o desempenho académico
das criancas. Aqueles cujos pais participam ativamente na vida escolar tendem a alcangar notas mais
altas, demonstrar maior motivacéao para aprender e manter uma frequéncia escolar mais regular. Além
disso, o envolvimento parental esta profundamente ligado ao desenvolvimento de habilidades sociais
e emocionais saudaveis nas criangas.

Os pais que se envolvem emocionalmente no processo educativo ajudam seus filhos a
desenvolverem habilidades como empatia, comunicacdo eficaz e resolucdo de conflitos. Um dos
enormes beneficios na motivagdo das criangas é como o0s pais podem reconhecer e incentivar seus
filhos, desenvolvendo alta autoestima e energias positivas para os estudos, desde que as criangas

recebam apoio e motivagdo em casa, elas se desenvolveréo.
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Uma &rea onde os pais podem exercer influéncia direta é na criagéo de rotinas e habitos de
estudo. Ao promover responsabilidade e organizagdo desde cedo, 0s pais preparam as criangas para
enfrentar desafios académicos mais complexos. Além disso, o envolvimento ativo dos pais esta
frequentemente associado a reducdo de comportamentos problematicos nas criancas, ja que uma base
emocional estavel em casa contribui para a maturidade emocional e o controle comportamental.

Apesar dos beneficios evidentes, o envolvimento parental enfrenta varios desafios. Horarios
de trabalho conflitantes, barreiras linguisticas, falta de recursos e, em alguns casos, experiéncias
educacionais negativas por parte dos préoprios pais podem dificultar uma participacdo mais ativa na
educacéo dos filhos (Borges & Azoni, 2021).

Esse panorama sugere que, para maximizar o impacto positivo do envolvimento parental, €
necessario ndo apenas reconhecer sua importancia, mas também criar condi¢des que facilitem essa
participacdo, garantindo que todos os pais, independentemente de suas circunstancias, possam
contribuir de maneira significativa para o desenvolvimento de seus filhos.

A transicdo para métodos de ensino & distancia ou hibridos, intensificada pela pandemia
global, introduziu desafios adicionais ao envolvimento parental na educacdo. Nem todas as familias
possuem acesso igualitario a recursos digitais, o que pode gerar disparidades na capacidade de os pais
se envolverem de maneira eficaz quando a aprendizagem se desloca para o ambiente virtual (De
Oliveira & Sousa, 2022). Para promover um envolvimento familiar mais eficaz, algumas estratégias
podem ser adotadas. Estabelecer canais de comunicacdo claros entre escola e familia é essencial.
Boletins informativos, reunides regulares e comunicacdes online sdo ferramentas que garantem que
0s pais se mantenham informados sobre o progresso académico e as atividades escolares de seus
filhos.

A realizacdo de eventos escolares, como feiras de ciéncias, apresentacdes culturais e dias
abertos, oferece oportunidades tangiveis para que os pais se envolvam na vida escolar de seus filhos.
Enviar para casa tarefas que envolvam e incentivem a participacdo dos pais cria uma conexao entre a
aprendizagem na escola e no ambiente doméstico (Machado et al., 2021).

Outra estratégia € oferecer workshops e sessdes de treinamento que capacitem os pais a
apoiarem melhor seus filhos. Essas atividades podem incluir orienta¢des sobre estratégias de ensino,
compreensdo de métodos de aprendizagem e dicas para criar um ambiente de aprendizado positivo
em casa. Além disso, é fundamental reconhecer e acomodar as diferentes origens culturais e valores
familiares. Uma abordagem culturalmente sensivel contribui para a criagdo de um ambiente inclusivo

para todos os pais (Machado et al., 2021).
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Percebe-se que 0 envolvimento dos pais na educacdo é uma forca poderosa que influencia
diretamente o desenvolvimento infantil. A parceria entre escola e familia constitui um alicerce
robusto para o crescimento académico, social e emocional das criancas. Reconhecer e enfrentar o0s
desafios, a0 mesmo tempo em que se promovem estratégias eficazes de envolvimento, é crucial para
criar um ambiente no qual as criangas possam prosperar.

Os beneficios do envolvimento parental estendem-se além das paredes da sala de aula,
permeando a vida cotidiana das criancas. Ao cultivar essa parceria desde cedo, ndo se investe apenas
no sucesso académico imediato, mas tambeém no desenvolvimento de cidadaos responsaveis e bem
ajustados para o futuro (De Oliveira & Sousa, 2022). O envolvimento dos pais na educacdo nao é
uma responsabilidade exclusiva da escola € uma jornada compartilhada, na qual pais, educadores e
comunidade colaboram para nutrir o potencial unico de cada crianca. Ao adotar essa abordagem
colaborativa, estamos construindo ndo apenas um sistema educacional mais eficaz, mas também um

alicerce sélido para a sociedade como um todo.
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Capitulo 11

Neste capitulo, a atencéo esté voltada para o universo das praticas pedagdgicas voltadas para
a leitura, onde a convergéncia entre teoria e acdo delineia uma educacao que visa formar leitores
criticos e apaixonados. Cada educador assume o papel de arquiteto do conhecimento, construindo
pontes que ligam a teoria académica a realidade da sala de aula.

No primeiro segmento deste capitulo, sdo exploradas as abordagens adotadas por esses
arguitetos no ensino da leitura. Das metodologias tradicionais as inovagdes contemporaneas, cada
abordagem é vista como tendo a responsabilidade de despertar nos alunos o interesse pela leitura. A
leitura pode ndo ser considerada como uma disciplina isolada, mas sim como uma préatica que permeia
diversas areas do aprendizado. Neste capitulo, é analisado como a leitura se integra ao contexto
escolar, interagindo com diversas disciplinas e servindo como um fio condutor para uma compreensao
mais profunda de conceitos e ideias. Além disso, é investigado como a construcdo do habito da leitura
pode ser percebida como um fundamento para o desenvolvimento académico continuo.

A formacdo de leitores avidos € apresentada como um processo continuo, que se desenvolve
ao longo do tempo. Neste segmento, sdo discutidas as estratégias e praticas que os educadores
utilizam para cultivar o habito da leitura. Desde o estimulo a curiosidade até a criacdo de ambientes
propicios para a imersdo literaria, sdo explorados os caminhos que pavimentam a trajetéria para uma
vida de aprendizado através da leitura.

A leitura é também conectada a outras habilidades fundamentais, formando um elo
multifacetado. Aqui, é examinado como a leitura se entrelaca com competéncias como a escrita, a
comunicacdo eficaz e o desenvolvimento do pensamento critico. Compreender essa relacdo intrinseca
pode permitir que os educadores aperfeicoem suas estratégias pedagdgicas, promovendo ndo apenas
a formacdo de leitores proficientes, mas também de aprendizes holisticos. A eficacia das préaticas
pedagdgicas pode depender, em grande medida, das estratégias e materiais didaticos empregados.

No final do capitulo , é feita uma analise das diversas ferramentas e abordagens que 0s
educadores utilizam para criar ambientes de aprendizagem ricos em leitura. Da selecéo criteriosa de
livros a incorporagdo de recursos tecnologicos, sdo examinadas as maneiras como 0S materiais
didaticos se transformam em veiculos de descoberta e compreenséo.

Ao abordar esses elementos, este capitulo busca descrever e compreender os alicerces tedricos

que sustentam as praticas pedagogicas voltadas para a leitura. Com isso, procura-se iluminar o
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equilibrio entre teoria e prética, entre o conhecimento académico e a dindmica da sala de aula. E nessa
intersecdo que as sementes do interesse pela leitura podem germinar, florescer e se enraizar no solo

fértil da educacéo.
2 Praticas Pedagogicas Voltadas para a Leitura.

A experiéncia educacional é, de fato, como um vasto tecido, onde cada fio representa uma
contribuicdo Unica para o desenvolvimento do aluno. Dentro desse tecido complexo, a leitura emerge
como um dos fios mais robustos e essenciais, conectando teorias e praticas educacionais em uma
tapecaria que sustenta a construcdo do conhecimento e o desenvolvimento cognitivo (Zhou et al.,
2021).

Assim como em um tecido, onde cada fio precisa estar corretamente entrelagado para garantir
a integridade e a beleza do conjunto, a leitura atua como um elemento unificador no processo
educacional. Ela ndo s6 proporciona 0 acesso a informacdo, mas também desenvolve a capacidade
critica, a compreensdo profunda e a habilidade de refletir sobre o mundo ao redor. Através da leitura,
os alunos sdo capazes de explorar novas ideias, questionar conceitos estabelecidos e construir seu
préprio entendimento do mundo, integrando teorias aprendidas com préticas vivenciadas.

E por meio dessa prética continua e engajada que o desenvolvimento cognitivo é ampliado,
permitindo que os alunos se tornem aprendizes autbnomos e pensadores criticos. A educagdo é um
campo vasto e intricado, onde a leitura se destaca como uma habilidade fundamental e uma porta de
entrada para o imenso mundo do conhecimento. A forma como o0s educadores abordam o ensino da
leitura ndo apenas molda o desempenho académico dos alunos, mas também influencia
profundamente seu relacionamento com a aprendizagem ao longo da vida (Ramos, 2022).

A alfabetizacdo, como pratica pedagdgica, evoluiu significativamente ao longo dos anos. As
abordagens tradicionais, centradas na decodificacdo mecanica das palavras, deram espago a
metodologias contemporaneas que enfatizam a compreensdo critica. Essa evolucdo reflete uma
jornada pedagodgica repleta de descobertas e adaptagdes para transformar criangas em leitores
proficientes (Ramos, 2022). Essa evolucdo na pratica da alfabetizacdo aponta para uma mudanca de
foco, onde o simples reconhecimento de palavras € substituido por uma abordagem mais holistica,
que valoriza a capacidade dos alunos de entender, analisar e refletir sobre o que leem. Tal mudanca é
resultado de uma compreensao mais aprofundada do processo de aprendizado, que reconhece a leitura
ndo apenas como uma habilidade técnica, mas como uma ferramenta essencial para a formagéo de

cidaddos criticos e engajados.
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O surgimento de teorias educacionais inovadoras trouxe uma mudanca de paradigma na
alfabetizacdo. A Psicogénese da Lingua Escrita, proposta por Emilia Ferreiro, foi um marco ao
desafiar a visdo tradicional de que a alfabetizacdo seguia um desenvolvimento linear e uniforme.
Ferreiro propds que as criancas constroem ativamente seu entendimento sobre a linguagem escrita,
passando por estagios distintos, do pré-silabico ao alfabético, tornando a leitura uma jornada Unica
para cada aluno, com estagios e ritmos préprios (Ramos, 2022). Essa mudanca de paradigma
introduzida pela teoria de Emilia Ferreiro oferece uma nova compreensdo sobre o processo de
alfabetizacéo, onde o papel ativo da crianca é reconhecido e valorizado.

Ao invés de seguir um caminho Unico e linear, a alfabetizagdo € vista como uma série de
descobertas pessoais, em que cada aluno avanca de acordo com seu préprio ritmo e compreens&o.
Essa abordagem desafia os educadores a se adaptarem as necessidades individuais de cada estudante,
oferecendo suporte adequado em cada estagio de desenvolvimento. Além disso, essa visdo ndo s
altera as praticas pedagogicas, mas também promove uma reflexdo mais profunda sobre como a
aprendizagem ocorre, incentivando metodologias que respeitem e incentivem a construcdo ativa do
conhecimento pela crianca.

No entanto, os educadores enfrentam uma série de desafios ao guiar os alunos no processo de
alfabetizag&o. As diferencas individuais no ritmo de aprendizado, os estilos cognitivos variados e 0s
contextos sociais diversificados tornam a sala de aula um espago complexo, repleto de necessidades
educacionais diversas (Alexandre, 2019), que exige que os educadores adaptem suas praticas para
atender as necessidades contemporaneas como a diversidade linguistica existente em um mundo
globalizado, integrando estratégias que promovam tanto a competéncia técnica quanto o
desenvolvimento do pensamento critico.

Essa diversidade linguistica e cultural introduz uma série de desafios e oportunidades
adicionais no ambiente educacional. Em salas de aula cada vez mais globalizadas, os educadores se
deparam com uma tapecaria linguistica rica, onde os alunos trazem consigo ndo apenas diferentes
linguas maternas, mas também variadas maneiras de se relacionar com a leitura (De Mendonca et al.,
2020).

Essa diversidade exige dos professores uma abordagem flexivel e sensivel, capaz de integrar
e valorizar as multiplas linguas e culturas presentes na sala de aula. O desafio reside em atender as
necessidades individuais de cada aluno, sem perder de vista a coesédo do grupo. Ao mesmo tempo,
essa situacdo oferece uma oportunidade Unica para enriquecer o processo de ensino-aprendizado,

promovendo um ambiente onde a troca cultural e linguistica pode ampliar as perspectivas de todos
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os envolvidos. Em vez de tratar as diferencas como barreiras, os educadores podem utiliza-las como
pontos de partida para a constru¢do de uma aprendizagem mais inclusiva e diversa, onde cada aluno
se sinta representado e valorizado em sua singularidade.

Além disso, a era digital trouxe novas dindmicas para o processo de alfabetizacdo. A
tecnologia oferece uma gama de recursos interativos e acessiveis que podem enriquecer a experiéncia
de aprendizado, mas também impde desafios significativos, particularmente no equilibrio entre os
mundos online e offline.

Um dos principais desafios é a formacédo de habilidades de leitura em um contexto em que a
atencdo dos alunos é frequentemente fragmentada devido ao uso constante de dispositivos eletrénicos.
A inundacédo de informacGes digitais compete diretamente com a atencdo necessaria para a leitura
reflexiva, essencial para a compreensdo profunda e critica dos textos (De Mendonca et al., 2020).

Essas mudancas sugerem gue os educadores precisam adotar novas estratégias pedagdgicas
que integrem as vantagens da tecnologia, a0 mesmo tempo em que preservam 0 espaco para a leitura
profunda e concentrada. 1sso pode envolver a criacdo de ambientes hibridos, que combinem o uso de
recursos digitais com momentos dedicados exclusivamente a leitura em formatos tradicionais.
Também pode exigir uma orientacdo mais direcionada sobre como gerenciar o fluxo de informacGes
digitais, ajudando os alunos a desenvolverem habilidades de filtragem e analise critica que sdo
fundamentais na era da informacdo. Assim, o desafio ndo é apenas introduzir a tecnologia na
alfabetizagcdo, mas fazé-lo de maneira que complemente e fortaleca as habilidades de leitura que
formam a base para o aprendizado ao longo da vida. As abordagens pedagogicas na alfabetizacdo
refletem uma variedade de filosofias educacionais.

As abordagens pedagdgicas na alfabetizacdo refletem a diversidade de filosofias educacionais
que coexistem e se complementam no cenario contemporaneo. O Método Fbnico, que ainda prevalece
em muitos sistemas educacionais, enfatiza a associacdo direta entre fonemas e grafemas, oferecendo
uma estrutura solida e sistematica para o aprendizado da leitura. No entanto, ao lado dessa abordagem
tradicional, emergem metodologias contemporaneas que trazem novas perspectivas sobre 0 processo
de alfabetizagdo. A Pedagogia Freiriana, a Teoria Sociocultural de Vygotsky e a abordagem
Construtivista ganham cada vez mais espaco, ao reconhecerem a leitura como uma atividade
profundamente social e cultural. Essas abordagens enfatizam a importancia da aprendizagem
cooperativa, onde os alunos colaboram entre si, promovendo a interacao social e o compartilhamento

de perspectivas, 0 que enriquece 0 processo de construcdo do conhecimento.
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No contexto da era digital, essas filosofias tradicionais e contemporaneas enfrentam novos
desafios e oportunidades. A tecnologia introduz uma dindmica inédita na alfabetizac&o, oferecendo
recursos interativos e acessiveis que podem complementar as abordagens pedagdgicas existentes.
Ferramentas digitais podem, por exemplo, apoiar o Método Fonico com aplicativos que reforcam a
associacdo entre som e letra de maneira lidica e envolvente, a0 mesmo tempo em que facilitam a
aprendizagem cooperativa promovida pelas abordagens freirianas e construtivistas, através de
plataformas de colaboragédo online (Maharaj, 2020).

Entretanto, essa integracéo entre o velho e 0 novo também requer uma reflexdo cuidadosa
sobre os desafios impostos pela tecnologia. O equilibrio entre os mundos online e offline se torna
crucial, especialmente quando se trata da formagéo de habilidades de leitura. A atencdo fragmentada
causada pelo uso constante de dispositivos eletrdnicos e a inundacdo de informacGes digitais
competem diretamente com a atencdo dedicada necessaria para a leitura reflexiva e critica (Marsiglia,
2023).

Portanto é essencial que as metodologias pedagdgicas tradicionais e contemporaneas sejam
adaptadas para ndo apenas incorporar os beneficios da era digital, mas também para proteger e
promover os aspectos fundamentais da alfabetizacdo que dependem da concentracdo e da reflexédo
profunda. Assim, a alfabetizacdo na era digital pode se tornar uma sintese enriquecedora entre as
abordagens consagradas pelo tempo e as inovagdes tecnolégicas que moldam o futuro da educacéo.

Os educadores tém a missdo de criar ambientes que inspirem o amor pela leitura. Esse
processo vai além da decodificacdo de codigos linguisticos; trata-se de construir pontes entre mundos,
ideias, passado e presente. A alfabetizacdo, quando vista como uma pratica pedagdgica ampla, revela-
se uma ferramenta de empoderamento, permitindo que os alunos ndo apenas consumam informagdes,
mas também as critiquem, questionem e transformem (Silva, 2020).

A jornada da alfabetizacdo € uma viagem conjunta, onde educadores e alunos caminham lado
alado. Ao equilibrar abordagens tradicionais com inovac@es contemporaneas, as praticas pedagogicas
voltadas para a leitura ganham profundidade e relevancia. Em ultima analise, é essa jornada
compartilhada que forma ndo apenas leitores proficientes, mas cidad&dos criticos e participativos em

um mundo letrado.
2.1 Abordagens Utilizadas Pelos Educadores

A prética educacional pode ser vista como uma jornada tanto fascinante quanto desafiadora,

onde os educadores desempenham um papel essencial na formacdo de jovens mentes. No campo
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especifico da leitura, a maneira como os educadores abordam a tarefa de transmitir essa habilidade
fundamental é crucial para o desenvolvimento académico e cognitivo dos alunos. A escolha das
abordagens pedagogicas frequentemente reflete as filosofias educacionais predominantes em um
determinado periodo ou contexto. Nas ultimas décadas, a pedagogia tem evoluido de modelos
tradicionais para abordagens mais centradas no aluno, que veem o aprendizado como um
empreendimento ativo e colaborativo (Marsiglia, 2023).

Historicamente, o método fénico tem sido uma abordagem predominante no ensino da leitura,
enfatizando a correlacdo entre fonemas (os sons da linguagem) e grafemas (as representacdes escritas)
(Vadasy & Sanders, 2020). Essa metodologia ensina aos alunos a associarem letras ou grupos de
letras a sons especificos, seguindo uma progressdo estruturada. No entanto, embora eficaz na
construcao da decodificacdo, essa abordagem pode ser percebida como mecanica, pois muitas vezes
ndo considera a compreensdo contextual das palavras.

Em contrapartida, abordagem freiriana entende a leitura como um processo que vai além da
mera transferéncia de informacdes, transformando-a em um meio pelo qual os alunos podem explorar
e questionar as estruturas sociais, desenvolvendo uma consciéncia critica (Gontijo et al., 2023). Nesse
contexto, o didlogo se torna central, e o professor atua como facilitador, incentivando os alunos a se
tornarem leitores ativos e reflexivos.

Ja na perspectiva de Vygotsky, a leitura é vista como uma atividade social. A interagdo entre
pares e a mediagéo do professor sdo fundamentais para o avango do conhecimento dentro da Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZPD) do aluno (Taber, 2020). Neste contexto, a leitura se torna uma
atividade social onde a compreenséo é ampliada e aprofundada através da interagdo com os outros. O
professor, atuando como mediador, facilita essas interagdes, guiando os alunos na construcao coletiva
de significados e no desenvolvimento de suas habilidades de leitura. Ao envolver-se em discussoes e
atividades em grupo, os alunos sdo capazes de explorar diferentes interpretacdes, negociar
significados e consolidar seu entendimento de textos, tudo isso dentro de um ambiente de aprendizado
colaborativo (Tosi¢-Radev & Pesikan, 2023).

Esse processo colaborativo permite que os alunos avancem em seu desenvolvimento
cognitivo, alcancando niveis de compreensdo que seriam dificeis de atingir individualmente. A ZPD,
nesse sentido, € um espaco onde o aprendizado é maximizado por meio da colaboragdo, e a leitura se
transforma em uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento intelectual e social. Com a evolugéo

da educacdo para enfrentar os desafios do seculo XXI, novas abordagens surgem para refletir a

35



complexidade do mundo moderno. A influéncia da tecnologia, as demandas por habilidades criticas
e criativas e a diversidade cultural moldam as estratégias pedagogicas contemporaneas.

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) exemplifica uma abordagem educacional que
conecta a leitura ao contexto do mundo real, permitindo que os alunos se envolvam em projetos
significativos que exigem pesquisa, colaboracao e, essencialmente, a capacidade de ler e compreender
informacg0es relevantes. Essa metodologia vai além do simples aprimoramento das habilidades de
leitura, pois ela transforma a leitura em uma ferramenta préatica para a resolucéo de problemas reais.
Ao se envolverem em projetos que refletem desafios do cotidiano, os alunos ndo apenas exercitam a
leitura, mas também aplicam seus conhecimentos de forma prética, o que enriquece seu processo de
aprendizado (Crestani & Machado, 2023).

Ao relacionar essa abordagem com a teoria de Jean Piaget, percebe-se uma convergéncia
significativa entre os principios da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a perspectiva
construtivista de Piaget. Segundo Piaget, a aprendizagem ocorre quando os individuos constroem
ativamente seu conhecimento através da interacdo com o ambiente e com as experiéncias vividas. Na
ABP, essa construcdo ativa do conhecimento € evidente, pois 0s alunos sdo incentivados a investigar,
colaborar e aplicar suas habilidades de leitura em situacdes que requerem solucdo de problemas reais.
Assim como Piaget propde que o conhecimento se desenvolva através da assimilacdo e acomodacéo,
a ABP oferece aos alunos oportunidades de assimilar novas informacgdes e de acomodar essas
informagBes em esquemas cognitivos pré-existentes, o que resulta em uma compreensdo mais
profunda e integrada.

A aplicacdo prética da leitura dentro de projetos também ressoa com a ideia piagetiana de que
o0 aprendizado é mais eficaz quando esta relacionado a atividades significativas e contextos que fazem
sentido para o aluno. Na ABP, o0s projetos sdo desenhados para serem relevantes e conectados ao
mundo real, permitindo que os alunos vejam a leitura ndo apenas como uma habilidade académica,
mas como uma ferramenta essencial para a vida. Essa abordagem, ao integrar a leitura com a prética,
reafirma a visao de Piaget de que a aprendizagem € um processo dindmico e construtivo, onde o aluno
é 0 protagonista de seu préprio desenvolvimento cognitivo.

A abordagem construtivista, influenciada por teéricos como Piaget, defende que os alunos
construam ativamente seu proprio conhecimento. No contexto da leitura, isso se traduz em uma visao
de compreens@o como uma atividade pessoal e ativa. Educadores que adotam essa abordagem criam
ambientes ricos em materiais de leitura variados, incentivando os alunos a explorarem, questionar e

construir significado de forma independente. A leitura, nesse sentido, é vista como uma jornada
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individual de descoberta, na qual cada aluno tece suas interpretagdes unicas (Crestani, Machado,
2023).

A ascensdo da tecnologia na educacdo trouxe novas dinamicas para a leitura. Plataformas
online, aplicativos educacionais e recursos digitais oferecem oportunidades para a personalizacao da
aprendizagem e 0 acesso a uma ampla gama de materiais de leitura. No entanto, esses avangos
também apresentam desafios significativos. A atencdo fragmentada em meio a dispositivos
eletronicos, a desigualdade no acesso a tecnologia e a necessidade de desenvolver habilidades criticas
para a avaliacdo de informacGes online sdo questdes que os educadores precisam considerar ao
integrar a tecnologia ao ensino da leitura (Alexandre, 2019).

Independentemente da abordagem adotada, os educadores enfrentam desafios universais na
promocdo da leitura. A individualidade de cada aluno, refletida em ritmos de aprendizagem
diferentes, estilos cognitivos distintos e experiéncias de vida diversas, torna a tarefa de ensinar a ler
complexa, mas também profundamente enriquecedora. A diversidade linguistica e cultural nas salas
de aula contemporéneas adiciona camadas de complexidade. Os educadores precisam equilibrar a
promocdo da leitura como uma habilidade fundamental com a valorizacdo e inclusdo das diversas
formas de expressao linguistica.

Dessa forma, entende-se que as abordagens utilizadas pelos educadores na promocéo da
leitura ndo sdo meros métodos; elas refletem a filosofia educacional de uma sociedade. O desafio
reside em encontrar um equilibrio, reconhecendo a importéncia da proficiéncia técnica na leitura, ao
mesmo tempo em que se valoriza a leitura como uma janela para a compreensdao do mundo e como

um meio de expressao individual.
2.2 Integracédo da Leitura no Contexto Escolar.

A escola, além de ser um espago fisico, pode ser vista como um terreno fértil para a semeadura
do conhecimento. Dentro desse vasto campo, a leitura surge como uma raiz essencial, nutrindo néo
apenas a compreensdo textual, mas também o desenvolvimento intelectual e emocional dos alunos.
A insercdo da leitura no ambiente escolar transcende seu papel como um simples componente
curricular; ela atua como um catalisador que desperta a imaginacdo, fomenta a reflexdo critica e
estabelece as bases para uma cidadania informada (Ricardo & Neves, 2020). Essa visdo da leitura
como uma forca catalisadora dentro da escola reforca a ideia de que a educagdo ndo se limita a
transmissdo de conteudo, mas se estende a formacdo de individuos capazes de pensar criticamente e

agir de maneira informada.
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A leitura, ao ser integrada de forma profunda e significativa no contexto escolar, vai além da
mera habilidade técnica. Ela se torna um instrumento poderoso que permite aos alunos explorarem
diferentes realidades, questionar o mundo ao seu redor e desenvolver empatia e compreensdo em
relacdo as diversas experiéncias humanas. Ao alimentar tanto o intelecto quanto as emocdes, a leitura
contribui para a formacg&o de cidaddos que ndo apenas possuem conhecimento, mas que também sdo
capazes de aplica-lo de forma ética e consciente em suas vidas e na sociedade. Assim, o papel da
escola como terreno fértil para o conhecimento é amplamente enriquecido pela préatica da leitura, que
é capaz de transformar a educacédo em uma experiéncia verdadeiramente holistica e transformadora.

A leitura, muitas vezes considerada como uma habilidade isolada, no contexto escolar se
entrelaca com todas as disciplinas, formando o tecido conjuntivo do aprendizado. Integrar a leitura
de maneira eficaz ndo se resume a simplesmente atribuir textos, mas sim a criar uma sinfonia
educacional, onde cada nota textual contribui para a harmonia do conhecimento geral dos alunos
(Alexandre, 2019). Um dos pilares fundamentais para essa integracdo bem-sucedida € a construcao
do habito de leitura. Esse habito transcende a simples decodificacdo de palavras; ele representa a
imersdo em mundos literarios, a interacdo com personagens tanto ficticios quanto reais, e a exploragédo
de ideias que vao além das paginas dos livros (Ricardo & Neves, 2020).

A construcdo desse habito é essencial para que a leitura se torne uma parte intrinseca da
jornada educacional dos alunos. Quando a leitura é verdadeiramente integrada ao aprendizado, ela
possibilita que os estudantes desenvolvam ndo apenas suas habilidades linguisticas, mas também sua
capacidade de reflexdo critica e empatia. O habito de ler permite que os alunos fagcam conexdes entre
0 que leem e as outras areas do conhecimento, criando uma rede complexa e rica de entendimento
que se estende por todas as disciplinas. Dessa forma, a leitura deixa de ser apenas uma atividade
académica e se transforma em uma experiéncia de vida, que enriquece o desenvolvimento pessoal e
académico, preparando os alunos para se tornarem cidaddos pensantes e criativos.

Os educadores desempenham um papel essencial na formacdo do habito de leitura entre os
alunos. Ao criar ambientes que incentivem a leitura, como bibliotecas bem abastecidas, cantos de
leitura acolhedores ou programas de incentivo, os professores cultivam uma cultura onde a leitura €
ndo apenas incentivada, mas também celebrada e valorizada (Ricardo & Neves, 2020). Esse ambiente
favoravel a leitura torna-se um terreno fértil para que os alunos desenvolvam o gosto e a curiosidade
pela leitura, o que é fundamental para o seu crescimento académico e pessoal.

Ler € um processo complexo, que vai muito além da simples decodificacdo de palavras.

Envolve habilidades como fazer previsdes sobre o texto, formular perguntas para aprofundar a
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compreensdo e conectar 0 novo conhecimento ao que ja se sabe. Bons leitores possuem uma série de
estratégias que utilizam durante a leitura: reconhecem palavras rapidamente a vista, utilizam pistas
de contexto para entender vocabulario desconhecido e constantemente recorrem ao seu conhecimento
prévio para fazer conexdes significativas entre o que estdo lendo e o que ja conhecem. Essas
habilidades, quando cultivadas e apoiadas por educadores em um ambiente que valoriza a leitura,
permitem que os alunos se tornem leitores proficientes e criticos, capazes de navegar com sucesso
pelas complexidades dos textos e do mundo ao seu redor.

Ensinar as criancas a lerem é um processo intrincado e multifacetado. Os alunos chegam a
sala de aula com uma diversidade de habilidades e estilos de aprendizagem, refletindo suas
experiéncias anteriores, a dindmica familiar, e até mesmo fatores como salde e nutrigdo. Cada um
desses elementos pode influenciar a maneira como a crianca se desenvolve no aprendizado da leitura,
tornando o processo de ensino algo que vai além de uma abordagem Unica para todos. Aqueles que
ensinam leitura, em qualquer nivel, enfrentam o desafio de ajudar criancas de diferentes estilos e
habilidades de aprendizagem a adquirir as competéncias necessarias para compreender textos em
todas as areas tematicas (Rocha & Miguel, 2020).

Esse desafio exige dos educadores uma flexibilidade pedagdgica e um profundo entendimento
das necessidades individuais de seus alunos. E preciso que eles implementem estratégias
diversificadas que possam atender a essa variedade de habilidades e estilos de aprendizagem,
garantindo que cada crianga tenha a oportunidade de se desenvolver como leitor. 1sso pode incluir
desde o uso de recursos visuais e tateis para alunos que aprendem melhor através de estimulos
sensoriais, até a adaptacdo de conteudo para aqueles que precisam de um apoio mais intensivo. Assim,
0 processo de ensino da leitura se torna uma tarefa que demanda ndo apenas conhecimento técnico,
mas também uma sensibilidade para reconhecer e atender as necessidades especificas de cada aluno,
criando um ambiente onde todos possam prosperar no desenvolvimento de suas habilidades de leitura

O impacto que um professor pode ter na capacidade de leitura de uma crianca e, portanto, no
seu melhor sucesso na escola, ndo pode ser subestimado. Os professores sdo insubstituiveis porque,
ao contrario de computadores e robds, quando vocé possui um conhecimento profundo sobre como
as criancas aprendem, vocé pode processar as acdes, palavras e trabalhos escritos dos alunos e
fornecer feedback que faz cada crianga avancar (Rocha & Miguel, 2020). Embora a teoria tradicional
de que as criancas aprendem a ler nas series primarias e leem para aprender nos anos posteriores seja
um tanto controversa, o resultado permanece 0 mesmo: as criangas que sabem ler fluentemente teréo

mais sucesso na escola.
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A construgdo do habito de leitura ndo se restringe apenas ao inicio da jornada académica;
trata-se de uma préatica continua que atravessa todo o percurso educacional. O aluno que desenvolve
esse habito se transforma em mais do que apenas um consumidor de palavras, mas em um construtor
ativo de significado, que utiliza a leitura para moldar sua compreensdo do mundo e aprimorar suas
habilidades linguisticas (Ricardo & Neves, 2020).

A leitura, por sua vez, ndo é uma habilidade isolada; ela esta intimamente conectada a outras
competéncias cognitivas e sociais. A escrita, por exemplo, é um parceiro intrinseco da leitura. A
medida que os alunos leem, eles internalizam padrdes linguisticos, ampliam seus vocabularios e
absorvem estruturas narrativas. Essa internalizacdo ndo é passiva, mas se reflete sutilmente em suas
préprias producdes escritas, onde os padrdes e estilos observados durante a leitura se manifestam
(Rocha & Miguel, 2020).

A integracdo da leitura com a escrita ndo s6 fortalece as habilidades linguisticas dos alunos,
mas também aprimora sua capacidade de expressar ideias de maneira coerente e persuasiva. O aluno
que se engaja ativamente na leitura desenvolve um repertério textual que serve como base para a
construcdo de ensaios, historias e analises criticas. Dessa forma, a leitura se torna ndo apenas um
meio de absorcdo de conhecimento, mas uma ferramenta fundamental para a expressdo criativa e
argumentativa, proporcionando aos alunos as competéncias necessarias para se comunicarem de
forma eficaz em diversos contextos.

A relacdo da leitura com outras disciplinas é igualmente essencial para a formacéo integral
dos alunos. Na matematica, por exemplo, a leitura de problemas contextualiza os desafios, exigindo
dos estudantes ndo apenas habilidades numéricas, mas também a capacidade de interpretar e resolver
problemas dentro do contexto apresentado. A compreensdo do enunciado, a interpretacdo dos dados
e a formulacdo de estratégias de resolucéo sdo processos que dependem fortemente da leitura. Nas
ciéncias, leitura de artigos e a analise de experimentos ampliam a compreensdo dos processos
naturais, permitindo que os alunos facam conexdes entre teorias cientificas e suas aplicacdes praticas.
Dessa maneira, a leitura transcende as barreiras das letras e permeia o universo multidisciplinar da
aprendizagem, tornando-se uma ferramenta indispensavel em todas as areas do conhecimento (Rocha
& Miguel, 2020).

Essa integracdo da leitura com outras disciplinas sublinha a sua importancia como uma
habilidade transversal, que ndo apenas apoia o desenvolvimento em areas especificas, mas também
enriquece a compreensao global dos alunos. A capacidade de ler, interpretar e aplicar o conhecimento

adquirido em textos é fundamental para o sucesso em praticamente todas as disciplinas, desde a
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resolucdo de equacBes matematicas até a analise critica de fendmenos naturais. Ao reconhecer a
leitura como uma pratica que permeia todas as areas do aprendizado, os educadores podem criar
experiéncias educacionais mais coesas e interconectadas, onde o desenvolvimento de habilidades de
leitura fortalece e ¢ fortalecido pelo engajamento em outras disciplinas.

A integracdo eficaz da leitura no contexto escolar requer ndo apenas o reconhecimento de sua
importancia, mas a implementacdo de estratégias e ferramentas que catalisem o envolvimento dos
alunos. A escola € um microcosmo da sociedade, e a literatura deve refletir essa diversidade. A
integracdo da leitura deve incluir uma variedade de géneros, autores e perspectivas que ressoem com
a multiplicidade de experiéncias dos alunos. Ao incorporar literatura diversificada, os educadores ndo
apenas ampliam os horizontes de leitura, mas também promovem a empatia e 0 entendimento
intercultural. A literatura torna-se uma ponte que conecta os alunos a contextos que podem estar além
de suas proprias experiéncias, enriquecendo assim sua compreensdo do mundo (Xavier, 2021).

A pressao do curriculo é uma realidade inegavel. As demandas de cobrir uma ampla gama de
topicos muitas vezes competem com o tempo dedicado a leitura. No entanto, a leitura ndo deve ser
vista como uma tarefa adicional, mas como um veiculo para aprofundar o entendimento em todas as
disciplinas. Integrar a leitura de maneira transversal, relacionando textos com conceitos em ciéncias,
matematica, historia e outras disciplinas, ndo apenas fortalece a compreensdo, mas também otimiza
0 tempo dedicado ao aprendizado. Para uma melhor integracdo e oferta de livros, é necessario
conhecé-lo em sua esséncia e estrutura, proporcionando uma melhor experiéncia ao receptor,

conforme demonstrado no quadro 1:

Quadro 1.
Visdo geral das diferentes classificacGes literarias, levando em conta diversos critérios que definem e diferenciam os

textos literarios.
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Critério Classificagédo Descricéo
Microconto Texto muito breve, geralmente com até 100 palavras.
Narrativa curta, com poucos personagens e um enredo
Conto simples.
Tamanho Narrativa de tamanho intermediario, mais complexa que um
Novela conto, mas menos extensa que um romance.
Narrativa longa, com multiplos personagens e enredos
Romance complexos.
Impresso Livro fisico, publicado em papel.
E-book ou qualquer material literario disponivel em formato
Material Digital digital.
Audiolivro Material literario gravado e narrado, acessivel em audio.
Manuscrito Texto escrito a mao, antes da publicacdo formal.
Texto literario escrito em paragrafos, com foco na narrativa
Prosa ou exposicao de ideias.
Texto escrito em versos, com ritmo e métrica, focando na
Forma Poesia expressdo estética e emocional.
Texto escrito em formato de dialogo, destinado a ser
Drama encenado.
Texto analitico e argumentativo, que explora ideias e
Ensaio reflexdes.
Narrativas que envolvem acdo, exploracdo e eventos
Aventura emocionantes.
Romance Histérias que focam em relacionamentos amorosos.
Obras que exploram temas cientificos, futuristicos e
Ficcao cientifica tecnolégicas.
Tema Narrativas que incluem elementos magicos e sobrenaturais,

Fantasia

Suspense/Mistério

em mundos ficticios.
Histérias centradas em investigagdes, segredos ou crimes a
serem desvendados.
Obras que visam provocar medo ou inquietagao, explorando

Terror/Horror 0 sobrenatural ou a violéncia.
Abordagem que tenta representar a realidade de forma fiel e
Realista detalhada.
Enfoque que apresenta 0s aspectos mais cruéis e
deterministas da realidade humana, com influéncia das
Naturalista ciéncias sociais.
Tratamento do . ~ . .
Abordagem que enfatiza a emocao, a individualidade e a
Tema A a: . .
Romantico natureza idealizada.
Uso de simbolos e imagens para representar ideias abstratas
Simbolista ou complexas.
Estilo que busca a ruptura com as formas tradicionais, com
Modemista foco na subjetividade e no fluxo de consciéncia.
Texto escrito do ponto de vista de um personagem, usando
Narrativa em primeira pesso|‘'eu’’ ou ""'nés"".
Texto escrito por um narrador externo, usando *‘ele’, "ela™
. Narrativa em terceira pessogou "'eles"".
Escrita

Escrita epistolar

Dialogo

Texto em forma de cartas ou correspondéncias entre
personagens.

Texto que se compbe exclusivamente de falas entre
personagens, com pouca ou nenhuma narragao.
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Fonte: Omar (2020), Stahl (2021) e Mieroop (2020). Adaptado pela Autora.

A integracdo eficaz da leitura no ambiente educacional exige um equilibrio cuidadoso entre
orientacdo e autonomia. Os educadores atuam como guias nessa jornada, oferecendo direcao e apoio,
ao mesmo tempo que cultivam a autonomia dos alunos na escolha de leituras e na expressao de suas
interpretacdes. Quando os educadores incentivam os alunos a escolherem seus proprios livros e temas
de leitura, promovem um senso de propriedade e paixdo pela leitura, 0 que pode enriquecer
significativamente a experiéncia de aprendizado (Xavier, 2021). Essa autonomia na sele¢éo de
materiais literarios ndo apenas personaliza o processo educativo, mas também contribui para o
desenvolvimento de leitores que buscam ativamente o conhecimento. Ao permitir que os alunos
facam escolhas informadas sobre o que ler, os educadores estimulam a curiosidade e a motivacao
intrinseca, fatores essenciais para a formacao de leitores engajados e criticos.

Portanto, a integracdo da leitura no contexto escolar deve ser vista como uma jornada continua
de exploracdo, descoberta e crescimento, em vez de um percurso com um destino. Ao construir pontes
entre palavras e saberes, 0s educadores ndo apenas equipam os alunos com habilidades de leitura,
mas também lhes fornecem as ferramentas necessarias para navegar pelos vastos oceanos de
conhecimento ao longo de suas vidas. Essa abordagem garante que a leitura se torne uma préatica
vitalicia, contribuindo para o desenvolvimento integral dos alunos e preparando-os para os desafios

futuros.
2.2.1 A Construcdo do Habito de Leitura.

Mais do que uma simples habilidade, a leitura é uma ferramenta essencial para compreender
0 mundo, aprimorar 0 pensamento critico e desenvolver a linguagem. Nesse contexto, a formacao do
habito de leitura desde os primeiros estagios da educacdo € vital para cultivar uma sociedade
informada e culturalmente rica. A jornada para construir esse habito muitas vezes comeca na infancia,
um periodo em que as mentes estdo ansiosas por explorar o desconhecido. Nesses estagios iniciais,
os livros se tornam portais magicos que abrem as portas da imaginacdo e da descoberta (Rocha,
Miguel, 2020).

O incentivo a leitura na fase escolar priméaria pode desempenhar um papel significativo no
desenvolvimento de habilidades cognitivas que se estenderdo ao longo da vida. Ao proporcionar uma
interacdo mais profunda com diferentes narrativas e perspectivas, a leitura possibilita a construcéo de

repertérios culturais e intelectuais amplos. Nesse sentido, a mediacdo adequada de educadores e
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cuidadores torna-se fator de relevancia para garantir que a pratica da leitura seja integrada de maneira
prazerosa e eficaz ao cotidiano dos estudantes, favorecendo um engajamento continuo e duradouro.

Contos de fadas e historias infantis desempenham um papel fundamental ao introduzir as
criancas ao universo da leitura. Essas narrativas cativantes ndo apenas estimulam a imaginacéo, mas
também instilam valores, ensinam licGes morais e desenvolvem a empatia. Ao serem expostas a essas
historias desde cedo, as criangas comegam a associar a leitura a momentos de encantamento e
aprendizado. Essa conexao emocional estabelece as bases para a formacao do habito de leitura, pois
0s pequenos leitores associam a atividade a experiéncias positivas e enriquecedoras (Alexandre,
2019).

Ao mergulhar em mundos ficticios e personagens complexos, as criangas ndo apenas
expandem seu vocabulario, mas também fortalecem sua capacidade de resolucdo de problemas e
compreensdo de diferentes pontos de vista. As historias, com suas tramas envolventes e desfechos
muitas vezes imprevisiveis, incentivam o desenvolvimento da curiosidade natural da crianca,
permitindo que ela explore conceitos como o bem e o mal, a amizade, a coragem e a solidariedade.
Dessa forma, os contos infantis funcionam como um ponto de partida poderoso para o engajamento
com a leitura ao longo da vida.

O exemplo dos adultos ao redor é decisivo na construgcdo do habito de leitura. Criangas que
observam seus pais, cuidadores ou professores desfrutando de livros s@o mais propensas a
desenvolver uma afinidade natural pela leitura. Quando os adultos dedicam tempo para ler para as
criancas, criam uma atmosfera acolhedora onde a leitura € valorizada. O ato de ler em voz alta ndo so6
contribui para a formacdo do habito, mas também fortalece os lacos emocionais. Esses momentos
compartilhados criam memdrias afetivas associadas a leitura, tornando-a uma atividade agradavel e
desejavel (Rocha, Miguel, 2020).

A presenca de adultos como modelos leitores pode também influenciar a percepcdo das
criancas sobre o valor da leitura no cotidiano. Ao verem o interesse genuino dos mais velhos pelos
livros, os pequenos tendem a compreender que a leitura ndo é apenas uma obrigacao escolar, mas
uma fonte de prazer e conhecimento continuo. Esse contato com o exemplo positivo pode gerar uma
maior motivacdo interna, levando a pratica espontanea e regular da leitura ao longo dos anos, e
contribuindo para a formagé&o de leitores autbnomos e criticos.

A diversidade de materiais de leitura desempenha um papel crucial na formagéo do habito,
especialmente na infancia. Livros ilustrados, pop-ups (livros 3D), livros interativos e até mesmo

livros eletronicos oferecem uma variedade de experiéncias que cativam diferentes tipos de leitores
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em formac&o. Ao apresentar uma ampla gama de géneros, temas e estilos, educadores e pais permitem
que as criangas explorem seus proprios interesses, 0 que ndo sO enriquece a experiéncia de leitura,
mas também ajuda os jovens leitores a descobrirem suas preferéncias literarias (Albuquerque,
Ferreira, 2020).

Essa pluralidade de formatos também facilita a adaptacdo as diferentes fases de
desenvolvimento da crianca, atendendo as necessidades e curiosidades que surgem ao longo do
tempo. Ao interagir com materiais variados, as criancas podem desenvolver habilidades distintas,
como a interpretacdo de imagens, o raciocinio logico e a capacidade de formular perguntas a partir
do que leem. Além disso, essa diversidade amplia as possibilidades de engajamento, uma vez que
diferentes tipos de contetido podem atrair leitores que, de outra forma, poderiam nédo se interessar
pela leitura convencional.

A medida que as criancas entram na adolescéncia, a construcéo do hébito de leitura enfrenta
novos desafios, mas também oferece oportunidades para consolidar e expandir essa préatica vital. Na
educacgédo formal, a literatura se torna uma ferramenta valiosa para aprofundar a compreensdo dos
alunos sobre diversos temas. O estudo de obras classicas e contemporaneas ndo s6 promove 0
desenvolvimento da linguagem e da andlise critica, mas também abre janelas para diferentes culturas,
periodos histdricos e perspectivas de vida. Quando integrada ao curriculo escolar de maneira
significativa, a literatura vai além da transmissdo de informacfes, tornando-se uma porta para
explorar a complexidade humana e promovendo a empatia e a compreensdo interpessoal
(Albuquergue, Ferreira, 2020).

Neste estagio, a selecdo de textos que dialoguem com os interesses e dilemas proprios da
adolescéncia pode ser um recurso estratégico para manter o interesse pela leitura. Obras que abordam
questdes como identidade, relagcdes familiares, amizade e desafios sociais podem despertar reflexdes
profundas, conectando o estudante ao conteldo de maneira mais pessoal. Ao relacionarem-se com
personagens e tramas que espelham suas proprias experiéncias e emogdes, 0s adolescentes tendem a
perceber a leitura como um espaco de autoconhecimento e expressao, fortalecendo o vinculo com a
pratica literaria e incentivando a sua continuidade em fases posteriores da vida.

Conforme os adolescentes amadurecem, a importancia da escolha e da autonomia na leitura
se torna ainda mais evidente. Permitir que os alunos escolham seus préprios livros e explorem géneros
que lhes interessam ndo s6 aumenta 0 engajamento, mas também incentiva a responsabilidade pelo
proprio aprendizado (Leite, 2021). Criar ambientes escolares e domésticos que valorizem a

diversidade de leituras, incluindo literatura contemporanea, graphic novels e textos nao
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convencionais, amplia as opcdes para os jovens leitores. Quando a leitura é vista como uma escolha
pessoal, e ndo uma imposicao, ha maior probabilidade de que se transforme em um hébito duradouro
(Leite, 2021).

Na vida adulta, a leitura mantém sua importancia; na verdade, ela se torna uma ferramenta
poderosa para o desenvolvimento pessoal e profissional. Livros de ndo ficcdo, literatura especializada
e obras que exploram novas perspectivas sdo fontes essenciais para o aprendizado continuo. A leitura
também desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da empatia e na compreensao de
diferentes experiéncias. Livros que abordam temas sociais, culturais e histéricos ampliam os
horizontes, permitindo que os leitores se conectem com a complexidade do mundo ao seu redor
(Albuquerque, Ferreira, 2020).

Além disso, a leitura continua a desempenhar um papel relevante no desenvolvimento da
empatia e na compreensdo de diversas realidades. Obras que abordam temas sociais, culturais e
historicos proporcionam uma visdo mais ampla e complexa do mundo, permitindo que os leitores
compreendam diferentes vivéncias e contextos. Ao se engajarem com essas narrativas, os leitores
podem refletir sobre suas proprias experiéncias e valores, o que pode resultar em um olhar mais critico
e empatico em relacdo ao mundo ao seu redor. Assim, a leitura ndo apenas alimenta o intelecto, mas
também promove o crescimento emocional e social, possibilitando uma conexdo mais profunda com
as questdes contemporaneas e com a diversidade humana.

Assim, a construcdo do habito de leitura é uma jornada que se desenrola ao longo de toda a
vida. Desde o0s primeiros encontros com contos de fadas até a exploracdo independente na
adolescéncia e a busca constante por conhecimento na vida adulta, a leitura se estabelece como uma
companheira constante. A importancia dessa préatica vai além da simples decodificacdo de palavras;
ela esta na capacidade de explorar mundos imaginarios, entender experiéncias humanas diversas e
cultivar uma mente inquisitiva. Ao encarar a constru¢do do habito de leitura como uma jornada
continua, individuos de todas as idades podem colher os inimeros beneficios dessa préatica
transformadora. A leitura ndo € apenas uma atividade; ¢ uma jornada continua de descoberta,

aprendizado e enriguecimento pessoal.
2.2.2 Relacédo da Leitura com Outras Habilidades

A leitura é uma habilidade essencial, frequentemente considerada um portal para o

conhecimento, além de ser uma ferramenta indispensavel para o desenvolvimento cognitivo,
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emocional e social. Mais do que isso, a leitura esta intrinsecamente ligada a uma série de outras
competéncias que sdo fundamentais na formacéo integral de um individuo.

A exposicdo constante a diferentes tipos de texto, vocabulario e estruturas linguisticas amplia
significativamente o repertorio linguistico de um leitor. Desde os primeiros estagios da alfabetizacéo
até leituras mais avancadas, cada interagcdo com um texto contribui para a expansdo do vocabulério e
0 aprimoramento da compreensdo verbal. Essa pratica continua enriquece a capacidade de
comunicacdo e fundamenta uma base sélida para a expressao clara e eficaz (Soistak, 2021).

Compreender e interpretar textos ndo apenas melhora as habilidades de comunicacéo oral,
mas também influencia diretamente a qualidade da expressdo escrita. Um leitor competente possui
uma compreensao mais profunda das nuances da linguagem, uma habilidade que se torna inestiméavel
em contextos académicos e profissionais. Essa competéncia facilita a redacdo de textos complexos e
argumentativos, essencial para o sucesso em diversas areas do conhecimento (Duarte, 2020).

A capacidade de se adaptar a diferentes estilos textuais e vocabularios especializados contribui
para uma maior flexibilidade no uso da linguagem. Seja em contextos técnicos, cientificos ou
literérios, o leitor que se familiariza com uma ampla gama de géneros textuais estd mais apto a
interpretar, analisar e produzir contelldo de maneira eficaz. Essa habilidade multifacetada de lidar
com a linguagem fortalece tanto o desempenho académico quanto a atuacdo profissional,
especialmente em areas que demandam uma comunicacao escrita precisa e bem estruturada.

Além disso, a leitura € um exercicio constante de pensamento critico e habilidades analiticas.
Cada texto apresenta uma oportunidade para questionar, interpretar e avaliar informac@es. Ao lidar
com uma variedade de géneros e estilos, os leitores desenvolvem a capacidade de discernir
argumentos, identificar vieses e formar opinides bem fundamentadas. Essa dimensdo critica da leitura
é especialmente importante em uma era marcada pelo excesso de informac6es, onde a habilidade de
distinguir entre fontes confiaveis e questionaveis € vital (Soistak, 2021).

Nesse contexto, a leitura pode ser vista como uma ferramenta que auxilia no desenvolvimento
de uma postura mais reflexiva e investigativa diante do conteddo consumido diariamente. O contato
continuo com textos variados permite ao leitor ndo apenas compreender os diferentes pontos de vista
apresentados, mas também aprofundar-se nas motivagdes e nas inten¢Ges subjacentes de cada
discurso. A prética de questionar e validar informacgdes pode promover um habito de pesquisa mais
criterioso, incentivando uma abordagem mais rigorosa ao que se 1€, o que se torna ainda mais

relevante em uma sociedade saturada por informacdes de facil acesso e, muitas vezes, superficial.
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A leitura de obras de ficcdo, em particular, tem o poder singular de transportar os leitores para
diferentes perspectivas e experiéncias de vida. Ao se envolverem com as histdrias dos personagens,
os leitores desenvolvem empatia e uma compreensdo mais profunda da complexidade humana. Essa
capacidade de se conectar emocionalmente com personagens ficticios se traduz na habilidade de
compreender melhor as emogdes e motivagOes das pessoas na vida real. A literatura, ao oferecer
insights sobre as lutas e triunfos humanos, torna-se uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento
da empatia e da inteligéncia emocional (Alexandre, 2019).

Ao mergulhar em narrativas que expdem dilemas morais, conflitos internos e situacdes
adversas, o leitor é levado a considerar diferentes realidades, muitas vezes distantes da sua prépria
vivéncia. Esse processo de imersdo permite que ele entenda ndo apenas 0s contextos em que 0s
personagens estdo inseridos, mas também as razbes por tras de suas acOes e decisdes. A exposicao
constante a essas situacfes pode facilitar o reconhecimento das emocdes e necessidades dos outros
no cotidiano, auxiliando na construcéo de relagdes interpessoais mais compreensivas. Assim, 0 ato
de ler ficcdo pode proporcionar ao leitor uma maneira de explorar a complexidade humana em um
ambiente seguro e controlado, fortalecendo sua capacidade de se colocar no lugar do outro e
compreender as nuances que cercam a experiéncia humana.

Além de ser uma via principal para a aquisi¢do de conhecimento geral, a leitura de textos
informativos, artigos académicos, jornais e livros didaticos oferecem uma rica fonte de informacgdes
sobre uma ampla gama de topicos. Cultivar o habito de leitura permite aos individuos construirem
uma base sélida de conhecimento que vai além das fronteiras de suas areas de especializacéo,
enriquecendo tanto o discurso cotidiano quanto as interagdes em contextos académicos e profissionais
(Leite, 2020).

A prética regular da leitura também exige um alto nivel de concentracéo e foco, especialmente
em um mundo repleto de distracdes digitais. A imersao em livros por periodos prolongados treina a
mente para manter a atencdo, uma habilidade cada vez mais preciosa em um ambiente permeado por
estimulos instantaneos. Essa capacidade de concentracdo desenvolvida através da leitura tem
beneficios diretos em tarefas que exigem atencao prolongada e resolucéo de problemas complexos.

Além disso, a leitura, especialmente de géneros como a fic¢do, atua como um catalisador para
a criatividade e a imaginacdo. O contato com mundos imaginarios, personagens fantasticos e enredos
intricados estimula a mente a pensar além dos limites convencionais. Essa capacidade de visualizar e

conceber cenarios diversos e extremamente valiosa em campos como as artes, a inovacgao e a solucao
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de problemas. Individuos que cultivam o habito da leitura desde cedo tendem a desenvolver uma
mente mais flexivel e criativa (Albuquerque e Ferreira, 2020).

A leitura também desempenha um papel crucial na formacdo da identidade pessoal,
especialmente durante a infancia e a adolescéncia, periodos em que 0s jovens estdo moldando suas
préprias visdes de mundo. Incentivar o habito de leitura desde os primeiros anos de vida € investir
ndo apenas na aquisicdo de informagdes, mas na formagdo de individuos capacitados, reflexivos e
culturalmente enriquecidos. A leitura, portanto, ndo é apenas uma habilidade; é uma jornada continua
de descoberta e crescimento ao longo da vida, que molda o carater e expande os horizontes de quem

a prética.
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Capitulo 111

A conducéo de uma pesquisa € uma jornada metodologicamente estruturada, uma exploracéo
cuidadosa que visa ndo apenas responder questdes especificas, mas também contribuir para o
entendimento mais amplo de um fendmeno. Neste capitulo, delinearemos detalhadamente o0s
procedimentos metodoldgicos adotados para esta pesquisa, abrangendo desde a caracterizacdo da
abordagem até a descri¢cdo dos processos de coleta, tratamento e analise de dados. Este capitulo

proporcionard uma visdo abrangente dos caminhos trilhados na busca pelo conhecimento.
3. Metodologia da Pesquisa

A pesquisa adota uma abordagem exploratdria descritiva, conduzida sob uma perspectiva
qualitativa e quantitativa. Esse método tem como objetivo principal obter a percepcdo sobre a
importancia da leitura no processo de ensino e aprendizado do aluno nos anos iniciais do ensino
fundamental. Ao ser centrada em um estudo de caso, essa abordagem permitiu uma investigagéo
detalhada das praticas pedagdgicas aplicadas a leitura, além de explorar os desafios enfrentados e as
contribuicdes dessa pratica no contexto dos primeiros anos do ensino fundamental.

A pesquisa exploratéria descritiva busca descrever e compreender fendbmenos ainda pouco
estudados ou que necessitam de mais profundidade, especialmente quando o objetivo é identificar
nuances e percepcdes que ndo podem ser facilmente quantificadas (Sampaio, 2022). Ao optar por
uma perspectiva qualitativa, os dados coletados possibilitaram uma analise rica em detalhes
subjetivos, fornecendo uma visdo mais completa e humanizada das praticas de leitura e sua influéncia
no desenvolvimento cognitivo e académico das criangas.

O estudo de caso, por sua vez, possibilitou focar em um contexto especifico, permitindo que
a pesquisa se aprofundasse nas experiéncias particulares dos professores que atuam nos anos iniciais,
revelando praticas pedagogicas e desafios que talvez ndo emergissem em outros métodos de
investigacdo (Andrade, 2020).

O estudo empregou metodos de coleta de dados qualitativos e quantitativos, com foco nas
representacdes, crencas e percepgdes que surgem das interpretacbes humanas de suas experiéncias,
emogdes e pensamentos. O objetivo da pesquisa qualitativa é capturar vérias realidades e
compreender e encontrar significado em questdes aparentes e sutis. Em vez de apenas examinar 0s
fendmenos da vida dos individuos, ela busca compreender os significados atribuidos a essas

experiéncias em niveis coletivos e individuais (Taquette & Borges, 2021).
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Os métodos quantitativos destacam a importancia da precisdo e a necessidade de evitar
distorgBes na analise e interpretacdo de dados. O objetivo dessa abordagem € obter medicbes e
quantificacOes exatas dos resultados, fornecendo assim uma margem de seguranca para as inferéncias
extraidas. Os resultados foram resumidos para identificar padrdes, tendéncias ou conexdes implicitas.
Além disso, essa interpretacdo se estendeu além do contetido superficial do documento ou discurso,
pois 0s pesquisadores estavam focados em descobrir o significado subjacente presente nas
informacdes coletadas.

A amostra foi probabilistica, garantindo a representatividade dos 105 professores da rede
publica e privada da cidade de Alto Gargas, Mato Grosso, que participaram da pesquisa. A pesquisa
utilizou a amostragem probabilistica estratificada, uma técnica em que a populacéo é dividida em
subgrupos (estratos) com base em caracteristicas especificas relevantes ao estudo, como anos de
experiéncia docente, faixa etaria, ou local de atuacdo. Posteriormente, realizou-se uma selecao
aleatoria dentro de cada estrato, garantindo que todos os subgrupos fossem adequadamente
representados.

Essa escolha foi motivada pela necessidade de assegurar a diversidade e a representatividade
dos participantes em relacdo as variaveis de interesse, como a experiéncia no ensino fundamental e o
contexto escolar. Ao aplicar esse método, buscou-se evitar vieses que poderiam surgir de uma
amostragem néo estratificada, garantindo que as diferentes perspectivas presentes no universo dos
professores fossem devidamente consideradas.

O questionario utilizado continha 16 perguntas, divididas entre abertas e fechadas, abordando
aspectos como as metodologias empregadas, os desafios enfrentados e o impacto percebido da leitura
no desenvolvimento académico e cognitivo dos alunos. O questionario foi dispensando online por
meio do Google Forms, para facilitar o acesso dos participantes da pesquisa.

A abordagem qualitativa permitiu explorar as experiéncias subjetivas dos participantes,
investigando os significados atribuidos as praticas de leitura e os desafios enfrentados no contexto
escolar. A andlise de conteudo, fundamentada na metodologia de Bardin (2016), foi empregada para
interpretar as respostas qualitativas, gerando categorias e subcategorias que permitiram uma
compreensdo mais profunda dos dados.

Os dados quantitativos foram analisados no Excel, onde as respostas coletadas de 105
professores foram organizadas em tabelas, com cada linha representando um participante e cada
coluna, uma varidvel do questiondrio. As respostas em escala Likert foram codificadas

numericamente para calculos estatisticos, enquanto variaveis categoricas foram agrupadas em
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categorias especificas. Foram calculadas estatisticas descritivas, além de distribuidas frequéncias e
percentuais para identificar padrbes e tendéncias. Gréaficos, como barras, colunas e pizza, o
posicionamento dos participantes, essa abordagem sistematica permitiu uma analise detalhada e
organizada, identificando tendéncias e padrdes que contribuiram para a compreensdo das praticas
pedagogicas e desafios no contexto escolar em Alto Gargas.

A anélise dos dados qualitativos seguiu a metodologia de anélise de conteudo de Bardin
(2016), organizada em trés etapas principais. Na pre-analise, foi realizada uma leitura flutuante do
material coletado para familiarizacdo e organizacdo do corpus analitico, selecionando as respostas
mais relevantes as perguntas de pesquisa. Na exploracdo do material, os dados foram categorizados
com base em temas recorrentes e emergentes, como desafios enfrentados, praticas pedagdgicas
empregadas e impactos da leitura no desenvolvimento académico e cognitivo dos alunos. A
codificacdo manual permitiu identificar padrdes e subtemas nos textos. Por fim, na etapa de
tratamento dos resultados e interpretacdo, as categorias foram refinadas e analisadas a luz do
referencial tedrico, permitindo uma compreensdo aprofundada das experiéncias e percepcbes dos
professores, destacando as dindmicas do contexto educacional local. Essa abordagem garantiu uma
visdo rica e sistematica das informac6es qualitativas.

Esse delineamento permitiu uma visdo abrangente e integrada do fenémeno estudado,
destacando tanto as dinamicas coletivas quanto as individualidades do contexto escolar em Alto
Garcas. Com isso, 0 estudo contribui para uma compreensao mais profunda das praticas de leitura e

aponta caminhos para o aprimoramento dessas a¢6es no ambito da educacédo bésica.
3.1 Aspectos Eticos e Legais da Pesquisa

O documento de consentimento e assentimento foi preparado em linguagem clara e simples,
por escrito, audio, video ou outra forma legivel, e deve também incluir os atributos da pesquisa para
que o participante ou seu representante legal possa compreender completamente as informacdes sobre
0 estudo e suas implicagdes, conforme a Resolugdo CNS 466/2012, complementada pela Resolugéo
CNS 510/2016. O documento de consentimento e assentimento deve cumprir com VArios outros
requisitos (Brasil, 2016).

Todos os cidadédos entrevistados participantes do estudo declaram que aceitam verbalmente
ou por meio de aceite no questionario eletrdnico o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) que continha em linguagem simples os objetivos do estudo, forma de participacdo dos

sujeitos e informacdes fornecidas e com autonomia para recusar a pesquisa conforme julgarem
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apropriado, privacidade, dignidade, anonimato, confidencialidade, tratamento justo, protegéo contra
constrangimento e os riscos e beneficios que podem acarretar (Anexo 1).

Os dados coletados serdo utilizados apenas para a dissertacédo e o pesquisador se compromete
a utilizar os dados coletados exclusivamente para pesquisa cientifica e, se aplicavel, para divulgacéao
por meio de publicagdo em periodicos e/ou revistas cientificas. Os dados serdo mantidos pelo
pesquisador por 5 anos e 0s seus respectivos resultados.

Capitulo 1V

4.1. Apresentacdo e Analise dos Dados

A busca pelo conhecimento é uma jornada dinamica e complexa, envolvendo ndo apenas a
absorcdo de informacdes, mas também a habilidade de interpretar e contextualizar dados. Este
capitulo representa uma etapa fundamental nesta jornada, marcando o ponto em que os dados
coletados s@o apresentados e minuciosamente analisados. Para compreender plenamente a
complexidade do tema em questdo, mergulharemos nas nuances dos procedimentos de analise
adotados.

Cada conjunto de informacdes carrega consigo camadas de significado, esperando serem
desvendadas. Nesse sentido, este capitulo ndo apenas exibira dados de forma isolada, mas os situara
em um contexto rico, promovendo uma compreensdo mais profunda e holistica.

Ao final deste capitulo, ndo apenas teremos apresentado dados de maneira sistematica, mas
teremos construido uma narrativa detalhada e informada. A analise ndo serd apenas um exercicio
estatistico, mas uma jornada intelectual, revelando ndo apenas o "o qué" dos dados, mas também o
"porqué" e "como". Esta abordagem, entrelacando reflexdo, andlise e interpretacdo, posiciona este

capitulo como um pilar essencial na construcdo do conhecimento cientifico que buscamos alcancar.
4.2. Perfil dos Respondentes

O perfil dos participantes da pesquisa apresenta uma analise detalhada dos profissionais que
atuam nos anos iniciais do ensino fundamental. Como 105 participantes responderam a pesquisa e 4
foram excluidos por ndo atenderem aos critérios de incluséo, a amostra final foi de 105 respondentes,
permitindo a analise em termos percentuais. Em relagdo a faixa etéria, 32% tém de 35 a 44 anos,
sendo este 0 maior grupo. Em segundo lugar, 27% estdo na faixa etaria de 25 a 34 anos, enquanto 9%

dos respondentes estdo entre 18 e 24 anos. Os numeros apontam para uma preponderancia de
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profissionais em estagio intermediario de carreira, o que pode refletir na abordagem pedagdgica com

a fusdo de experiéncia e entusiasmo para adotar novas metodologias.

Gréfico 1.
Faixa etaria dos participantes.

35%

30%

32%
26%
25% 23%
20%
15%
10% 9% 9%
) I I
1%
0% —

18-24 anos 25-34 anos 35-44 anos 45-54 anos 55-64 anos 65anos ou mais

Fonte: Elaborado pela Autora, 2024.

Em relacdo a formacdo académica, a maioria dos respondentes é formada em bacharelado,
representando 67% da amostra. Além disso, 24% possuem especializacdo (pds-graduacéo lato sensu)
e 9% mestrado completo (p6s-graduacgdo stricto sensu). Tais informacfes refletem a continuidade
com a melhoria, algo essencial em um ambiente que esta sempre buscando inova¢do — para o qual
o nivel de qualificacdo pode influenciar diretamente o ensino.

Em relacdo & ocupacéo principal, 81% dos participantes sdo professores dos anos iniciais do
Ensino Fundamental, sendo 19% coordenadores escolares. Essa distribuicdo dara uma visdo ampla
tanto da pratica em sala de aula quanto das estratégias de gestdo educacional para verificar se a
pesquisa pode trazer & tona varias nuances relacionadas ao ensino e a organizacdo pedagdgica nas
escolas.

Em relacdo ao tempo de experiéncia na educacao, 39% dos respondentes tém entre 4 e 6 anos
de experiéncia. Esse é o grupo mais massivo em relacdo ao tempo de servico. Um segundo grupo
importante tem 24% com entre 1 e 3 anos de experiéncia. Os respondentes com mais de (7 a 10 anos)
de experiéncia representam 19% da amostra, e 0s demais tém menos de um ano ou mais de (10 anos)

de experiéncia, 0 que representa uma pequena parcela. Esses dados expressam uma diversidade de
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niveis de experiéncia entre os participantes, o que pode gerar diferentes percepcdes e reflexdes sobre
0 processo de ensino e as praticas educacionais.

Assim, o perfil dos respondentes revela uma amostra variada e tipica de profissionais da
educacdo com varias formas de treinamento em diferentes idades e experiéncias variadas. Estimar
tais dimens@es facilita um escrutinio mais rico e esclarecedor dos problemas e perspectivas nos anos
iniciais da pedagogia do ensino fundamental e, portanto, auxilia na interpretagdo adequada dos
achados da pesquisa.

O questionario foi dividido em duas partes a primeira os respondentes foram questionados

com perguntas fechadas sobre varias questdes sobre a importancia da leitura.
4.3 Primeiro Procedimento de Analise — Andlise Quantitativa dos dados.

Foi inquerido aos participantes da pesquisa de que forma a pratica regular da leitura em sala
de aula nos anos iniciais do ensino fundamental contribui diretamente para o desenvolvimento
cognitivo dos alunos. Os participantes da pesquisa sao, em sua maioria, muito a favor de que a leitura
regular em sala de aula ajuda em grande medida no desenvolvimento cognitivo do raciocinio entre 0s
alunos dos primeiros anos do ensino fundamental. O consenso da percepg¢édo dos educadores (72,3%)
revela confianca em relacdo a leitura como uma ferramenta pedagogica necessaria para aprimorar as
habilidades cognitivas, raciocinio, memaria, compreensdo e linguagem. A percepc¢do compartilhada
pelos profissionais indica que a leitura é vista ndo apenas como uma atividade didatica, mas também

como uma base do processo de aprendizagem das disciplinas, como pode ser observado no gréafico 2.
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Grafico 2.

Em sua opinido a pratica regular da leitura em sala de aula nos anos iniciais do ensino fundamental contribui
diretamente para o desenvolvimento dos alunos.
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Figura 1Fonte: Elaborado pela Autora, 2024.

A leitura desempenha um papel fundamental no desenvolvimento infantil, sendo um elemento
essencial para a escrita e aprendizagem pedagdgica, conforme destacado por Souza e Mariano (2022).
Essa prética influencia positivamente em vérios aspectos, incluindo o comportamento emocional,
psicoldgico, cognitivo e social das criancas. A introducdo da leitura no processo de alfabetizacdo é
apontada como um instrumento valioso para favorecer a aprendizagem do aluno, proporcionando
vantagens significativas. Criancas que tém contato com livros desde a primeira infancia geralmente
demonstram maior facilidade no processo de aprendizagem, beneficiando-se do desenvolvimento
cognitivo e social facilitado pela leitura.

Ademais, ler para uma crianca, mesmo antes de iniciar seu processo escolar, é destacado como
uma pratica enriquecedora. Essa atividade proporciona diversas emogdes, enriquece o vocabulario,
favorece o raciocinio, a interpretacdo e compreensdo de textos. Ao mesmo tempo, promove 0
desenvolvimento da interagdo social e critica, ressaltando a importancia ndo apenas do contetido, mas
também do ato compartilhado de leitura.

Essa visdo provavelmente reflete a realidade vivenciada pelos professores nas escolas, onde a
leitura foi incorporada a parte central do curriculo. Quando incentivada de forma continua, a leitura
é consolidada como um método de ensino eficaz, usado para promover o desenvolvimento intelectual
dos alunos de forma ampla. Portanto, a concordancia dos participantes com essa afirmacao implica

que a pratica é seguida por instituicdes educacionais que estdo investindo uma boa quantia no
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desenvolvimento cognitivo adequado dos alunos e isso é reconhecido pelos préprios educadores
como um processo eficaz e necessario.

O panorama revelado pelos participantes da pesquisa indica ampla concordancia sobre o
impacto positivo da leitura na formacao cognitiva dos estudantes em inicio de escolarizacdo. A
percepcdo de 72,3% dos educadores, que reconhecem na leitura um alicerce para a melhoria do
raciocinio, memoria, compreensao e linguagem, demonstra que a préatica de ler com regularidade em
sala de aula se consolidou como parte relevante do curriculo. Esse entendimento conecta-se a visdo
de Souza e Mariano (2022), segundo a qual a leitura age como estimulo ndo apenas didatico, mas
também intelectual e socioemocional, contribuindo para aprimorar competéncias fundamentais no
processo de alfabetizacao.

A consideracdo dos educadores, apoiada pela teoria de Piaget, sugere que criancas entre 7 e
11 anos, no estagio operacional concreto, sdo beneficiadas pela pratica sistematica da leitura. Tal
pratica favorece a formacéo do pensamento l6gico, bem como aspectos de conservagdo, compreensao
textual e ampliacdo do vocabulario. Esses beneficios sdo reforcados quando a leitura esta inserida
desde a primeira infancia, de modo que a crianca desenvolve maior familiaridade com a palavra
escrita e, por consequéncia, demonstra maior desenvoltura em seu trajeto escolar (Santos & Dias,
2021).

Apesar da crenca predominante nos ambientes educacionais acerca dos efeitos positivos da
leitura, os dados do QEdu referentes ao municipio de Alto Garcass (MT) , ndo evidenciam progressos
no indice de Desenvolvimento da Educacio Basica (IDEB) (QEdu, 2023). As informacdes
apresentadas no revelam que ndo houve evolucdo mensuravel, sinalizando que fatores adicionais
podem estar influenciando os resultados escolares, mesmo diante do uso consistente da leitura como
estratégia pedagogica.

Ainda assim, a auséncia de crescimento nos indicadores nao invalida a importancia da leitura
no desenvolvimento cognitivo e socioemocional. Observa-se que ha uma pratica consolidada, com
ampla adesdo de educadores, que seguem a perspectiva de que ler para as criancas, antes mesmo de
sua entrada na escola, pode agregar vivéncias enriquecedoras e promover avangos na interacao social,
na interpretacéo e na criticidade (Souza & Mariano, 2022). Portanto, mesmo sem verificar melhorias
diretas nos resultados apontados pelo QEdu (2023), permanece a compreensao de que a leitura atua
como fundamento para a formacgéo global do aluno, demandando pesquisas e intervengdes futuras

que visem unir tal pratica a outros elementos capazes de alavancar os indicadores de aprendizagem.
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A interconexdo entre as ideias apresentadas por Souza e Mariano (2022) e Dos Santos e Dias
(2021) revelam uma abordagem abrangente e complementar em relacdo ao papel da leitura no
desenvolvimento infantil. Ambos os autores enfatizam ndo apenas os beneficios cognitivos, mas
também os aspectos emocionais e sociais da leitura. A leitura ndo é apenas uma ferramenta
educacional, mas uma pratica que transforma o individuo, proporcionando-lhe a capacidade de criar
e recriar mundos em sua imaginacao (Souza, Mariano, 2022). Essa transformacao é potencializada
quando a leitura é encorajada desde a infancia, tornando-se um processo prazeroso e integrado ao
cotidiano do aluno (Santos, Dias, 2021).

Sobre os métodos pedagdgicos adotados na escola se seriam eficazes em despertar o interesse
e 0 habito da leitura nos alunos. A analise de dados, conforme o gréafico 3, indica que a maioria dos
participantes concorda que os métodos pedagdgicos praticados por sua instituicdo sdo bons o
suficiente para despertar interesse e habitos de leitura entre os alunos, com uma grande porcentagem
de respostas centradas nos valores 4 (20,8%) e 5 (36,6%) da escala. Isso significa que, na pratica, 0s
métodos atuais sdo, em sua maioria, eficazes na promocéo da leitura, o que é muito importante nos
primeiros anos de educacdo; durante esse periodo, o cultivo de um habito de leitura pode ser

fundamental para o desenvolvimento académico e cognitivo posterior dos alunos.

Gréfico 3.

Os métodos pedagdgicos adotados na escola séo eficazes em despertar o interesse e o habito da leitura nos alunos
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Fonte: Elaborado pela Autora, 2024.

em escolas do ensino fundamental possuem, em sua maioria, um impacto positivo no despertar do
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interesse e no cultivo do habito da leitura entre os alunos. Essa percepcao é reforcada pelas respostas
predominantes nos valores 4 (20,8%) e 5 (36,6%) da escala. No entanto, as pontua¢Ges mais baixas
atribuidas por uma parcela dos participantes, com valores 2 (20,8%) e 3 (21,8%), indicam que 0s
métodos empregados ainda enfrentam desafios em atender plenamente as demandas de diferentes
contextos escolares. Essa variagdo sugere que, enquanto algumas escolas obtém éxito em suas
praticas, outras enfrentam limitacdes que requerem ajustes e inovagdes para potencializar seus
resultados.

Apesar do reconhecimento de esforcos pedagogicos, os dados do QEdu (2023), revelam uma
realidade educacional preocupante em Alto Garcass (MT). O municipio ndo apresenta progressos
significativos no Indice de Desenvolvimento da Educagio Bésica (IDEB), mesmo diante de uma
percepcao amplamente positiva sobre os métodos pedagogicos na promocao da leitura. Esses nimeros
sinalizam que as préaticas adotadas podem nao estar plenamente alinhadas com as exigéncias de
aprendizagem mais amplas, indicando a necessidade de uma abordagem integrada que conecte o
incentivo a leitura com estratégias pedagdgicas capazes de impactar positivamente os indicadores
educacionais.

Ademais, os dados do Instituto Pro-Livro (2024) reforcam o cenario desafiador em Mato
Grosso, que apresenta o pior indice de leitura da regido Centro-Oeste e ocupa a penultima posicao no
ranking nacional. Esses resultados evidenciam que, embora haja uma percepcao positiva sobre a
eficacia de métodos pedagogicos nas escolas locais, 0 impacto dessas préaticas ainda ndo se traduz em
melhoria substancial nos indicadores de leitura e aprendizagem, o que pode estar relacionado a fatores
estruturais e contextuais mais amplos.

Além disso, conforme dados do Censo Escolar 2023, divulgados pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), o acesso a educacdo basica tem se
ampliado, com 47,4 milhdes de matriculas registradas em 2022, um aumento de 1,5% em relacéo ao
ano anterior (Inep, 2023).

As disparidades nos resultados educacionais levantam questbes importantes sobre a
adequacao dos métodos pedagdgicos ao contexto regional. A Teoria da Aprendizagem Social de
Vygotsky, conforme mencionada por A. L. Oliveira et al. (2024), destaca a importancia da mediagao
social no processo de aprendizagem, sugerindo que a eficacia dos métodos depende do engajamento
do professor em atividades interativas e colaborativas. Além disso, a abordagem de Muniz e Franca
(2022) sobre estratégias ludicas, como contacdo de historias e o uso de imagens, pode oferecer

caminhos para tornar as atividades de leitura mais atrativas e inclusivas.
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A combinacédo dos dados do QEdu (2023) e do Instituto Pro-Livro (2024) com os resultados
da pesquisa revela que, embora exista um reconhecimento da importancia dos métodos pedagdgicos
na promocao da leitura, é imprescindivel investir em praticas mais personalizadas e contextuais. Essas
iniciativas devem considerar as especificidades locais e a necessidade de maior envolvimento de
escolas, familias e comunidades no estimulo a leitura, conforme prop6em Santos e Dias (2021). Dessa
forma, serd possivel transformar o habito da leitura em um pilar efetivo de desenvolvimento
cognitivo, cultural e social, contribuindo ndo apenas para melhorar indicadores educacionais, mas
também para criar uma sociedade mais letrada e critica.

Para entender os desafios nessa area da educacdo foi perguntado aos respondentes sobre 0s
desafios enfrentados pelos professores, como falta de recursos e tempo, prejudicam a promocéo eficaz
da leitura nos anos iniciais. As dificuldades enfrentadas pelos professores e como esses desafios
afetam diretamente a promocao eficaz da leitura nos anos iniciais. A maioria dos participantes
concorda (39,6%) que a falta de recursos e o tempo insuficiente impactam negativamente suas
préticas pedagdgicas, dificultando o incentivo & leitura entre os alunos. Esse cenario sugere que
muitos professores estdo lidando com barreiras estruturais que limitam a implementacéo de atividades

e estratégias eficazes voltadas para a promocao da leitura.

Gréfico 4.

Os desafios enfrentados pelos professores, como falta de recursos e tempo, prejudicam a promogéo eficaz da leitura nos
anos iniciais.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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As implicagOes desses desafios sdo que muitos professores percebem que a escassez de
materiais didaticos adequados e as restricbes de tempo atuam como impedimentos diretos na
motivacdo para a leitura. A falta de materiais didaticos adequados e as restricbes de tempo sdo
frequentemente citadas como barreiras a promoc¢éo da leitura dos alunos, especialmente em termos
de motivagdo para esta atividade. Os professores enfrentam frequentemente dificuldades em
encontrar recursos que sejam simultaneamente envolventes e pedagogicamente significativos, o que
pode ter um impacto negativo no envolvimento dos alunos na leitura. A falta de tais materiais de
leitura pode ser considerada como um fator que dificulta a motivacdo dos alunos para ler. Ndo é
encontrado texto interessante ou de facil compreensdo, resultando na diminuicdo do engajamento
(Dou et al., 2019). Isso simplesmente incorpora a percepc¢do de que os professores séo limitados de
maneiras que comprometeriam a qualidade e a frequéncia das atividades de leitura, essenciais para o
desenvolvimento cognitivo dos alunos.

A discussdo sobre os problemas estruturais que afetam a iniciacdo ativa da leitura nos
primeiros anos escolares aponta para desafios recorrentes relacionados a falta de recursos e a
insuficiéncia de tempo no ambiente escolar. Esses entraves reforcam a necessidade de criar condigdes
mais favoraveis para que os professores possam executar suas funcoes de forma eficaz, especialmente
em relacdo ao estimulo ao habito de leitura.

No plano prético, os dados estatisticos do QEdu (2023) e do Instituto Pro-Livro (2024)
corroboram essas dificuldades. Conforme o QEdu, o municipio de Alto Gargass apresenta estagnagédo
no indice de Desenvolvimento da Educacdo Bésica (IDEB), evidenciando que as praticas escolares,
embora reconhecidas como importantes, ndo tém gerado resultados significativos nos indicadores de
qualidade educacional. Além disso, o Instituto Pro-Livro destaca que Mato Grosso possui o pior
indice de leitura do Centro-Oeste e ocupa a penultima posi¢do no ranking nacional, o que reflete
diretamente o impacto negativo da precariedade estrutural nas escolas, tanto em termos de acesso
quanto de incentivo a leitura.

Esse contexto ressalta a necessidade de apoio. De acordo com a analise de dados, melhorias
na disponibilidade de recursos e melhor coordenacdo do tempo escolar para atividades de leitura
seriam vitais para que os professores atuassem de forma mais eficiente como motivadores da leitura
as préaticas dos professores que promovem a motivacao para a leitura e destaca a importancia de boas
praticas de ensino combinadas com recursos adequados e tempo para o desenvolvimento da leitura
(Brandt et al., 2021). O fornecimento de materiais didaticos e o treinamento continuo de professores

sdo acOes essenciais que permitiriam que esses profissionais promovessem a leitura a partir do que
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encontraram maneiras eficazes. 1sso significa que o corpo diretivo da escola revisando o cronograma
e injetando mais tempo nas praticas de leitura &€ uma ideia bem-vinda para garantir que os alunos
tenham mais tempo de atividade, o0 que garantira a inculcacdo de uma cultura de leitura.

Esses dados sugerem que a falta de recursos, como bibliotecas equipadas, materiais didaticos
e ambientes adequados para a pratica da leitura, compromete a implementac&o de atividades eficazes.
Ademais, a insuficiéncia de tempo, frequentemente relatada pelos professores, impede a execugéo de
estratégias pedagogicas mais elaboradas, como a mediacéo social e a personalizacéo do ensino, que
séo essenciais para engajar os alunos (A. L. Oliveira et al., 2024).

As informagdes disponiveis no portal QEdu sobre a infraestrutura das escolas de Educacéo
Basica no Brasil revelam desafios importantes para a qualidade do ensino. O levantamento considera
aspectos essenciais para o funcionamento das instituicdes, como a presenca de bibliotecas,
laboratdrios, acesso a internet e condi¢des gerais dos espacos fisicos. Esses elementos sdo cruciais
para o desenvolvimento de préticas pedagdgicas que promovam a aprendizagem significativa e a
formacdo integral dos alunos (Qedu, 2023).

No caso de Alto Garcass (MT), os dados disponiveis destacam caréncias relevantes em
diversos aspectos da infraestrutura escolar. Por exemplo, muitas escolas da rede publica ndo dispdem
de bibliotecas adequadas ou espacos especificos para leitura, limitando o acesso dos alunos a
materiais indispensaveis para o desenvolvimento do habito de leitura. A falta de laboratérios e
equipamentos tecnoldgicos também compromete a introducdo de metodologias inovadoras, que
poderiam enriguecer 0 ensino e preparar os estudantes para os desafios do século XXI (Qedu, 2023).

Outro ponto destacado é o acesso a internet, que ainda é insuficiente em muitas unidades
escolares (Qedu, 2023). Essa limitacdo ndo apenas reduz as oportunidades de aprendizado mediadas
pela tecnologia, mas também dificulta o acesso dos professores a recursos pedagogicos atualizados.
Em um contexto em que o uso de tecnologias educacionais € cada vez mais necessario, essa caréncia
compromete a equidade na oferta educacional.

Ademais, questdes relacionadas a manutencao dos espacos fisicos, como salas de aula, areas
externas e instalac@es sanitarias, foram identificadas como problemas recorrentes. Essas condi¢fes
impactam diretamente a qualidade do ambiente de ensino, influenciando tanto o desempenho dos
alunos quanto a motivacdo dos professores. Dados do Censo Escolar reforcam que a inadequacao da
infraestrutura afeta de maneira mais severa regides periféricas e escolas localizadas em areas rurais,

ampliando as desigualdades no acesso a educacéo.
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As informacBes do QEdu refletem a necessidade de investimentos estruturais e tecnoldgicos
mais amplos para garantir que as escolas de Educacdo Basica possam atender as demandas atuais. A
criacdo de bibliotecas bem equipadas, a modernizacdo das instalacbes e a ampliacdo do acesso a
internet sdo medidas prioritarias para melhorar o desempenho dos estudantes e potencializar o
trabalho docente. Além disso, politicas publicas que assegurem a equidade no acesso a uma
infraestrutura adequada podem contribuir para reduzir as disparidades regionais e garantir melhores
condicdes de ensino-aprendizagem em todo o pais.

De acordo com a teoria de privacdo de recursos de Bourdieu, a préatica pedagdgica é uma
forma de poder simbdlico que demanda recursos econdmicos, culturais e sociais para seu sucesso
(Silva et al., 2023). A auséncia de materiais didaticos e o tempo limitado disponivel restringem o
capital cultural sob os alunos fornecido pelas escolas e, portanto, criam obstaculos para praticas
educacionais como o cultivo da leitura.

A conexdo entre esses problemas estruturais e os baixos indices de leitura evidencia a
necessidade de politicas publicas que priorizem investimentos na infraestrutura escolar e na
capacitacdo docente. Isso inclui ndo apenas a ampliacdo de recursos, mas também uma anélise
cuidadosa da gestdo do tempo nas escolas, para que a pratica da leitura seja incorporada de maneira
consistente e significativa no curriculo escolar. Como destacado por Santos e Dias (2021), a leitura é
uma pratica transformadora, capaz de promover o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.
No entanto, sem as condi¢cdes adequadas para sua implementacao, seu impacto permanece limitado.

Portanto, para superar as barreiras levantadas, € imprescindivel integrar esforcos entre
gestores, professores e formuladores de politicas educacionais. Apenas com a superacdo desses
problemas estruturais serd possivel criar um ambiente de ensino que promova de forma efetiva o
habito da leitura, refletindo positivamente nos indices de desenvolvimento educacional e na formacéo
de leitores criticos e engajados.

Para compreende como se da o envolvimento familiar no contexto da criacdo do habito da
leitura foi inquerido aos participantes sobre envolvimento dos pais na pratica da leitura em casa
complementa de maneira significativa o trabalho realizado pela escola. A maioria dos entrevistados
(67,3%) reconhece que a préatica de leitura em casa, liderada pelos pais, reforga significativamente as
habilidades de leitura e compreensdo desenvolvidas na escola. Esse dado ressalta a importancia de
uma conexao solida entre os ambientes domeéstico e escolar para o desenvolvimento integral das

criangas.
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Grafico 5.

Envolvimento Familiar na criagdo do habito de ler.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Porém, dados adicionais fornecidos por Dos Santos Cunha et al. (2018) e De Vasconcelos
Muniz e Franca (2022) apontam que muitos pais ainda ndo dedicam tempo suficiente a préatica da
leitura com seus filhos, seja por falta de habito ou por desafios estruturais e tecnoldgicos. A presenca
crescente de dispositivos eletrdnicos nas rotinas familiares, embora potencialmente educativa,
frequentemente resulta em uso desorientado, dificultando a promocdo de praticas de leitura
intencionais e consistentes. Essa realidade reflete a necessidade de estratégias direcionadas para
engajar as familias de maneira préatica e colaborativa.

O envolvimento familiar desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do habito
de leitura entre os alunos. Diversos estudos e pesquisas tém explorado essa relagdo, destacando a
importancia da participacéo dos pais no processo de alfabetizagdo e no incentivo a leitura. Um estudo
realizado por Santos (2018) analisou a influéncia da familia no processo de aquisicdo da leitura e da
escrita. A pesquisa concluiu que a participagéo ativa dos pais nas atividades escolares dos filhos
contribui significativamente para o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita. Os dados
indicam que alunos cujas familias se envolvem no processo educacional tendem a apresentar melhor
desempenho académico.

A analise estatistica sobre a infraestrutura educacional, como evidenciado pelos dados do
QEdu (2023), reforca a necessidade de um esforgo conjunto. Em contextos em que recursos escolares,
como bibliotecas e materiais didaticos, séo insuficientes, o papel da familia no apoio ao aprendizado

torna-se ainda mais relevante. No entanto, em estados como Mato Grosso e Mato Grosso do Sul, os
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indices de leitura permanecem baixos, indicando que, mesmo com a conscientizacdo de pais e
educadores, barreiras estruturais ainda impedem a consolidacdo de uma cultura de leitura ampla e
inclusiva.

Além disso, a 52 edicdo da pesquisa Retratos da Leitura no Brasil, divulgada em 2020, revelou
que 71% das criancas entre 5 e 10 anos possuem o hébito da leitura, sendo que a maioria 1€ todos 0s
dias (Instituto Pro-Livro, 2024). Esse aumento no nimero de leitores nessa faixa etéria é atribuido,
em parte, a0 empenho de pais e mées em incentivar a leitura desde cedo. No entanto, a mesma
pesquisa apontou uma queda no percentual de leitores a partir dos 11 anos, sugerindo que o incentivo
a leitura por parte da familia pode diminuir conforme as criangas crescem (Instituto Pro-Livro, 2024).
Isso destaca a necessidade de manter o envolvimento dos pais durante toda a trajetdria escolar dos
filhos, ndo apenas nos primeiros anos.

Em contrapartida, uma pesquisa divulgada pela Agéncia Brasil em 2014 mostrou que apenas
12% dos pais sdo comprometidos com a educacao dos filhos, indicando uma participacao limitada no
acompanhamento das atividades escolares (Agéncia Brasil, 2014). Essa falta de envolvimento pode
impactar negativamente o desenvolvimento do habito de leitura entre os alunos. Portanto, os dados
disponiveis na literatura reforcam a importancia do envolvimento familiar no incentivo a leitura. A
participacdo ativa dos pais, desde a primeira infancia até a adolescéncia, € crucial para a formagcéo de
leitores proficientes e para o sucesso académico dos alunos

A teoria de Bourdieu sobre o capital cultural, que conecta os recursos culturais disponiveis no
ambiente familiar ao desempenho académico, oferece uma lente util para interpretar esses dados.
Familias que promovem a leitura em casa criam um espaco propicio para a internalizacdo de
conhecimentos, ampliando o repertério cultural e académico das criancas. Esse aspecto é ainda mais
relevante em contextos em que a escola ndo consegue suprir plenamente as demandas de aprendizado,
devido a limitagdes de infraestrutura ou outros fatores externos.

A partir dessas constatacdes, iniciativas escolares voltadas a integracdo das familias no
processo educativo podem incluir programas como workshops sobre leitura, eventos de leitura em
familia e campanhas de conscientizacdo. Essas ac¢Oes, além de promoverem a pratica da leitura em
casa, reforcam o papel dos pais como mediadores do aprendizado, em alinhamento com a teoria da
Zona de Desenvolvimento Proximal de Vygotsky (Taber, 2020).

Por fim, a articulacéo entre os esfor¢cos familiares e escolares para criar um ambiente continuo
de estimulo a leitura ndo apenas contribui para o desenvolvimento cognitivo e social das criancas,

mas também para a formac&o de cidaddos criticos e participativos. Os dados demonstram que, para
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alcangar melhores resultados, é necessario ndo apenas reconhecer a importancia do envolvimento dos
pais, mas também estabelecer politicas publicas e programas locais que facilitem e incentivem essa
participacdo. Dessa forma, a leitura pode se consolidar como uma pratica cultural permanente e

acessivel a todos.

Ainda foi perguntado sobre os meios de trabalhos disponiveis para os professores, se 0s
materiais didaticos e as atividades propostas pela escola sdo adequados para incentivar e sustentar o
habito da leitura entre os alunos dos anos iniciais. Os dados apresentados refletem uma percepgéo de
neutralidade por parte dos professores quanto a adequacao dos materiais didaticos e das atividades
propostas pela escola para incentivar e sustentar o habito da leitura nos anos iniciais. Com 42,6% dos
entrevistados classificando a eficacia dos materiais como neutra na escala Likert, a avaliagdo sugere
uma incerteza sobre o impacto real desses recursos no estimulo a leitura. Essa hesitacdo pode ser
interpretada como um indicativo de que os materiais disponiveis ndo sdo considerados inadequados,
mas tampouco se destacam como eficazes ou inspiradores para o desenvolvimento do habito de

leitura.

Gréfico 6.

Os materiais didaticos e as atividades propostas pela escola sdo adequados para incentivar e sustentar o habito da
leitura entre os alunos dos anos iniciais.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2024.
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Os dados do QEdu (2023) sobre a infraestrutura escolar em Alto Gargass se conectam
diretamente a percepcao dos educadores sobre a adequagdo dos materiais didaticos e das atividades
propostas pela escola para incentivar e sustentar o habito da leitura nos anos iniciais. A infraestrutura
insuficiente, evidenciada pela auséncia de bibliotecas em 29% das escolas, pela falta de laboratérios
de informatica em 43% e pela auséncia de acessibilidade em 71%, reflete uma limitacdo significativa
no ambiente escolar, o que pode influenciar negativamente a avaliacéo de educadores sobre a eficécia
dos recursos oferecidos.

A percepcao de neutralidade expressa por 42,6% dos educadores na escala Likert, que indica
incerteza quanto a adequacdo dos materiais, pode ser parcialmente explicada por essas deficiéncias
estruturais. Quando as escolas ndo oferecem bibliotecas bem equipadas, recursos tecnolégicos ou
materiais adaptados para alunos com necessidades especiais, € mais dificil implementar atividades
pedagdgicas diversificadas e personalizadas que efetivamente estimulem o habito da leitura. Além
disso, sem infraestrutura adequada, os materiais didaticos disponiveis podem ser percebidos como
limitados ou desatualizados, reduzindo sua capacidade de engajar os alunos e fomentar o interesse
pela leitura.

A falta de acesso a bibliotecas, por exemplo, restringe as oportunidades de os alunos
explorarem diferentes géneros literdrios, enquanto a conectividade limitada impede o uso de
plataformas digitais que poderiam complementar o ensino presencial com conteudos interativos e
atraentes. Da mesma forma, a auséncia de acessibilidade afeta diretamente a incluséo de alunos com
deficiéncia, dificultando sua participacdo em atividades de leitura e aprendizado coletivo.

Essas lacunas estruturais também influenciam a percepc¢éo dos professores sobre sua propria
capacidade de utilizar os materiais de maneira eficaz. Sem recursos suficientes ou diversificados, 0s
educadores podem sentir que os materiais oferecidos ndo estdo alinhados as demandas pedagogicas
e as necessidades dos alunos. Isso reforca a neutralidade em suas avaliacBes e indica uma
oportunidade para revisdo e aprimoramento, tanto na infraestrutura quanto nos proprios materiais.

Portanto, a conexao entre a percepc¢éo de neutralidade sobre os materiais didaticos e os dados
do QEdu (2023) esta na influéncia direta que a infraestrutura escolar exerce sobre a implementacao
de préticas pedagdgicas. Sem bibliotecas, laboratorios, conectividade e materiais inclusivos, as
escolas enfrentam dificuldades para oferecer atividades que incentivem efetivamente o habito da
leitura. Esses dados reforcam a necessidade de investimentos em infraestrutura e recursos
pedagdgicos para transformar o ambiente escolar em um espaco mais adequado e propicio ao

desenvolvimento de leitores nos anos iniciais.
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Diante dessa realidade, torna-se necessario investir na melhoria da infraestrutura escolar em
Alto Gargass. A ampliacdo do acesso a bibliotecas, recursos tecnoldgicos e condigdes de
acessibilidade é crucial para criar um ambiente que promova o habito da leitura de forma eficaz. Esses
investimentos podem transformar a percepcao de neutralidade dos educadores em uma avaliacdo mais
positiva, refletindo-se em préticas pedagdgicas mais dinamicas e em um estimulo mais consistente
ao desenvolvimento de leitores nos anos iniciais.

Esses dados tém implicacbes importantes. A insuficiéncia de infraestrutura limita o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas eficazes, impacta o desempenho académico dos alunos e
perpetua desigualdades regionais. A falta de recursos também restringe a capacidade dos professores
de implementar metodologias inovadoras que tornem a leitura uma prética mais atrativa e engajante.
Além disso, alunos que ndo tém acesso a materiais de leitura adequados podem apresentar
dificuldades em sua trajetéria escolar, afetando sua capacidade de desenvolver competéncias
essenciais para enfrentar os desafios futuros.

Portanto, os dados do QEdu (2023) reforcam a urgéncia de uma abordagem integrada para a
melhoria da infraestrutura educacional. Sem esses investimentos e iniciativas, as limitacdes existentes
continuardo a prejudicar o desenvolvimento do habito de leitura, perpetuando desigualdades e
comprometendo a formacdo de uma geracdo de leitores criticos e preparados para os desafios do
futuro.

Os dados apontam também para a necessidade de um esforco colaborativo entre gestores
escolares e professores no processo de escolha e implementacdo dos recursos. A inclusdo dos
educadores nesse processo pode garantir que os materiais atendam melhor as realidades da sala de
aula e as diferentes necessidades dos alunos. Ademais, o feedback dos proprios alunos sobre as
atividades e materiais propostos pode oferecer informagdes valiosas para ajustes e melhorias.

Por fim, investir na revisdo e aprimoramento dos materiais, bem como em estratégias
pedagdgicas que os integrem de maneira eficaz ao ensino, pode transformar a percep¢do de
neutralidade em confianca na eficacia dos recursos. Dessa forma, 0 ambiente escolar se tornaria mais
dindmico e favoravel a formacao de leitores ativos e engajados. Esse ajuste € crucial para transformar
0s anos iniciais em um periodo decisivo para o desenvolvimento do habito da leitura, com reflexos

positivos ao longo da trajetdria educacional dos alunos.
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Por fim foi questionado sobre o0 acesso a formagéo e recursos suficientes para desempenhar
seu papel como mediadores eficazes da leitura nos anos iniciais do ensino fundamental. Os resultados
revelam percepc¢des divergentes entre os professores em relagéo a suficiéncia de formacéo e recursos
disponiveis para atuarem como mediadores eficazes da leitura nos anos iniciais do ensino
fundamental. Enquanto uma parcela significativa dos entrevistados (56,5%) avaliou o acesso como
adequado, atribuindo valores 4 e 5 na escala Likert, um nimero expressivo de educadores (41,6%)
classificou 0 acesso como insuficiente ou marginalmente adequado, com respostas entre 3 e valores
menores. Esses dados destacam a presenca de lacunas no fornecimento de formacao e materiais
pedagogicos, que variam de acordo com 0s contextos regionais e escolares, dificultando a

implementacdo de estratégias eficazes de incentivo a leitura.

Gréfico 7.

Acesso a formacéo e recursos suficientes para desempenhar seu papel como mediadores eficazes da leitura nos anos
iniciais do ensino fundamental.
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Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

A percepcdo de insuficiéncia reflete desigualdades significativas, especialmente em escolas
localizadas em areas com menor infraestrutura educacional ou em contextos rurais, onde 0s recursos
costumam ser mais escassos. Essa disparidade compromete a qualidade do ensino e a equidade na
oferta educacional, limitando as condi¢des necessarias para que todos os professores possam mediar
a leitura de maneira eficiente e atender as demandas especificas de seus alunos.

A falta de formagédo continuada é outro aspecto critico identificado nos dados. Muitos

professores ndo tém acesso a capacitacdes especificas que os preparem para a mediacdo da leitura
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nos anos iniciais, o que afeta sua confianga e capacidade de desenvolver praticas pedagogicas
inovadoras. Além disso, a insuficiéncia de materiais didaticos e recursos tecnoldgicos compromete
ainda mais o trabalho dos educadores, pois restringe as ferramentas disponiveis para promover um
ambiente de aprendizado rico e estimulante.

Esses resultados tém implicagcBes importantes para as politicas educacionais. Em primeiro
lugar, é necessario priorizar investimentos em programas de formacdo continuada que abordem
estratégias especificas para o incentivo a leitura, garantindo que todos os professores tenham acesso
a capacitacdes de qualidade. Além disso, deve-se assegurar uma distribuicdo mais uniforme de
recursos pedagdgicos, incluindo livros, materiais didaticos diversificados e tecnologia de suporte,
especialmente para escolas situadas em contextos vulneraveis.

A equidade na distribuicdo de recursos também é fundamental para que todos os professores,
independentemente do local onde atuam, tenham as mesmas condicGes de trabalho e possam
implementar estratégias eficazes de leitura. Paralelamente, é necessario investir em infraestrutura
escolar, com a criacdo de bibliotecas equipadas e acesso ampliado a tecnologias educacionais, para
que as préaticas pedagdgicas possam ser realizadas de maneira mais eficiente.

Por fim, a analise continua da efetividade das politicas educacionais relacionadas a formacéo
docente e a distribuicdo de recursos € essencial. 1sso permitira identificar e corrigir deficiéncias de
forma &gil, garantindo que os professores tenham o suporte necessario para mediar a leitura de
maneira eficaz. Com essas medidas, serd possivel transformar as percepcbes de insuficiéncia e
incerteza em confianca e resultados positivos, promovendo uma educacdo mais uniforme e de

qualidade para todos os alunos.
4.4 Segundo Procedimento de Andlise — Andlise Qualitativa dos Dados.

A andlise de 105 respostas ao questionario resultou em duas categorias tematicas diferentes
baseadas nas percepcdes dos professores do Alto da Garcas, a analise das respostas qualitativas revela
varias categorias e subcategorias que podem ser observadas sob a perspectiva de Bardin (Cardoso et
al., 2021). Essas categorias emergem da andlise das estratégias de incentivo a leitura e do impacto
percebido da pratica regular da leitura no desenvolvimento académico e cognitivo dos alunos 1-
Estratégias para Incentivar o Habito da Leitura e 2 - Impacto da Leitura no Desenvolvimento
Académico e Cognitivo.

A categoria Estratégias para Incentivar o Habito da Leitura envolve um conjunto de praticas

voltadas para promover o interesse e a continuidade do habito da leitura nos anos iniciais do ensino
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fundamental. Esse incentivo ocorre por meio de intervencgdes planejadas que buscam transformar a
leitura em uma atividade atrativa e significativa para as criancas. A percep¢ao comportamental dos
alunos, como o0 engajamento, a motivacao e o interesse, emerge como um fator central neste processo,
pois influencia diretamente a forma como a leitura € recebida e praticada no contexto escola.

A andlise da categoria estratégias para incentivar o habito de leitura reflete a necessidade de
compreender as préaticas pedagdgicas atuantes no ambiente escolar que influenciam diretamente o
desenvolvimento do aluno, o desempenho do professor e as implicacdes sociais da leitura. Ao analisar
as subcategorias identificadas, é possivel considerar tanto os aspectos positivos quanto as limitacGes
de cada uma delas, além de poder investigar suas consequéncias préaticas e tedricas para a sociedade,
professores e alunos.

A primeira subcategoria Ambiente de Leitura, representado pela fala do respondente RQ2:
“A sala de aula deve ser um espaco convidativo para a leitura, com uma organizacao que estimule o
interesse dos alunos pelos livros”. O ambiente de leitura é visto na analise como uma estratégia para
promover habitos de leitura e tem uma série de aspectos relevantes que impactam diretamente no
processo de ensino e aprendizagem. A estratégia combina a criacdo de espacos fisicos que incentivam
a leitura e a geracdo de um ambiente acolhedor por meio do qual os alunos se envolvem
voluntariamente com os livros.

O estabelecimento de um ambiente acolhedor é fundamental para aumentar a motivacao dos
alunos pois pode criar condi¢cdes que promovem o interesse e a disposicdo para a leitura de forma
natural (Efriza et al., 2023). Um espaco organizado e 0 acesso a materiais de leitura tornam o ato de
ler mais divertido e menos assustador para os alunos, incentivando um relacionamento mais positivo
com a leitura, sentindo-se livres para descobrir textos. Também reforca uma atmosfera acolhedora
para aqueles que podem ter complicagdes com a leitura entre os alunos, reduzindo a ansiedade e,
assim, permitindo que o processo de aprendizagem ocorra de forma mais suave e eficaz.

As fraguezas dessa estratégia também sdo evidentes, principalmente em contextos escolares
com baixos niveis de recursos. A falta de investimento na maioria das escolas torna a criagéo de
espacos de leitura impossivel, afetando diretamente a quantidade de envolvimento dos alunos. A area
insuficiente reduz as chances dos alunos se aproximarem dos livros e limita seu acesso a materiais de
boa qualidade. Além disso, a sobrecarga de conteudo curricular pode significar que sobra pouco
espaco para a construcdo de um ambiente atrativo, pois as prioridades geralmente estdo em atingir

objetivos académicos imediatos, em vez de fomentar a leitura.
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As implicagdes praticas dessa questdo sdo muitas, socialmente falando, fomentar o
desenvolvimento de bibliotecas escolares e comunitarias € uma iniciativa muito importante para
garantir acesso igualitario a leitura e ajudar a formar cidadaos mais criticos e participativos (Ricardo
& Neves, 2020). Para os professores, significa desenvolver técnicas criativas que lhes permitam
converter poucos recursos em um ambiente favoravel a leitura; eles poderiam usar espacos
improvisados e materiais reciclaveis, por exemplo, para criar um ambiente atrativo. Quanto aos
alunos, uma atmosfera agradavel pode fazer maravilhas na promocao do prazer dos livros desde cedo,
0 que ajuda a promover o desenvolvimento cognitivo e social de forma mais equilibrada.

Em termos tedricos, a relevancia de um ambiente de leitura esta conectada a abordagens
pedagogicas que enfatizam o ambiente no processo de aprendizagem. No construtivismo de
Vygotsky, por exemplo, a interacdo com o ambiente constitui um elemento essencial para o
desenvolvimento cognitivo, indicando que o contexto em que o aluno esta inserido influencia sua
capacidade de aprender e construir conhecimento. Portanto, ao considerar o ambiente de leitura como
parte de todo o processo educacional, reforca-se a oferta de espacos que facilitem ndo apenas 0 acesso
ao conhecimento, mas também essa interacdo ativa entre alunos e textos.

Dessa forma, a analise do ambiente de leitura sublinha essa dualidade: por um lado, um espaco
bem organizado tem capacidade transformadora; por outro, problemas de atividade organizacional
impedem as instituicdes educacionais e deixam pouco espaco para o desenvolvimento de um amplo
sistema de implicacGes praticas e tedricas com estratégias voltadas a formacéo de leitores.

A segunda subcategoria é a conhecimento dos interesses dos alunos. As frases representativas
para a sdo PRQ8 “Conhecer os interesses e as preferéncias de leitura dos alunos é essencial para
selecionar materiais que sejam atraentes e incentivem o habito da leitura” e PRQA41 “Criando-se 0
habito diario da leitura, é importante levar em consideracao os interesses dos alunos para que se
sintam motivados a participar das atividades”. Portanto, o entendimento dos interesses dos alunos é
visto como um fator importante para motiva-los a ler e participar ativamente das atividades
educacionais relacionadas a leitura.

O exame da estratégia de levar em conta os interesses dos alunos ao fomentar o habito da
leitura revela uma pedagogia que valoriza a singularidade e as preferéncias de cada aluno individual
com o objetivo final de aumentar o comprometimento e a motivacdo. Tal pratica, embora exigente,
tem efeitos muito significativos no progresso do aluno e na consolidacdo da cultura da leitura
possibilita aumentar o engajamento significativamente quando os interesses dos alunos sao levados

em consideragao.
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Quando os alunos se deparam com leituras que refletem seu gosto, reunindo tépicos que sao
familiares ou altamente atraentes, eles tendem a se sentir mais representados e, como resultado, mais
motivados. Esse envolvimento pessoal com o conteudo pode ser um fator crucial para superar a
resisténcia a leitura, especialmente em criancas com problemas de concentracdo (Wei et al., 2021).
Adaptar as leituras as preferéncias individuais €, portanto, uma ferramenta poderosa para despertar o
interesse nos alunos que, de outra forma, poderiam mostrar desinteresse ou mesmo rejeicdo a
atividade de leitura.

No entanto, alguns desafios importantes devem ser considerados. A variedade de interesses
entre os alunos pode tornar muito dificil escolher materiais que agradem a todos de forma equilibrada.
Essa pluralidade de preferéncias também pode facilmente superar os professores que tém o desafio
de escolher textos que atendam as necessidades de grupos heterogéneos de alunos (Bawawa et al.,
2019). Além disso, muitos curriculos escolares sdo inflexiveis, o que ndo permite o tipo de
flexibilidade para os professores personalizarem o conteudo de leitura com base nos interesses dos
alunos (Art et al., 2022), limitando assim a viabilidade de adaptacéo e agindo como uma barreira para
essa estratégia.

Moldar o sistema educacional de uma forma que permita maior flexibilidade em relacdo a
escolha do material de leitura pode provocar, depois de todas as idades, um grande aumento do
interesse pela leitura, 0 que pode contribuir para sociedades mais letradas e criticas. Quanto aos
professores, 0 processo de personalizacdo do ensino € muito exigente em termos de obtencdo de
conhecimento profundo relacionado aos discente e de tempo para planejar e ajustar o conteldo. Mas,
por outro lado, é redentor porque traz mais atividade e comprometimento dos alunos. E para os alunos,
aqueles que tém seus interesses levados em consideracdo no ensino, se sentem mais valorizados
(dignos), o que pode afetar a construcdo de um relacionamento saudavel com a educacgdo (como um
fator didatico determinante). Aumenta ndo apenas sua satisfacdo com a leitura, mas também em uma
perspectiva, as realizacbes académicas.

Em teoria, essa pratica é baseada nas teorias de aprendizagem centrada no aluno, como a
educacdo individualizada que ressalta a importancia dos interesses individuais no processo
educacional. O papel de lideranca do aluno no processo de aprendizagem, vigorosamente promovido
por essas abordagens, € reforcado com preferéncias pessoais incluidas no planejamento pedagdgico
e ressalta uma postura proativa que os alunos devem assumir na construcdo de seu conhecimento.

Assim, a estratégia de personalizar as leituras de acordo com os interesses dos alunos serve

ndo apenas para tornar o ensino mais eficaz, mas também para reforcar a ideia de que a aprendizagem
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é mais eficaz quando os alunos se sentem envolvidos e representados. Isso significa que levar em
consideracdo os interesses dos alunos ao motivar a leitura € uma técnica muito poderosa (embora
muito desafiadora) com seu valor de aplicacdo e transferéncia, o que confirma a posicao central dos
alunos na construcéo de seu processo de aprendizagem.

A terceira subcategoria foi nomeada leitura compartilhada e coletiva. O entrevistado PRQ14
relatou que “Momentos em que os alunos compartilham suas leituras e impressdes sao eficazes para
incentivar o habito da leitura, pois eles aprendem com as experiéncias dos colegas” enfatizando a
importancia de compartilhar leituras como um método que aumenta o envolvimento dos alunos e
promove a aprendizagem colaborativa.

A estratégia de leitura compartilhada é agora apresentada como uma pratica pedagdgica que
valoriza a colaboracdo e a interacdo entre os alunos para a co-construcdo do conhecimento. A
implementacdo dessa abordagem traz uma série de vantagens tanto para o desenvolvimento
académico quanto para o crescimento social dos alunos (Lee & Abbott, 2021); no entanto, também
apresenta alguns desafios.

Entre os pontos fortes da leitura compartilhada esta o incentivo ao aprendizado colaborativo.
Os alunos envolvidos fazem suas leituras e trocam discussdes sobre suas interpretacdes e ideias sobre
0s textos, complementando assim seu aprendizado (Steenberg et al., 2021). O compartilhamento de
pontos de vista por pares permite que cada individuo forneca seu ponto de vista, ampliando a
compreensdo coletiva e aprimorando o desenvolvimento cognitivo. Além disso, promove habilidades
sociais como escuta ativa e respeito pelas opinides dos outros, sem as quais uma pessoa ndo pode agir
em cooperagdo com outras na sociedade.

No entanto, ha fraquezas nessa abordagem que também devem ser consideradas se ndo for
bem conduzida, a leitura compartilnada pode fazer com que os leitores ruins se sintam
marginalizados, uma acdo que pode ter ramificages em sua autoestima e no quanto eles participam
da atividade (Mcarthur et al., 2020). Esses alunos podem ser deixados de lado durante as discussfes
e deixados para assistir o que esta acontecendo em vez de participar, o que ndo melhora o aprendizado
para todos. Além disso, a leitura compartilhada pode, as vezes, ser menos eficiente em termos de
tempo, pois os diferentes niveis de compreensdo e fluéncia dos alunos causardo alguma lentidao em
seu progresso como resultado de ter que continuar fazendo modificagcGes para atender a todos de
forma equitativa.

As implicagdes séo realmente variadas, em termos de sociedade, a leitura compartilhada pode

ser trazida para fora do ambiente escolar e para as familias e espa¢os comunitarios, onde a leitura em
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grupo pode solidificar os lacos sociais e inspirar a pratica da leitura em conjunto ( Steenberg et al.,
2021). Esse tipo de socializag&o com a leitura pode ajudar a causar um grande impacto na criagdo de
uma cultura que esta muito mais interessada em livros e em conhecimento. Quanto aos professores,
a dificuldade vira da construcdo de uma mediacdo eficaz: todos os alunos tém que participar
ativamente (e ndo dependendo do seu nivel de fluéncia), entdo a timidez ou dificuldade especial, a
atencédo deve ser mantida para néo ficar de fora. Com relagéo aos alunos, a participagdo em leituras
compartilhadas pode aumentar os sentimentos de associagéo e colaboragéo, 0 que promove uma visao
mais positiva relacionada ao processo de aprendizagem, ao mesmo tempo em gue ajuda a criar, dessa
forma, construir, leitores mais confiantes (e autbnomos).

Em um nivel tedrico, a leitura colaborativa pode ser conectada a teorias de aprendizagem
social, como Albert Bandura, que enfatiza que a interagdo e a observacao mutua sdo importantes no
processo de aprendizagem. Dessa perspectiva, a aprendizagem ocorre por meio de muita observacao
das acdes dos outros e de uma interacdo com eles, que é exatamente o que a leitura compartilhada
incorpora: os alunos aprendem ndo apenas com 0 texto, mas também com as interpretacfes e
contribuicdes de seus colegas (Manik et al., 2022). Observar e conversar sdo, portanto, maneiras
muito importantes pelas quais o conhecimento cresce.

Portanto, a leitura compartilhada pode ser um poderoso veiculo pedagdgico por meio do qual
os alunos podem desenvolver sua leitura, bem como suas habilidades sociais. Mas precisa ser
cuidadosamente facilitada para que funcione, ajudando todos os alunos a participarem plenamente e
perceberem os beneficios que advém do trabalho em conjunto no grupo.

A quarta e Gltima subcategoria € 0 recursos e métodos pois estacam a importancia da
diversidade de métodos, como a leitura individual e em grupo, para promover a autonomia € 0
engajamento dos alunos na leitura. As frases representativas para esta subcategorias sdo: PRQ4: “Na
minha sala de aula, além da leitura individual, utilizo também a leitura em grupo para que os alunos
se apoiem e compartilhem o entendimento dos textos ”. PRQ84: “Leitura coletiva e leitura individual
ajudam muito a desenvolver a autonomia dos alunos e seu gosto pelos diferentes tipos de textos”.
RQ88: “O treino da leitura individual por 10 minutos diarios tem sido eficaz para melhorar a
fluéncia e a compreenséo dos alunos”.

O uso de diferentes métodos e géneros de texto é bastante rico e eficaz para incentivar o habito
da leitura desde os primeiros anos. Dos Santos e Dias (2021) complementam essa perspectiva ao
oferecerem estratégias especificas para promover a formacao de leitores desde a infancia. A sugestao

de incentivo desde cedo, envolvimento em atividades ludicas, integragdo entre escola e familia,
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acesso a bibliotecas e a inclusdo de diferentes géneros textuais sdo abordagens praticas e
fundamentais. Ao apresentar uma ampla gama de géneros, temas e estilos, educadores e pais
permitem que as criancas explorem os seus interesses, 0 que ndo so enriquece a experiéncia de leitura,
mas também ajuda os jovens leitores a descobrir as suas preferéncias literarias (Albuquerque,
Ferreira, 2020).

A convergéncia entre os estudos de Santos et al., (2019) e Neto et al., (2019) sugere a
relevancia de se adotar estratégias mais eficazes para o processo de leitura e formacéo de leitores.
Ambas as pesquisas indicam a importancia de promover a autonomia dos alunos, seja através da
liberdade na escolha de livros na biblioteca ou da implementacdo de aulas interativas. Os autores
parecem defender a necessidade de uma adaptacdo curricular que atenda as demandas especificas de
cada estudante, comecando pelo reconhecimento e a leitura de signos fundamentais para a
aprendizagem. Dessa forma, essas abordagens parecem convergir em uma visdo do ensino de Lingua
Portuguesa que ultrapassa a simples decodificacdo de palavras, valorizando a compreenséo profunda,
0 desenvolvimento da autonomia.

Eles fornecem uma abordagem que esta longe de ser mondtona, mas muito estimulante,
quebrando a monotonia da experiéncia anterior com a leitura. Os alunos terdo a chance de aumentar
seu repertério cultural experimentando varios estilos e maneiras de expressao por meio de textos que
sdo colocados fora dos livros didaticos tradicionais. O habito pode ser desenvolvido pela
diversificacdo de métodos: leitura silenciosa, dramatizacdo (jogo dramatico) e leitura em voz alta
estimulam varios aspectos cognitivos e sociais.

Entre os pontos fortes dessa abordagem (temos justificativa para mencionar), esta sua
capacidade de tornar a leitura menos monotona. Ela traz alternancia entre géneros e métodos de leitura
porque eles provocam diferentes estimulos e ajudam a manter o interesse dos alunos. Além disso, ao
trabalhar com muitos textos, os professores dao aos alunos a chance de descobrir varias narrativas,
estilos, vozes: enriquecendo assim sua visao do mundo e expandindo esferas de diferentes formas de
expressdo humana. Isso tem sua importancia no periodo em que a diversidade de conhecimento e
cultura esta chegando em massa, progressivamente disponivel; e obrigatoria para a formagéo de
cidaddos criticos.

No entanto, essa estratégia esta repleta de desafios substanciais, especialmente em contextos
em que a disponibilidade de materiais diversos. Em muitas escolas, principalmente nas mais carentes,
0s recursos limitados tornam dificil a implementacdo de préaticas inovadoras, estreitando assim as

possibilidades de os professores usarem métodos de leitura variados (Bassi et al., 2019). Além disso,
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métodos alternativos precisam de tempo extra de preparacao por parte dos professores, além de muitas
vezes exigirem alguma preparagdo e educacdo especiais para que essas praticas possam ser bem
implementadas e tragam resultados significativos. Esse contexto pode ser um obstaculo ao
desenvolvimento completo da estratégia.

Em termos de implicacBes préticas para a sociedade, para democratizar 0 acesso ao
conhecimento, muitos materiais de leitura devem ser garantidos e isso € essencial. Ter uma
diversidade de géneros e métodos disponiveis para todos os alunos contribui para uma incluséo
educacional mais eficaz, garantindo que diferentes perfis de alunos sejam atendidos e que todos
tenham a chance de desenvolver o gosto pela leitura. Para os professores, essa abordagem implica a
necessidade de uma formag&o continuada que os prepare para lidar com os desafios da implementacéo
na pratica de métodos diferenciados e os ajude a inovar constantemente em seu trabalho pedagdgico.
Para os alunos, o contato com diferentes géneros e métodos de leitura ndo so enriquece a formacéo
académica como também desperta o interesse por diferentes areas do conhecimento: promovendo
uma educacdo mais ampla e inclusiva.

Em teoria, a utilizacdo de multiplos recursos e abordagens €, de acordo com as teorias de
aprendizagem multimodal, em suas raizes enriquecida porque a ativacdo de diferentes areas do
cerebro por meio de diferentes abordagens enriquece o processo de aprendizagem. Isso indica que
quando os alunos sdo expostos a varios métodos e géneros, educadores, isso implica diferentes
habilidades cognitivas que ddo desenvolvimento a redacdo, contribuindo para uma educacao mais
completa. Essa ideia estd alinhada com as tendéncias pedagdgicas que defendem a ideia de que a
aprendizagem se torna mais significativa quando envolve mdltiplas formas de interacdo e
estimulagdo.

Em suma, as estratégias para promover o habito de leitura nos primeiros anos podem ser
numerosas e de graus variados de eficiéncia, mas se implementadas no contexto certo, essas praticas
tém beneficios sociais que podem contribuir para uma cultura de leitura mais forte e inclusiva, onde
todos podem participar e se beneficiar. Para um professor, é preciso um esforco para inovar
constantemente e estar pronto para se ajustar enquanto trabalha dentro das restricbes. Quanto a um
aluno, o efeito é direto: no desempenho académico, bem como no desenvolvimento cognitivo (e
social). A analise revela que, embora existam desafios, os resultados positivos dessas préaticas
superam em muito os negativos, especialmente quando ha boas condicdes de trabalho e apoio.

A segunda e ultima categoria foi nomeada Exposicéo a Diversas Perspectivas. O entrevistado

PRQ?2 relata “A leitura expde os alunos a uma variedade de perspectivas, o que amplia seu
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entendimento e os ajuda a se conectar com diferentes realidades”. A exposi¢cdo dos alunos a
diferentes perspectivas por meio da leitura é fundamental para a expansdo dos horizontes culturais e
intelectuais para uma visao de mundo mais pluralista. A leitura de textos de varios géneros, producéo
estilistica e contexto cultural promove o desenvolvimento das habilidades dos criticos e promove,
habilidades criticas que sdo necessarias para interpretar as diversas visdes mantidas pelos membros
da sociedade moderna. Envolve a leitura de textos de diferentes géneros, estilos e contextos culturais.

Entre seus pontos fortes, esta o fato de que essa leitura ampla faz os alunos entrarem em
contato com muitas ideias e culturas, o que seria 6timo e elegante como €, aumenta o escopo de outras
realidades e promove uma mente mais aberta e empatica. Tendo sido expostos a vérias narrativas, 0s
alunos adquirem a capacidade de dar sentido e questionar multiplas visdes de mundo: isso alimenta
seu pensamento critico (Saepurokhman et al., 2023). Além disso, entrar em contato com diferentes
estilos de escrita e formas literarias serve para aprimorar a interpretacdo: refina suas habilidades
interpretativas de tal forma que eles se tornam melhores leitores ao compreender textos de naturezas
variadas.

Para Nicolodi e Lira (2020), desempenha um papel essencial no empréstimo e na expansao
do repertdrio experiencial e cultural, ensinando aos alunos maneiras de contatar diferentes linguagens
artisticas que consequentemente enriquecem as formas de expressdo de uma criangca em dire¢do a sua
insercdo no ambiente. No entanto, essa estratégia tem fraquezas que devem ser vistas. A exposicdo a
diferentes perspectivas pode ser dificil para os alunos, se eles tém dificuldades de leitura ou pouca
experiéncia em interpretar textos mais complexos. Nesse caso, a diversidade de géneros e temas pode
aumentar o sentimento de dificuldade e exigir uma mediacdo pedagdgica mais intensa por parte do
professor para garantir que todos os alunos possam acompanhar e se beneficiar do processo.

Outro problema ¢é que algumas escolas tém recursos limitados; portanto, em certos lugares
onde o acesso ao material é limitado, pode ser dificil realizar uma préatica realmente diversa e
inclusiva.

As implicacGes dessa abordagem séo, na préatica, sdo amplas. Para a sociedade, a exposicao a
diferentes perspectivas na leitura escolar promove o desenvolvimento de cidaddos bem informados e
capazes de dialogar, elementos essenciais para viver em um ambiente multicultural e multilingue.
Para os professores, envolve um planejamento cuidadoso para escolher leituras apropriadas que sejam
desafiadoras e viaveis e considerando devidamente o perfil de cada grupo de alunos. A grande
dificuldade esta justamente na oferta de textos que gerenciem o contedo curricular (mas também

gerenciem a curiosidade dos alunos) por meio da promogéo da leitura significativa. Em termos de
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alunos, torna-os aptos a interpretar o mundo de forma critica e reflexiva: fornece ferramentas para
analisar varios contextos e perspectivas com maior profundidade e muito mais discernimento.

Teoricamente, esta relacionado a teorias de aprendizagem cognitiva que apoiam em seu cerne
a necessidade de maultiplos estimulos para promover o desenvolvimento em uma direcéo intelectual.
Por exemplo, Jerome Bruner argumenta que a aprendizagem é enriquecida quando ha interacao entre
diferentes formas de conhecimento e, como tal, a exposicdo a multiplas perspectivas desempenham
um papel na construcdo de uma base de aprendizagem mais solida e integrada. A pluralidade de
estimulos, que vem de leituras diversas, ativa diferentes processos cognitivos; assim, a aprendizagem
assim provocada € mais rica e complexa. Dessa forma, o aluno sera capaz de articular e relacionar
diferentes formas de conhecimento.

Portanto, a exposicdo a diferentes perspectivas por meio da leitura, embora implementa-la
seja desafiadora tanto na pratica quanto na pedagogia, prova ser uma estratégia eficaz na formacao
de alunos criticos, reflexivos e que nutrem o diélogo. Isso ndo sé enche de significado o
desenvolvimento cognitivo dos alunos, mas também ajuda a formar cidaddos capazes de interpretar
o mundo em sua diversidade (e valorizar esse valor) e conviver em harmonia com outras culturas
diferentes da sua.

O Desenvolvimento do Pensamento Critico foi a segunda subcategoria criada, observando o
que foi relatado pelo inquerido PRQ14 “A avaliacéo da leitura muitas vezes se limita ao contetido
basico, mas a leitura critica deve ser incentivada para o desenvolvimento cognitivo mais profundo”.

O desenvolvimento do pensamento critico por meio da leitura € uma maneira poderosa de
passar pelo labirinto educacional, ajudando os alunos a passar da mera decodificacdo de palavras para
serem leitores ativos, capazes de analisar, interpretar e questionar o que leem. Essa habilidade é mais
do que importante para formar pessoas capazes de tomar decisdes adequadas e caminhar por si
mesmas em um mundo cheio de informacdes contraditorias.

Dos pontos fortes dessa abordagem, a leitura regular atua de forma proeminente no aumento
da capacidade de analisar informacdes criticamente. Quando expostos a varios argumentos, narrativas
e estilos de escrita, 0s alunos comecam a desenvolver a capacidade de formar suas opiniées com base
nas informagdes disponiveis e chegar a decisdes informadas ( Manuputty, 2022). Essa préatica nutre a
autonomia intelectual porque os alunos aprenderé@o a questionar as ideias que encontram, mas sim a
se aprofundar no topico com apetite por compreensdo. 1sso ndo apenas os torna fortes em termos
académicos, mas também em nutrir sua personalidade como cidaddos curiosos e criticos, menos

crédulos para serem influenciados.
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Por outro lado, as fraquezas dessa estratégia podem ser como a instrucéo de leitura é realizada
em alguns contextos. Em certas abordagens pedagdgicas, muito peso € dado apenas para garantir que
o texto seja compreendido literalmente, e a parte onde habilidades de analise critica de nivel superior
devem ser desenvolvidas € negligenciada. Isso pode levar a uma educacao incompleta que nao explora
todas as oportunidades oferecidas pela leitura para o aprimoramento do pensamento critico. Além
disso, os alunos que tém dificuldades em ler ou que frequentam escolas onde o pensamento critico
ndo é bem-vindo nunca adquirirdo essa habilidade; eles sempre ficardo aquém de seu potencial
intelectual.

As implicagdes praticas dessa estratégia sdo vastas e profundas. Em termos de sociedade,
obter leitura critica desde os primeiros anos pode levar a ter uma populacdo mais pensativa, capaz de
resistir a manipulacdo de informacoes, especialmente em um contexto cada vez mais desinformado.
Uma comunidade bem informada com individuos capazes de questionar e investigar o que consomem
tende a ser mais ativa e consciente. Quanto aos professores, essa abordagem exige que eles iniciem
tais discussdes que ndo se limitam apenas ao significado textual. Eles precisam infundir um espirito
de debate e reflexdo, criar aquele ambiente onde os alunos se sintam motivados o suficiente para
expressar sua opinido e pensar de forma independente. Por parte dos alunos, o desenvolvimento
vinculado ao pensamento critico por meio da leitura fornece ferramentas mentais (além de serem
equipadas cognitivamente) para lidar com desafios tanto em tarefas académicas quanto em questdes
cotidianas; isso 0s capacita a enfrentar esses problemas de forma mais autbnoma e com maior
julgamento.

Do ponto de vista tedrico, o desenvolvimento do pensamento critico encontra uma relacdo
profunda com correntes de educacdo critica, como a defendida por Paulo Freire. Segundo Freire, a
educacéo deve ser mais do que uma simples transmisséo de conhecimento: deve trabalhar para formar
sujeitos conscientes capazes de questionar a ordem dada e remodelar a realidade circundante. Ler
nesse sentido é considerado um ato de libertacdo; por meio da leitura, o individuo descobre seu lugar
no mundo e ganha a capacidade de agir de forma critica e mutavel sobre ele. Assim, a leitura deixa
de ser um fendmeno passivo para se tornar uma pratica ativa e emancipatoria.

Em resumo, a formacgdo de individuos autbnomos, inquisitivos e pensadores por meio do
pensamento critico influenciado pela leitura é vital. Implementar a estratégia sera problematico; no
entanto, suas implicacdes teoricas e praticas podem revolucionar ndo apenas o processo educacional,

mas também as relagdes dos alunos com o mundo.
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A terceira categoria foi chamada de Melhoria do Vocabulario e da Compreensdo. E
representada pelas falas de PRQ80 “A leitura desenvolve o conhecimento, o vocabulario e a
compreensdo dos alunos, sendo essencial para seu progresso académico” e PRQ82 “A leitura
enriguece o cognitivo, o vocabulario e estimula a curiosidade dos alunos, abrindo portas para novas
descobertas”.

A prética regular da leitura € uma estratégia amplamente reconhecida por seu impacto positivo
na ampliacdo do vocabulario e no aprimoramento da compreensdo textual dos alunos. Ao ler com
frequéncia, os estudantes ndo apenas se expdem a novos termos e expressdes, mas também tém a
oportunidade de observar como essas palavras sdo usadas em diferentes contextos, o que contribui
significativamente para sua capacidade de comunicacao, tanto escrita quanto oral.

Ler para uma crianca ou propor a leitura autbnoma, mesmo antes de iniciar seu processo
escolar, é destacado como uma pratica enriquecedora. Essa atividade proporciona diversas emocoes,
enriquece o vocabulario, favorece o raciocinio, a interpretacdo e compreensao de textos. Ao mesmo
tempo, promove o desenvolvimento da interacdo social e critica, ressaltando a importancia ndo apenas
do contetido, mas também do ato compartilhado de leitura (Souza & Mariano, 2022).

Nos pontos fortes, é importante destacar que a leitura constante amplia o repertério linguistico
dos alunos, proporcionando-lhes mais clareza e precisao na expressao de suas ideias. Um vocabulario
diversificado permite que os estudantes se comuniquem com mais confianga e flexibilidade, o que é
fundamental para o sucesso académico e social. Além disso, a medida que os alunos se familiarizam
com textos mais complexos, sua capacidade de compreensdo também melhora, o que facilita o
desempenho escolar em varias disciplinas e a assimilacdo de novos contetdos (Javourey-Drevet et
al., 2022). Esse processo contribui para o desenvolvimento de habilidades cognitivas mais
sofisticadas, permitindo que os estudantes enfrentem desafios académicos com maior eficécia.

No entanto, essa estratégia apresenta algumas limitacdes. Para alunos com pouca exposicdo a
leitura, o processo de ampliacdo do vocabulario pode ser mais lento e menos eficiente. Em contextos
em que o apoio familiar ou escolar a leitura € insuficiente, os estudantes podem encontrar mais
dificuldade em enriquecer seu repertorio linguistico. Além disso, em algumas abordagens
pedagogicas, ha uma tendéncia a focar na memorizacéo e repeticdo de palavras, sem que os alunos
sejam incentivados a utilizar o vocabulario aprendido de maneira pratica e significativa. Esse enfoque
restritivo pode limitar a capacidade dos estudantes de realmente internalizar e aplicar 0s novos termos

em contextos variados, reduzindo o potencial de melhoria na compreenséo e no uso da linguagem.
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Para a sociedade, a formacdo de leitores mais proficientes, com um vocabulério amplo e uma
boa compreensdo textual, contribui para uma participacdo mais ativa e critica nos debates publicos.
Leitores competentes tendem a ser mais bem informados e engajados, capazes de interagir de forma
mais produtiva com o mundo ao seu redor. Para os professores, o desafio é promover atividades que
ndo apenas incentivem a leitura, mas que também integrem o uso de novas palavras em contextos
praticos, facilitando a aplicagdo do vocabulario adquirido. Isso pode ser feito através de debates,
redacdes, dramatizacOes ou qualquer atividade que permita aos alunos experimentar o uso do novo
vocabulario de maneira significativa. Ja para os alunos, a melhoria do vocabulario e da compreenséo
tende a facilitar o aprendizado em todas as areas do conhecimento, permitindo um desempenho
académico mais so6lido e um maior sucesso escolar.

Teoricamente, o processo de ampliacdo do vocabulario e melhoria da compreensao esta em
consonancia com as ideias de Vygotsky sobre a aquisicdo da linguagem. Para Vygotsky, o
desenvolvimento linguistico e cognitivo esta profundamente relacionado a interagdo social e ao uso
prético da linguagem no cotidiano. A leitura, nesse sentido, oferece uma oportunidade para que 0s
alunos se envolvam com novas formas de linguagem, ampliando seu vocabulario e sua capacidade de
compreensdo por meio da interacdo com o texto e, idealmente, com discussdes em grupo ou atividades
colaborativas (Alkhudiry, 2022). Isso reforca a importancia de praticas pedagogicas que estimulem a
aplicacdo do vocabulario aprendido em situacdes de comunicacao reais.

Em conclusdo, a pratica da leitura regular desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento do vocabulario e da compreensao textual dos alunos, com implicagdes significativas
para o sucesso académico e a formacdo de individuos mais criticos e bem preparados para enfrentar
os desafios da vida. Embora existam obstaculos no processo, especialmente para aqueles com menos
exposicao a leitura, os beneficios dessa préatica superam as dificuldades, especialmente quando ha um
suporte adequado tanto no ambiente escolar quanto no familiar.

A quarta e ultima subcategoria foi chamada de Desempenho Académico, representada pela
fala do entrevistado PRQ42: “Com certeza, a pratica regular da leitura ira melhorar o
desenvolvimento e o desempenho dos alunos, tanto em leitura quanto em outras disciplinas”. Essa
frase destaca a relacdo entre a leitura frequente e a melhoria no desempenho académico dos alunos,
ndo s6 na habilidade de leitura, mas em diversas areas do conhecimento.

A leitura regular é muito importante para o desempenho académico: ajuda a desenvolver
habilidades cognitivas aprimoradas e a capacidade de entender e resolver problemas em diferentes

disciplinas. Com foco no raciocinio, interpretacdo e reflexdo incutidos pela leitura, os alunos
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diversificam seus conhecimentos, o que os equipa para enfrentar os desafios académicos com mais
competéncia e autonomia (Spencer et al., 2021).

A analise da importéncia da leitura destaca que nao se trata apenas de uma habilidade técnica,
mas de uma ferramenta multifacetada que contribui para o desenvolvimento integral do individuo.
Desde o estimulo a imaginacéo até a constru¢do do pensamento critico, a leitura desempenha um
papel central na formag&o de cidaddos informados e reflexivos. Essa perspectiva ressoa com a ideia
de que a leitura € uma pratica social, onde o compartilhamento de experiéncias e a troca de ideias
enriquecem a compreensdo do mundo.

A leitura ndo € apenas um instrumento de aquisicdo de conhecimento, mas também uma
ferramenta poderosa para estimular a imaginacdo. Além disso, conforme Santos et al., (2021)
destacam, a leitura revelou-se capaz de elevar a autoestima das criangas, transferindo valores e
conhecimentos essenciais para o crescimento e bem-estar dos praticantes. A criacdo de um habito
saudavel de leitura desde os anos iniciais da educagdo é apontada como fundamental. E necessario
mostrar caminhos que facilitem o desenvolvimento desse habito como um processo valioso, mesmo
diante dos desafios que possam surgir.

Dessa forma, a promocdo da leitura como uma préatica diaria nas escolas ndo apenas aprimora
0 desempenho académico dos alunos, como também contribui para a constru¢do de uma sociedade
mais critica, informada e participativa (Cadiz-Gabejan & Quirino, 2021). A leitura transcende os
limites do curriculo escolar, tornando-se uma ferramenta essencial para a formacgdo de cidadados
capazes de enfrentar os desafios de um mundo em constante transformacao.

Com relacdo aos pontos fortes, a relacdo entre a frequéncia de leitura e a capacidade de
interpretar declaracdes e questfes é obviamente uma habilidade essencial em diferentes areas do
conhecimento. Mais importante, a pratica da leitura aprimora o pensamento critico e o discernimento,
que sdo importantes para uma compreensdo adequada das informacdes textuais, tornando o progresso
em matematica, ciéncias ou histéria mais provavel. Além disso, bons leitores acham facil escrever
porque podem colocar ideias bem organizadas e coerentes com desenvolvimento adequado; a escrita
€ uma das principais habilidades que um aluno precisa para ter sucesso nos estudos e para construir
uma comunicagdo eficaz, o que é extremamente importante na escola e na vida profissional.

No entanto, a auséncia de um estimulo a leitura nos primeiros anos constitui uma fraqueza
muito grande. Em ambientes onde a leitura ndo é sistematicamente promovida, os alunos tendem a
apresentar lacunas na formacéo, o que nao afeta apenas o desempenho nas disciplinas que implicam

leitura direta, portugués e literatura, por exemplo, mas também em outras disciplinas que exigem
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habilidades interpretativas e analiticas. Além disso, a atencdo excessiva as avaliacdes e resultados
pode levar a leitura de passagem (como pode ser chamada), 0 que comprometeria a compreensao
critica dos textos e a reflexdo dos alunos sobre o contetido com maior profundidade.

As implicagOes praticas dessa analise sdo bastante importantes. Para a sociedade, acabar com
0 analfabetismo por meio do ensino da leitura na escola é o primeiro passo para melhorar os
indicadores educacionais e formar cidadaos desenvolvidos, prontos para contribuir com o progresso
(social e econdmico) com mentes preparadas. Uma populacdo criticamente ativa, que saiba distinguir
0 bem comum do mero consumo. Para os professores, a leitura deve ser integrada a todas as areas de
contetdo, atuando como uma ferramenta que apoie o ensino de outras disciplinas.

Por isso é necessario planejar uma agdo didatica que valorize a leitura como transversalidade
capaz de reinserir a aprendizagem em diferentes contextos. Para os alunos, habituar-se a leitura desde
a infancia ajuda-os a ter uma base sélida para o acompanhamento curricular (na escola) e bons
resultados nas avaliagOes, 0 que repercute positivamente no desempenho escolar geral.

Em teoria, o efeito positivo da leitura no desempenho académico também é apoiado por teorias
de educacdo abrangente que veem o desenvolvimento dos alunos de uma dimenséo cognitiva e social
como também interconectado. O desenvolvimento é provocado pela interacdo entre o individuo e o
ambiente; a leitura ¢ uma das ferramentas fundamentais. A leitura promove o raciocinio, a
compreensdo e a abstracdo, portanto, cria oportunidades para o0s alunos construirem suas estruturas
cognitivas, uma vez que o desenvolvimento pode ser direcionado para a aquisicéo de habilidades ndo
apenas relacionadas a decifracdo de textos, mas também conectadas ao pensamento critico, resolucao
de problemas e tomada de decisdes.

Em suma, os efeitos da leitura no crescimento académico e cognitivo sinalizam a importancia
central dessa préatica no processo de aprendizagem dos alunos. A leitura enriquece o vocabulério ndo
apenas e somente para no desenvolvimento de habilidades de escrita fina; mas também promove a
compreensdo critica e a independéncia intelectual. Embora existam desafios na realizacdo dessas
praticas, especialmente onde ha pouca infraestrutura e suporte, 0s retornos sao substanciais: alunos
mais bem preparados, professores mais capazes, uma sociedade mais informada. Por isso, a promogéo
da leitura deve ser prioridade nas politicas educacionais, para que cada aluno possa desenvolver-se

plenamente.
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Considerac0es Finais

O objetivo geral de conhecer como a préatica da leitura é abordada nos anos iniciais do ensino
fundamental no municipio de Alto Gargcas foi atingido. A pesquisa conseguiu identificar as praticas
pedagdgicas empregadas, bem como os principais desafios enfrentados pelos educadores na
promocao da leitura. Além disso, foram analisadas as implicacdes dessas préaticas no desenvolvimento
cognitivo e académico dos alunos, fornecendo uma visao abrangente do tema. O estudo revelou que,
embora a leitura seja amplamente reconhecida pelos professores como fundamental para o
aprendizado, dificuldades como a falta de materiais adequados, sobrecarga de trabalho e auséncia de
formacéo continuada comprometem sua implementacéo ideal. Mesmo diante desses desafios, praticas
especificas voltadas a leitura foram relatadas, indicando o esfor¢co docente em fomentar essa
habilidade. Dessa forma, o objetivo foi cumprido ao oferecer uma compreenséo detalhada sobre como
a leitura é conduzida nesse contexto educacional.

O primeiro objetivo especifico, que buscava conhecer as metodologias pedagogicas utilizadas
pelos educadores na promocé&o da leitura durante os primeiros anos do ensino fundamental, a pesquisa
identificou que os professores utilizam metodologias variadas, como leitura compartilhada, projetos
interdisciplinares e o incentivo a leitura individual. No entanto, foi destacado que, em muitos casos,
essas praticas sao limitadas pela falta de recursos didaticos e pela auséncia de formacgdo continuada
que auxilie os educadores na aplicacdo de metodologias mais inovadoras. Apesar dessas limitacoes,
as estratégias relatadas mostram um esforco dos docentes em adaptar e diversificar suas abordagens
para fomentar o habito de leitura e promover o desenvolvimento cognitivo e académico dos alunos.
Assim, o objetivo foi alcancado ao evidenciar as praticas pedagdgicas vigentes e os desafios
associados a sua implementacao.

O segundo objetivo especifico, que buscava identificar os principais desafios enfrentados
pelos educadores na implementacdo de praticas de leitura eficazes, a pesquisa revelou que 0s
principais desafios incluem a falta de recursos didaticos adequados, a sobrecarga de trabalho dos
professores, o tempo limitado disponivel para a leitura no planejamento escolar e a auséncia de
formacdo continuada voltada especificamente para mediacdo da leitura. Esses fatores foram
apontados como barreiras significativas que dificultam a implementagdo de préaticas mais eficazes e
inovadoras. Além disso, a pesquisa destacou que, apesar dessas dificuldades, os professores

reconhecem a importancia da leitura para o desenvolvimento dos alunos e buscam, dentro de suas
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possibilidades, superar os obstaculos identificados. Portanto, o objetivo foi alcan¢ado ao oferecer uma
visdo clara e detalhada dos desafios que permeiam a promocéo da leitura no contexto educacional
investigado.

O terceiro objetivo especifico, que visava entender a contribuicao da pratica regular da leitura
no desenvolvimento dos alunos nos anos iniciais do ensino fundamental, o estudo demonstrou que a
pratica regular da leitura contribui significativamente para o desenvolvimento cognitivo e académico
dos alunos. Foi evidenciado que a leitura fortalece habilidades como interpretacao, raciocinio critico
e ampliacdo do vocabulario, além de melhorar o desempenho geral nas disciplinas escolares. Os
professores relataram que os alunos que tém contato frequente com praticas de leitura apresentam
maior interesse e engajamento nas atividades escolares, refletindo um impacto positivo no
aprendizado. Apesar disso, os desafios relacionados a falta de recursos e ao tempo disponivel limitam
0 alcance maximo dessa contribuicdo. Assim, o objetivo foi alcangcado ao identificar e compreender
os beneficios da leitura regular no contexto educacional analisado.

O estudo apresentou resultados relevantes em trés aspectos principais: praticas pedagdgicas,
desafios enfrentados pelos educadores e os impactos da leitura no desenvolvimento dos alunos.
Quanto as praticas pedagogicas, constatou-se que os professores utilizam metodologias como leitura
compartilhada, projetos interdisciplinares e incentivo a leitura individual. No entanto, essas praticas
sdo frequentemente limitadas pela falta de recursos didaticos e pelo tempo reduzido para
planejamento e execucdo, o que impede uma aplicacdo mais abrangente e eficaz.

No que diz respeito aos desafios enfrentados pelos educadores, foram identificados entraves
significativos, como a auséncia de materiais adequados, a sobrecarga de trabalho e a caréncia de
formacdo continuada especifica para a mediacdo da leitura. Tais fatores comprometem a
implementacdo de metodologias mais inovadoras e dificultam o alcance dos objetivos desejados no
ensino da leitura.

Por fim, destacou-se o impacto positivo da pratica regular da leitura no desenvolvimento
cognitivo e académico dos alunos. Observou-se que a leitura contribui para o aprimoramento de
habilidades como interpretagéo, raciocinio critico e ampliacdo do vocabulario, alem de fomentar o
interesse e 0 engajamento dos estudantes nas atividades escolares. Apesar dos desafios, os professores
reconhecem a relevancia da leitura como uma ferramenta indispensavel para a formacdao integral dos
alunos, ressaltando a necessidade de investimentos em recursos e formagéo docente para ampliar 0s

beneficios dessa pratica.
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O estudo oferece contribuicfes tedricas e praticas significativas para o campo da educacao,
especialmente no contexto do ensino da leitura nos anos iniciais do ensino fundamental. Do ponto de
vista tedrico, a pesquisa enriquece o debate sobre as metodologias pedagdgicas voltadas para a
promocdo da leitura, ao explorar como praticas docentes especificas impactam o desenvolvimento
cognitivo e académico dos alunos. Além disso, ao identificar os principais desafios enfrentados pelos
educadores, 0 estudo amplia a compreenséo sobre as barreiras estruturais e contextuais que dificultam
a implementacdo de estratégias mais eficazes. Esse panorama tedrico pode subsidiar novas
investigacdes que busquem solucdes para os entraves diagnosticados, contribuindo para o avancgo das
discussdes sobre politicas publicas educacionais.

No campo préatico, a pesquisa fornece subsidios concretos para a melhoria das praticas
pedagdgicas. Ao evidenciar a importancia da leitura regular para o desenvolvimento dos alunos, o
estudo reforca a necessidade de iniciativas voltadas para o fortalecimento da formacéo docente, a
disponibilizacdo de recursos didaticos adequados e a valorizacdo do tempo dedicado a leitura no
ambiente escolar. Ademais, as reflexdes apresentadas podem orientar gestores escolares e professores
na elaboracdo de projetos pedagdgicos que priorizem a leitura como uma ferramenta central para o
aprendizado.

Essas contribuicdes, tanto tedricas quanto praticas, posicionam o estudo como um instrumento
valioso para a promogdo de mudangas no ensino da leitura, visando ndo apenas melhorar o
desempenho académico dos alunos, mas também fomentar o desenvolvimento de habilidades criticas
e a formacdo de leitores mais reflexivos e engajados.

O estudo apresenta algumas limitacbes que devem ser consideradas ao interpretar seus
resultados. Uma das principais limitacdes esta relacionada ao contexto geografico especifico da
pesquisa, realizada exclusivamente no municipio de Alto Garcas. Essa delimitacdo pode limitar a
generalizacdo dos achados para outras regides, onde as condi¢Ges educacionais, sociais e econdmicas
podem variar significativamente. Além disso, a pesquisa baseou-se majoritariamente nas percepcgdes
de professores, o que, embora enriquecedor, pode ndo contemplar integralmente as experiéncias dos
alunos e suas familias, limitando a visdo mais ampla do impacto das praticas de leitura.

Outro aspecto que merece atencgdo é a possivel influéncia de vieses relacionados as respostas
dos participantes. Como os dados foram coletados por meio de questionarios, ha a possibilidade de
respostas enviesadas, seja por desejabilidade social, com os professores fornecendo respostas que
acreditam ser esperadas, seja por limitaces na clareza ou interpretacdo das perguntas. Isso pode ter

impactado a preciséo de algumas informagdes coletadas, especialmente no que diz respeito aos
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desafios enfrentados e as estratégias efetivamente utilizadas em sala de aula. Adicionalmente, a
auséncia de uma andlise mais aprofundada da perspectiva dos alunos e do uso de ferramentas mais
abrangentes, como observac6es em sala de aula ou analise direta de materiais didaticos, restringiu o
alcance da pesquisa. Esses elementos poderiam complementar os achados e oferecer uma visao mais
holistica sobre a pratica da leitura nos anos iniciais do ensino fundamental.

Para avancar no campo da ciéncia educacional voltada para o ensino da leitura nos anos
iniciais do ensino fundamental, algumas sugestdes podem ser propostas com base nas limitacdes e
contribuicdes do estudo. Primeiramente, recomenda-se a ampliacdo do contexto geografico das
pesquisas futuras, explorando diferentes regibes ou mesmo um contexto nacional, de modo a
considerar as diversidades culturais, econdmicas e educacionais que influenciam a prética da leitura.
Esse tipo de abordagem permitiria identificar padrbes ou especificidades regionais, enriquecendo a
compreenséo do tema.

Além disso, estudos futuros poderiam incluir a perspectiva dos alunos e de suas familias,
possibilitando uma analise mais abrangente das dindmicas envolvidas na promocéo da leitura. O uso
de entrevistas ou questionarios direcionados a esses publicos complementaria as percepcbes dos
professores, oferecendo uma visdo mais completa das experiéncias e desafios enfrentados.

Outra recomendacdo € a adocdo de métodos de observacdo direta em sala de aula, que
possibilitem uma andlise pratica das metodologias empregadas, dos materiais didaticos utilizados e
das interacOes entre professores e alunos. Essa abordagem permitiria validar e aprofundar os dados
autorrelatados, promovendo uma visdo mais detalhada do cotidiano escolar.

Adicionalmente, é pertinente investigar o impacto das novas tecnologias no ensino da leitura.
Aplicativos de leitura, plataformas colaborativas e recursos digitais podem ser analisados em termos
de suas potencialidades e limitacfes, ajudando a adaptar as praticas pedagdgicas as demandas da era
digital. Da mesma forma, a avaliacdo de programas de formacao continuada voltados para a mediacao
da leitura poderia fornecer subsidios para aprimorar a capacitacdo docente e superar os desafios
enfrentados na pratica.

Outro campo promissor para futuras pesquisas € a analise do impacto de politicas publicas e
investimentos governamentais em recursos didaticos e infraestrutura escolar. Compreender como
essas variaveis influenciam a prética da leitura nas escolas poderia auxiliar na formulagdo de
intervencdes mais eficazes. Por fim, sugere-se a realizacao de estudos longitudinais que acompanhem
0 impacto das praticas de leitura ao longo do tempo, permitindo identificar como as metodologias

aplicadas nos anos iniciais afetam o desempenho académico e o desenvolvimento cognitivo em etapas
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posteriores. Essas sugestdes visam ampliar e aprofundar o conhecimento sobre o tema, fornecendo
bases solidas para intervencgdes educacionais que possam fortalecer o desenvolvimento cognitivo e

académico dos alunos, além de promover uma educacdo mais inclusiva e eficaz.
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Anexo

Anexo A - Termo De Consentimento Livre E Esclarecido — TCLE Baseado Nas Diretrizes
Contidas Na Resolug¢éo Cns N°466/2012, Ms.

Prezado (a) Senhor (a)

Esta pesquisa é sobre A Importancia da Leitura no Processo de Ensino e Aprendizado do
Aluno nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental em forma de um estudo de caso e estd sendo
desenvolvida por Helena Maria De Souza Dariva do Cursos de Mestrado Internacional em Educacao
na Logos University International — Unilogos®, sob a orientagdo do(a) Prof.(a) Prof. Dr. Jhonata
Jankowitsch.

Os objetivos do estudo pesquisa sdo investigar como a pratica da leitura é abordada nos anos
iniciais do ensino fundamental, com foco nas préticas pedagdgicas adotadas, nos desafios enfrentados
pelos educadores e nos impactos dessa pratica no desenvolvimento cognitivo e académico dos alunos.
A intencdo analisar as metodologias pedagogicas utilizadas pelos educadores na promocao da leitura
durante os primeiros anos do ensino fundamental, identificando as abordagens mais frequentes e sua
eficacia. Identificar e avaliar os principais desafios enfrentados pelos educadores na implementacao
de préticas de leitura eficazes, considerando fatores como infraestrutura escolar, formacédo docente e
engajamento dos alunos e investigar a contribuicdo da pratica regular da leitura no desenvolvimento
cognitivo e académico dos alunos nos anos iniciais do ensino fundamental, avaliando como essa
prética influencia o desempenho escolar e as habilidades cognitivas dos estudantes. A finalidade deste
trabalho é demonstrar a relevancia do tema, e identificar como a leitura é integrada nas praticas
pedagdgicas dos anos iniciais do ensino fundamental € necessaria para identificar e superar as
barreiras que comprometem o pleno desenvolvimento dessa habilidade. Entender as estratégias
pedagdgicas utilizadas, os obstaculos enfrentados pelos educadores e as consequéncias dessas
praticas no desenvolvimento cognitivo dos alunos é essencial para promover interven¢Ges mais
eficazes e adaptadas as realidades das salas de aula.

Solicitamos a sua colaboragdo para a resposta dessa pesquisa que tem duragdo media de 5
minutos como também sua autorizacao para apresentar os resultados deste estudo em eventos da area
de educacéo e publicar em revista cientifica nacional e/ou internacional. Assim que os resultados

forem anunciados, seu nome sera mantido estritamente confidencial. Informamos que este estudo traz
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riscos minimos, como cansago, vergonha, preocupacdo com o futuro e/ou constrangimento ao
responder questdes que abrangem temas delicados que afetam a sociedade como um todo.
Esclarecemos que sua participacdo no estudo é voluntéaria e, portanto, o(a) senhor(a) néo é
obrigado(a) a fornecer as informacGes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo
Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do
mesmo, nao sofrerd nenhum dano, nem havera modificacdo na assisténcia que vem recebendo na
Instituicdo (se for o caso). Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento

que considere necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Assinatura do(a) pesquisador(a) responsavel

Considerando, que fui informado (a) dos objetivos e da relevancia do estudo proposto, de
como sera minha participacao, dos procedimentos e riscos decorrentes deste estudo, declaro o meu
consentimento em participar da pesquisa, como também concordo que os dados obtidos na
investigacdo sejam utilizados para fins cientificos (divulgacdo em eventos e publicacdes). Estou

ciente que receberei uma via desse documento.

Miami, FL , 30 de Agosto de 2024 Impressao

dactiloscépica

Assinatura do participante ou responsavel legal

Contato com o Pesquisador (a) Responsavel:
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Caso necessite de maiores informacGes sobre o presente estudo, favor ligar para o ()
pesquisador (a)
Helena Maria De Souza Dariva (66) 9636-2918 ou para o Comité de Etica da Logos

University International — www.unilogos.edu.eu / atendimento@unilogos.edu.eu

Anexo B - Questionario sobre a Importancia da Leitura no Processo de Ensino e Aprendizado
do Aluno nos Anos Iniciais
1.Qual é a sua faixa etaria?

() Menos de 25 anos

() 25-34 anos

() 35-44 anos

() 45-54 anos

() 55-64 anos

() 65 anos ou mais

2. Qual é o seu nivel de formacao académica?

() Licenciatura (Graduacéo)

() Especializacdo (P6s-graduacdo Lato Sensu)
() Mestrado (Pés-graduacao Stricto Sensu)

() Doutorado (P6s-graduacdo Stricto Sensu)
() Pds-doutorado

() Outra (por favor, especifique):

3. Qual é a sua ocupacéo principal?

() Professor(a) de Educacéo Infantil
() Professor(a) dos anos iniciais do Ensino Fundamental
() Outro profissional da educagéo
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() Outra (por favor, especifique):

4.Ha quanto tempo vocé atua na educacdo ou acompanha o desenvolvimento escolar de uma
crianga?

() Menos de 1 ano
() 1-3 anos

() 4-6 anos

() 7-10 anos

() Mais de 10 anos

5.Qual é a sua relagdo com a crianga/aluno(a) que esta nos anos iniciais do ensino fundamental?

() Professor(a) titular

() Professor(a) auxiliar

() Diretor (a) Escolar

() Coordenador (a) Escolar

() Outro (por favor, especifique):

6.A pratica regular da leitura em sala de aula nos anos iniciais do ensino fundamental contribui
diretamente para o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

() — Discordo totalmente
() — Discordo

() — Neutro

() — Concordo

() — Concordo totalmente

7.0s métodos pedagdgicos adotados na escola sdo eficazes em despertar o interesse e 0 habito da
leitura nos alunos.

() — Discordo totalmente
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() — Discordo
() — Neutro
() — Concordo

() — Concordo totalmente

8.0s desafios enfrentados pelos professores, como falta de recursos e tempo, prejudicam a
promocdo eficaz da leitura nos anos iniciais.

() — Discordo totalmente
() — Discordo

() — Neutro

() — Concordo

() — Concordo totalmente

9.0 envolvimento dos pais na pratica da leitura em casa complementa de maneira significativa o
trabalho realizado pela escola.

() — Discordo totalmente
() — Discordo

() — Neutro

() — Concordo

() — Concordo totalmente

10.0s materiais didaticos e as atividades propostas pela escola sdo adequados para incentivar e
sustentar o habito da leitura entre os alunos dos anos iniciais.

() — Discordo totalmente
() — Discordo

() — Neutro
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() —Concordo

() — Concordo totalmente

11. Os professores tém acesso a formagdo e recursos suficientes para desempenhar seu papel como
mediadores eficazes da leitura nos anos iniciais do ensino fundamental.
() — Discordo totalmente

() — Discordo
() — Neutro
()—Concordo

() — Concordo totalmente

12. Na sua opinido, quais sdo os principais desafios que os professores enfrentam ao tentar
promover a leitura nos anos iniciais do ensino fundamental?

13. Como vocé avalia a integracdo entre a escola e a familia no estimulo a leitura entre as criancas?
Quais sao os pontos fortes e as areas que precisam ser melhoradas?

14. Quais estratégias vocé considera mais eficazes para incentivar o habito da leitura entre os alunos
dos anos iniciais? Poderia compartilhar alguma experiéncia pessoal ou observagédo?

15. Como vocé acredita que a pratica regular da leitura impacta o desenvolvimento académico e
cognitivo dos alunos nos primeiros anos do ensino fundamental?
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