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RESUMO

A presente pesquisa foi desenvolvida a partir de investigacfes articuladas com
a linha de Teoria e Pratica na Formacéo de Professores integrado ao Programa de
Pos-graduacdo em Educacéo, cujo tematica se estende a Educacéao Inclusiva com o
objetivo de entender os desafios em promover a inclusdo efetivamente nos processos
de ensino e aprendizagem. Assim, tem-se como publico estudantes com deficiéncia e
transtornos do neurodesenvolvimento, em especial o Transtorno de Déficit de Atencéo
e Hiperatividade (TDAH), em uma escola publica regular. Para sistematizacdo das
etapas, utilizou-se os instrumentos de pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso,
observando, analisando e registrando as interacdes. Essa metodologia foi uma opcéo
coerente com a perspectiva critico-dialética, interpretando a dindmica da contradicao
existente na construgcdo do real e as possibilidades de superacdo dessas
contradicbes. A fundamentacdo tedrica apresenta-se como aporte ao debate,
ampliando o contexto de aplicacdo da pesquisa, pautada inicialmente no atendimento
as necessidades educacionais especiais na perspectiva da Educacdo Inclusiva,
Sassaki (1997), Baumel e Semeghini (1998), Gentili (2009), Mantoan (2003),
Fortunato (2013); assim como os desafios enfrentados por alunos com TDAH: Barkley
(2002), Omote (1995), Biederman e Faraone (2006), Pessoa (2013) e Quixaba (2015),
Silva (2019); que abriram caminhos &s novas teorizacbes, discussdes e
reconceptualizacfes. Para melhor compreensao essa dissertacdo foi norteada pela
seguinte questdo: Por que os estudantes que apresentam Transtorno de Déficit de
Atencéo e Hiperatividade ndo possuem o devido atendimento especializado na escola,
considerando as caracteristicas especificas do transtorno? Diante do problema de
pesquisa, torna-se importante destacar que esta pesquisa foi realizada durante os
anos de 2021 a 2023, tendo como publico alvo oito alunos com laudos de TDAH e
uma breve consideracdo as demais Pessoas com Deficiéncia (PcD) a da unidade
educacional. Compreende-se que as analises evidenciam desafios para o0 processo
de inclusdo educacional, desde falhas na rede de apoio: equipe multidisciplinar,
familia, profissionais da educacédo ndo capacitados para lidar com cada especificidade
PcD, legislacfes incoerentes com a promocao de equidade e, para tanto. este estudo
nao tem sua relevancia na entrega resultados prontos, mas na provocacao de didlogos
para o engajamento de profissionais, pais e sociedade na busca da efetivacdo dos
direitos j& adquiridos; considerando que, o aluno com Transtorno de Déficit de
Atencdo e Hiperatividade, assim como as demais pessoas com deficiéncia, por
estarem em uma escola regular, publica, ndo pode ter dispensado os cuidados direto
de multiprofissionais especializados. Desse modo, € necessario pensar com
criticidade em seu direito e este ndo pode ser considerado de forma solitaria, ingénua
e desvinculada de um significado politico, econdmico e social amplo.

Palavras-chave: Neurodesenvolvimento. TDAH. Inclusdo educacional.



ABSTRACT

The present research was developed from investigations articulated with the
line of Theory and Practice in Teacher Education integrated to the Postgraduate
Program in Education, whose theme extends to Inclusive Education with the objective
of understanding the challenges in effectively promoting inclusion in the teaching and
learning processes. Thus, students with disabilities and neurodevelopmental
disorders, especially Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), are included in a
regular public school. To systematize the stages, qualitative research instruments of
the case study type were used, observing, analyzing and recording interactions. This
methodology was a coherent option with the critical-dialectical perspective, interpreting
the dynamics of the existing contradiction in the construction of the real and the
possibilities of overcoming these contradictions. The theoretical foundation presents
itself as a contribution to the debate, expanding the context of application of the
research, initially based on meeting special educational needs from the perspective of
Inclusive Education, Sassaki (1997), Baumel and Semeghini (1998), Gentili (2009),
Mantoan (2003), Fortunato (2013); as well as the challenges faced by students with
ADHD: Barkley (2002), Omote (1995), Biederman and Faraone (2006), Pessoa (2013)
and Quixaba (2015), Silva (2019); that paved the way for new theorizations,
discussions and reconceptualizations. For a better understanding, this dissertation was
guided by the following question: Why do students who have Attention Deficit
Hyperactivity Disorder not have the proper specialized care at school, considering the
specific characteristics of the disorder? Faced with the research problem, it is important
to highlight that this research was carried out during the years 2021 to 2023, having as
target audience eight students with ADHD reports and a brief consideration of other
People with Disabilities (PwD) at the educational unit . It is understood that the
analyzes show challenges for the process of educational inclusion, from failures in the
support network: multidisciplinary team, family, education professionals not trained to
deal with each PwD specificity, inconsistent legislation with the promotion of equity
and, therefore, . this study does not have its relevance in delivering ready-made
results, but in provoking dialogues for the engagement of professionals, parents and
society in the search for the realization of already acquired rights; considering that, the
student with Attention Deficit Hyperactivity Disorder, as well as other people with
disabilities, because they are in a regular, public school, cannot have dispensed with
the direct care of specialized multidisciplinary professionals. In this way, it is necessary
to think critically about your right and this cannot be considered in a solitary, naive way
and disconnected from a broad political, economic and social meaning.

Keywords: Neurodevelopment. ADHD. Educational inclusion.
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1 INTRODUCAO

O interesse por esta pesquisa, sobre o Transtorno de Déficit de Atencéo e
Hiperatividade (TDAH), transtorno neurobiolégico, que afeta o neurodesenvolvimento
e se manifesta de diferentes formas, surgiu a partir de experiéncias vivenciadas no
cotidiano familiar, com meu filho, apos ser diagnosticado com TDAH. Ele ndo é o foco
da pesquisa, mas foi o gatilho para o despertar da ignorancia até entéo vivenciada no
cotidiano escolar, de forma imperceptivel.

Numa perspectiva da docéncia torna-se de suma importancia contribuir como
profissional da educacéo para o aprofundamento das discussdes sobre realidades
vivenciadas, impedimentos e limitacbes a oportunidade de igualdade de condicdes,
gue a pessoa com Deficiéncia e TDAH enfrentam diariamente.

Nos proximos movimentos tecidos na dissertacéo, seréo verificados a evolucao
dos ordenamentos legais, baseados nas legislacBes e eventos internacionais da
Educacao Inclusiva, que propuseram transformacdo dos processos de ensino e
aprendizagem, de maneira que atendam as diferencas dos estudantes e levando em
consideracdo o direito de todos a educacdo. Como exemplo, tem-se a Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva que busca o
acesso e permanéncia de todos os alunos nas escolas, observando a transversalidade
da Educacao Especial iniciando da Educacao Infantil a Superior; proporcionando o
Atendimento Educacional Especializado (AEE) e buscando, para tanto, a capacitacao
de professores para o atendimento da inclusdo escolar. Posto isto, tal capacitacéo
deve englobar também a participacdo da familia e da comunidade; assim como
acessibilidade urbanistica, arquitetdnica, de equipamentos; transportes, redes de
comunicacao e informacéao; e principalmente na implementacéo das politicas publicas
(BRASIL, 2008b, p. 14).

Segundo Carvalho (2013), a Politica Nacional de Educacdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva PNEEPEI, teve avangcos em sua proposta, mas
também diversas contradi¢cdes e conflitos normativos durante a implementacdo da
proposta pedagodgica da Educacao Inclusiva na integracdo a Educacdo Especial. E
isso tem permitido a ilusado de eliminar a exclusdo educacional e provocado tensdes,
interpretacbes ambivalentes e segregacionista, ameacando a verdadeira equidade
que a Politica Nacional de Educacdo Especial, deve garantir como o principio

inclusivo, e o comprometimento social.



Nesse contexto, os profissionais da educacédo necessitam de um conhecimento
muito amplo para conhecer e aplicar de forma equanime, a proposta pedagdgica da
Educacéao Inclusiva naintegragéo a Educacao Especial, pois as contradigcdes imperam
as acoes pedagogicas. De acordo com Brito (2020), no Brasil, a Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao Inclusiva, ainda €, na visdo do
Direito, uma legislacéo principiologica e pouco descritiva. Principiolégica no sentido
de que as leis, as emendas constitucionais, a BNCC (2018), os decretos e as portarias
fixam diretrizes para as demais leis setorizadas e estabelecem principios que podem
ser interpretados de diferentes formas e ndo a partir de uma linguagem educacional
distinta a cada especificidade.

Entao, tanto o profissional quanto ao sistema podem considerar que estejam
proporcionando instrumentos que promovam a inclusdo; mas, ao analisar o contexto,
percebem que os desafios se mostram persistentes: alunos copistas, mas que nao
compreendem a realidade ao seu redor; deficientes auditivos que convivem em uma
sala regular, mas sua Unica comunicacdo se da por linguagem de sinais e apenas
com o intérprete; criangas diagnosticadas com transtornos do neurodesevolvimento,
mas sem um norte a seguir; alunos com necessidades de apoio de uma equipe
multidisciplinar — fonoaudidlogos, psicologos, terapeutas e profissionais da educacéao,
entre outros, trabalhando juntamente com as familias de alunos que estdo no
processo incluso de educacéo, conhecedores das especificidades, para que possam,
juntos, tracar planos individualizados para cada situacdo. O sistema educacional
estabelece a igualdade no campo da lei, mas a aplicacdo da equidade, para garantir
a acessibilidade, ndo esta estabelecida de forma descritiva.

As legislacdes existentes permitem que esse individuo possa requerer seu
direito judicialmente, como deficiente, como portador de um impedimento que o torna
em condicdo desigual, porém, essa cobranca tem ocorrido de forma individual,
beneficiando apenas parte da populagéo. O acesso a esse direito demanda custos e
tempo, além disso o resultado dependera da interpretacao que se fizer da lei, tal como
a coletividade, a falta de informacgdes ou de condi¢des financeiras para 0 acesso a
esse direito, pouco se da.

A presente investigacdo cientifica tem como publico-alvo, oito alunos com
laudos diagnosticando Transtornos de Déficit de Atengéo e Hiperatividade; porém ao

todo o publico alvo da Educacdo Especial sdo quinze alunos nesta unidade
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educacional, portanto, discorreremos uma breve retrospectiva da realidade
vivenciada pelos demais alunos PcD, na sala de aula regular, assim como no
Atendimento Educacional Especializado, na perspectiva da Educacao Inclusiva .

A unidade educacional em foco é composta por Ensino Fundamental — Anos
Finais e Ensino Médio, denominada “CB”, com uma clientela que compreende a faixa
etaria de 10 a 18 anos de idade, em média; com funcionamento em dois turnos,
diurnos; com um total de 320 alunos, dos quais séo pubicos da Educacéo Especial 07
alunos do Ensino Médio e 08 alunos de Ensino Fundamental. A unidade esta
localizada no municipio denominado, nesta pesquisa, como “M”, situada no interior do
estado de Goiés, Brasil, com numero total de habitantes inferior a 5 mil.

E importante frisar que os nomes de todos os envolvidos na pesquisa, assim
como o0 nome da escola, foram preservados, mas os individuos participantes foram
devidamente consultados e aceitaram participar da pesquisa, que tem o objetivo de
entender os desafios em promover a incluséo efetiva de aprendizagem e ensino de
estudantes com deficiéncia e transtornos do neurodesenvolvimento, TDAH.

O primeiro capitulo apresenta um aporte ao debate, ampliando o contexto de
aplicacdo da pesquisa, pautada inicialmente no atendimento as necessidades
educacionais especiais na perspectiva da Educacdo Inclusiva, abordando
consideracfes de Sassaki (1997), Baumel e Semeghini (1998), Gentili (2009),
Mantoan (2003), Fortunato (2013); propiciando uma reconfiguracao da concepgéao de
Educacao Especial, bem como do paradigma incluséo.

Ja o segundo capitulo instiga a formagcdo de consciéncia, de analise aos
procedimentos pedagdgicos e de percepcdo aos desafios enfrentados pelos alunos
com TDAH: Barkley (2002), Omote (1995), Biederman e Faraone (2006), Pessoa
(2013) e Quixaba (2015), Silva (2019) entre outros, alertam-nos a uma tomada de

consciéncia.
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1.1 JUSTIFICATIVA

Para Rohde e Benczik (1999, p. 12), o TDAH € um problema de saude mental,
gue se caracteriza por desatencao, agitacéo ou hiperatividade e impulsividade; e que
pode ser diagnosticado e

tratado desde a infancia, reduzindo os impactos emocionais, familiares,
sociais e escolares.

Nesse contexto, a relevancia desta pesquisa mostra-se pela obtencdo de
dados, da realidade vivenciada por alunos com TDAH, que possam evidenciar, com
maior clareza, os desafios e as dificuldades que eles enfrentam diariamente,
contribuindo, desse modo, para o aprofundamento das discussdes sobre o tema e
possibilidades de trabalho conjunto que eliminem barreiras ao seu pleno
desenvolvimento.

De acordo Silva (2022), o TDAH esta ligado ao funcionamento do cérebro e
persiste até a vida adulta. E um excesso de atividade cerebral que pode contribuir
para comorbidades, como o transtorno de aprendizagem (por dispersdo ou
inquietacéo, falta de foco e disfuncionalidade na escrita e na leitura), podendo evoluir
para o panico, a ansiedade (de comida ou sono) e, até mesmo, a depressao por
exaustdo mental. O TDAH caracteriza-se pelo excesso de pensamentos e de
informacgdes e pela paixao por ideias.

Para Barkley (2002), estudos, usando metodologias clinicas, concordam que
o TDAH parece ser uma doenca de origem multifatorial, com componentes genéticos
e ambientais, em que, provavelmente, varios genes anémalos de pequeno efeito, em
combinacdo com um ambiente hostil, formariam um cérebro alterado em sua estrutura
guimica e anatdbmica. Os circuitos cerebrais envolvidos sdo os relacionados ao
controle da atencdo e dos impulsos — fronto-estriatais, limbicos e cerebelares — e as
estruturas neuroquimicas sdo o0s sistemas dopaminérgicos e noradrenérgico
(BARKLEY, 2002).

Segundo dados da OMS (2019), cerca de 4% da populacdo adulta mundial
tem o Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade. No Brasil, o transtorno atinge
aproximadamente dois milhdes de pessoas, isso ao se considerar uma estimativa feita
apenas com casos de pessoas diagnosticadas; porém, o niumero de pessoas nao

diagnosticadas e que apresentam os sintomas frequentes de TDAH ultrapassam essa
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margem. Dentre 0s sintomas associados a esse transtorno, aponta-se:
desorganizacao, desligamento instantaneo, altruismo gigante, baixa autoestima, auto
Visdo negativa, variagdo do humor, impaciéncia, procrastinacao, nao consegue definir
prioridades, tendéncia aos vicios e ao descontrole (acgucar, alcool etc.), impulsividade
e inseguranca social por imaturidade do cortex frontal. Esses sintomas, continuos e
intensos, podem levar a inUmeros prejuizos educacionais, sociais, emocionais e
econdmicos, durante toda a vida. Nesse cenario, a Educacdo Especial, pensando na
perspectiva da Educacgao Inclusiva, busca a inclusao do aluno com deficiéncia e/ou
transtornos globais de desenvolvimento e altas habilidades/superdotacédo (BRASIL,
2008) no meio educacional e social. Além disso, promove adaptacfes no sistema
educacional, ja existente, para que se torne possivel a sua acessibilidade.

Torna-se destacar que o presente estudo € de suma relevancia por provocar
um dialogo entre pais, profissionais da educacdo e demais individuos da sociedade,

na perspectiva da eliminacao de desafios, impedimentos, rétulos e exclusées.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

e Entender os desafios em promover a inclusdo efetiva de aprendizagem e
ensino de estudantes com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade

em uma escola publica regular.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Contextualizar o atendimento as necessidades educacionais especiais na
perspectiva inclusiva.

e Analisar os desafios, limites e avancos no processo de escolarizacdo de
estudantes com deficiéncias.

e Estudar os desafios, em especial, os enfrentados pelo aluno com Transtorno

de Déficit de Atencao e Hiperatividade.
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1.3 PROBLEMA DE PESQUISA

Por que os estudantes que apresentam Transtorno de Déficit de Atencédo e
Hiperatividade n&o possuem o devido atendimento especializado na escola,
considerando as caracteristicas especificas do transtorno? Visando responder a este
guestionamento adotou-se a estratégia metodoldgica de estudo de caso, com
abordagem qualitativa, objetivando observar, analisar e registrar as interacdes na
escola regular publica, de alunos, com Transtornos de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade, a realidade vivenciada na sala de aula regular, assim como no
Atendimento Educacional Especializado.

A escola ndo pode esperar por reformas Legais para enfrentar a realidade
que lhe afoga. Além do mais, a atitude de esperar “por decretos” [...] reflete o
descompromisso de muitos e a responsabilizacdo de poucos com aquilo que deveria
ser transformado (NAGEL, 1989, p.10).

De acordo com Silva (2019), o Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade manifesta-se ainda na infancia e, cerca de 70% dos casos, continua
na vida adulta, é um problema de satude mental, CID F90.0, que se caracteriza por
desatencéo, agitacdo ou hiperatividade e impulsividade; sdo alteracdes no Sistema
Nervoso Central, disfungcdes no cortex frontal que ocasionam prejuizos as funcdes
executivas, resultando em sintomas do TDAH e que pode ser diagnosticado e tratado
desde a infancia, reduzindo as dificuldades emocionais, sociais e escolares. O TDAH
€ uma doenca, neuropsiquiatrica com diagnadstico clinico e as formas de tratamento
sdo por meio de medicamentos e de psicoterapia comportamental. TDAH n&do é um
mero transtorno da infancia ou da adolescéncia, mas algo para ser tratado
continuamente.

Alguns outros autores debatem sobre a patologizacdo do TDAH, porém néo
se trata de patologizar, mas de diagnosticar, observar os sofrimentos acarretados por
estes sinais e sintomas dos processos cognitivos e buscar maneiras corretas, de lidar
com eles sem que ocorra prejuizos; como o simples processo de inibir distracfes ou
de armazenar e manipular informagdes necessarias ao uso imediato; € como uma
pessoa diagnosticada com problemas de visdo e que precisa usar o recurso de um

oculo. Em muitos casos, o TDAH necessita de direcionamentos continuos, de terapias
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e alguns de medicacbes que favoreca a regulacdo da atencdo, o controle de
interferéncias e estimulos (SILVA, 2019).

As estratégias sdo diversas, é imprescindivel que os educadores disponham
com instrumentos para identificar as potencialidades e os saberes de cada um de seus
alunos, assim como suas maiores necessidades. Um trabalho que requer tempo de
observacdo e contemplacdo. Em outras palavras, significa criar o (PEI) Plano
Educacional Individualizado, a partir da diagnose das potencialidades e habilidades,
assim como o registro da sua evolugéao, das metodologias que despertam interesses
e gue auxiliam na sua inclusdo por meio da aprendizagem significativa

As metodologias de investigacdo utilizadas subsidiam um apoio para as
andlises e discussdes que se encontram contextualizadas no préoximo capitulo, que
apresenta reflexdes acerca do atendimento as necessidades educacionais especiais

na perspectiva da Educacéo Inclusiva.
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CAPITULO |
1 CONTEXTUALIZANDO O ATENDIMENTO AS NECESSIDADES EDUCACIONAIS
ESPECIAIS NA PESPECTIVA DA EDUCACAO INCLUSIVA

Este capitulo contempla uma breve contextualizacdo das necessidades
educacionais de PcD e o atendimento a estas necessidades, tendo a escola como
espaco onde a interacao entre professores e alunos busca a mediacéo de condi¢des
de aprimoramento de habilidades e de competéncias. Quando um aluno apresenta
maiores dificuldades que outros da sua idade para aprender os mesmos itens do
curriculo, € necessario um caminho alternativo para o alcance dos objetivos.

Nesse sentido, destaca-se que a Educacdo Inclusiva passou por varios
modelos: exclusdo, segregacao, integracéo, inclusdo. Na contemporaneidade busca-
se por meio de leis e acoes, efetivar a inclusdo plena de todos, sem excecdo. Para
Sassaki (1997, p. 32)

A inclusdo escolar da pessoa com deficiéncia se concretizou a partir de
estudos e elaboracéo de pressupostos legais voltados para atender suas
necessidades. Desde o inicio da histéria da humanidade, os seres humanos
apresentam comportamento de adversidade, menosprezo e discriminacdo
em relacao aqueles que apresentam algum tipo de deficiéncia.

Menosprezo por necessidade de sobrevivéncia ou supersticdo, algumas tribos
ignoravam, assassinavam ou abandonavam as criangas, adultos e velhos com
deficiéncias e doencas. Conforme Baumel e Semeghini (1998), a vida nébmade lhes
obrigava essa atitude. Outras tribos acreditavam em feiticaria, maus e bons espiritos
e, por respeito e/ou medo, ndo atentavam contra seus diferentes. Esse tipo de
comportamento estendeu-se por muitos anos e remonta a ldade Média, com o
surgimento do Cristianismo e com o monopolio do conhecimento pela Igreja Catolica.

Segundo Zoboli e Barreto (2006, p. 72), “Santo Agostinho, Sdo Tomas de
Aquino e Sao Paulo pregavam viséo de cisdo corpo/mente defendidas pelos filésofos
Platdo e Aristételes. Essa cristianizacao relacionou a alma a Deus e o0 corpo a esfera
do demonio”. A deficiéncia era vista, assim, como mancha do pecado advinda por
conta de carmas e culpas de seus pais ou familiares. No decorrer da Idade Média, as
pessoas com deficiéncia continuavam a ser exterminadas do convivio social, sendo

‘guardadas” em casas, vales, pordes, entre outros. Esse periodo foi conhecido como
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segregacao, no qual se percebia a intencéo de salvar para evitar a morte.

Com o surgimento do Renascimento, aparece o interesse em se estudar o
tema deficiéncia. Essa ciéncia, fundada na fragmentagcdo humana, que pautou n&o
somente a medicina, mas varias outras areas do conhecimento, também apresenta
erros evidentes oriundos do cartesianismo, pois esquece a matriz de um conceito
holistico e complexo do ser humano (OLIVEIRA et al., 2008). Apesar dos avangos,
esses estudos ndo apresentaram uma proposta que viesse a romper com a situagao
de segregacao, pois, pessoas com deficiéncias continuaram sendo perseguidas,
excluidas e segregadas; e outras com doenca mental, foram torturadas fisica e
emocionalmente.

Apés a Segunda Guerra Mundial houve mudancas de comportamento em
relagdo as pessoas com deficiéncia. Dessa forma, iniciam-se em hospitais,
primeiramente, programas de reabilitacdo dirigidos aos lesionados das Guerras como
possibilidade para reintegra-los ao mundo. Com essas iniciativas, as pessoas com
deficiéncia passaram a ter um olhar diferenciado, iniciando-se, por consequéncia
disso, o periodo da integracdo, o qual também néo inseriu a pessoa com deficiéncia
na sociedade, conforme necessitavam. A partir do ano de 1980, os debates sobre o
assunto comecgaram a ganhar corpo.

Com o advento do Ano Internacional do Deficiente, decretado pela
Organizacgao das Nacdes Unidas em 1981, inicia-se um processo de maior incentivo,
por parte dos governantes, numa tentativa de provocar na sociedade discussdes
acerca da problematica que envolve essa populacéo, principalmente a questdo das
possibilidades desses corpos com deficiéncias em contraposi¢cao as suas limitacdes.
A partir de entdo surgiram congressos, seminarios, encontros, entre outros eventos,
com a finalidade de discutir a necessidade da insercdo plena dessas pessoas na
sociedade e no contexto escolar.

A partir de 1990, as discussbes aumentaram assim como 0S encontros
realizados com o intuito de elaborar politicas educacionais para atender as pessoas
com deficiéncia. Nesse cenario, destaca-se a Declaracdo de Salamanca, considerada
a mola propulsora dos estudos realizados nessa area. A Declaracdo de Salamanca
(1994) é uma resolugdo das Nacdes Unidas que trata dos principios, da politica e da
pratica em Educacdo Especial. Adotada em Assembleia Geral, apresenta os

Procedimentos-Padrdes das NacgOes Unidas para a Equalizacdo de Oportunidades
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para Pessoas Portadoras de Deficiéncias. E considerada mundialmente um dos mais
importantes documentos que visam a inclusdo social, juntamente com a Convencgao
sobre os Direitos da Crianga (1988) e da Declaragdo Mundial sobre Educagéo para
Todos (1990). Diante disso, faz parte da tendéncia mundial que vem consolidando a
Educacao Inclusiva. A sua origem é atribuida aos movimentos em favor dos direitos
humanos e contra instituicbes segregacionistas, movimentos iniciados a partir das
décadas de 1960 e 1970.

Outro documento brasileiro que garante a plena participacdo das pessoas
com deficiéncia no contexto escolar € a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao

Nacional n. 9394/96 que, em seu Art. 59, institui:

Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com necessidades
especiais:

| — Curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo
especificos, para atender as suas necessidades;

Il — Terminalidade especifica para aqueles que nao puderem atingir o nivel
exigido para a conclusdo do ensino fundamental, em virtude de suas
deficiéncias, e aceleracéo para concluir em menor tempo o programa escolar
para os superdotados;

lIl — professores com especializagdo adequada em nivel médio ou superior,
para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular
capacitados para a integracdo desses educandos nas classes comuns;

IV — Educacédo especial para o trabalho, visando a sua efetiva integracéo na
vida em sociedade, inclusive condicbes adequadas para 0s que nao
revelarem capacidade de insercdo no trabalho competitivo, mediante
articulacdo com os 0Orgdos oficiais afins, bem como para aqueles que
apresentam uma habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou
psicomotora.

A Lei n°. 9394/96 motivou também a elaboracdo de outras leis, resolucdes e
pareceres voltados para essa modalidade de educacédo. Dentre elas esta a Resolucéo
CNE/CEB n° 4, de 2 de outubro de 2009, que, dentre outros, garante o Atendimento
Educacional Especializado, cuja proposta € oferecer complemento ou suplemento na
formacdo do aluno por meio da disponibilizacdo de servicos, recursos de
acessibilidade e estratégias que eliminem as barreiras para sua plena participacdo na
sociedade e para seu desenvolvimento na aprendizagem.

Segundo o Decreto n°. 3298/99, que regulamenta a Lei n°. 7853/89, versa
sobre a Politica Nacional para a Integragdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, na
qual compreende o conjunto de orientagcbes normativas que objetivam assegurar o

pleno exercicio dos direitos individuais e sociais das pessoas portadoras de
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deficiéncia. a deficiéncia é assim definida:

| - Deficiéncia — toda perda ou anormalidade de uma estrutura ou fungéo
psicoldgica, fisiolégica ou anatbmica que gere incapacidade [...]

[...Jcom necessidade de equipamentos, adaptacbes, meios ou recursos
especiais para que a pessoa portadora de deficiéncia possa receber ou
transmitir informacdes necessarias ao seu bem-estar pessoal e ao
desempenho de funcéo ou atividade a ser exercida.

A legislacéo de 1999 reflete ainda um modelo médico da deficiéncia, e o termo
invalido, remetia a pessoa sem valor, sem possibilidades alguma; Mas a sociedade
tem se desenvolvido ao longo dos anos e a Convencao da ONU sobre os direitos da
pessoa com deficiéncia (2006) traz um novo modelo social de deficiéncia, ndo como
incapacidade, mas como impedimentos que podem obstruir e que com a promogao
de equidade, de igualdades de condi¢cdes com as demais pessoas, podem dar a essa
pessoa chances de melhor qualidade de vida.

Sao diversos 0s obstaculos encontrados no processo de inclusdo, seja no
ambiente fisico, a auséncia de infraestrutura, salas muito cheias, caréncia de
tecnologia assistiva; educacional, falta de capacitacdo dos professores e
colaboradores; social como a prética de bullying, senso de urgéncia, absor¢do do
processo acelerado de desenvolvimento tecnoldgico, como ineficaz a construcédo do
saber.

A Constituicao de 1988, no artigo 6°, coloca a educagcdo como um direito social
de todos os brasileiros, e, no artigo 206, inciso |, defende a igualdade de condi¢bes
para 0 acesso e a permanéncia na escola. Nessa perspectiva, a inclusdo escolar é
apresentada muitas vezes como a consequéncia logica desse direito, mas na pratica
as inumeras reivindicacdes, dos pais envolvidos sdo quanto a equidade.

No Brasil, a Secretaria de Educacéao Especial do Ministério da Educacao é
responsavel pela coordenacado, implementacdo, supervisdo e fomento da Politica
Nacional de Educacdo Especial e tem como funcéo identificar oportunidades,
estimular iniciativas, gerar alternativas e apoiar negociacbes que encaminhem o
melhor atendimento educacional as pessoas com necessidades educativas especiais,
garantindo, assim, a sua integracao escolar e social.

Para apoiar os sistemas de ensino, a secretaria desenvolve os Programas de

Formacdo Continuada de Professores na Educacéo Especial — presencialmente e a
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distancia — o Programa de Implantacdo de Salas de Recursos Multifuncionais, o
Programa Escola Acessivel (adequacado de prédios escolares para a acessibilidade),
o Programa BPC na Escola e o Programa Educacéo Inclusiva: Direito a Diversidade,
gue forma gestores e educadores para o desenvolvimento de sistemas educacionais
inclusivos. Destacam-se, ainda, as acfes de garantia de acessibilidade nos
programas nacionais do livro, implementados pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacao (FNDE).

Nesse prisma, entre a teoria e a prética, existem diversos entraves, uma vez
gue uma educacao critica e solidaria engloba todos os atores da instituicdo escolar:
alunos, professores, funcionarios, suas respectivas familias, além de todo um contexto
social. Ou seja, ultrapassa 0os muros da escola para se vincular participativamente ao
bairro, a cidade, ao pais e ao mundo.

Segundo Mantoan (2003), a Educacédo Especial, no Brasil, tem sido entendida
como um conjunto de métodos, de técnicas e de recursos especiais de ensino e
formas de atendimento que se destinam aos alunos que ndo conseguem atender as
expectativas e as exigéncias da educacao regular. Nesses termos a partir da ética da
autora, inclusdo escolar se contrapde a exclusdo escolar. O critério no emprego do
referido termo ndo configura preciosismo linguistico, mas uma necessidade que se
impbe para a remocdo de barreiras atitudinais, decorrentes de juizos equivocados
sobre a capacidade das pessoas com necessidades educacionais especiais e 0
respeito as diferencas.

As politicas governamentais utilizam um cenario de tensdo entre
universalidade e particularidade, contudo, é necessario construir consensos acerca do
principio geral, igualdade, como também acerca do modo de concretiza-la,
enfatizando a aprendizagem, a socializacéao, o exercicio da cidadania e a inser¢cao no
mundo do trabalho. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) (Lei n°.
9394/96) estabelece, por exemplo, a "igualdade de condi¢cdes para o0 acesso e
permanéncia na escola” e recomenda que a educacdo para "educando com
necessidades especiais” ocorra, preferencialmente, na rede regular de ensino.

E, para que essa recomendacao se efetive, ha a necessidade de atualizacao
e reestruturacdo das condi¢gOes atuais da maioria das unidades escolares para que
atuem em consonéncia o recomendado. Dentre as diversas necessidades especiais,

a pesquisa priorizou o TDAH:
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um transtorno do neurodesenvolvimento definido por niveis prejudiciais de
desatencdo, desorganizacao e/ou hiperatividade-impulsividade. Desatencao
e desorganizacdo envolvem incapacidade de permanecer em uma tarefa,
aparéncia de ndo ouvir e perda de materiais em niveis inconsistentes com a
idade ou o nivel de desenvolvimento. Hiperatividade-impulsividade implicam
atividade excessiva, inquietacdo, incapacidade de permanecer sentada,
intromissdo em atividades de outros e incapacidade de aguardar — sintomas
gue sdo excessivos para a idade ou o nivel de desenvolvimento. Na infancia,
o TDAH frequentemente se sobrepde a transtornos em geral considerados
“de externalizagao”, tais como o transtorno de oposicdo desafiante e o
transtorno da conduta. O TDAH costuma persistir na vida adulta, resultando
em prejuizos no funcionamento social, académico e profissional. DSM-5
(APA, 2014, p. 32)

Neste sentido, esta pesquisa busca entender por que os estudantes que
apresentam Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade ndo possuem o devido
atendimento especializado na escola, considerando as caracteristicas especificas do
transtorno? Se a desatencéo, desorganizacao, incapacidade de continuidade em uma
tarefa, sdo impedimentos que prejudicam a evolucdo do desenvolvimento deste
estudante e, consequentemente, sua interacio, socializagcdo. E uma doenca que n&o
tem cura, mas tem tratamento, e este pode evitar comorbidades como ansiedade e
depressdo. Pode-se destacar que pessoas com TDAH séo de duas a trés vezes mais
propensas a usar e abusar de substancias do que a populacdo em geral (SILVA,
2019).

O Relatério de Monitoramento Global de Educacao para Todos da UNESCO
(2011) publicou o documento intitulado “Educacdo € a chave para um
desenvolvimento duradouro [...]”. Esse documento demonstra um discurso favoravel
ao direito a educacédo e configura-se como forma eficiente e capaz de combater a
pobreza e de promover um futuro melhor para todos os grupos sociais. E sendo a
educacgéo para todo o meio de para que todos tenham qualidade de vida, é preciso
entender por que estes alunos ndo possuem o devido atendimento especializado que
possa ir de encontro ao impedimento e atender as necessidades.

O mesmo documento afirma que “o ritmo do progresso esta caindo”, atribuindo
a educacgdo o bem-estar geral da sociedade. UNESCO (2011). E se os estudantes
com TDAH, ou com impedimentos, passam por unidades educacionais que nao os
atende de forma a garantir equidade para o seu pleno desenvolvimento educacional,

garantindo seu direito humano; esses mesmos se tornardo profissionais com niveis
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insatisfatorios; e muitos desses profissionais serdo os responsaveis pelo ritmo do
progresso.

De acordo com as palavras de Gentili (2009, p. 1074),

arelacéo linear e inequivoca estabelecida entre educacéo e desenvolvimento
econdmico, associada a também supostamente inequivoca relacdo entre
educacdo e emprego, ou educacdo e aumento da renda individual e social,
ndo apenas entrava em contradicdo com os principios éticos que dotavam de
sentido a educagao como direito humano, como também, fundamentalmente,
foi utilizada como o argumento que condenava ao s6tdo da histéria toda
associacdo entre educacdo e cidadania, educacédo e politica, educacédo e
igualdade.

A escola esta constituida em locus de educacéo para todos, isso implica
repensar o seu papel diante de toda diversidade. Nao basta saber que existem alunos
com deficiéncia em uma escola regular, que estdo no interior da escola, mas é
necessario conhecer, pensar quais sSdo 0S seus interesses, considerar as
caracteristicas especificas da deficiéncia ou transtorno, assim como também sua
etnia, género, historico familiar, condi¢cdes socioeconémicas. Outra opcao continuar
rotulando como incapazes contribuindo para a exclusdo de pessoas que mais
necessitam de ajuda.

A Educacéo Inclusiva tem passado por avangos e retrocessos: avangos com
0 estabelecimento de legislacdes e retrocesso na ndo especificacdo descritiva das
leis, de acordo com as diferencas. No caso da Educacdo Especial, ha uma
necessidade de mudanca de paradigmas no desenvolvimento de propostas que
avancem em direcdo ao que € preconizado pelas legislacbes, com diretrizes e metas
claras, bem como do Atendimento Educacional Especializado, aprovado pela
CNE/CEB, que tem a tarefa de ensinar linguagens e cédigos especificos.

No Brasil, de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN/9.394/96) e com o Plano Nacional de Educacdo (PNE/2014), considera-se
publico-alvo da Educacéo Inclusiva: estudantes com deficiéncia intelectual, fisica,
auditiva, visual e multipla, com Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD) e/ou
com altas habilidades ou superdotacao.

Em dezembro de 2006, a Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) realizou a
Convencao Internacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia (CDPD), e este foi
0 primeiro tratado internacional sobre os direitos humanos a ser incorporado pelo

ordenamento juridico brasileiro com status equivalente a Emenda Constitucional.
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De acordo com o Estatuto, considera-se deficiéncia as barreiras que possam
obstruir a participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condicbes com
as demais pessoas. Dessa forma, cabe ao Estado e a sociedade propiciar
mecanismos de eliminacao dessas barreiras, seja de ordem econémica seja de ordem
estrutural ou social, propiciando, a todos, equidade para uma vida ativa e participativa.

Segundo os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2019) 7,
de cada 10 pessoas com deficiéncia, estdo fora do mercado de trabalho; e os 3 com
deficiéncia, inseridos nesse mercado, recebiam o salario médio de R$ 1.639 mensais,
enquanto o rendimento médio das pessoas sem deficiéncia era de R$ 2.619,
mostrando ai uma disparidade em relacao a diferenca salarial (IBGE, 2019).

Ademais, as pessoas com deficiéncia ainda enfrentam grandes barreiras no
acesso ao mercado de trabalho no Brasil, e isso pode ser decorrente de fatores
adversos, como as inadaptacdes dos espacos em que transitam, tanto no local de
trabalho quanto no deslocamento; o capacitismo; a discriminacdo e o preconceito
contra as pessoas com deficiéncia (PcD).

O Brasil, ao participar da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e ao aderir a Convencdo da ONU, como pais signatario, assumiu o
compromisso de respeitar as pessoas com deficiéncia ndo mais em razdo da
legislacao interna, mas de uma exigéncia universal de solidariedade, independente da
condicéo pessoal de cada um (PRODIDE, 2007). De acordo com o estabelecido por
essa convencdo e considerando a nova definicdo, as deficiéncias como sendo
impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, que
possam obstruir, impedir sua participacao plena. Premissa que pode ser interpretada
como direito do aluno com TDAH a um profissional de apoio ou a um rede de
multiprofissionais que possa auxiliar na compreencdo de seus impedimentos
dificuldades no desenvolvimento, e que se manifestam precocemente, de modo, que
0s sinais e sintomas podem ser observados e diagnosticados trabalhados para néao
comprometerem o funcionamento pessoal, social, académico ou pessoal, evitando
fatores de risco e comorbidades, como, depressdo, ansiedade, transtorno de
aprendizagem e outros. Entretanto, ndo tem sido essa a interpretacao dada os direitos
do aluno com TDAH.

Em 2008, no Brasil, concebeu-se a Politica Nacional de Educacéo Especial

na Perspectiva da Educacéao Inclusiva, com o Atendimento Educacional Especializado
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(AEE), complementar (alunos que possuem dificuldades no processo de
aprendizagem, de forma a consolidar o conhecimento) ou suplementar (quando os
alunos possuem altas habilidades/superdotag&o), no processo de incluséo escolar,
visando a autonomia e independéncia do aluno na escola e fora dela, de modo a
reconhecer direitos fundamentais da PcD, com base na igualdade de oportunidades,
por meio de sistemas educacionais inclusivos ao longo da vida “[...] promover, proteger
e assegurar o exercicio pleno e equitativo de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia e promover o respeito pela sua
dignidade inerente” (BRASIL, 2009, art. 1).

Por essa razao, esse trabalho provoca uma reflexdo sobre como o aluno com
TDAH, tem sido considerado. E uma breve abordagem sobre os demais alunos PcD
desta unidade educacional que, mesmo com leis especificas ainda assim nao estao
com seus direitos garantidos; e como estes estudantes estdo sendo auxiliados pelo
AEE e pela equipe educacional, como avaliacfes internas e externas estao verificam
seu desenvolvimento.

Nesta unidade educacional, existem alunos que passaram a ter deficiéncias
como perda auditiva?, Deficiéncia Visual-baixa visdo, por motivo de sequela de outras
doencas, outro que ingressaram ja acometidos por deficiéncia genética; Deficiéncia
Intelectual combinada a TDAH ou a Transtorno do Espectro Autista; surdo-mudo;
entre outras.

Como exemplo a deficiéncia auditiva, considerada como a diferenga existente
entre o desempenho do individuo e a habilidade normal para a detec¢cdo sonora de
acordo com padrdes estabelecidos pela American National Standards Institute (ANSI,
1989). Poranto, a audicdo desempenha um papel principal e decisivo no
desenvolvimento e na manutencdo da comunicag¢ao por meio da linguagem falada,
além de funcionar como um mecanismo de defesa e alerta contra o perigo que
funciona 24 horas por dia, pois nossos ouvidos ndo descansam nem quando

dormimos.

! Deficiéncia auditiva sensorioneural; Deficiéncia auditiva condutiva; Deficiéncia auditiva mista;
Deficiéncia auditiva ski slope, termo em inglés; Deficiéncia auditiva cookie bite, termo em inglés;
Deficiéncia auditiva de alta frequéncia; Deficiéncia auditiva de baixa frequéncia; Deficiéncia auditiva
bilateral; Deficiéncia auditiva unilateral, deficiéncia auditiva em um s6 ouvido; Deficiéncia auditiva
temporaria; Deficiéncia auditiva permanente; Deficiéncia auditiva repentina; Deficiéncia auditiva
induzida por ruido; Deficiéncia auditiva relacionada a idade; Deficiéncia auditiva genética.
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A lingua de sinais é uma das principais raz6es de encontro entre os surdos,
pois é através da experiéncia de compartilhar uma lingua de modalidade gestual-
visual que eles tém oportunidades de trocar experiéncias, conversar e aprender.
Karnopp (2005) considera, em um primeiro momento, que a Libras é a lingua da
educacao do surdo e que ele é usuario da Lingua Portuguesa como segunda lingua.
Sua escrita € semelhante a escrita de estrangeiros aprendendo a Lingua Portuguesa
e, portanto, o dominio da leitura e da escrita esta intimamente relacionado com as
praticas de leitura e de escrita que a escola e 0 ambiente linguistico oferecem. Em
segundo lugar, devemos considerar a importancia do conhecimento da Lingua de
Sinais, por parte do surdo e do professor, para o desenvolvimento de estudos
comparativos entre a Lingua de Sinais e a Lingua Portuguesa, estabelecendo
relacoes e diferenciacdes entre esses dois sistemas linguisticos.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saude, divulgada pela Agéncia
Nacional de Noticias do IBGE (2019)?: surdez n&o é sindnimo de Libras”. Existem 17,3
milhdes de pessoas, acima de 2 anos, com algum grau de deficiéncia. A OMS estima
que, até 2050, 900 milh6es de pessoas podem desenvolver surdez. Segundo o
Instituto Locomotivo (2019), cerca de 7% dos surdos brasileiros tém Ensino Superior
completo, 15% frequentaram a escola até o Ensino Médio, 46% até o Ensino
Fundamental, enquanto 32% nao tém um grau de instrucao.

E preciso comecar a pensar na Diversidade Surda como uma realidade. A
populacdo surda se enquadra em porcentagens muito baixas de formacdo, sao
constantes os casos de surdos que aprendem a se comunicar na escola com o
intérprete, e esse é 0 Unico referencial. Pais, professores e demais pessoas da
sociedade nao utilizam libras para a comunicacgao, se nao forem deficientes auditivos.
E quanta a esta questao verifica-se na sociedade que fora da sociedade surda poucos
sdo os que conhecer linguagem de sinais; entdo como incluir esse individuo aos
demais que ndo compreendem a importancia de dar importancia ao outro. Nas
proprias salas regulares muitos professores ndo compreendem libras, e ndo tem
interac&o alguma com seu aluno surdo. O que é realizado como o professor interprete
ou no AEE.

2 https://agenciadenoticias.ibge.gov.br
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De acordo com Damazio (2007), no AEE, devem destacar-se trés momentos
didatico-pedagodgicos: Atendimento Educacional Especializado em Libras;
Atendimento Educacional Especializado de Libras; Atendimento Educacional
Especializado de Lingua Portuguesa. Momento do Atendimento Educacional
Especializado para o ensino de Libras® na escola comum, no qual os alunos com
surdez terdo aulas de Libras, favorecendo o conhecimento e a aquisicéo,
principalmente, de termos cientificos. Esse trabalho deve ser realizado pelo professor
e/ou instrutor de Libras (preferencialmente surdo), de acordo com o estigio de
desenvolvimento da Lingua de Sinais em que o aluno se encontra. O atendimento
deve ser planejado a partir do diagndéstico do conhecimento que o aluno tem a respeito
da Lingua de Sinais. A escola também precisa ser preparada para o recebimento
deste aluno, com sinalizacdo adequada, os demais alunos e professores precisam ter
um elo de comunicacdo com este aluno pois como ele se integrard aos demais se 0s
demais também nao coexistirem com ele na comunicacéo por linguagem de sinais.

Outro exemplo é o deficiente visual, conceituado como pessoa que apresenta
desde auséncia total de visdo até a perda da percepcédo luminosa

O termo cegueira nédo significa, necessariamente, total incapacidade para ver.
Engloba prejuizos dessa aptidao a niveis incapacitantes para o exercicio de tarefas
rotineiras. Nesse contexto, caracteriza-se como individuo com visdo subnormal aquele
que possui acuidade visual de 6/60 e 18/60 (escala métrica) e/ou um campo visual
entre 20° e 50°, necessitando de instrucdo em Braille (sistema de escrita por pontos
em relevo). Desse modo, segundo o Ministério da Educacao,

no trabalho com criancas cegas ou portadoras de visdo subnormal ha
necessidade de um conhecimento prévio de cada caso, para elaboragéo de
um plano educacional adequado as caracteristicas e necessidades do
educando. Algumas informagdes importantes devem ser colhidas junto aos
pais ou responsaveis pela mesma, as quais serdo posteriormente ampliadas
ou rejeitadas de acordo com o desenvolvimento das atividades no contato
direto com o aluno (BRASIL, 2002, p. 4).

Um aluno cego de nascenga tera maior dificuldade de compreensédo dos
conceitos do que um aluno que construiu memaorias. As memoarias os auxiliaram na
construcdo de conhecimentos especificos; e a conscientizacdo sobre a deficiéncia
deve conduzir a pessoa a necessidade de reformular atitudes para alcancar maior

éxito. E quanto ao professor de uma sala regular, ele ter4 que ter alguns cuidados

8 Lingua Brasileira de Sinais, lingua materna da comunidade surda com gramatica prépria.
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como o de propiciar aulas praticas com texturas, sabores, cheiros, além de tomar
cuidado nos dizeres “como ja vimos anteriormente”; além de também conhecer sobre
o sistema braile ou demais recursos utilizados aos alunos com baixa viséo.

A deficiéncia fisica, também é uma realizada desta unidade, Criancas com
mobilidade reduzida, que compreende alteracbes completa ou parcial como
paraplegia, hemiplegia, amputacédo, paralisia cerebral... condicbes motoras que
requerem um estudo acerca das necessidades de cada um. Nesta unidade ha um
aluno cadeirante, que ama futebol, e quando os demais alunos o levam a quadra para
jogar, com todo cuidado, para ele se sentir participante, ele fica imensamente feliz.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS 2002) define deficiéncia como
problemas nas func¢des ou nas estruturas do corpo, como um desvio significativo ou
uma perda. Historicamente, a deficiéncia tem sido definida como um fendmeno
essencialmente individual, muitas vezes associado com algum atributo caracteristico
da pessoa deficiente, sendo que essa manifestacdo pode ser notada no
comportamento de cada um.

Portanto, a ideia de deficiéncia esta relacionada as limitacdes, impedimentos
a habilidades basicas para a vida social. Nao é facil, contudo, determinar quais sao
essas habilidades, mas é a tarefa do educador, propiciar mecanismos que conduzam
ao desenvolvimento destas habilidades, e detectar se estas habilidades estdo sendo
alcancadas, seja o alunos com alguma necessidade educacional especial ou nao.

Mantoan (1998) reflete ao apontar que a especializa¢do do educador é para
atender as necessidades de todos os alunos e ndo apenas as de alguns. Nessa
perspectiva, a educacdo de alunos especiais deveria ser a meta da capacitacao
profissional em todos os niveis de formacg&o. Muitos professores, educadores, tornam-
se cientistas in locu, mas nem sempre Ihes sdo oferecidas as ferramentas adequadas
para o desenvolver de seus projetos, entre elas o tempo para dedicacdo exclusiva e
leis descritivas que estabelecam oportunidades de um trabalho bem elaborado e com
acompanhamento continuo.

O aluno com TDAH, é um exemplo do imenso conhecimento que o docente
necessita ter para motivar seu hiper foco, sua continuidade, pois sao alunos que até
iniciam seus trabalhos, mas possuem inumeros obstaculos em conclui-los, nao
podendo sentar se proximos a janelas ou corredores e ao fundo da sala. E

continuamente serem monitorados por seus professores e ou tutores, e € neste
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momento que o professor de apoio demonstra ser necessario pois o professor regente
fica muito sobrecarregado ndo conseguindo atender a todos individualmente e de
forma geral ndo ha muito sucesso.

Silva (2019) identifica o TDAH, como impedimentos que ndo sdo mensurados
fisicamente, mas apenas clinicamente, e para tanto é necessario o conhecimento de
sinais de desordens emocionais, mentais, os transtornos do neurodesenvolvimento.
Que levaréo a futuras confirmacdes e refutacbes por especialistas da area médica.

Em 2013, o DSM- Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders ou
Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, produzido pela Associacao
Americana de Psiquiatria (APA), para padronizar os critérios diagnosticos das
desordens que afetam a mente e as emocgdes, reformulou o DSM-IV para DSM-V
(2013), agrupando em um mesmo capitulo os transtornos cujas origens podem ser
especificamente atribuidas a situacfes de estresse e de traumas.

O Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - DSM-V, capitulo
Trauma e Transtornos Relacionados ao Estresse apresenta cinco diagnésticos
principais e duas categorias diagndsticas para outros transtornos especificos ou
inespecificos que possam se relacionar ao estresse e ao trauma. A mudanca no DSM-
V teve o objetivo de obter maior alcance no curso dos transtornos mentais, que passa
a ser denominados como Transtornos do Neurodesenvolvimento, enfatizando a
avaliacdo cognitiva e a capacidade funcional adaptativa. Os Transtornos Globais do
Desenvolvimento, que incluiam o Autismo, o Transtorno Desintegrativo da Infancia e
as Sindromes de Asperger e Rett foram absorvidos por um Unico diagndstico,
Transtornos do Espectro Autista, “Autism Spectrum Disorder"4; por ser, de acordo com
0S novos cientistas, de uma mesma condi¢gdo, com gradacdes em dois grupos de
sintomas: déficit na comunicacao e na interacdo social; e padrédo de comportamentos,
interesses e atividades restritos e repetitivos.

A APA5 concordou com o DSM-V, por ndo haver no anterior, DSM-IV,

vantagens diagnosticas ou terapéuticas na divisdo ou subclassificagbes, podendo o

4 (ASD) Autism Spectrum Disorder, de acordo com o DSM-IV, o conjunto de desordens intelectuais era
denominado TGD. Dentro desse grupo havia o Autismo, a Sindrome de Rett, a Sindrome de Asperger,
a Sindrome de Heller, entre outros. Com a chegada do DSM-V, tudo isso passou a ser incluido no
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A Unica divisdo passou a ser, entdo, os graus leve, moderado e
severo.

5 APA — American Psychological Association.


https://www.apa.org/
https://www.apa.org/
https://entendendoautismo.com.br/artigo/sindrome-de-asperger-sintomas-na-infancia-e-adolescencia/
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transtorno confundir e dificultar um diagndstico apropriado. Quanto ao Transtorno de
Déficit de Atencao e Hiperatividade, foco deste estudo, o DSM-V manteve a mesma
lista de dezoito sintomas divididos entre Desatencédo e Hiperatividade/Impulsividade.
Os subtipos do transtorno foram substituidos por especificadores com o mesmo nome.
A classificacdo por idade, até os dezessete anos, precisa apresentar seis dos
sintomas listados, apos essa idade precisam de apenas cinco; alterando a exigéncia
de sintomas presentes até os sete anos de vida. Mas, o DSM-V permitiu que o TDAH
e o0 Transtorno do Espectro Autista sejam diagnosticados como transtornos
comoérbidos.® O TDAH passa a ser classificado em leve, moderado e grave, de acordo
com o grau de comprometimento que o0s sintomas causam na vida do individuo.

E, sob a perspectiva de uma educacéo inclusiva, que seria a de diminuir as
barreiras a aprendizagem, reconhece que esses impedimentos representam
problemas graves que trazem sofrimento e prejuizo. E essencial o diagndstico e o
tratamento adequados. Ap6s mudancas no Manual Diagnéstico e Estatistico de
Transtornos Mentais, Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders -DSM-V,
muitos impedimentos continuam ignorados, ndo tendo na pratica a garantia da
efetivacdo da legislacdo com adaptacOes fisicas, pedagodgicas e multiprofissionais
necessarias para a equivaléncia de oportunidades, independentemente da dificuldade
apresentada. Os Transtornos Especificos da Aprendizagem deixaram de ser
subdivididos em transtornos de leitura, calculo, escrita e outros, especialmente pelo
fato de que individuos com esses transtornos frequentemente apresentam déficits em
mais de uma esfera de aprendizagem. Ja tiques, movimentos estereotipados e
Sindrome de Tourette foram organizados como Transtornos Motores.

As mudancas do Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders- DSM-
V suscitaram polémicas quanto aos poucos critérios de classificacdo, fazendo
aumentar o nimero de pessoas que podem ser diagnosticados com algum transtorno
mental e dividiram opinibes de especialistas, como 0 psiquiatra americano Allen
Frances, que coordenou a elaboracdo do DSM-IV. Todavia, 0s novos autores
argumentam que as modificacdes realizadas sdo baseadas na melhor evidéncia
cientifica disponivel, sendo exaustivamente avaliados em estudos de campo, nos

guais cada sintoma que suscitava davidas foi trabalhado novamente, de forma mais

6 Comorbicos — aquele que possui mais de uma doenca ao mesmo tempo.
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precisa, estabelecendo validade e confiabilidade. Justificam também, que o Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders -DSM-V foi desenvolvido para ser aplicado
por profissionais habilitados, com experiéncia clinica e sdlido conhecimento da
psicopatologia, ndo devendo ser usado como uma simples lista de sintomas para
serem assinalados por individuos ndo habilitados, pois isso implicaria em falsos
diagndsticos positivos.

E uma importante ferramenta de equiparacéo de oportunidades e promoc&o
de incluséo social. Embora seja mais desenvolvida ou difundida na area da deficiéncia
visual, apresenta outras possibilidades de aplicacdo no caso de deficiéncias fisica,
sensorial e/ou mental, incapacidade motora, disfuncées na area da linguagem, entre
outras. O custo da producéo e da aquisicado de ferramentas, equipamentos, aparelhos
e materiais auxiliares é problematico no Brasil porque as ajudas técnicas nao sao
obrigatorias.

Torna-se importante destacar que as pessoas com Atendimento Educacional
Especializado para Alunos com Deficiéncia Visual ndo contam com subsidios para
aquisicao de equipamentos, enfrentam barreiras de acessibilidade fisica e virtual e as
alternativas disponiveis sdo pouco conhecidas e difundidas. O que se observa é a
concessao de Orteses e proteses, em pequena escala, de uma forma anéarquica e
insuficiente para atender a demanda de uma populagcdo economicamente
desfavorecida. Para garantir o acesso de todos a educacédo, o Estado deve doar,
financiar ou facilitar a aquisicdo de equipamentos e de outros recursos técnicos a

quem oS necessita.
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CAPITULO I
2 TRASTORNO DE DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE E OS DESAFIOS
ENFRENTADOS

O TDAH é um disturbio neurolégico que atinge o funcionamento mental,
fazendo com que o cérebro produza pouca dopamina. Essa substancia quimica é um
neurotransmissor localizado na area frontal, sendo responsavel pelo controle da
concentracdo. Segundo Klingl apud Barkley (2002), a falta dessa substancia quimica
especial prejudica a comunicacao entre 0s neurénios. Vale ressaltar que a dopamina
tem como funcdo manter a atencdo, inibir as funcbes motoras e modelar o
temperamento e o comportamento. A falta dessa substancia provoca impulsividade,
hiperatividade e falta de concentragao.

De acordo com Barkley (2002, p. 35),

Transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade € um transtorno de
desenvolvimento do autocontrole que consiste em problemas com o0s
periodos de atencdo, como controle do impulso e com nivel de atividades.
Esses problemas sédo refletidos em prejuizos na vontade da criangca ou em
sua capacidade de controlar seu préprio comportamento relativo a passagem
do tempo tendo em mente futuros objetivos e consequéncias.

O grau de falta de concentracdo e de agitacdo também varia de caso para
caso, por isso, € muito importante ndo confundir o comportamento da crianca agitada
com uma que produz pouca dopamina. Isso porque a diferenca entre a crianca ativa
e enérgica para a hiperativa é que a irrequieta obedece, mesmo sob pressao, ja quem
possui TDAH ndo atende nem as punicdes.

Para Barkley (2002), desde a década de 40, os psiquiatras tém aplicado
rétulos variados as criancgas hiperativas, desatentas e excessivamente impulsivas. As
denominagbes variam entre “disfuncdo cerebral minima”, “lesdo cerebral minima”,
“sindrome da crianga hiperativa” e, mais recentemente, “transtorno do déficit de
atencado e hiperatividade”. As mudancas frequentes refletem a incerteza sobre as
causas e até sobre os critérios para um diagndstico preciso.

Nos ultimos anos, pesquisadores que estudam o TDAH comecaram a
esclarecer sintomas e causas, e recentemente passaram a considerar que o

transtorno pode ter a base genética. A visédo atual, diferente da de alguns anos atras,
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de acordo com Barkley, ndo € um transtorno de atencéo isolado, desvinculado de
outros circuitos, como presumiu-se por muito tempo. Ao contrario, ele aparece como
consequéncia de uma falha de desenvolvimento do circuito cerebral responséavel pela
inibicdo do autocontrole.

Essa perda de autocontrole prejudica outras funcdes cerebrais cruciais para
manter a atencdo, entre elas a habilidade de adiar recompensas imediatas para
ganhos posteriores maiores. Segundo o mesmo autor, o TDAH envolve dois conjuntos
de sintomas: desatencédo, em uma combinacdo de hiperatividade, e comportamentos
impulsivos.

Goldstein e Goldstein (2021, p. 24), ao tratarem de TDAH, descrevem o

seguinte:

as criancas hiperativas tém dificuldade de pensar antes de agir. Elas tém
dificuldade de seguir as regras. Na maioria das vezes entendem e conhecem
as regras, mas a sua necessidade de agir rapidamente sobrepuja sua
reduzida capacidade de autocontrole. Isso resulta em um comportamento
inadequado em irrefletido.

Para os referidos autores, a impulsividade € caracterizada com a frequéncia
de dificuldade de pensar antes de agir, tendo respostas precipitadas a estimulos,
estando relacionados com hiperatividade, ou seja, a hiperatividade e a impulsividade
observadas em criangas com TDAH sé&o parte do mesmo problema subjacente — um
problema como a inibicdo de comportamento.

Nas criancas com TDAH, sao frequentes o envolvimento em brincadeiras
perigosas, em brigas com reacfes exageradas, tendo como consequéncia os rétulos
de “mal-educados”, “grosseiros” e “egoistas”, sendo este um fator favoravel ao
desenvolvimento de baixa-estima, que € um dos maiores desafios ao tratamento. Em
particular, criancas com TDAH sao desafiadoras e opositivas, sendo mais propensas
a acidentes do que outras.

Assim, criangcas que apresentam esse transtorno tém maiores riscos de
desenvolverem outros problemas, como doencas psiquiatricas na infancia, na
adolescéncia e na idade adulta, podendo, também, apresentar comportamentos
antissociais, problemas com o uso de drogas e transtorno de humor e ansiedade.
Segundo os médicos psiquiatras, o diagnostico vem da observacdo de sintomas de

desatencdo ou seis ou mais sintomas de hiperatividade e impulsividade listados no



32

DSM-V. Esses sinais precisam ocorrer com frequéncia e estar presentes, pelo menos,
por seis meses em um grau que néo esteja de acordo com o nivel de desenvolvimento
do individuo. Além disso, alguns sintomas precisam ter causado prejuizo ou estar
causando disturbio em duas ou mais situagoes.

Para Barkley (2002), alguns desses disturbios devem provocar problemas no
comportamento social, académico ou ocupacional, nenhum deles ocorrendo,
exclusivamente, como resultado de outro transtorno. A crianca portadora de TDAH é
0 tempo todo estimulada por situacdes externas e ndo consegue absorvé-las, em
consequéncia, ndo consegue priorizar nenhum dos estimulos recebidos.

Os portadores do TDAH possuem déficits muito especificos ocasionados pelo
funcionamento cerebral; estes ndo devem ser confundidos com a ma educacao ou
impossibilidades intelectuais, pois existem outras doencas semelhantes, como:
autismo, depresséo infantil, ansiedade, hipertireoidismo, dislexia, transtorno de
aprendizagem, deficiéncia auditiva, epilepsia, transtorno obsessivo compulsivo,
transtorno bipolar ou mania de inquietacao tipica da idade e outros. Dessa forma, é
necessario que o especialista faca um exame detalhado para evitar conclusdes
erradas que acabem rotulando essas criancas.

Conforme Barkley (2002), estudos de imagens feitas ao longo da década
indicaram quais regides do cérebro poderiam apresentar problemas em pacientes com
TDAH, e, portanto, explicar os sintomas. Os estudos sugerem o0 envolvimento do
cortex pré-frontal, parte do cerebelo e ao menos dois dos nucleos de células nervosas,
conhecidas, de maneira coletiva, como ganglios da base. Portanto, um disturbio
neuroldgico que atinge o funcionamento mental, fazendo com que o cérebro produza
pouca dopamina. Contudo, ainda ndo ha o uso da neuroimagem para o diagnéstico
do TDAH, as andlises sao referentes as comorbidades psiquiatricas e neurolégicas,
sendo o diagnéstico por prética clinica.

Silva (2019) alerta para o vicio em dopamina, por se tratar de um
neurotransmissor responsavel por desencadear sensacdes de prazer e concentragao,
foco e satisfacao, reduzindo o estresse, por isso, € conhecido como o horménio da
felicidade, segundo a mesmo o estimulo ao horménio dopamina é algo necesséario,
porem o uso deve ser equilibrado, pois todo excesso pode gerar complicacdes se ndo

forem direcionados a um foco, a disciplina e acompanhamento de resultados.
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Silva (2019) alerta quanto aos prazeres rapidos, com efeito altamente
recompensadores e viciantes, como comer chocolates, sdo prazeres que estimulam a
producdo de dopamina, mas precisam ser controlados ou poderéo gerar compulsdo
por acucar, comida, alcool, pornografia digital, videogames, internet; e as praticidade
da vida moderna e tecnoldgica que trazem recompensas imediatas, provocando vicio

em dopamina. A psiquiatra Anna Lembke, em seu livro “Nagao Dopamina”, afirma:

a dopamina e seus prazeres instantdneos incentivam a compulsdo por
substancias e comportamentos que, em geral, fazem mal para a salde e o
bem-estar dos seres humanos (alguns mais, outros menos), 70% das mortes
no mundo sdo atribuidas a comportamentos modificaveis, como vicios (em
especial, ao alcoolismo e ao tabagismo), sedentarismo e ma-alimentacao.
Isso, em um panorama geral, nos mostra que a busca incessante por prazer
e recompensa pode comprometer a nossa capacidade de autocontrole, a
nossa sensibilidade ao tédio e as pequenas frustra¢des da vida, fazendo com
gue cada vez mais busquemos por escapes e distragdes que, a longo prazo.
LEMBKE (2022, p.20)

Nesse caso, é desafiador o processo de aprendizagem do aluno com TDAH
na atualidade, ja que foi bombardeado com tanta informacéo via meios midiaticos, de
forma livre, ndo direcionada, ocasionando um desestimulo ao modelo tradicional de
aprendizagem, de avaliagOes internas e externas. Sendo o desafio do professor,
encontrar maneiras saudaveis e equilibradas de obter prazer na busca pelo
conhecimento, aprendendo a conviver, a ser, a fazer, mesmo com alguns sofrimentos
inevitaveis, mas que possa torna-los conscientes de seu autocontrole. Desse modo, 0
aluno com TDAH deve ser analisado amplamente dentro do contexto escolar, a fim de
gue o professor, juntamente com a equipe escolar, possa realizar um trabalho que
venha atender suas necessidades, participando do processo de ensino, assim como
0s demais colegas.

Para compreender a relacédo entre aprendizagem e deficiéncia, alguns autores
partem do desenvolvimento motor, associando-o a cogni¢cao. Segundo Connel (2001,
p. 72),

a cognicao esta sempre envolvida no processo da aprendizagem motora e
que tal compreensdo podera ajudar o professor a entender por que se
verificam comportamentos motores tdo pobres. A programagcéao e controle das
acOes motoras sdo fungBes da cognicdo. A maior capacidade de elaboracao,
planejamento, raciocinio e outras fun¢des do dominio cognitivo terdo
influéncia direta sobre o comportamento motor. Ao mesmo tempo, o papel do
movimento no desenvolvimento da cogni¢céo é vital.
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Segundo o autor supracitado, uma habilidade motora envolve a propria
qualidade do movimento; envolve principalmente a forma de fazé-lo.

Ao abordar tal perspectiva, Omote (1995) expde que uma habilidade cognitiva
envolve as decisdes sobre que movimento fazer; envolve principalmente a selecéo do
que fazer. Ou seja, “toda habilidade, ndo importa quao cognitiva ela possa parecer,
exige pelo menos uma resposta motora, e toda habilidade motora exige alguma
tomada de decisao anterior" (OMOTE, 1995, p. 8). Na perspectiva do autor, séo
combinacBes complexas de tomada de decisdo e desempenho, de habilidade
cognitiva e habilidade motora.

Ao discutir sobre o envolvimento cognitivo na aprendizagem motora, Connel

(2001, p. 125) prop0e trés fases para a aprendizagem:

a primeira, chamada de fase cognitiva, em que o individuo desenvolve uma
capacidade de compreensédo de tudo o que a tarefa envolve, baseia-se em
experiéncias anteriores e procura nelas elementos que possam ajudar a
resolver um problema atual. Na segunda fase, chamada de fase associativa,
o individuo depende em parte da atividade mental, pois é nessa fase que ele
desenvolve novas respostas, que aos poucos se aproximam daquilo que a
tarefa exige. Na terceira fase, denominada autbnoma, o individuo € menos
dependente das demandas de atengcéo e domina os elementos da tarefa.

Do exposto pelo autor, vale ressaltar que as dificuldades de aprendizagem,
apresentadas por pessoas com deficiéncia, podem ser decorrentes dessas trés fases
ou nao, sendo que, em muitos, a deficiéncia fisica ndo altera o processo cognitivo.
Logo, concordando com a ideia de Connel (2001), Gentile (2002) afirma que a
aprendizagem motora ocorre em dois estagios: fase de obtencdo da ideia de
movimento, que € o estagio inicial de aquisicdo de uma habilidade; e estagio
designado como estagio de fixacao/diversificacao.

O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade afeta todas as areas da
cognicdo e tende a exacerbar qualquer dificuldade especifica de aprendizagem,
porém, ndo inviabiliza por completo qualquer fungéo cognitiva; € bem mais amplo que
isso. O disturbio de aprendizagem mais comum € a dislexia, que é considerada uma
dificuldade de ler ou escrever na lingua nativa e ndo pode ser explicada por qualquer
outra causa, como escolaridade limitada, visdo ou audicéo fracas, lesdes cerebrais ou

Deficiéncia Intelectual- DI. Alguns disléxicos tém dificuldades com a ortografia, outros
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invertem as letras, outros preveem letras ou sons de forma incorreta, o que dificulta a
leitura das palavras (MUZETTI; VINHAS, 2011).

Faz-se necessario, portanto, desenvolver um repertorio de intervengdes para
atuar eficientemente no ambiente da sala de aula com a crianga com TDAH. Um
constante namero de atividades deve ser desenvolvido para educar e melhorar as
habilidades deficientes dessas criancas. O professor deve estar atento e preparado
para receber alunos com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade,
procurando conhecer melhor o quadro da disfuncédo, além de buscar ajuda e apoio
junto a equipe pedagogica, aos especialistas, médicos, pais, para, assim, buscar
estratégias que ajudem no desenvolvimento da crianca com TDAH (GRAEFF; VAZ,
2006).

De acordo com Ferreira e Guimaraes (2003) para considerar uma proposta de
escola inclusiva, é preciso pensar como os professores devem ser efetivamente
capacitados para transformar sua pratica educativa. Entretanto, percebe-se uma
caréncia muito grande de uma formagao docente focada na incluséo, para que se
possa compreender a dimensdo desse conceito frente a suas préaticas. Embora a
inclusédo seja uma necessidade, nem sempre ele € uma realidade que alcanca a todos,
promovendo equidade para alunos gque realmente precisam dela. De acordo Pessoa
(2013, p. 1),

se a inclusdo é a possibilidade de os seres humanos, como seres histéricos
e sociais, aprenderem o que foi desenvolvido e transmitido pelas geragoes
na sua mais alta exceléncia, a escola precisa desenvolver modelos de
aprendizagem voltados ao desenvolvimento das capacidades e
potencialidades de alunos que vivem com o transtorno, e pais, professores e
pedagogos dialogarem entre si no sentido de garantir um ambiente escolar
gue seja saudavel e oportuno. Se tais alunos sdo considerados de incluséo,
devem ter tratamento diferenciado dentro e fora da sala de aula sem que
sejam expostos a situacBes embaracosas: pesquisas em grupo,
planejamento de estudos para casa, uso de material didatico adequado e
pertinente aos seus interesses, interacdo entre alunos, pais e professores e
uso de recursos audio visuais sdo estratégias que podem ser validas.

A Educacéo Inclusiva precisa garantir condicbes para que os alunos que
vivem com esse ou outros transtornos possam ter asseguradas conquistas e
possibilidades em mudltiplos ambientes. A escola tem um papel fundamental na
superacdo das desigualdades sociais e na construcdo da cidadania, e, diante da

perspectiva da incluséo, € preciso uma acao conjunta entre todos aqueles que fazem
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parte da comunidade escolar, pois 0 ensino pautado no panorama inclusivo é aquele
em que a pratica da inclusdo acontece de fato. A maneira como 0s alunos com
transtornos mentais é acolhida no encontro pedagodgico estd relacionada a
intensificac@o ou a diminui¢cao dos sintomas apresentados e ao desenvolvimento das
suas potencialidades.

Conforme Muzetti e Vinhas (2011, p. 237),

contrariando o ideal, muitos educadores voltam o olhar apenas as
dificuldades que terdo que enfrentar no atendimento ao estudante com o
transtorno, esquecendo-se de atentar as possibilidades de aprendizado que
podem ser exploradas. De igual modo, ndo podemos também delegar apenas
aos professores a missao de consolidar uma incluséo de qualidade, tendo em
mente que toda a equipe da escola deve colaborar, afinal o aluno que adentra
0s portBes escolares esta sob a responsabilidade de toda a comunidade
escolar.

Nota-se, desse modo, a importancia de voltar o olhar para esses estudantes,
de modo que tenham suas necessidades de aprendizagem atendidas e possam
participar do sistema educativo, assim como os demais. A incluséo de todos os alunos
implica no envolvimento de todos os professores e na colaboracdo de estratégias
especificas que viabilizem a aprendizagem desses alunos. E ai esta a necessidade
de se conhecer as especificidades de cada deficiéncia, de como ela se manifesta e
como conduzir um ensino-aprendizado que engloba uma sala de aula com inimeras
diversidades.

No caso do TDAH, Farrel (2008) sugere aprendizagens exploratorias e
investigativas, a partir de aspectos, como encorajar o estudante, assegurar o ritmo da
aprendizagem, “acelerado” ou mais “lento” do que os outros alunos, buscando
equilibrio e garantindo o interesse e entusiasmo, propiciar metodologias visuais, usar
palavras-chave ao mesmo tempo em que fala sobre o assunto e principalmente ser o
mais claro, usando poucas palavras, criar tabela e expor em lugar visivel.

Quando se promove atratividade, o hiperfoco se torna atingivel, portanto, é
necessario estratégias diversificadas para o alcance de um mesmo objetivo. Pois cada
um aluno é impar e tem seu tempo e modo de aprendizagem diferenciado.

Desde o ano de 2012, o aluno com TDAH, passou a ser contemplado com
uma hora a mais de prova e sala separada. Essa decisdo foi do proprio Exame

Nacional do Ensino Médio (Enem), e ndo esta pautada em uma legislacéo especifica.
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Algumas escolas e universidades também aderiram a esse modelo. Porém, como nao
existe uma lei especifica determinando essa obrigatoriedade, as instituicdes escolares
ndo sao obrigadas a seguir tal regra, portanto, ndo se pode obriga-las.

Em maio de 2012, em Brasilia, 0 Ministério da Educac¢éo, por meio do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira, Diretoria de Avaliacao
da Educacéo Basica, instituiu o atendimento diferenciado no ambito dos exames e
das avaliagcOes realizados pelo Inep, amparado em varios dispositivos legais como: a
Constituicao Federal (1988), a Declaragéo de Salamanca: Principios, Politica e Pratica
em Educacado Especial (1994), a Lei de Diretrizes e Bases da Educacional Nacional
Brasileira (1996), o Decreto n® 3.298/1999, a Lei n° 10.098/2000, o Decreto n°
3.956/2001, a Lei n®10.436/2002, a Lei n® 10.741/2003 (Estatuto do Idoso), o Decreto
n® 5.296/2004, o Decreto n° 5.626/2005, as Diretrizes da Politica Nacional de
Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (2007), o Decreto
Legislativo n°® 186/2008, o Decreto n° 6.949/2009, a Lei n°® 12.319/2010, a
Recomendagédo n° 001/2010 do Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa com
Deficiéncia (Conade), o Decreto n° 7.644/2011, a Resolug&o n° 4/2009 do Conselho
Nacional de Educacédo, entre outros instrumentos normativos.

O Enem também disponibilizou diversos servicos como atendimento com
profissionais especializados e os recursos de acessibilidade como prova em braille,
prova ampliada (macrotipo) e auxilio de leitor e transcritos para alunos com baixa
visdo, tradutor-intérprete de Libras; mobiliario acessivel: mesas, cadeiras ou carteiras
gue garantam a realizacdo das provas com conforto e seguranca assim como diversos
outros.

O Inep assegura aos participantes com deficiéncia ou mobilidade reduzida o
direito de usarem “ajudas técnicas” que, de acordo com o Decreto n° 5.296/2004, séo:
“‘produtos, instrumentos, equipamentos ou tecnologia adaptados ou especialmente
projetados para melhorar a funcionalidade da Pessoa com Deficiéncia”.

Outras iniciativas também tém surtido efeito positivo, pois mobilizam e
dissemina conhecimento, dando a possibilidade do PcD, se sentir incluido.

A Lei n° 14.420, que prevé a Semana Nacional de Conscientizacdo sobre o
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) no periodo que abrange
o dia 1° de agosto de cada ano (DOU/20). H4 uma divergéncia entre autores nas

consideracdes sobre TDAH como deficiéncia, e sim disfuncao, todavia, como nao ha
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lei especifica para transtornos disfuncionais, alguns juristas se apoiam também no
Estatuto das Pessoas com Deficiéncia, com base na Lei da “similaridade”. Portanto,
aguele que se sentir prejudicado pela auséncia da lei, pode recorrer juridicamente.

Mattos afirma que “ainda visto por muita gente como ‘invengao’, o transtorno
de déficit de atencao e hiperatividade (TDAH) é, na verdade, uma doenca reconhecida
pela Organizagao Mundial de Saude (OMS)”.Dados epidemioldgicos apontam sua
prevaléncia ao redor do mundo, sendo de 4 a 10% entre criangas e de 1 a 6% em
adultos (BIEDERMAN; FARAONE, 2005; KESSLER et al., 2006).

Segundo Barbosa (2022), a pessoa com TDAH possui um cérebro turbinado
gue nao consegue controlar, o que resulta em dificuldades em terminar tarefas no
prazo determinado, atrasos frequentes, esquecimento, ndo planejamento,
acarretando problemas que vao desde uma insatisfacao interna, por ndo conseguir
fazer o que outras pessoas fazem com tanta simplicidade, até condicGes
socioeconbmicas deficitarias. E acaba por buscar prazeres imediatos, que resultam
em vicios, compulsividade, agressividade. “E como se ele possuisse uma Ferrari nas
maos, mas ndo soubesse manobra-la”. Barbosa (2022).

Segundo Matos (2020), o TDAH, como qualquer outra doenca, é 0 excesso
de pensamentos, assim como a diabetes € ocasionada por excesso de glicose, de
modo que a doenca precisa ser tratada o quanto antes. A Dra. Ana Beatriz Barbosa,
brasileira, médica psiquiatra brasileira, relata que descobriu que tinha TDAH quando
adulta, ao participar, como estudante de medicina, de uma palestra, em uma
conferéncia realizada nos EUA. Tudo que o professor falava, parecia que a estava
descrevendo. Ao terminar, ela foi conversar com ele, pois era tudo muito novo, pois,
no Brasil, ndo se falava sobre isso. Esse profissional fez seu diagndstico e verificou a
necessidade de prescricdo medicamentosa. Ela descreve que teve a sensacdo de
guando se faz um exame de vista por ser miope e recebe um 6culo. Segundo Barbosa,
tudo que antes era incompreendido, agora se revelava de forma clara, e ela conseguiu
ter autocontrole em muito do que antes ndo sabia como. Ela relata que, com o
remédio, seu cérebro comecou a funcionar, e tudo que antes fazia com a maior
dificuldade, ou ndo conseguia fazer, passou a realizar com maior facilidade, além de
desenvolver e vivenciar um enorme potencial. Sentia-se como “uma excelente

maquina que so precisava do 6leo certo no motor”. Portanto, segundo ela, o TDAH
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precisa ser tratado em todos os momentos, seja na infancia, na juventude ou na fase
adulta.

Em seu livro “Mentes Inquietas”, ela também relata que foi gracas a percepcao
dos seus proprios sintomas, apds ser diagnosticada, que ela buscou
autoconhecimento e conseguiu o seu hiperfoco como médica psiquiatra, profissao que
ama e que a faz estudar como o cérebro de um TDAH funciona. Pessoas com TDAH
tém funcionamento neuroldgico peculiar, sua hiperatividade cerebral, acompanhada
eventualmente de hiperatividade fisica, causa instabilidade na capacidade atencional,
gerando dificuldades no ajustamento a sistematica escolar tradicional. Entretanto,
mostram-se sensiveis e criativas, até geniais. Quando diagnosticadas e tratadas, sdo
capazes de superar seus proprios limites e serem proativas.

Silva (2019), relata que o cérebro de um TDAH é incrivel, se estimulado e
tratado de forma correta, € uma maquina potente com capacidade criativa e produtiva
de exceléncia. E preciso saber operar essa mente. Existem diferentes tipos de TDAH,
uns com mais ansiedade, outros com mais hiperatividade. Nao se trata de um sintoma,
trata-se de uma disfuncionalidade, aquilo que traz impedimento ou sofrimento. Alguns
sofrem mais com desatencéo, vao se dar melhor com o uso de psicoestimulantes, ja
0s gque sofrem com hiperatividade néo se dardo bem com estimulantes, mas terdo que
aprender a dominar seu cérebro. O que precisa ser trabalhado é o que tem levado ao
sofrimento, qual é a disfuncionalidade que precisa ser tratada.

Os critérios da CID-10 exigem desatencdo excessiva, a hiperatividade e a
impulsividade em dimensfes exageradas, com nimero minimo de 6 sintomas para o
diagndstico, com duracdo minima de 6 meses, manifestados tanto em casa, na escola
e ambiente clinico. Porem cabe ao médico definir se 0 comportamento nao é derivado

de alguma doenca, ou de outro transtorno.

Sintomas para o diagndstico:

A. Desatencéo:
1) Dificuldade de prestar atencdo a detalhes ou errar por descuido em atividades escolares e de
trabalho;
2) Dificuldade para manter a atencdo em tarefas ou atividades ludicas;
3) Parecer ndo escutar quando lhe dirigem a palavra;
4) N&o seguir instrucdes;
5) Néo terminar tarefas escolares, domésticas ou deveres profissionais;
6) Dificuldade em organizar tarefas e atividades;
7) Evitar, ou relutar, em envolver-se em tarefas que exijam esforco mental constante;
8) Perder coisas necessarias para tarefas ou atividades;
9) Distraido por estimulos alheios a tarefa e apresentar esquecimentos em atividades dirias.
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B. Hiperatividade:
1) Agitar as maos ou 0s pés ou se remexer na cadeira;
2) Abandonar sua cadeira em sala de aula ou outras situa¢cdes nas quais se espera que permaneca
sentado;
3) Correr ou escalar em demasia, em situagdes nas quais isto é inapropriado; 4) Dificuldade em brincar
ou envolver-se silenciosamente em atividades de lazer;
5) Estar frequentemente “a mil” ou muitas vezes agir como se estivesse “a todo o vapor”;
6) Falar em demasia.

C. Impulsividade:

1) Frequentemente dar respostas precipitadas antes das perguntas terem sido concluidas;
2) Com frequéncia ter dificuldade em esperar a sua vez;
3) Frequentemente interromper ou se meter em assuntos de outros.

Fonte: DSM-V (2014)

O grande desafio ndo esta apenas em diagnosticar um aluno com
necessidades especiais, mas saber como usar essa informacao para auxilia-lo assim
como a toda uma cultura que ndo o conhece, a conhecer suas potencialidades, sem
estigmatizacdo. Pois é mais facil estigmatizar do que admitir que as acdes
educacionais ndo estdo sendo adequados aquele aluno.

Alguns altores sdo cautelosos quanto a terapia medicamentosa e quando as
administram esclarecem a necessidade de estarem associada a procedimentos
psicoterapicos e pedagdgicos.

De acordo com Domingues, Zancanella E Baseggio (2013) o diagndstico do
TDAH precisa exigir abordagens de amplitude interdisciplinar, intersetorial. E sua
legitimacao tem se dado, apenas pelos diagnésticos médicos e psiquiatricos, internos
ao campo meédico, bioldgico, cerebral, deixando de considerar o moral, social e o
existencial.

As diretrizes terapéuticas e medicamentosas, segundo a AAP deverdo ser
precedidas de completo exame das fun¢des psiquicas e geral, com eletrocardiograma
entre outras avaliacbes de afeccdes que podem coexistir com o TDAH. E suas
diretrizes estabelecem que o tratamento vai depender da idade do paciente.

Segundo NICE’ (2013) as diretrizes terapéuticas britanicas recomendam o

tratamento farmacologico a criangas e jovens com TDAH grave. E o plano de

” National Institute for Health and Care Excellence
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tratamento deve incluir intervencdes psicologicas, comportamentais, educacionais e
aconselhamentos, seguido de nutricdo e exercicios regulares.

No Brasil, em julho de 2022, o Ministério da Saude, por meio da Secretaria
de Atencéo Especializada a Saude, e Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovacao e
Insumos Estratégicos em Saude aprovou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade e todas as pessoas com
diagnostico de TDAH, segundo o critério do CID-10, cédigo F90, ou o diagndstico
proposto pelo DSM-5 descrito na secao Diagndstico serdo incluidas.

O tratamento

Tratamento ndo medicamentoso intervencdo multimodal

Terapia cognitivo reestruturacdo cognitiva, solucdo de problemas, dialogo
interno, treinamento de autocontrole, autor reforco e
treino de autoinstrucgéo.

automonitoramento e autoavaliacdo, sistema de
recompensas, sistema de fichas, custo de resposta,
punicdes, tarefas de casa, modelagem, dramatizactes
comportamental treinamento de comunicagédo social, planejamento e
cronogramas.

Tratamento medicamentoso
Quanto ao tratamento medicamentoso, no protocolo brasileiro os medicamentos: “metilfenidato e
lisdexanfetamina, ndo & preconizado”.

Apoio educacional, Ambiente escolar e equipe multiprofissional

O contexto escolar demanda habilidades de autocontrole, planejamento, onde os alunos ougcam a
instrucdo e sigam as etapas, para chegarem a conclusdo. Espera-se os alunos se comportem
adequadamente pensando antes da acdo; porem para o TDAH esse comportamento e desafiador
devido as dificuldades do funcionamento executivo, podem ser reconduzidas com estratégias de
autorregulagdo, recompensa para mudar o comportamento ou reorganizar comportamentos e
viabilizar atitudes. Incentivar a familia a fortalecer as parcerias

S&o necessarios o envolvimento e a oferta de cuidados multidisciplinares/ multiprofissionais/ rede de
apoio (Médico psiquiatra, Médico de familia e comunidade, Psicélogo, Fonoaudiologo,
Psicopedagogo, Assistente social), integral e longitudinal, (consultas- intervalos inferiores a 30 dias,
podendo se ampliar para a cada trés ou quatro meses.) por meio de abordagens individuais e
coletivas. Para que o aluno com TDAH tenha tratamento e acompanhamento como um aluno paciente
com essa condi¢do clinica, seja eficaz.

Fonte: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas
(2022)
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Segundo o protocolo das diretrizes brasileira para o TDAH, a porta de entrada

para o cuidado em saude mental sdo os servicos da Atencao Primaria a Saude.

Art. 3° Os gestores estaduais, distrital e municipais do SUS, conforme suas
competéncias e pactuacdes, deverdo estruturar a rede assistencial, definir os
servicos referenciais e estabelecer os fluxos para o atendimento dos
individuos com essa doenca em todas as etapas descritas no anexo a esta
Portaria, disponivel no sitio citado no paragrafo Unico do art. 1°.

Segundo a Coordenacgdo do Conselho Cientifico da Associacao Brasileira do
Déficit de Atencdo — ABDA os estudantes brasileiros, aferido pelos sistemas de
avaliacdes nacionais e internacionais (PISA, 2018), demonstram uma defasagem
entre o desempenho esperado para a escolaridade e o desempenho observado.

O mundo passou por uma pandemia, COVID 19, e o retorno as aulas apos
mudancas radicais nas rotinas, inseguranca emocional, na nova modalidade de
ensino, o remoto, que demandou utilizacdo de recursos tecnoldgicos, S840 novos
desafios ao aluno com TDAH. Para considerar todos estes fatores € necessario, para
gue haja mudanca significativa no quadro da Educacao brasileira; assim como adotar
praticas educacionais baseadas em evidéncias cientificas. A evolucao tem ocorrido
desde a publicacdo da Declaracdo de Salamanca de 1994, o Brasil, tem dado grandes
passos em sua politica educacional na perspectiva da educacdo inclusiva. Ao
internalizar a Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
por meio do decreto presidencial n® 6.949/09, o pais assumiu um compromisso com a
educacao inclusiva no ensino regular, ao invés de segrega-las. A Lei 13.146/15,
instituiu o estatuto da pessoa com deficiéncia assegurando condi¢des de igualdade,
dando sequéncia a verdadeira revolucao trazida pela Convencéo e, no que toca a
educacao, intensificou o dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da
sociedade em garantir educagéo de qualidade a pessoa com deficiéncia.

O decreto n° 10.502/20, norma que violava os preceitos fundamentais da
Constituicdo Federal como o direito a educacao, a dignidade da pessoa humana e a
nao discriminagao foi revogado por ter sido considerado inconstitucional e ser um
retrocesso absurdo na legislacdo e afronta a ratificada Convencédo das Nacdes
Unidas.

Diante de tantas leis e de tantos relatos cientificos, o que se questiona é

porque o0s estudantes que apresentam Transtorno de Deéficit de Atencédo e


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/decreto/d6949.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
https://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%2010.502-2020?OpenDocument
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Hiperatividade ndo possuem o devido atendimento especializado na escola,
considerando as caracteristicas especificas do transtorno. Portanto, € imprescindivel
contribuir com uma analise de situagBes reais, vivenciadas por pessoas que
necessitam ser incluidas, que precisam existir além de suas casas, além de quatro
paredes, de serem consideradas pessoas que almejam por participar do mercado de
trabalho e garantir seu sustento, sua existéncia e seus direitos.

O proximo capitulo abordara a metodologia utilizada para compreenséao de
realidades vivenciadas empenhando uma pesquisa que se aproximem das situagdes
concretas, onde a compreensdo de novos olhares, a permuta de saberes, propde
desconstrucdes provocativas, enredamento de significados e questionamentos a

serem ressignificados pelo do estudo partilhado.
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CAPITULO Il

3 METODOLOGIA DA PESQUISA

O método de pesquisa utilizado foi o estudo de caso, com abordagem
qualitativa, em que foram usadas técnicas de coleta de dados objetivando observar,
analisar e registrar as interacfes. A pesquisa ndo busca medir eventos, mas obter
dados descritivos que expressam os sentidos dos fendmenos.

Segundo Yin (2010), o estudo de caso € uma estratégia de pesquisa que, ao
responder as perguntas “‘como”, “por que”, foca em contextos da vida real. O fato
motivador enquanto pesquisadora se da devido ao convivio com pessoa com TDAH
no lar, no espaco de trabalho como educadora e, principalmente, pelo fato de ver a
necessidade de mudanca na sociedade quanto ao processo de inclusao de PcD. E o
maior aliado a essa promocao de inclusédo € o conhecimento.

O estudo foi iniciado com a pesquisa bibliografica, na busca de embasamento
cientifico. Varios autores contribuiram para a contextualizacdo do atendimento as
necessidades educacionais especiais na perspectiva da educacao inclusiva como:
Sassaki (1997); Baumel e Semeghini (1998); Mantoan (2003); Fortunato (2013); e em
especifico aos Desafios enfrentados pela pessoa com TDAH como: Omote (1995);
Barkley (2002); Pessoa (2013); Quixaba (2015); Silva (2019).

Apos esse embasamento tedrico, a pesquisa de campo foi utilizada, para
observagbes em salas de aula, no Atendimento Educacional Especializado e nas
demais dependéncias da unidade escolar. Ludke e André, diz que: “a pesquisa
gualitativa tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o pesquisador
como seu principal instrumento” (LUDKE E ANDRE, 1986, p.11).

Esse contato direto permitiu a coleta de dados dos relatorios descritivos,
documentos pedagogicos e por meio de entrevistas semiestruturadas, com
professores regentes, profissionais da area pedagogica, profissionais da sala de AEE,
os profissionais que auxiliam como apoio itinerante ou apoio individualizado; os alunos
com o Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade e seus familiares; na busca
de entender os desafios em promover a inclusdo efetiva de aprendizagem e ensino
de estudantes com Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade em uma escola

publica regular.
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De posse de inimeras informacdes, foi iniciado o estudo individualizado dos
portfélios dos alunos e a separacao de informacgdes para a confec¢cao de planilhas de
detalhamentos a serem observadas, dessa forma, permitindo testar as hipéteses
levantadas.

Ainda, durante a interpretacdo dos achados da pesquisa, 0s padrdes
encontrados serao identificados (PATTON, 1980). Ao conduzir o estudo de caso e a
coleta de dados, ha uma investigacdo empirica de um fenbmeno contemporaneo
dentro de seu contexto da vida real. E este contexto leva ao resultado do tipo
atendimento especializado que alunos com Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade possuem devido as caracteristicas do transtorno.

O cenério da pesquisa foi uma cidade interiorana do estado de Goias, com
populacéo inferior a 5 mil habitantes, de base agropecuéria, e maioria da populacéo
residente no setor urbano, com movimentos pendulares para o trabalho no espaco
rural e/ou para o estudo no espaco urbano.

A unidade educacional, denominada CB, tem como norte o Projeto Politico
Pedagdgico da escola, cujo lema é: “Educar para a Vida”; filosofia de ser ponte entre
a escola que temos e a queremos. Possui como missdo: formacdo no Ensino
Fundamental e Ensino Médio, propiciando que o estudante seja 0 sujeito de seu
processo de aprendizagem; verificando seu desenvolvimento por meio de avaliacdes
diagnosticas formativas, continuas e somativas. Com a participacdo dos
representantes de sala e agentes jovens, em um trabalho colaborativo e participativo
para as verificacdes, o desenvolvimento e as correcdes de rotas.

A unidade educacional apresenta como valores: qualidade (exceléncia nas
acOes educativas), solidariedade (fortalecimento do espirito coletivo), equidade
(acesso, permanéncia e sucesso no processo de inclusdo). Visdo: eficiéncia nos
resultados, aprendendo a reaprender diante das transformagfes geradas pelo
progresso cientifico e tecnolégico.

A modalidade de ensino é: Educacao Basica, Ensino Fundamental - Anos
Finais e Ensino Médio com implantacdo do Novo Ensino Médio, de acordo com a Base
Nacional Comum Curricular (2018) e com o Documento Curricular para Goias(2022)
A Educacdo Especial conta com a sala de Recursos Multifuncional e com o
atendimento individualizado, itinerante para alunos com necessidade educacionais

especiais.
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Os sujeitos da pesquisa foram desde o diretor e do coordenador pedagadgico,
aos professores regentes, professores de apoio e da sala de AEE. Ao todo, sdo 38
profissionais; assim como todos os alunos, 320; e suas inter-relagées com 17 alunos
diagnosticados e laudados PcD, e em especifico alunos com 8 alunos com TDAH
assim como indiretamente, suas familias, a comunidade e todos que, direta ou
indiretamente, pudessem contribuir com o estudo.

A escola possui profissionais nas diversas areas do conhecimento, sendo a
maioria na area de linguagens e suas tecnologias e ciéncias humanas, possuindo
poucos profissionais na area biologica e de exatas. A Unidade Educacional Regular,
com Educacéo Especial, na perspectiva da educacgao inclusiva, denominado de “CB”8,
de acordo com o esclarecido pelo TCLE®, resguarda confidencialidade e autonomia

em participar ou néo.

As praticas inclusivas precisam convergir para a construcéo de significados e
assim contribuir para o desenvolvimento das pessoas com e sem deficiéncia.
Para o alcance desse intento, compreendo que a educacgdo, a educagéo
inclusiva e a educacdo especial devam ser parceiras essenciais,
fundamentadas em politicas que ndo sé reconhecam a diferenca, mas
também as valorize como condi¢cdo humana (QUIXABA, 2015, p. 27).

A Lei Brasileira de Inclusdo n® 13.146, de 2015, oplGe a pratica de
segregacao tao vivenciada, buscando vencer os desafios da incluséo, porém, incluir
nao significa apenas o acesso do aluno com necessidades educacionais especiais as
instituicBes regulares, mas principalmente torna-lo parte integrante do grupo. “Tudo o
que vive [...] aprende pela interacdo” (LEONARD, 1998, p. 64).

Uma crian¢a com dificuldades de aprendizagem é aquela que manifesta uma
discrepéncia educacional significativa entre o seu potencial intelectual
estimado e o seu nivel actual de realizagdo, relacionada com as desordens
basicas dos processos de aprendizagem que podem ser ou nao
acompanhadas por disfuncdo do sistema nervoso central, e que ndo séo
causadas por deficiéncia mental generalizada, por privagdo educacional ou
cultural, perturbacdo emocional severa ou perda sensorial (BATEMAN, 1965,
p. 220).

8 CB — Identificacdo da unidade escolar em estudo, cddigo criado para garantir o sigilo, de acordo com
o de Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento (TCLE).

® TCLE — Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento informa aos participantes o objetivo da
pesquisa, 0s possiveis riscos, a confidencialidade e a autonomia em participar ou ndo da pesquisa. E,
em caso de uso de imagem, o termo de aceite de divulgacao da escola, dos pais ou dos responséaveis
e dos préprios sujeitos envolvidos.
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A inclusdo € um direito garantido pela lei, e incluir € muito mais que apenas
ter alunos com alguma deficiéncia em sala; além de ser dever de toda sociedade
buscar garantir esse direito, ndo permitindo, sobremaneira, que o aluno seja
prejudicado.

A pesquisa tem como foco oito alunos com TDAH, todos com laudos e em
atendimento no AEE, mas faz um breve relato de demais alunos publico-alvo da
Educacao Especial, dezessete alunos nesta unidade educacional, e um dos motivos
€ que esse transtorno pode vir associado a outros impedimentos, assim como ter uma

visdo maior de como os demais impedimentos sdo atendidos.

Tabela 1 - NUmero de PcD na unidade

ALUNOS ENSINO MEDIO DIAGNOSTICO
LF 12B DI/DF
KA 22 A TEA
TA 22A DI/TDAH
EP 22B TDAH
SS 32A DA
AA 32A DI/DF

ENSINO FUNDAMENTAL

-EV 9° A DI/DV
-LG 92 A TDAH
-V 82 A DI/TDAH
-HS 8°B DI/DF
Pl 70 A TDAH
TA 70 A TDAH
LO 70 A TEA
PL 7°B TDAH
E 7°B TDAH

Fonte: Projeto Politico da Escola (2021)

Nessa perspectiva, este estudo, intitulado Desafios na incluséo de alunos com

hY

TDAH: direito a atencdo, atengcdo aos direitos, tem as seguir os resultados


https://iparadigma.org.br/pergunte/educacao-inclusiva/171-a-inclusao-e-um-direito-garantido-pela-lei-sendo-assim-quais-sao-os-principios-que-uma-escola-deve-ter-para-ser-considerada-inclusiva-o-que-acontece-se-um-diretor-negar-a-matric/
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encontrados. Os dados levantados foram selecionados e descritos em planilhas para
sequéncias de levantamentos posteriores e questionarios semiestruturados e no

proximo capitulo serdo apresentados os resultados obtidos.
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CAPITULO IV
4 ANALISE DOS RESULTADOS

A operacionalizagdo do quadro de analise se deu juntamente ao referencial
tedrico e a estruturacao de questionarios para confirmacéao ou refutacao de hipoéteses,
definidas e trabalhadas na pesquisa. Os procedimentos e técnicas de coleta dos
dados se deram por meio de enunciados, que fornecessem um contexto de analise e
as respostas por si sO ja seriam as analises dos dados levantados.

E relevante destacar que ndo houve limitacbes, a pesquisa pdde ser
desenvolvida de acordo com o proposto no projeto de pesquisa. A unidade
educacional se colocou a disposicdo, proporcionando didlogos para a busca de
solugdes. A escola, como um todo, trabalha na perspectiva de que todos necessitam
de equidade, pois visualiza que seus alunos possuem tempos e modos diferentes de
aprendizagem.

Os questionamentos foram norteados a partir de um referencial tedrico,

buscando, assim, dar voz aos sujeitos da pesquisa.

Item 1 — Dificuldades de aprendizagem
Segundo o Comité Nacional de Dificuldades de Aprendizagem (EUA, 1997, p.

41-42), institui-se a dificuldades de aprendizagem a seguinte definicao:

[...] € um termo genérico que diz respeito a um grupo heterogéneo de
desordens manifestadas por dificuldades significativas na aquisi¢cdo e uso das
capacidades de escuta, fala, leitura, escrita, raciocinio ou matematica. Estas
desordens séo intrinsecas ao individuo e sdo devidas presumivelmente a
uma disfungdo do sistema nervoso central. Embora as dificuldades de
aprendizagem possam ocorrer concomitantemente com outras condi¢des de
incapacidade (por exemplo, privacdo sensorial, deficiéncia mental,
perturbac@o emocional ou social) ou influéncias ambientais (por exemplo,
diferencas culturais, ensino insuficiente/inadequado, fatores psicogenéticos),
n&o sdo devidas a tais condi¢fes ou influéncias (apud CORREIA, 1991).

O autor considera que as dificuldades de aprendizagem, possam ser
diminuidas com as diversas intervencdes eficazes, deixando de ser um problema, a
partir do aprender a como conviver com elas; por terem origem neurolégica, inerentes
ao individuo, estas ndo desaparecerdo. Porém, o individuo pode adquirir

autoconhecimento e habilidades que o auxilie no vencimento de obstaculos.
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Segundo Sisto (2001), os estudos sobre o tema das dificuldades de
aprendizagem se iniciaram por volta de 1800, tendo como responsavel o médico
alemé&o Franz Joseph Gall, o qual trabalhava com individuos que apresentavam leséo
cerebral (afasia)'®. Para ele, apesar de a lesédo afetar a fala, a inteligéncia ndo era

prejudicada.

1.1 - Como é a realidade desta unidade escolar quanto as dificuldades de
aprendizagem ou defasagem escolar no ambito geral da escola e em relagdo aos
alunos PcD e com Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade? E como
funciona a terminalidade especifica para os alunos que ndo apresentam evolucao na
aprendizagem? Questionamento direcionada a equipe pedagdgica e professores.

A resposta iniciou com a equipe pedagdgica demonstrando relatorios de
avaliacdes diagnosticas internas e avaliacdes externas, como o Sistema de Avaliacéo
da Educacéo Bésica (Saeb), no qual a escola ficou em destaque pelo desempenho
dos seus estudantes acima da média nacional, no ano de 2022. E, segundo a equipe,
mesmo ficando acima da média nacional, a luta é diaria e as dificuldades de
aprendizagens sdo muitas; a escola tem muitos alunos com defasagem de
aprendizagem, que precisa ser trabalhada.

Os professores regentes, os profissionais do AEE, do apoio e a equipe
pedagdgica continuaram relatando que as limitacées, em qualquer pessoa, podem vir
por diferentes aspectos, e a pessoa com deficiéncia, seja ela fisica, intelectual ou
sensorial, tem seu desenvolvimento, isso depende, porém, das oportunidades e das
necessidades individuais, e, como todos, pode possuir limitacdes e competéncias.

Foram citados os exemplos de alunos com diagnéstico de TDAH e TEA!!,
sendo alunos com limitagcbes em relacdo a alguns contetudos e muita facilidade em
relacdo a outros, como jogos, campeonatos esportivos, datas comemorativas,
conseguindo memorizar sequéncias de acontecimentos com propriedade de
conhecimento. Alguns possuem facilidade com as tecnologias, gostam muito do AEE,

das atividades com jogos de tabuleiro, com trabalhos manuais outros ja possuem

10 Transtorno de linguagem que ocorre apos lesdo cerebral.

11 E um distdrbio neuroldgico que, atualmente, se encaixa no Transtorno do Espectro Autista (TEA). As
pessoas com autismo possuem dificuldades na reciprocidade socioemocional, em comportamentos
comunicativos néo verbais e na interacao social.
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maior interesse pelas midias digitais. Contudo, muitos ndo suportam toques, ficam
incomodados com barulhos e as salas sdo muito cheias, 0 que 0s incomodam muito.
As mudancas de rotinas ndo sdo muito toleradas; quanto a socializa¢cado, conseguem
integrar com alguns grupos no horéario do recreio e nas aulas de préticas esportivas.

Observando os relatorios individuais, pode-se concluir que os alunos publico-
alvo da Educacao Especial possuem uma evolucdo consideravel, entretanto, nédo
possuem dominio de contetdos gerais, tendo maior desenvolvimento em &reas de
cujo interesse individual possui maior significado.

Quanto a terminalidade especifica para os alunos que néo apresentam
evolucdo na aprendizagem e nao atingiram o nivel exigido para a conclusdo do Ensino
Fundamental, em virtude de suas deficiéncias ndo possibilitar resultados de
escolarizacéo previstos no Inciso | do Art. 32 da LDBN?*?, a certificacdo de concluséo
de escolaridade ird& acompanhada de historico escolar que apresente, de forma
descritiva, as competéncias desenvolvidas e se devem ir para a Educacao de Jovens

e Adultos e/ou para a educacao profissional.

1.2 - A Educacao Especial em tempos passados ja propiciou maior atencédo ao seu
publico-alvo? Quais resultados foram alcancados?

Foi relatado que, de 2010 a 2017, a unidade teve a oportunidade de trabalhar
com muitos alunos publico-alvo da Educacgédo Especial, com diagnostico de TDAH,
que, receberam acompanhamento e tratamento consecutivo (pelos familiares) e o
apoio dado a Educacao Especial na época, conseguiram vencer muitos obstaculos e
concluir até o Ensino Superior, aprendendo a lidar com as dificuldades e se tornando
profissionais de exceléncia. Alguns outros alunos com diagndsticos especificos, como
TDAH, DI, TEA, DA, conseguiram concluir o Ensino Médio e, inclusive, passaram em
concursos publicos. Mas nédo foi a realidade de todos e, infelizmente, alguns néo
conseguiram terminar o Ensino Fundamental, assim, voltaram ao isolamento social,
ou nao conseguiram sobressair em atividades cotidianas e, até mesmo, se
embrenharam nos vicios, com resultados até de suicidio.

Nos relatos, os professores demonstram frustragdes por ndo terem o apoio

necessario para auxiliar todos, pois a escola busca o estimulo cognitivo, social e

12 | ei de Diretrizes e Bases da Educacado 9.394/96, Inciso Il do Art. 59.
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motor, criando possibilidades de desenvolvimento e de insercao social, mas o discurso
segregacional ainda é imenso na sociedade. E imprescindivel a identificacdo das
dificuldades e/ou limitacbes das pessoas com deficiéncia, para uma intervencao
especifica auxiliando no melhor meio de conviver sem sofrimentos, traumas,
segregacao. A sociedade precisa ser informada, transformada para perceber que
pessoas com transtornos, com deficiéncia podem interagir e desfrutar do mesmo meio
social, mas que estdo em condi¢des desiguais, e, portanto, precisam ser tratadas com
equidade para desenvolver seu potencial.

1.3 - A unidade educacional foi classificada em primeiro lugar nos resultados das
avaliagBes externas, ficando com média acima da nacional estipulada para 2022. Os
PcD e com transtornos como o TDAH também s&o responsaveis por estes resultados?
Como sado realizadas as verificacbes, 0s nivelamentos e a recomposicdo da
aprendizagem?

Sim, todos os alunos sao submetidos as avaliagfes internas e externas, que
sdo realizadas de acordo com o que lhe é permitido durante a realizacdo, como
professor intérprete de linguagem de sinais para o auxilio necessario, ou o professor
de apoio individualizado, e os demais que conseguem ou ndo possuem apoio fazem
sem auxilio.

No ano de 2022, a pesquisa pode verificar a evolucdo dos niveis de
proficiéncia, no qual a escola foi classificada em 1° lugar da Regional —- CREA — Cidade
de Goias. As avaliacbes externas sdo resultadas referentes ao total de alunos
matriculados, independente de suas especificidades. Quanto a classificagdo nos

niveis de proficiéncia, dos estudantes do Ensino Médio e Ensino Fundamental foram.

Tabela 2
Niveis Avancado Proficiente Basico Insuficiente Reprovacéo
Evaséo
2021 8% 4% 35% 50% 3%
2022 10% 10% 50% 29% 1%

Fonte: Avaliacdes externas, dados da unidade educacional (2022)
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Os professores relatam que durante o ano ocorre um grande fluxo de
recebimentos por transferéncia, de alunos com diferentes niveis de desenvolvimento.
E que acabamos de sair de um momento pandémico o que reflete no atual
desempenho dos alunos como um todo. E que, cotidianamente, séo verificadas se as
competéncias e as habilidades, em relacdo aos diversos componentes curriculares,
se os conteudos foram alcancados com as metodologias propostas, caso ndo, ha uma
correcdo de rota, e uma recomposicdo de aprendizagem. Para tanto, os contetddos
séo planejados interdisciplinarmente, por areas afins do conhecimento.

As verificacdes também sao realizadas com avaliacfes diagndsticas internas
bimestrais (seminérios, simulados, estudos dirigidos, apresentacfes publicas e
externas, avaliacfes diagndsticas), e estas sdo debatidas em reunides coletivas para
o diagndstico de cada aluno, durante o trabalho coletivo e o planejamento geral, de
acordo com as areas do conhecimento, com as equipes pedagogicas, assim como no
planejamento especifico com a equipe do AEE.

Ha, também, trabalhos direcionados a partir do pré-conselho, mapeamento de
habilidades, levantamento de pontos positivos e pontos que precisam ser melhorados
e plano de desenvolvimento individualizado. Com esses constantes trabalhos da
equipe profissional, sdo realizados os levantamentos de praticas que levam a
resultados positivos, assim como a entraves relacionados ao comportamento
individual e coletivo e, consequentemente, a caracterizacdo do aprendizado ou da
defasagem na aprendizagem.

De posse dos diagnosticos, sédo levantadas novas acdes para a melhoria dos
resultados. Na pratica, as reunifes pedagdgicas e conselhos de classe sdo momentos
de avaliacdo conjunta de diferentes areas do conhecimento, avaliando e relatando
procedimentos pedagdgicos assertivos de cada area, possibilitando, ao grupo, uma
visdo de resultados e de circunstancias diferentes.

Vale ressaltar que o processo de investigacao diagndstica considera todos os
alunos, seja os que ja possuem diagnosticando alguma deficiéncia ou transtorno, seja
os demais. Apds esses levantamentos, os dados sdo analisados, observando as
necessidades de encaminhamento dentro e fora do espaco escolar, ou seja, no AEE
e na corresponsabilizagdo da familia e da sociedade.

Desse modo, participaram das analises dos diagndésticos todas as equipes de

professores regentes, juntamente com os profissionais de apoio, 0s professores
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intérpretes, os profissionais da sala de AEE, as equipes pedagdgicas e a gestora.
Concluem que a avaliacdo € formativa, observando todo o processo e ndo apenas o
resultado final; e verificatéria, identificando a qual estimulo o aluno nédo esta
respondendo, para corre¢cado de rota e recomposi¢cao da aprendizagem.

Quanto as dificuldades dos alunos com TDAH, sdo muitas e estdo
relacionadas ao processo de aprendizagem, como por exemplo, percebemos o néo
acompanhamento por equipes profissionais com terapias ou medicamentos, apoio dos
pais ou responsaveis. Sao alunos que requerem atencao maior do que apenas na sala
de aula e no AEE; e na maioria das vezes estes sdo pessoas com problemas de

desajuste familiares (6rfaos); dificuldades financeiras.

1.4 - Como pode ser caracterizado o publico geral dessa escola?

A unidade educacional possui um publico diversificado, proveniente tanto do
espaco rural quanto do urbano. Trata-se de adolescentes entre 10 e 18 anos, com
caracteristicas socioeconémicas classe média baixa, e que, com a pandemia, muitos
passaram a condicdo de vulnerabilidade por motivo de desemprego e por causa da
situacdo econbmica vigente que obrigava ao isolamento social. Os perfis das familias
desses alunos sdo de pais que trabalham fora de casa o dia todo, para garantir o
sustento familiar.

De acordo com os relatos de muitos professores, o pés-pandemia resultou em
alunos com indisciplina, desinteresse e problemas sociais que se intensificaram
durante o isolamento social e sao refletidos no cotidiano escolar presencial pés-
pandemia. A escola tem desenvolvido diferentes planos de acdo para minimizar os
impactos, criando metas, como: reunido de pais, grupo de WhatsApp de pais e
ligagOes diarias aos responsaveis para comunicar indisciplina, falta de assiduidade e
nao comprometimento com as atividades propostas. Contam também com parcerias
do Conselho Tutelar e do Ministério Publico, como amigos da escola, para auxilio em

diferentes projetos, aconselhamentos e acompanhamentos, junto a familia.

1.5 - Todos os alunos desta unidade com deficiéncia ou com Transtorno de Déficit

de Atencao e Hiperatividade, possuem professor de apoio? E possuem o devido
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atendimento especializado na escola, considerando as caracteristicas especificas do
transtorno?

N&o possuem. O profissional de apoio individualizado foi direcionado apenas
a DF/DI, pois € também cadeirante, o DV e ao aluno que necessita da intérprete de
linguagem de sinais. Um aluno com TEA conseguiu seu direito a um apoio
individualizado pela ajuda do Ministério Publico. Os demais com TEA, DI, contam
apenas com um apoio itinerante. O que néo resolve, pois um Unico profissional precisa
auxiliar até seis alunos e em series diferentes. Os Alunos com TDAH ndo séo
auxiliados pelo profissional de apoio, apenas tem o atendimento no AEE.

Todos sdo atendidos no AEE; tém seus portfolios individuais, com o plano de
desenvolvimento individualizado; participam das salas de aulas; contam com o
trabalho dos professores regentes; e, de acordo com suas especificidades, possuem
um profissional de apoio itinerante ou individualizado por sala.

No inicio do ano letivo de 2023, ocorreram novas mudancas nas contratacdes
dos profissionais para o apoio individualizado, pois um pai de aluno com TEA procurou
na justica esse direito, conseguindo liminar estabelecendo que a Secretaria da
Educacao cumprisse o determinado imediatamente, isto €, direito a um profissional de
apoio, sob pena de multa. Contudo, outros pais ou responsaveis que nao fizeram o
mesmo, mesmo tendo a mesma condi¢do e necessidade nao estdo tendo seu direito
garantido.

Outro grande entrave ao atendimento especializado na escola sdo as buscas
de assisténcia necessaria para o diagndstico correto dos sintomas apresentados. Os
responsaveis sao convocados e informados quanto aos sinais e caminhos possiveis,
mas cabe a eles as devidas providéncias. Nas salas, cada professor busca sanar as
dificuldades de forma coletiva e individual, de acordo com as necessidades e
responsabilidades. Relatam que, devido ao ano atipico, pandémico, e pds-pandemia,
as dificuldades de aprendizagem se mostraram acentuadas, principalmente com
alunos especiais, mesmo com todo o acompanhamento pedagodgico oferecido pelo
profissional de apoio em visitas domiciliares.

As aulas nao presenciais propiciaram uma descontinuidade do trabalho
realizado na escola, junto com os demais alunos, provocando perdas e paralisacao
do desenvolvimento. A instabilidade vivenciada pelo momento pandémico também

resultou em novos nuameros de alunos com dificuldades de aprendizagem e em
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sintomas de transtornos diversos, apresentando inseguranca, incertezas, fragilidades,
depressdes, ansiedades, falta de concentracdo, desmotivacéo, falta de compromisso,
muita agitacdo e indisciplina; por causa disso, muitos tiveram buscar atendimento
psicoldgico e até usar medicamentos, pois passaram a sindrome do panico, psoriase

e agravamento de comorbidades diversas.

1.6 Como vocé visualiza os profissionais da educacao e sua postura em relacao a
aspectos fundamentais de sua ag¢ao docente? E em relacdo ao devido atendimento
especializado na escola, considerando as caracteristicas especificas do aluno com
Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade?

Os profissionais relataram que tém consciéncia das dificuldades de
aprendizagem, das discrepancias educacionais e dos aspectos fundamentais de sua
acao docente de qualidade. Tais aspectos existem e necessitam ser sanados; suas
experiéncias mostram que é possivel desenvolver o potencial intelectual de muitos
com as préticas corretas, com treinamentos e, principalmente, com a busca de
parcerias da familia, da comunidade e das instituicdes.

Uma professora cita em especial a necessidade de a comunidade também ser
trabalhada para a essa mesma pratica, pois a inser¢cao da pessoa com deficiéncia no
mercado precisa que a sociedade compreenda o que sdo condicbes equanes para
que todos possam ter diferentes pontos de apoio e a reducdo das muitas barreiras.

Os profissionais envolvidos com os alunos deficientes e/ou com transtornos,
sabem que os “problemas inerentes de cada um” nao irdo desaparecer, mas que, com
o empenho da escola e dos profissionais, é possivel sim a aquisicdo de capacidades
de escuta, de fala, de leitura e de escrita. Para isso, busca oportunizar momentos de
desenvolvimento de aptiddes, usando adaptacbes de conteudo, ludicidade,
trabalhando exercicios de: foco, disciplina, concentracdo e organizagdo do tempo e
do cronograma a ser seguido para o nao desvio do foco.

As imagens | E Il em anexo foram disponibilizadas, como exemplos de
aptiddes que podem ser desenvolvidas. Em uma festa junina, os alunos cadeirantes
foram acompanhados por os demais que foram seus parceiros de danca, a felicidade
estampada nos rostinhos deles era indescritivel. E sdo momentos assim que muitos
passam a se sentir incluidos, amados, notados. Sao aptiddes de fazer a diferenca na

vida de alguém, ficando para sempre.
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Inclusdo € fomentar espacos para invencfes cotidianas, movimentos e
discussbes que busquem inibir atitudes segregativas, fazendo valer principios
inclusivos, comprometidos socialmente, elementos essenciais a configuracdo da
funcdo educativa e ao direito a experiéncias educativas singulares. O AEE tem a
perspectiva efetiva da diminuicdo de impedimentos na escola regular, compartilhando
espacos e tempos de aprendizagem e acessando recursos capazes de inseri-los no
circuito da integracdo do ser algo que nos convida a mirar o horizonte, apontando
novas formas de olhar e imaginar cenarios educativos onde pessoas com deficiéncia
sejam enlacadas no processo de aquisicdo de conhecimentos e socializagao.

E em relacdo ao devido atendimento especializado na escola, considerando
as caracteristicas especificas do aluno com Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade, foi relatado por alguns professores regentes que muitos professores
buscam metodologias ludicas que conciliam teoria e pratica, e em muito se consegue
despertar a atencdo, e a continuidade de muitas ac¢des, a interacdo dos mais
distraidos, condicionar a hiperatividade de outros, mas faz-se necessario uma
continuidade com o apoio de multiprofissionais que nem todos tem acesso.

Alguns professores relataram experiéncias do convivio com alunos que
fizerem o0 uso de medicamentos de acordo com o recomendado por seus médicos,
relatando que o desenvolvimento de alunos, associados ao uso de medicamentos
como “Ritalina, Vevanse, Concerta”, sdo incriveis, mas ressaltam ser procedimentos
com necessidade de prescricbes e acompanhamento de médicos psiquiatricos.
Relatam também as recomendacfes de acompanhamento dos pais, por se tratar de
medicamentos tarja preta, que envolvendo riscos, efeitos colaterais, entre outros.
Relatam também o quanto é visivel a transformacao, quando um aluno que usava
medicamento e simplesmente para com o tratamento. Sdo o conjunto de acfes que
propiciam a melhora no desempenho, medicamentos associados a demais pratica
pedagogico e principalmente disciplina, pois estimular o hiperfoco e ndo dar atividade
direcionada podera ocasionar ainda maiores problemas como compulsdo maximizada
por psicoestimulantes.

Outros professores relatam que quando se trata de Aluno com TDA, sem
hiperatividade, as vezes até parece que o aluno esta prestando atencdo, mas na hora
do resultado, ele mostra que ndo compreendeu nada, que nédo sabe o que foi falado.

E alguns com hiperatividade, ndo conseguem ficar quietos, o que atrapalha a sala
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como um todo, pois ele se torna indisciplinado, por nédo saber, por ficar ainda mais
irritado quando n&o consegue resultados, e sua forma de se rebelar consigo mesmo
e chamar a atencao é inquietude, alguns ficam exaustos de tanto chamara a atencao.
E o0 que temos na escola regular publica, é essa diversidade de nivel de apreensdo
do conhecimento, como as antigas salas multisseriadas.

Os professores de apoio, principalmente os itinerantes, relatam que é
impossivel auxiliar os alunos com esse trabalho itinerante, sem continuidade, pois eles
ficam comprometidos com os varios alunos, com 0s planejamentos extensos para
cada um e com um atendimento fragmentado que néo tem resultado.

O professor da sala de AEE relata que a inclusdo é um trabalho arduo e que
o atendimento especializado requer muito estudo, dedicagdo, parcerias e
comprometimento por parte de todos. Diz ainda que muitos professores sé&o
comprometidos e em muitos casos bons professores séo tudo que os alunos possuem,
com capacidade de identificar o que pode estar ocasionando determinada situacao e
leva-los ao diagndstico e as possiveis intervencgdes pedagogicas, médicas, familiares
e até irem a luta por politicas publicas necessérias. Mas relata que na atualidade os
educadores tém presenciado realidades nas quais muitas familias nédo se
comprometem com os seus filhos, ou em que a propria familia possui um nivel de

comprometimento intelectual e financeiro tdo grande que fica dificil auxiliar.

Questdo 1.7 - Existem mecanismos de auxilio pedagdgico como plataformas
educacionais estruturadas a todos os estudantes, inclusive os com deficiéncia?

Os professores relataram que no pds-pandemia, surgiu uma plataforma que
ainda esta em estruturacao e, quando utilizada por muitos, ndo funciona. A rede criada
para auxilio do professor ainda ndo possui direcionamentos especificos a pessoas

com deficiéncia.

ltem 2 — Escolas brasileiras inclusivas

O Ministério da Educacéo, por meio da Secretaria de Educacdo Especial,
assume o compromisso de apoiar 0s estados e 0s municipios na sua tarefa de fazer

com que as escolas brasileiras se tornem inclusivas, democréticas e de qualidade:
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este compromisso se concretiza com a implementacdo do Programa
Educacéo Inclusiva: Direito a Diversidade. Temos por objetivo compartilhar
novos conceitos, informacfes e metodologias — no &mbito da gestdo e
também da relacdo pedagdgica em todos os estados brasileiros. Estes
Referenciais que acompanham o programa se constituem em importantes
subsidios que abordam o planejamento da gestdo da educagdo. Queremos
fazer com que todos os municipios de nosso Pais tenham um Plano de
Educacao inclusivo, construido democraticamente (MEC Brasil, 2003).

De acordo com o Art. 58, da LDB (Lei n° 9.394/1996), a Educagéo Especial
deve

ser oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, havendo, quando
necessario, servigos de apoio especializado, devendo ser parte integrante da
proposta pedagdgica da escola comum, de modo a promover o atendimento
escolar e o atendimento educacional especializado complementar ou
suplementar, aos estudantes com deficiéncia, com transtornos globais do
desenvolvimento, com altas habilidades ou superdotacéo.

Esse questionério foi direcionado a todos os educadores da unidade escolar.
No censo educacional (Goias), foi verificado um crescimento consideravel das
matriculas dos estudantes com deficiéncia na rede regular de ensino, por isso,

pergunta-se:

2.1 O governo de Goias tem propiciado aos atores da Educacéao Inclusiva:

a) Incentivo econdémico aos profissionais do magistério?

A resposta a esse questionamento levantou momentos de desabafos e
indignagdes, pois os profissionais ressaltam a falta de valorizagdo econdmica do
profissional da educacgéo; o ndo pagamento do piso salarial nacional, estipulado pelo
governo federal;, e a retirada de 30% referente a titularidades adquiridas
anteriormente. Além disso, destacam a perda de varios outros direitos adquiridos, por
meio de PECs, resolucdes e decretos, como aumento de carga horaria, de 28 aulas
para 32 aulas; complementacdo de 40h em duas ou mais escolas; e carga horaria
muito diversificada, com diferentes componentes curriculares, o que torna o
planejamento do professor muito extenso e trabalhoso. E a reforma da lei
previdenciaria, que aumentou o tempo de servico dessa ardua profissao.

Relatam ainda que o sistema educacional tem sobrecarregado todos os
profissionais da educacdo, sdo porteiros que precisam cuidar da portaria e limpar

varias salas de aula em um intervalo minimo, de um turno para o outro; sao gestores
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que precisam conhecer desde o desempenho dos alunos, até dos demais
funcionarios, que conhecem as solucfes, mas ndo possuem autonomia para executar;
séo professores e equipe pedagoégica com atribuicdes que eram da familia e de outros
setores da sociedade. Tudo isso tem refletido em perda da qualidade do ensino; em
funcionéarios da educacao doentes de tanta carga fisica e emocional, por causa de
excesso de horas trabalhadas e, também, por falta de seguranca nas escolas, com
profissionais que lidam com indisciplina, agressdes verbais, emocionais e fisicas, com
risco de vida. Temos exemplos de profissionais que terminam suas carreiras com
sindromes depressivas, sendo jogados de um lado para o outro por ndo mais
conseguir desempenhar com exceléncia o seu papel, e com rendimentos que néo
custeiam nem remédios necessarios.

Ao final pedem desculpas pelo desabafo, e solicitam maior valorizagdo aos

educadores e educandos.

b) Investimentos nas &reas arquitetdnicas, pedagogicas e com equipe de
multiprofissionais responsaveis por diagnosticar, acompanhar, com tratamento
profissional, alunos com deficiéncias e/ou transtornos globais do desenvolvimento
com altas habilidades ou superdotacao?

Foi respondida que sim, a unidade recebeu investimentos arquitetbnicos,
reformas para tornar o espagco mais acessivel, com maior mobiliario e materiais
pedagdgicos, direcionados aos alunos com deficiéncia. O AEE foi equipado com uma

sala e recursos pedagdgicos e tecnoldgicos.

c) Disponibiliza profissionais de apoio aos estudantes com deficiéncia TDAH?

O aluno com TDAH nao possui profissional de apoio disponivel para
acompanhamento. Caso tenha na sala outros alunos com alguma deficiéncia e o
professor de apoio esteja na sala, ele pode, se houver como, auxiliar os demais, mas

nao ha um profissional de apoio especifico para o aluno com TDAH.

d) Disponibiliza curso de formacgdo para trabalhar com a Educacéo Especial na
perspectiva da educacao inclusiva?
Disseram que a formacdo continuada na area da inclusdo praticamente

inexistente.
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e) Quais experiéncias pedagodgicas significativas, direcionadas a todos, tiveram
resultado também com os alunos especiais?

Relataram que as experiéncias educacionais sdo pensadas de acordo com
seu publico-alvo, destacando ac¢des relevantes, como o desenvolvimento de projetos
interdisciplinares, contemplando componentes do ndcleo diversificado, com atividades
praticas, ludicas e recreativas, envolvendo a participacdo constante de instituicdes
locais, privadas, municipais, estaduais e/ou federais e profissionais das mais variadas
areas, como: assisténcia social, psicologos, médicos, enfermeiros, advogados,
empreendedores locais, entre outros. Tais projetos sdo considerados riquissimos, por
trabalharem conteidos da realidade do aluno, com experiéncias concretas e
inovadoras, colaborando no desenvolvimento de acdes protagonistas, de investigagao
cientifica, desportistas e culturais.

Descrevem dindmicas interativas que buscam passar mensagens de otimismo
e de aproveitamento do tempo, que é valioso e irreversivel na vida de cada um, de
modo que o qudo rapido perceberem sua realidade, terdo maior autonomia para
transforma-la segundo sua necessidade; seja portador de deficiéncia ou ndo. Essas
acOes foram relevantes na integracdo entre os alunos, tornando-os parte integrante
do todo.

Item 3 — Conhecimentos especificos na area da inclusédo

Esse questionario foi respondido por 100% dos profissionais da unidade.

3.1 O atendimento educacional especializado é realizado mediante a atuacédo de

profissionais com conhecimentos especificos:

no ensino da Lingua Brasileira de Sinais, da Lingua Portuguesa na
modalidade escrita como segunda lingua, do sistema Braille, do soroban, da
orientacdo e mobilidade, das atividades de vida autbnoma, da comunicacao
alternativa, do desenvolvimento dos processos mentais superiores, dos
programas de enriquecimento curricular, da adequacdo e producdo de
materiais didaticos e pedagdgicos, da utilizacdo de recursos Opticos e nédo

opticos, da tecnologia assistiva e outros. (LDB 1996)
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a) A formacdo dos profissionais no magistério possibilita o conhecer sobre as
deficiéncias e/ou transtornos de seus alunos em especifico?

Responderam a esses questionamentos 100% dos professores, dos quais
70% disseram conhecer, superficialmente, a linguagem de sinais, o sistema Braille e
o soroban; contudo, afirmaram ter boas praticas com: orientacdo, mobilidade e
tecnologias assistivas. Enquanto, 30% responderam conhecer bem a linguagem de

sinais, por serem intérpretes.

b) Segundo a LDBEN, os estudantes com deficiéncia fisica, visual, auditiva,
intelectual, TGD — hoje apresentado como Transtorno do Espectro Autista (TEA), altas
habilidades ou superdotacédo, que possuem diagndsticos com laudos especificos, sdo
0 publico-alvo do atendimento no AEE. Como é o perfil de formacdo para ser
profissional responséavel pelo AEE?

O profissional responsavel pelo AEE pode ter qualquer graduacéao dentro do
magistério, porém, necessita de formacao continuada, na area da incluséo. Inclusive,
muitos profissionais buscam essa formagé&o de acordo com a realidade vivenciada e
com as necessidades que vao surgindo.

Ainda, de acordo com os relatos, o profissional tenta ser um eterno
pesquisador, buscando constantemente conhecer o como lidar com sua clientela; o
que ndo é facil como mostra nos livros, ressaltam alguns professores que pratica, ndo

ha como modificar muitas realidades.

c) Todos os professores conhecem as fichas individuais dos alunos publico-alvo da
Educacgéo Especial?

Todos os profissionais foram questionados, no entanto, apenas 50%
responderam que conhecem as fichas individuais dos alunos da Educacao Especial,
juntamente com o profissional de apoio e o profissional do AEE, e que verificam o
historico familiar e as intervencdes realizadas por profissionais (medicamentos,
terapias, comprometimento e evolucdo); ressaltam, porém, a necessidade de tal
trabalho ser realizado em parceria, inclusive, com multiprofissionais especificos, pois
o professor regente ndo consegue dar atencdo individualizada, como muitos
necessitam, por ter que se envolver com os demais alunos da sala com igual atengéo.

Ja 30% disseram que n&o participam desse planejamento, e que apenas no contexto
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da turma trabalham metodologias que possam inseri-los. Os Ultimos 20%
responderam que utilizam atividades convencionais, as adaptadas ou especiais ficam
sob a responsabilidade do profissional de apoio e do AEE, ajudando apenas no que
for davida especifica sobre o conteudo, para que este repasse com a sua estratégia.

Os profissionais de apoio responderam que muitos professores trabalham
diretamente com os alunos especiais, com a colaborac¢ao do aluno monitor, que auxilia
no entendimento. Esse profissional, ao ter que ser apoio itinerante, ndo consegue
atender todos os alunos sob sua responsabilidade, fica sobrecarregado,
principalmente com os relatdrios e os planejamentos, que se multiplicam por 6 alunos
de diferentes anos/séries para o atendimento. Entdo, eles priorizam uns em
detrimento de outros, ndo por vontade propria, mas o trabalho fica fragmentado e nao
alcanca os objetivos desejados. Assim, o atendimento itinerante transformou o apoio

em uma funcado ardua e ineficiente.

d) Quanto a linguagem de sinais, Braille, soroban e tecnologias assistidas, todos os
profissionais da escola conhecem, manuseiam, utilizam em suas préaticas?

Nem todos necessitam dessas ferramentas, mas, a partir da necessidade,
buscam aperfeicoamento, apesar de ndo estarem disponiveis nas plataformas do

NetEscola, para servidores, e capacitacdes relacionadas a incluséo.

e) A educacdo inclusiva desta unidade escolar faz parte do PPP (Projeto Politico
Pedagdgico) ou € apenas um apéndice dele?

Responderam que a educacédo inclusiva faz parte do PPP, segundo as
respostas dos participantes, cujo lema é “EDUCAR PARA VIDA”, por meio de um
trabalho pedagdgico sociointeracionista, que democratize o conhecimento e esteja
fundamentado em valores humanistas, entre 0os quais destaca-se: solidariedade,
justica social, honestidade, responsabilidade e respeito as diferencas; como condicao
social do conhecimento, busca-se mitigar as desigualdades na aprendizagem e
mediar conhecimento cientifico-filosofico, que conduza a acdes em saberes
concretos, com a premissa da valorizacdo e da diversidade e com o paradigma
da igualdade.

Os componentes curriculares, estipulados pela nova BNCC, propdem novas

maneiras de vivenciar o desenvolvimento tecnolégico. Porém, a rapidez das
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transformacdes sociais tem gerado dificuldades e insegurancgas entre professores e
alunos, ocasionando desgaste e comprometimento das acdes voltadas para o
aprimoramento do ensino, fazendo com que a sala de aula se torne um ambiente de
pouca relevancia para a consolidacéo do conhecimento, que deve ser compreendido
por meio da construcdo de conceitos que possibilitam a reflexao critica da informacéo,
processo para autonomia mental. Por fim, muitos tém atribuido, como conhecimento,
fatos isolados e opinides veiculadas por midias sociais, sem que se saiba a
procedéncia ou se analise 0s possiveis efeitos que essas informacfes podem

acarretar quando absorvidas sem consciéncia critica.

O Brasil ocupa o 53° lugar em educacao, entre 65 paises avaliados (PISA).
Mesmo com o programa social que incentivou a matricula de 98% de criangas
entre 6 e 12 anos, 731 mil criancas ainda estdo fora da escola (IBGE). O
analfabetismo funcional de pessoas entre 15 e 64 anos foi registrado em 28%
no ano de 2009 (IBOPE); 34% dos alunos que chegam ao 5° ano de
escolarizagdo ainda ndo conseguem ler (Todos pela Educacéo); 20% dos
jovens que concluem o ensino fundamental, e que moram nas grandes
cidades, ndo dominam o0 uso da leitura e da escrita (Todos pela Educacao).

Professores recebem menos que o piso salarial (BRUINI 2022).

f) O enunciado acima retrata sua unidade escolar?
Ao direcionar tal questionamento, abriu-se para um grande debate, no qual

muitos quiseram opinar e iniciaram dizendo: é notério que o saber cientifico, o

conhecimento, tem fugido do interesse da sociedade.

g) O que tem provocado esse analfabetismo funcional?

A era denominada modernidade liquida se instalou. Verifica-se a constante
falta de entusiasmo para com os contetdos trabalhados, a falta de perspectiva de uma
vida melhor. “Mentes inquietas” parece ser o lema de todos, mas, na atualidade, cada
aluno, com a faixa etaria entre 11 e 18 anos, ja foi bombardeado, no decorrer de sua
vida, com tantos contetdos massificadores, apresentados pela midia e com tanta
rapidez e repeticdo que antes de refletir o significado do conteudo, a maioria ja o
internalizou e passou a repeti-lo.

Antes a TV, agora a Internet e os diversos aplicativos desencadeiam a
dopamina, o horménio do prazer, que desperta satisfacdo. E apds excessivas doses
de hormonio, ler um livro fica desinteressante. E o sistema educacional, mesmo na

era da modernidade, continua com moldes tradicionais, nos quais promove uma
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educacdo que deve ser inclusiva, valorizando as mudltiplas habilidades. Mas, na
realidade, o sistema educacional continua com uma enorme burocracia e, no final,
continua tecnicista, cobrando nas avaligoes externas — como o Sistema de Avaliacéo
Educacional do Estado de Goias (SAEGO), o Saeb, o Enem e o Exame Nacional de
Cursos (ENC) — o conhecimento e o dominio das competéncias basicas para um
desenvolvimento profissional com extrema eficiéncia.

As consequéncias desse fracasso podem ser vistas pelas ruas das grandes
cidades, pois, a cada dia, 0 numero de crian¢cas que moram em becos, em sarjetas e
debaixo de viadutos cresce. Outras consequéncias estao relacionadas ao alto indice
de marginalizacédo de jovens e menores de idade, a violéncia nas ruas e nas escolas
e a falta de capacitagdo para ocupar cargos em empregos que sdo mais bem
remunerados. Dentro das escolas, 0os alunos nao tém interesse pelo que aprendem,

enguanto outros nao tém outro objetivo sendo a merenda.

h) Esses dados s&o resultantes da ineficiente Educacdo Especial Inclusiva
direcionada aos alunos com deficiéncias, transtornos globais do desenvolvimento,
altas habilidades ou superdotacéo?

As causas do fracasso escolar estao interligadas e todas as consequéncias
se articulam como se fosse uma teia em que qualquer movimento afeta todos os fios.
Muitos alunos, oriundos de escolas estaduais, deficientes fisicos ou ndo, em suma,
sdo de familias pobres e vulneraveis, e jA& chegam ao sistema educativo em
desvantagem, em termos de acesso a bens culturais e manejo da linguagem oral e
escrita. Estes desfavorecidos lutam para administrar a propria cultura, tentando
desenvolver habilidades para suprir as necessidades basicas. Eles e 0s que o cercam
verificam sim uma enorme evolucédo, dentro das oportunidades oferecidas. Isso € um
desenvolvimento positivo, isso € inclusao; porém, quando sao avaliados pelo sistema
geral, nem todos tém a oportunidade de ter esse desenvolvimento considerado, uma
vez que os sistemas de avaliacdo ndo sdo realizados de forma especifica para
mensurar tal desenvolvimento, mas sim o dominio das competéncias basicas para um
desenvolvimento profissional. E possivel verificar tais ocorréncias nas avaliagbes de
um concurso, quando oferece vagas para deficientes, cuja, em sua maioria, Sao

cobradas competéncias iguais, 0 que nao revela equanimidade.
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A escola, nesse contexto, tem por obrigacéo repensar suas acdes e seu papel
no aprimoramento dos saberes, pois, de acordo Patto (2015), o fracasso do sistema
escolar no Brasil é o resultado das barreiras que impedem que seus proprios meios
sejam alcancados. Tal fracasso € resultado de diretrizes inoperantes, trabalho
pedagogico burocratico, que acaba tornando a pratica escolar sem motivacdo, e
trabalho do apoio itinerante, que necessita acompanhar até 6 alunos em salas
diferentes.

No caderno TV escola (2000, p. 16), o Ministério da Educacdo e Cultura

(MEC), afirma que “escola € uma das grandes aliadas na luta pela integracéao".

i) Quanto a segregacao, a rejeicdo, como € essa realidade? Nesse item, a educacao
inclusiva tem realizado a integracao?

De acordo com a analise dos relatos, os profissionais da educacao afirmaram
que o trabalho com alunos com diferentes deficiéncias (fisicas, sensoriais...),
juntamente com os alunos “normais”, no cotidiano do ambiente escolar regular, se
torna um laboratorio de mostras de superacdo, de reflexdo sobre valores, de
experimentacdo cientifica das oportunidades. Muitos considerados como “normais”
sdo instigados a refletirem seus talentos diante de alguns com deficiéncias
irreversiveis e que, mesmo diante a tantas barreiras, demonstram uma alegria de vida,
um desenvolvimento, uma percepgao contagiante.

Outros parecem néo ignorar os deficientes, mas por mais que sejam
indiferentes, convivem, e ndo desrespeitam, o que € muito importante. Nessa unidade,
ocorrem sim alguns casos de brincadeiras inconvenientes com um ou com outro aluno,
mas ndo ha desrespeito com 0s colegas para com aqueles que possuem alguma
deficiéncia. Isso € aprender com as diferencas, deixando de reproduzir a separacao
entre deficientes e nao deficientes. As dificuldades, entretanto, continuam sendo
levantadas, como os baixos desempenhos quanto ao conteldo e ao comportamento
(dislexia, disgrafia, discalculia, apatia, desatencdo, hiperatividade, indisciplina,
desinteresse e frustracdo), e continuam sendo estudadas, na busca da causa e de
como promover agdes que os treinem a superar essas dificuldades, reduzindo o grau

de comprometimento.
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Compilacdo de dados de entrevistas em tabelas

Tabela 3: posicionamento dos pais
Posicionamento dos pais em relagdo ao questionario, com resposta Sim ou S N

N&o e justificativa

Conhece alguma crianca que tenha os sinais de dificuldade de aprendizagem,

como as que seu filho(a) tem apresentado? 12 0
Em sua casa, como seu filho se comporta, com desatencéo, ao falar com ele, ou

ele te escuta e obedece? 5 7
Seu filho tem dificuldade de socializacdo, ou brinca com os coleguinhas da
vizinhanca?

Ao constatar que o diagnostico de seu filho foi de: DI, TDAH, Autismo, ou outro, e

que era necessario o tratamento indicado, terapias que auxiliem no 8 4
desenvolvimento da aprendizagem e maior presenca dos pais na escola e em

casa, vocé concordou?

Fonte: Dados da pesquisa (12 pais de alunos com DI, TDAH e Autismo) (2023).

Os dados transcritos na tabela acima mostram que os pais tém ciéncia da
importancia do diagnoéstico correto para o desenvolvimento de seus filhos, porém, a
participacdo da familia na escola ndo é uma realidade absoluta, muitos estdo
delegando suas responsabilidades para a escola, até mesmo as responsabilidades de
casa, justificando a falta de tempo, a necessidade de se ausentar o dia todo para
complementacao da renda familiar, deixando a educacéo e a escolarizacdo apenas a
cargo da escola. Dos pais entrevistados sobre o diagnostico de TDAH, DI, e Autismo
de seus filhos, um pai relatou que custou aceitar, e ficava procurando culpados, mas
hoje percebe o quanto estava errado e, se a sua esposa nao tivesse exigido com
firmeza o tratamento, ele teria apenas “quebrado o menino no porrete. Primeiro senti
raiva e ndo queria acreditar, para mim, era mais facil bater nele, para ele parar com
birra, do que acreditar que ele precisava de ajuda. Com o passar do tempo e o
acompanhamento com médicos e terapeutas, eu percebi que também parecia sentir
0 que ele sentia, entdo realizei os exames e foi diagnosticado com DI leve e TDH.
Logo, passamos a realizar, juntos, os tratamentos continuos, medicamentosos e as
terapias, e nossa convivéncia em casa mudou completamente, assim como o
desenvolvimento da aprendizagem do meu filho na escola. Porém, hoje conheco
pessoas ignorantes como eu era e que, infelizmente, ndo tém condi¢des financeiras

de fazer o tratamento particular, pois eu tentei pelo SUS, e ndo consegui vaga. E como
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eu sofria, vejo que muitas pessoas sofrem por falta de alguém que perceba os sinais

e possa alertar para a busca de tratamento”.

Tabela 4: sala especifica para atendimento.

Sala de Atendimento Educacional Especializado S N

Sao contemplados com os recursos da sala de AEE? 12 0

As interagdes com os colegas sdo saudaveis? 10 2

Praticas pedagogicas utilizadas na sala de aula despertam em vocé interesse e 6 7
aprendizado?

Como aluno com TDAH, vocé se sente parte do processo de inclusdo? 6 7

Fonte: Dados da pesquisa (12 alunos TDAH) (2023).

A maioria dos alunos responderam que s&do contemplados com o
desenvolvimento de habilidades diversas na sala de AEE, como atividades ludicas e
agradaveis, jogos, recortes e montagens e apresentacdes em publico. Contudo, ainda
possuem dificuldades de foco, de organizacdo dos cadernos e de compressédo do
conteudo na sala regular, e que s6 os atendimentos no AEE nao séo suficientes, pois
os professores regentes cobram muito a administracdo do tempo com eficiéncia, o
gue muitos ndo conseguem, simplesmente deixando suas atividades sem realizar ou,
por fim, copiam de colegas.

A relacdo com os professores € de medo e de dificuldade de
acompanhamento, o que gera frustracdo. Na maioria das vezes, as praticas
pedagdgicas nao sao consideradas interessantes, isto pois, alguns ndo gostam de ler,
outros possuem dificuldades em escrever, tanto de entendimento de contexto quanto
de grafia, e se sentem inferiores quando corrigidos por alguns professores. Segundo
um deles, “ele fala, fala, mas eu ndo entendo nada”, entdo, na maior parte das vezes,

nao se sente incluido, sente-se como alguém que tem problemas, “me sinto burro”.

Tabela 5: ambientes flexiveis

Ambientes flexiveis de aprendizagem S N
As salas de aula s&o um ambiente que te deixa feliz? 7
Os alunos que necessitam de um maior foco, ficam sempre nas carteiras da 12
frente?
Os professores regentes utilizam material didatico especifico, adaptado? 7 5

Fonte: Dados da pesquisa (12 alunos TDAH) (2023).
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Nota-se, a partir das respostas, que a maioria conhece o que sao ambientes
flexiveis e fazem uso deles, isso porque esses elementos estdo baseados em
acessibilidade que supde ambientes adaptados. Ja alunos com dificuldade de foco
sdo posicionados em carteiras mais a frente da sala. Quanto ao material didatico
especifico, as respostas mostram que o material ndo é adaptado como € adaptado

aos alunos com baixa visao ou com deficiéncia intelectual, ou outros.

Tabela 6: formacéo continuada

Entrevista a professores quanto a formac&o continuada em educacéao S N
inclusiva
Professores com formacg&o na area da inclusao 22 8

Tem consciéncia da importancia da formacao continuada para o trabalho com 15 15

a inclusao?
Participou de pesquisas voltadas para a educacéo inclusiva? 10 20
Professor tem conhecimento de libras? 10 20

Fonte: Dados da pesquisa (30 professores da unidade pesquisada) (2023).

A pesquisa constata que a maioria dos professores participam de cursos de
formacdo na area da inclusdo e tem consciéncia da importancia da formacéo
continuada para o trabalho com a inclusdo. Verifica-se, também, que poucos estéo
voltados aos processos de pesquisas, mesmo reconhecendo que esses processos
melhorariam as estratégias de ensino-aprendizagem; entretanto, justificam néao terem
tempo nem incentivo para tais pesquisas, 0 que contribuiria largamente para a
verdadeira incluséo de todos.

Tabela 7: Acompanhamento Profissional

Acompanhamento profissional/medicamentos S N
Professor tem acesso aos relatérios médicos? 22
Percebe quem usa medicac¢do continua no dia a dia? 22

Conhece pesquisas voltadas aos resultados dessas interagcdes 20 10
medicamentosas?
Constroem, junto aos profissionais da sala de AEE, graficos 20 10

classificatérios?

Fonte: Dados da pesquisa (20 professores da unidade pesquisada) (2023).
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Em relacdo ao acompanhamento de alunos por profissionais, a maioria dos
professores demonstrou ter ciéncia dos relatorios médicos. Quanto a percepc¢ao de
uso de medicamentos, grande parte disse notar nitidamente, em muitos alunos, a
diferenca de quando usa medicacgdo ou ndo. No que se refere as pesquisas, a maioria
ndo conhece o0s resultados cientificos; quanto ao comportamento e ao
desenvolvimento mediante a acdo medicamentosa, a maior parte opinou que
medicamentos associados a préticas inovadoras podem sim auxiliar, porém, nao
eliminam a importancia da interacao social, promovida pela familia, pela escola e pela
sociedade e principalmente por uma equipe de multiprofissionais, que deveria ser um

realidade da escola cotidianamente.

Tabela 8: Politicas de Inclusao

Quanto as politicas de incluséo S N

As politicas publicas tém beneficiado a inclusdo em sua totalidade? 5 25
A educacdo é valorizada com a constante promogé&o de equidade? 2 18
Os profissionais da educagéo se sentem valorizados? 0 20

As necessidades dos alunos com TDAH estéo sendo consideradas? 0 20

Fonte: Dados da pesquisa (20 professores da unidade pesquisada) (2023).

Os profissionais relatam que a educacéo, nos ultimos anos, ndo tem sido
tratada como prioridade do pais, e a pandemia demonstrou 0 quanto as escolas
encontram-se sucateadas e os professores desvalorizados, ndo tendo o minimo
incentivo para capacitacdes ou, até mesmo, acesso a tecnologias necessarias a sua
pratica pedagdgica diaria. A educacao inclusiva, que tem a obrigacao de promover a
equidade, ndo tem dado respaldo, por isso, muitos deficientes que necessitam de um
apoio individualizado contam apenas com um itinerante, que precisa atender até 5
pessoas em salas diferentes, ndo conseguindo desenvolver um bom trabalho.

A partir dessas analises, nota-se que as unidades escolares, em suas salas
regulares, acolhem alunos com diversas necessidades especiais; no que se refere ao
aprendizado ou até mesmo as barreiras fisicas, varios séo os fatores que estao sendo
percebidos por seus profissionais, demonstrando, dessa maneira, que a escola tem
avangado no processo, tem buscado informacdes diversas que auxiliam no contexto
do conhecimento de sua clientela, para melhor planejar sua abordagem metodoldgica.

Contudo, de um modo geral, fica evidente que inclusdo escolar é uma forma de
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insercdo em que a escola comum tradicional € modificada para ser capaz de acolher
a todos os educandos incondicionalmente e de propiciar-lhes desafios de superacéo
e autonomia cidada.

Espera-se, portanto, que essa autonomia cidadad dure além dos muros da
escola, pois essas criancas passardo de simples alunos a cidadaos e, quando eles
buscarem oportunidades em uma sociedade inclusiva, que a Educacéo Especial tenha
alcancado, indiscriminadamente, a todos e que as pessoas se lembrem que

democracia se faz com o auxilio de todos.

Compilacdo de dados de evidéncia em graficos

Grafico I: Porcentagem de alunos que Grafico II: Resultados obtidos com

apresentam sinais de TDAH, e cujo 0s
responsaveis sao orientados a procura

de diagnostico e providencias na busca

alunos diagnosticados e integracdo a
rede de apoio necessaria ao

desenvolvimento da aprendizagem.

do desenvolvimento da aprendizagem.

W 93%

Fonte: Dados da pesquisa (2021 a 2023) Fonte: Dados da pesquisa (2021 a 2023)

O gréfico I, demonstra que as familias ao serem procuradas para auxiliarem
na resolucao dos problemas relacionados ao baixo desempenho na aprendizagem de
seus filhos, sendo orientados das possiveis causas e providéncias a serem tomadas
para a solucéo dos problemas, que podem resultar em fracasso escolar. Cada familia
recebe as informacgdes de uma forma, 22% procuram tomar as devidas providencias,

mas 78% nao fazem nada. E nem sempre é possivel a intervencdo da escola sobre
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a decisdo do responsavel. Muitos pais ndo aceitam que o filho possa ter uma
deficiéncia, O Conselho Tutelar, Ministério Publico, a Secretaria de Saude/ UBS e a
Secretaria de Assisténcia Social sao parceiros que a escola indica como rede de
apoio em alguns casos. Porém ndo sdo todos 0s responsaveis que procuram ajuda
nestes orgaos, deixando a escola como a Unica responsavel pelos resultados.

O gréfico Il, demonstra que a rede de apoio € de muita importancia para
obtencado de resultados satisfatérios a de sucesso, pois de 100% dos que interagem
com a rede de apoio: parceria entre escola, familia, equipe multiprofissional, apenas
7% n&o obtém resultados satisfatorios.

A rede de apoio, juntamente com as acbes pedagogicas resultam em
desenvolvimento satisfatorio. Sem essa rede de apoio, pode se até alcancar
resultados satisfatorios, mas o percurso se mostra mais doloroso e exaustivo tanto
para o discente como para toda equipe educacional. Podendo também resultar em
inimeras dificuldades, evasdo, baixo desempenho, frustracbes as diversas
comorbidades, e entrave ao desenvolvimento e a incluséo.

A diversidade auxilia no processo de interacéo viva da aprendizagem, quando
condicionada a valorizacdo do outro, ao respeito e a equidade, pois sem que valores
sejam trabalhados a diversidade acarretar conflitos diversos.

No caso do aluno com Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade, deve
haver acompanhamento observando o cotidiano do desenvolvimento do aluno para
diagnosticar o estado em gue esse transtorno se encontra e a busca de profissional
especializado para terapias comportamentais. Requer um acompanhamento que no
estado de Goias, a legislacao € interpretada totalmente contraria a sua necessidade.

Esta descrito nas Diretrizes Operacionais da Rede Publica Estadual de
Educacéo de Goias 2020-2022. Goiania-GO que:

€ vedado a profissional de apoio atender alunos com problemas
indisciplinares e/ou transtornos de aprendizagem — TDA, TDAH, TDH. Vocé
concorda com essa proibicdo, jA que alunos com ftranstornos de
aprendizagem — TDA, TDAH, TDH. No Brasil ndo séo considerados pela LBI,
Lei Brasileira de Inclusdo como deficientes, por ser um distarbio
neurobiolégico crénico que se caracteriza pela desatencéo, impulsividade e
agitacdo motora. Distarbios que podem ser identificados e tratados
diminuindo sequelas, mas que sao distlrbios permanentes.
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Ao verificarmos os Direitos das Pessoas com Deficiéncia estabelecida pela
Convencao da ONU (2008), essa diretriz ndo obedece ao estabelecido, pois o aluno
com TDAH é uma pessoa com impedimentos de natureza sensorial, que se ndo
considerado podem obstruir sua participacdo plena. E valido destacar ainda que a
convencao da ONU, 6rgéo internacional, na qual o Brasil assinou como signatario,
abrindo portas para a inclusao, inclusive do TDAH, que pelas leis brasileiras néo é
considerado uma deficiéncia, por ndo ser incapacitante.

Associado tem se a dificuldade ainda maior, a do diagndéstico, que necessita
ser realizado por equipes de multiprofissionais, com laudos que detecta o nivel de
comprometimento e possiveis meios de lidar com os sofrimentos ocasionados por tal
limitagdo. Para posteriormente acesso ao direito constituido por leis de uma pratica
educacional direcionada.

Pessoas que ndo possuem informacgfes especificas sobre o TDAH, e seus
possiveis sintomas e suas limitacdes, tendem a simplificar os sofrimentos, o que pode
ocasionar graves sequelas, que prejudicam por toda uma vida.

Nesta pesquisa, o publico-alvo foram 08 alunos, diagnosticados com TDAH
por profissionais especificos, com laudos, contudo, existem muitos outros que
possuem sinais caracteristicos de TDAH, mas ndo foram diagnosticados por
profissionais por ndo possuirem condicfes financeiras e o diagndstico via Sistema
Unico de Salde (SUS), que é gratuito, ndo é de facil acesso. Criangcas com esse
Transtorno, na maioria das vezes, sao filhos de pais com 0 mesmo comprometimento
e que nao tiveram tratamento, e, portanto, na primeira dificuldade, tendem a desistir.
Na escola, profissionais da educacao ndo conseguem mudancas significativas sem a
ajuda dos pais e de profissionais especificos da area médica; e, assim, os problemas
aumentam a cada dia.

Durante a pesquisa tivemos a oportunidade de verificar situagdes de jovens,
com diagnostico de TDAH e DI, que abandonaram o tratamento, e cujos resultados
séo de baixo rendimento escolar, envolvimento com drogas, marginalidade. Outros
que o seu déficit de atencdo sem hiperatividade, resultando em introspeccédo, séo
pessoas que se tornam imperceptiveis por muitos e acabam com uma defasagem de
aprendizagem enorme. Uma mae relata no relatério do AEE, que em outras escolas
por onde seu filho passou, viviam se queixando por seu filho ndo conseguir aprender;

relata que ele era muito zombado na sala pelos colegar por ser atrasado e seus
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colegas se aproveitavam de caréncia de atencdo, usando-o para brincadeiras
irresponsaveis. Ela ndo sabia o que fazer, mas ao chegar a esta escola foi informada,
de como diagnosticar, uma luz dissipou a trevas no fim do tinel e hoje ele tem se
desenvolvido muito.

Outra mae relata como a introspeccdo atrapalha sua socializacdo,
conduzindo-as a ansiedade, a depressao e ao isolamento, problemas como fobia ao
estar em contato com outras, psoriase, e até a crises de panico. Durante as
entrevistas vimos o relato de uma mée de jovens ja em fase de Ensino Médio, que
parou com o tratamento, abandonou os estudos, regredindo ao ponto de voltar a ter
incontinéncia urinaria noturna.

Muitas familias, ou o préprio individuo com TDAH, ndo consegue perceber
essas inquietacbes, e sao propensos a se tornarem adultos problematicos,
depressivos, insatisfeitos e desconstruidos.

A pesquisa propiciou o conhecimento da diversidade, das limitacdes, das
deficiéncias fisicas e intelectuais, e como este fato é positivo, por nos fazer sair da
zona de conforto e buscar redes de apoio, pois vivenciar a inclusao social requer a
busca de parcerias diversas, seja na Assisténcia Social, no Ministério Publico, na
Secretaria de Saude e/ou nas Politicas Publicas.

Assim, a relevancia deste conhecimento esta em provocar aos profissionais
do magistério, pais, estudantes e as diversas instituicbes do Estado a reflexdo de

conceitos e préticas que inviabilizam o processo de incluséo, visto que:

atualmente, apenas 30% das escolas que registram matriculas de alunos com
deficiéncia oferecem atendimento educacional especializado. Além disso,
somente 26% contam com salas de recursos multifuncionais e apenas 4%
dos professores que atuam nessas escolas tém formagdo especifica
em educacéo especial. (INEP 2019)

O indice global de D&l (Diversidade e Inclusao) que é baseado em feedbacks
de colaboradores ao redor do mundo, ao realizar um ranking com 14 paises, entre
eles o Brasil, este, ocupou a 72 colocacéo, porém estes mesmos estudos identificaram
0 quanto se faz necessario o efetivo processo mudanca de mentalidade das
empresas. Ambientes empresariais podem ser extremamente toxicos quando sao

mais segregativos do que acolhedores. ( Kantar Inclusion 2019).


https://www.kantar.com/campaigns/inclusion-index
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A educacdo tem essa responsabilidade com o seu publico-alvo, pois a
inclusdo que tem a oportunidade de ocorrer inicialmente na escola, pode ser
disseminada a toda estrutura social e corporativa. Cabe a todos, aos tedéricos da
educagdo inclusiva, aos profissionais das escolas regulares e as equipes
multidisciplinares e de saude lutar por instituicio de mecanismos de fortalecedores
desses direitos, por recursos e canais de comunicacao e atendimento atinjam a todas
as minorias; pois na realidade a inclusdo social é, na verdade, uma medida de ordem
econdmica, uma vez que o portador de deficiéncia com recurso econdémicos é incluido,
mas as demais minorias deficientes ou ndo se ndo obtiverem equidade néo terdo a
chance de serem cidad&os produtivos, participantes, conscientes de seus direitos e

deveres.
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CONSIDERACOES FINAIS

A escola regular com Educacao Especial na perspectiva da Educacdo
Inclusiva promove experiéncias enriquecedoras para todos que se permitem dela
participar. Sao laboratérios vivos de superacdo, de praticas humanizadoras,
inspiradoras, capazes de modificar sentimentos e de promover atitudes protagonistas
e autbnomas.

Foi evidenciado que a unidade educacional trabalha sob o viés da Politica
Nacional de Educacao Especial: equitativa, inclusiva e com aprendizado ao longo da
vida, o que requer olhar para dentro de si e perceber o quanto as limitacdes se tornam
barreiras intransponiveis, ao passo que muitas barreiras fisiol6gicas, promovem
capacidade de superacdo incrivel.

E que essa capacidade necessita ser contemplada, conhecida, para ser
trabalhada, desenvolvida. Que € necessario a flexibilizacdo de acdes pedagogicas as
diferentes necessidades especiais de aprendizagem; assim como avaliar
continuamente a eficacia do processo educativo, para tanto € necessario atuar em
equipe, para juntos mediar a valorizar as diferencas e permitir uma convivéncia
respeitosa e diversificada no contexto fisico, mental, cultural, social, sexual, racial e
étnico; assim como os valores da Educacéo Especial, que trabalha com pessoas que
precisam ainda mais de cuidados distintos, devido as suas barreiras especificas —
fisica, intelectual, auditiva, visual ou altas habilidades. Ambas tém como o maior
desafio vencer os obstaculos do preconceito a diversidade e proporcionar inclusdo na
pratica, desde a escola a comunidade.

Logo, para viabilizar essa inclusdo, h& necessidade da constru¢cdo de uma
rede de apoio. E a pesquisa verificou falhas na construgcéo dessa rede, iniciando com
a atual definicdo de responsabilidades da familia; da instituicAo reguladora de
legislacbes que tem a finalidade de promocdo de equidade, de forma automatica,
descritiva, clara.

As leis existentes ndo séo efetivadas de forma a garantir o direito na pratica,
como por exemplo, na Educacéo Especial, o direito a um atendimento do profissional
de apoio individualizado, foi substituido por um itinerante, perdendo toda continuidade
necessaria para um desenvolvimento. A equipe multidisciplinar (psicologos, médicos

psiquiatras, psicopedagogos, médicos da familia, assistente social); ndo estdo
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disponiveis nem mesmo nas Unidades Basicas de Saude; a familia (em muitos casos
ausente), profissionais da educacdo nao capacitados para lidar com cada
especificidade PcD. o acesso aos direitos precisa ser automatico, mas na realidade
para garantir esse direito € necessario buscar junto ao Ministério Publico, sua
efetivacdo. Isso ndo € inclusdo, pois a maioria mais necessitada ndo ira acionar esse
direito.

Verificou-se, também, os déficits de investimentos em equipamentos
eficientes, internet de qualidade, plataformas que funcionem. Salas de aula muito
cheias, o que dificulta o trabalho individualizado dos professores. Em especifico com
alunos com necessidades educacionais especiais, que necessitam de adaptacoes,
maior atencdo individualizada. O trabalho no AEE, é um trabalho ludico, cujo
profissional tem realizado muito, com o tempo e o apoio que lhe é oferecido, mas sem
poder contar com o0 apoio de uma equipe de multiprofissionais, o trabalho ndo tem tido
resultado suficiente.

A desvalorizacdo do profissional da educagédo que possui uma carga horéria
exaustiva e com os menores salarios, quando equiparados as demais profissdes de
nivel superior. A reforma da Previdéncia que desestabilizou o sonho da aposentadoria
de muitos; tem ocasionado reflexos negativos em sua pratica.

Por outro lado, o mercado de trabalho que requer profissionais com a mais alta
qualificacéo e eficiéncia; profissionais que precisam concorrer com a inteligéncia artificial
para garantir seu espaco, acaba por novamente serem segregados devido a defasagem
de aprendizagem, comprometendo suas possiveis habilidades e competéncias. E a
sala de aula é uma extensao da nossa sociedade, portanto, € na sala de aula que
devemos preparar o cidadédo para apoiar a diversidade, proporcionar a equidade e
serem os planejadores e desenvolvedores de um mundo do trabalho inclusivo.

Diante disso, com os dados levantados e analisados nesta investigagao, deve-
se considerar a relevancia e amplitude na préatica a potencialidade das legislacdes
para que as mesmas promovem equidade aos alunos com TDAH e, assim,
desenvolvam seus potenciais, nos quais nao foram efetivados na analise. Com isso,
os individuos que possuem condi¢des de ter um tratamento fora do ambiente escolar,
junto a familia, com os multiprofissionais (psicélogos, psiquiatras, terapeutas)

conseguem resultados avancados com a ajuda na escola, do professor regente.
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Porém os individuos que possuem laudos, mas ndo possuem
acompanhamento fora da escola pela familia ou por equipes multiprofissionais sendo,
na escola apenas o professor regente e o suporte do AEE; ndo tendo direito ao
profissional de apoio individualizado, e nem mesmo profissional de apoio itinerante,
acabam tendo seu potencial ndo desenvolvido de forma satisfatoria.

De acordo com a lei brasileira de inclusdo todo estudante com algum tipo de
deficiéncia que esteja matriculado na rede publica ou particular tem direito a um
profissional de apoio; as Legisla¢fes internacionais garantem a pessoa com TDAH o
direito de ter suas necessidades supridas, todavia, nem sempre € essa a interpretacao
dada a Educacéo Inclusiva ofertada para todos no Brasil, seja para com o TDAH, o

Autista ou demais PcD.
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Anexos

Alunos deficientes fisicos, participando da festa junina, com apresentacdoes de
coreografias e juntamente com os demais, na comissao de frente da danca.

Figura I . Figura Il
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Projetos: arrasto contra Dengue

Projeto: Vereador Mirim





