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Resumo

Introducio: O Novo Ensino Médio foi concebido como uma resposta as demandas de atualizacao
curricular e a necessidade de enfrentar a elevada taxa de evasdo nessa etapa escolar. A reestruturagdo
buscou flexibilizar o curriculo e aproxima-lo dos interesses dos estudantes, tornando o ensino mais
significativo e conectado as realidades juvenis. Nesse contexto, disciplinas eletivas, trilhas de
aprofundamento e metodologias ativas passaram a compor o itinerario formativo, com a finalidade
de fortalecer o engajamento discente e reduzir o abandono escolar. Dessa forma, este estudo analisa
criticamente a introdu¢do de disciplinas eletivas, trilhas, e metodologias ativas no Ensino Médio do
Estado de Mato Grosso, destacando como essas inovagdes pedagodgicas atendem as demandas
contemporaneas da educacdo. A incorporagdo de tecnologias educacionais e praticas pedagogicas
ativas, como a aprendizagem baseada em projetos e a sala de aula invertida, tém sido reconhecidas
como estratégias eficazes para promover maior dinamismo e engajamento no processo de ensino-
aprendizagem. Objetivo: Analisar qual foi a eficacia da introducdo das disciplinas eletivas e trilhas
de aprofundamento no Novo Ensino Médio, considerando a inser¢ao de tecnologias educacionais e
metodologias ativas como elementos centrais para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem
do Estado de Mato Grosso. Método: Este estudo adotou uma abordagem qualitativa fundamentada
em uma revisdo narrativa da literatura, utilizando como metodologia a pesquisa bibliografica. Foram
analisadas fontes, incluindo livros, artigos cientificos, documentos oficiais do Estado de Mato Grosso,
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). A selecao das fontes seguiu critérios rigorosos de inclusdo e exclusdo, priorizando estudos
publicados entre 2018 e 2025 para garantir atualidade e relevancia. Para a analise dos dados, aplicou-
se a analise de contetido, método que permitiu identificar padrdes e tendéncias na literatura, com o
objetivo de compreender o impacto das metodologias ativas e das tecnologias educacionais no
processo de ensino. Resultados: A insercao das disciplinas eletivas, trilhas e metodologias ativas tem
contribuido para um ensino mais personalizado e envolvente, aumentando significativamente o
engajamento dos estudantes. Além disso, observou-se que tais praticas ampliam as oportunidades de
aprendizagem e favorecem a integragdo entre diferentes areas do conhecimento. Assim, as
metodologias também mostraram potencial para promover o desenvolvimento de habilidades criticas
e colaborativas. Conclusdes: Compreende-se que as metodologias ativas, aliadas ao uso de
tecnologias educacionais, sdo fundamentais para a transformagao do Ensino Médio, com implicacdes
praticas como a necessidade de formagdo continuada dos professores e a ampliagdao do acesso as

tecnologias. Tais inovagdes podem melhorar a qualidade do ensino e preparar melhor os estudantes



para os desafios futuros, promovendo uma educag@o mais equitativa, critica e conectada a realidade
contemporanea.
Palavras-chave: Ensino Médio, Metodologias Ativas, Disciplinas Eletivas, Trilhas, Tecnologias

Educacionais.



Abstract
Introduction: The New High School (Novo Ensino Médio) was designed as a response to the
demands for curriculum modernization and the need to address the high dropout rates at this
educational stage. The restructuring aimed to make the curriculum more flexible and align it more
closely with students' interests, making education more meaningful and connected to the realities of
young people. In this context, elective courses, specialized tracks, and active learning methodologies
were introduced into the educational pathway to strengthen student engagement and reduce dropout
rates. Thus, this study provides a critical analysis of the introduction of elective courses, specialized
tracks, and active methodologies in high schools in the State of Mato Grosso, highlighting how these
pedagogical innovations meet contemporary educational demands. The incorporation of educational
technologies and active pedagogical practices, such as project-based learning and the flipped
classroom, has been recognized as an effective strategy for promoting greater dynamism and
engagement in the teaching-learning process. Objective: To analyze the effectiveness of introducing
elective courses and specialized tracks in the New High School, considering the integration of
educational technologies and active methodologies as central elements for improving the teaching-
learning process in the State of Mato Grosso. Method: This study adopted a qualitative approach
based on a narrative literature review, using bibliographic research as its methodology. Sources
analyzed included books, scientific articles, official documents from the State of Mato Grosso, the
National Common Curricular Base (BNCC), and data from the Brazilian Institute of Geography and
Statistics (IBGE). The selection of sources followed rigorous inclusion and exclusion criteria,
prioritizing studies published between 2018 to 2025 to ensure timeliness and relevance. For data
analysis, content analysis was applied, a method that allowed for the identification of patterns and
trends in the literature, aiming to understand the impact of active methodologies and educational
technologies on the teaching process. Results: The integration of elective courses, specialized tracks,
and active methodologies has contributed to a more personalized and engaging teaching approach,
significantly increasing student engagement. Furthermore, it was observed that such practices expand
learning opportunities and foster the integration of different knowledge areas. Thus, these
methodologies also showed potential for promoting the development of critical and collaborative
skills. Conclusions: It is understood that active methodologies, combined with the use of educational
technologies, are fundamental to the transformation of high school, with practical implications such

as the need for ongoing teacher training and improved access to technologies. Such innovations can



enhance the quality of education and better prepare students for future challenges, promoting a more
equitable, critical, and contemporary education.

Keywords: High School, Active Methodologies, Elective Courses, Pathways, Educational

Technologies.



Resumen

Introduccion: El Nuevo Bachillerato (Novo Ensino Médio) fue concebido como una respuesta a las
demandas de actualizacion curricular y a la necesidad de enfrentar la elevada tasa de desercion en
esta etapa escolar. La reestructuracion busco flexibilizar el curriculo y acercarlo a los intereses de los
estudiantes, haciendo la ensenanza més significativa y conectada con las realidades juveniles. En este
contexto, disciplinas electivas, itinerarios de profundizacion y metodologias activas pasaron a
componer la trayectoria formativa, con la finalidad de fortalecer el compromiso discente y reducir el
abandono escolar. De esta forma, este estudio analiza criticamente la introduccion de disciplinas
electivas, itinerarios y metodologias activas en el Bachillerato del Estado de Mato Grosso, destacando
como estas innovaciones pedagogicas atienden a las demandas contemporaneas de la educacion. La
incorporacion de tecnologias educativas y practicas pedagogicas activas, como el aprendizaje basado
en proyectos y el aula invertida, han sido reconocidas como estrategias efectivas para promover
mayor dinamismo y compromiso en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Objetivo: Analizar cual
fue la eficacia de la introduccion de las disciplinas electivas e itinerarios de profundizacion en el
Nuevo Bachillerato, considerando la insercién de tecnologias educativas y metodologias activas
como elementos centrales para la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje del Estado de Mato
Grosso. Método: Este estudio adoptd un enfoque cualitativo fundamentado en una revision narrativa
de la literatura, utilizando como metodologia la investigacion bibliografica. Se analizaron fuentes que
incluyeron libros, articulos cientificos, documentos oficiales del Estado de Mato Grosso, la Base
Nacional Comun Curricular (BNCC) y datos del Instituto Brasileiio de Geografia y Estadistica
(IBGE). La seleccion de las fuentes siguid criterios rigurosos de inclusion y exclusion, priorizando
estudios publicados entre 2018 a 2025 para garantizar actualidad y relevancia. Para el analisis de los
datos, se aplico el analisis de contenido, método que permitid identificar patrones y tendencias en la
literatura, con el objetivo de comprender el impacto de las metodologias activas y de las tecnologias
educativas en el proceso de ensefianza. Resultados: La insercion de las disciplinas electivas,
itinerarios y metodologias activas ha contribuido a una ensefianza mas personalizada y envolvente,
aumentando significativamente el compromiso de los estudiantes. Ademads, se observo que tales
practicas amplian las oportunidades de aprendizaje y favorecen la integracion entre diferentes areas
del conocimiento. Asi, las metodologias también mostraron potencial para promover el desarrollo de
habilidades criticas y colaborativas. Conclusiones: Se comprende que las metodologias activas,
aliadas al uso de tecnologias educativas, son fundamentales para la transformacion del Bachillerato,

con implicaciones practicas como la necesidad de formacion continua de los profesores y la



ampliacion del acceso a las tecnologias. Tales innovaciones pueden mejorar la calidad de la ensefianza
y preparar mejor a los estudiantes para los desafios futuros, promoviendo una educacién mas
equitativa, critica y conectada con la realidad contemporanea.

Palabras clave: Educacién Secundaria, Metodologias Activas, Disciplinas Electivas, Trayectorias,

Tecnologias Educativas.
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1 Introducio

Considerando que a sociedade atual se encontra cada vez mais mediada por tecnologias
digitais e por novas formas de comunicagdo e interacdo social, torna-se necessario que a educagao
basica, especialmente o Ensino Médio, reflita essas transformagdes de modo a proporcionar uma
formagao alinhada as demandas da contemporaneidade. Essa adequagdo exige que o ambiente escolar
acompanhe as mudangas culturais e tecnoldgicas, incorporando praticas que favorecam a autonomia,
a criatividade e a criticidade dos estudantes.

Nesse contexto, Freire (2005) enfatiza a importancia de uma educacdo que va além da simples
transmissdo de conhecimentos, defendendo uma formagao integral capaz de preparar os estudantes
para atuarem criticamente em seu contexto social. Partindo dessa perspectiva, o presente estudo
buscou investigar como a inser¢ao de tecnologias educacionais e metodologias ativas nas disciplinas
eletivas e nas trilhas de aprofundamento do itinerario formativo pode contribuir para esse objetivo,
promovendo uma educacdo mais dindmica, interativa e conectada com a realidade dos estudantes.

Diante dessas transformacgdes educacionais, torna-se essencial que as investigagdes cientificas
sobre o Ensino Médio se sustentem em uma base metodologica sélida e coerente com os principios
da pesquisa educacional. Garcés (2018) reforca a necessidade de uma abordagem investigativa que
considere os principais elementos cientificos da pesquisa, incluindo tema, objetivos, proposigdes e
reflexdes sobre os caminhos cientificos percorridos.

Assim, a pesquisa aqui proposta buscou compreender e avaliar as transformagdes no Ensino
Médio, com foco na insercdo de tecnologias educacionais ¢ metodologias ativas nas disciplinas
eletivas e nas trilhas do itinerario formativo do novo Ensino Médio. O objetivo geral consiste em
analisar a eficicia dessas inovagdes pedagdgicas no contexto do Ensino Médio em Mato Grosso,
contribuindo para a consolidacdo de praticas que favoregam o protagonismo e a aprendizagem
significativa dos estudantes.

Inicialmente, o estudo delineia o contexto da educacao basica, enfatizando a importancia de
um curriculo que responda as demandas contemporaneas. A revisao de literatura apresentada aborda
o papel das tecnologias educacionais na transformacdo do processo de ensino e aprendizagem,
destacando como essas ferramentas podem promover um aprendizado mais dinamico, interativo e
inclusivo.

A discussao baseia-se em autores como Ribeiro ef al. (2009) e Costa Junior (2023), Pereira et
al. (2020) entre outros que argumentaram sobre a integracdo de tecnologias para uma educagdo mais

eficaz e relevante e dialoga com as orientagdes contidas na Lei n® 13.415, que instituiu a reforma do



15

Ensino Médio (2017), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2018, a Lei de Diretrizes e
Bases n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 e Constitui¢ao Brasileira (1988). Demais autores como
Libaneo (1994) (2013), Silva et al. (2022), Imbernon (2010), Novoa (1992), Wenger (1998), Bender
(2014), Sousa e Moraes (2007) entre outros que foram fundamentais a discussdo sobre gestdo e
educacao.

Portanto, volta-se as caracteristicas ¢ desafios do Ensino Médio atual, especialmente no
contexto da reforma curricular promovida pela Lei n® 13.415/2017 e uso das Metodologias Ativas e
Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicagdo na area de linguagens do Novo Ensino Médio
com base nos autores como: Sachinski et al. (2023) e Ferretti (2018). A andlise inclui uma discussao
sobre a diversificacdo curricular e a implementagdo da Base Nacional Comum Curricular, conforme
estabelecido pelo Ministério da Educacao (Brasil, 2018).

Ademais, no capitulo I apresentam-se discussoes relevantes entre as Metodologias Ativas e a
busca pela autonomia e protagonismo dos estudantes da atualidade, destacando essas metodologias e
o protagonismo estudantil como elementos centrais, bem como a forma como tais praticas e
tecnologias podem favorecer o desenvolvimento do pensamento critico. No que se refere ao
embasamento teorico, autores como Oliveira et al. (2020), Coutinho (2024), Silva et al. (2019), Rocha
¢ Nakamoto (2023) e Lima e Araujo (2021) contribuiram de maneira significativa para a construgao
desta pesquisa.

Em complemento a essa discussado, a analise inclui exemplos praticos de escolas que adotaram
tais abordagens, baseando-se em estudos de caso e na literatura existente, como os trabalhos de
Libaneo (1994, 2013) e Almeida e Placo (2017). O capitulo I discute, portanto, os desafios e as
oportunidades associadas a implementacdo dessas metodologias no contexto mato-grossense,
evidenciando a importancia da articulagdo entre teoria e pratica no processo de inovagdo pedagogica.

Além disso, explora-se o conceito de metodologias ativas, incluindo a aprendizagem baseada
em projetos, a sala de aula invertida e a gamificacdo. O segundo capitulo apresenta uma revisao
detalhada da literatura sobre metodologias ativas, utilizando obras de autores como Cruz et al. (2024),
Duque et al. (2024), Moran (2015), Bender (2014) e Bergmann e Sams (2012).

O debate enfatiza como essas abordagens pedagogicas podem ser integradas ao Ensino Médio
para promover um aprendizado mais engajador e eficaz. Entre as obras, as de Magalhaes et al. (2021)
e Ferreira e Oliveira (2020) foram utilizadas para discutir a evasdo escolar e a necessidade de

programas que aumentem o engajamento dos estudantes.
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Quanto a metodologia, a abordagem escolhida na pesquisa foi a qualitativa, conforme
apresentada por Gil (1999), que focou na descrigdo e interpretacao de significados complexos, sem
recorrer a mensuracao quantitativa, privilegiando a compreensao dos fendmenos em seu contexto
natural. A pesquisa utilizou a revisdo bibliografica, conforme Lakatos e Marconi (1992), para reunir
material impresso relevante, como livros e artigos, sobre o uso de tecnologias e metodologias ativas
nas disciplinas eletivas e trilhas de linguagem e itinerarios.

No desenvolvimento desse processo investigativo, durante o periodo compreendido entre
janeiro de 2024 e margo de 2025, foram analisados artigos cientificos, livros e teses. Para orientar a
selecdo das fontes, utilizaram-se palavras-chave como Tecnologias, Praticas Educacionais, Ensino
Meédio e Metodologias Ativas, que nortearam a busca por estudos pertinentes e atualizados.

Os resultados foram categorizados de forma sistematica, com o objetivo de identificar
padrdes, lacunas e tendéncias, refletindo criticamente sobre a dindmica do ensino nas disciplinas
eletivas e trilhas, bem como sobre a interagao entre tecnologia, metodologias ativas e a percepgao dos
envolvidos. Esse processo forneceu informagdes valiosas que contribuem para ressignificar a pratica
educacional e fortalecer o papel da inovagdo pedagogica no contexto do Novo Ensino Médio.

Em seguida, apresenta-se a analise de dados coletados. Foram analisados artigos como os de
Bender (2014), Moran (2015), que discutiram a personalizagdo do aprendizado, além de Oliveira et
al. (2020) que analisaram o impacto das metodologias ativas no engajamento dos alunos.

Outros documentos de extrema relevancia utilizados foram: o Documento de Referéncia
Curricular de Mato Grosso (2021): que apresentou os itinerarios formativos e o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais; Rogers (2019): que discutiu a resisténcia a mudanca e a difusdo da
inovacao; Movimento pela Base (2022): que apresentou relatos de professores sobre a implementagao
do Novo Ensino Médio; Souza (2024), Santos e Repolés (2024): que discutiram as dificuldades
enfrentadas pelos professores na implementacao do Novo Ensino Médio além dos dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE (2023) que evidenciaram a evasao escolar no Brasil.

Finalmente, descreve-se o relato de experiéncia no capitulo referido, que inclui desafios,
estratégias e resultados, proporcionando uma visdo pratica de como essas inovacdes pedagogicas
podem ser aplicadas no dia a dia escolar. A narrativa se apoia em tedricos como Oliveira et al. (2020),
Silva et al. (2022), Imbernén (2010) e Sa (2023) que discutiram a importancia de uma pratica
pedagdgica reflexiva e transformadora.

A justificativa deste estudo reside na necessidade de adaptar o Ensino Médio as demandas

contemporaneas, promovendo uma educacdo que seja a0 mesmo tempo relevante e engajadora para
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os estudantes. A integracdo de tecnologias educacionais e metodologias ativas nas disciplinas eletivas
e trilhas de aprofundamento apresentam-se como uma estratégia promissora para alcancar esses
objetivos. A pesquisa proposta visa preencher uma lacuna significativa no conhecimento existente,
fornecendo insights valiosos sobre as melhores praticas pedagogicas para o contexto do Ensino Médio
em Mato Grosso.

A adog¢do de metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos, a sala de aula
invertida e a gamificagdo, bem como o uso de tecnologias educacionais, tém o potencial de
transformar a experiéncia de aprendizagem, tornando-as mais dindmicas, interativas e personalizadas.
Essas abordagens, além de aumentar o engajamento dos estudantes, também desenvolvem
habilidades essenciais para a atualidade, como o pensamento critico, a criatividade e a colaboragao.
A formagdo continuada dos professores representa outro aspecto fundamental, garantindo que eles
estejam preparados para implementar essas inovagdes de forma eficaz.

Considerando o exposto, este estudo buscou contribuir para a construgdo de um sistema
educacional mais flexivel e centrado no aluno, capaz de responder as demandas da sociedade
contemporanea e preparar os jovens para um futuro complexo e dindmico. A pesquisa proporcionara
uma compreensao aprofundada das praticas pedagogicas inovadoras e suas implicagdes para o Ensino
Me¢dio, oferecendo recomendacdes praticas para a implementacdo de tecnologias ¢ metodologias

ativas nas disciplinas eletivas e trilhas de aprofundamento.

1.1 Justificativa

De forma cada vez mais evidente, as ferramentas tecnoldgicas t€ém se inserido de maneira
cada vez mais intima em todas as atividades da sociedade, o que ndo ¢ diferente no ambiente escolar
e isso revela a necessidade de adequar a escola a nova realidade, por meio de um desenvolvimento
no processo de ensino e aprendizagem que utilize as tecnologias para dinamizar e tornar mais
significativo o andamento das atividades no ambiente escolar conforme expresso em Solino ef al.
(2015). Considerando o exposto, verifica-se a necessidade de compreender e avaliar as
transformagdes que vém ocorrendo no Ensino Médio, por meio da insercao de disciplinas eletivas e
trilhas, considerando os avancgos tecnologicos e a ado¢ao de metodologias ativas.

O répido avango tecnologico contribui com novas formas de comunicagdo, assim como varias
possibilidades de acesso a informacdo e interag¢do social, reconfigurando a maneira como os alunos
aprendem e se engajam no processo educacional segundo Lima e Aratijo (2021) em seu estudo sobre

importancia das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC) como ferramentas didatico-
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pedagogicas no processo de ensino-aprendizagem. Nesse contexto, a incorporacdo de tecnologias e a
aplicagdo de metodologias ativas representam estratégias promissoras para potencializar a
aprendizagem, especialmente na ampla variedade relacionada as eletivas e trilhas de linguagem.

Em didlogo com os resultados de Lima e Araajo (2021), estes indicam que os usos das TIC
na sala de aula podem enriquecer as praticas pedagodgicas, proporcionando um ambiente de
aprendizagem mais dindmico e simultdneo as demandas da sociedade contemporanea.

Segundo os autores:

"Observamos que de fato as tecnologias estdo contribuindo no processo de ensino-

aprendizagem, mesmo precisando de elementos substanciais e fundamentais, que sdo os

investimentos; ¢ preciso que as TIC estejam incluidas na grade curricular e ndo sejam vistas
somente como uma ferramenta de auxilio, mas sim como um método definitivo. Percebe-se
também que existe uma ligacao logica entre os fatos que as TIC geram uma modificacao
constante na atuacdo profissional do professor, e isso contribui também para uma mudanga
no aprendizado dos alunos que sempre estao se atualizando, tanto no processo de ensino como

nos conteudos." (Lima & Araujo, 2021, p. 5).

A justificativa para esta pesquisa esta relacionada a notoria urgéncia de adaptar o processo de
ensino e aprendizagem as demandas da sociedade contemporanea, com a inser¢do tecnoldgica nas
atividades propostas. Nessa perspectiva, a escolha do tema concorda com a linha 2 do Programa de
Pos-Graduagdo em Educacdo (PPGE), sendo ‘Educacdo, Comunicacdo e Tecnologias’. (Logos
University International — UniLogos, 2022).

De acordo com Paula et al. (2023), a compreensdo dos impactos tecnoldgicos e das
metodologias ativas no ensino de médio constituiu-se em aspectos fundamentais para aprimorar
praticas pedagdgicas, tornando-as alinhadas as habilidades e necessidades dos estudantes na
atualidade.

Diante do apresentado, essa pesquisa visou contribuir para a constru¢do de conhecimento
sobre as melhores estratégias pedagogicas que promovam a efetiva aprendizagem das disciplinas
eletivas e trilhas do itinerdrio formativo, considerando o uso de recursos tecnoldégicos e a
implementagao de métodos ativos que incentivam, entre seus avangos, a autonomia dos estudantes.

E importante destacar que a compreensdo das praticas existentes e a identificagdo de lacunas
no atual paradigma educacional sdo fundamentais para orientar intervencdes e contribuir para a
qualidade do ensino de Lingua Portuguesa. Sendo assim, a relevancia dessa dissertagdo de mestrado

se da pela necessidade de explorar criticamente as oportunidades e limitagdes associados as
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tecnologias no ambiente escolar, subsidiando praticas pedagogicas inovadoras e eficazes. A pesquisa
proposta objetivou colaborar, por meio de andlises e de um didlogo sobre as fragilidades no

conhecimento existente e fornecer conhecimentos para aprimorar a qualidade do ensino na atualidade.

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo Geral

Analisar qual foi a eficacia da introdugdo das disciplinas eletivas e trilhas de aprofundamento
no Ensino Médio, considerando a inser¢do de tecnologias educacionais e metodologias ativas como

elementos centrais para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem do Estado de Mato Grosso.

1.2.2 Objetivos Especificos

° Analisar as percepgdes dos professores sobre o impacto das tecnologias educacionais
nas disciplinas eletivas e trilhas de aprofundamento.

° Estudar a eficacia das metodologias ativas na promog¢ao de um ensino mais dindmico
e engajador.

° Apresentar a importancia das metodologias ativas e das tecnologias educacionais na
promocao do protagonismo juvenil e no desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes,
evidenciando como essas abordagens pedagdgicas podem estimular a autonomia, a capacidade de

resolucdo de problemas e a reflexdo critica sobre o aprendizado.

1.3 Problema de Pesquisa

Como a introducao de disciplinas eletivas e trilhas de linguagens, no Novo Ensino Médio do
Estado de Mato Grosso, influencia o engajamento dos alunos, promove o protagonismo estudantil e
potencializa o uso das Tecnologias Digitais de Informac¢ao e Comunicagao ¢ Metodologias Ativas no

processo educativo?
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Capitulo I
2 Contextualizacio do Novo Ensino Médio

O Ensino Médio consiste em uma etapa fundamental da educagao basica que vem passando,
ao longo do tempo, por transformagdes significativas, intensificadas na atualidade, refletindo as
mudangas sociais, economicas e tecnoldgicas. Esta fase da educagdo, destinada a jovens entre 15 e
17 anos, desempenha um papel importante na preparagao dos estudantes para o ensino superior e para
o mercado de trabalho.

Entre as caracteristicas mais marcantes do Ensino Médio na atualidade esta a diversificagdao
curricular. Atualmente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), implementada no Brasil, visa
garantir a todos os estudantes a aquisi¢cdo de conhecimentos e competéncias fundamentais, a0 mesmo
tempo permite a oferta de itinerarios formativos diversificados. Esses itinerarios incluem areas como
linguagens, ciéncias da natureza, ciéncias humanas e sociais aplicadas, matematica e suas tecnologias,
e formacdo técnica e profissional. Essa flexibilidade curricular segundo a Lei n° 13.415, de 16 de
fevereiro de 2017, teve como proposito atender as diferentes aptiddes e interesses dos alunos,
preparando-os de forma mais adequada para suas futuras escolhas académicas e profissionais.

Ferreira e Oliveira (2020) apontaram que o Ensino Médio brasileiro registrava altas taxas de
abandono, especialmente entre os jovens de baixa renda. Fatores como a necessidade de ingressar
precocemente no mercado de trabalho, a falta de interesse pelos conteudos escolares e a percepgao
de baixa relevancia da educagdo formal contribuiram para esse problema. A evasdo escolar
comprometia o futuro dos jovens, limitando suas oportunidades profissionais, e afetava o
desenvolvimento econdmico e social do pais.

Para combater a evasdo, Almeida e Placo (2017) ressaltaram que seria necessario adotar
estratégias que tornassem a escola mais atrativa e relevante para os estudantes. Isso incluiria
programas de orientacdo vocacional e profissional, que ajudassem os jovens a identificarem suas
aptidoes e interesses, bem como a oferta de cursos técnicos e profissionalizantes. Os quais
proporcionassem uma formacdo mais alinhada as demandas do mercado de trabalho. Ademais,
politicas de assisténcia estudantil, como bolsas de estudo e programas de transporte e alimentacao,
asseguradas pelo Estado, passaram a integrar o cotidiano escolar € mostraram-se decisivas para que
os estudantes de baixa renda concluissem o Ensino Médio.

De acordo com Costa Junior (2023), a educagdo ¢ compreendida como o ato de ensinar e
desenvolver capacidades fisicas, intelectuais e morais, promovendo a integracao pessoal e social.

Assim, percebe-se que esse processo busca aprimorar conhecimentos e habilidades, contribuindo para
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o desenvolvimento geral das capacidades humanas, bem como envolve a transmissdo de saberes e
praticas utilizadas na sociedade, desempenhando um papel fundamental no avancgo da civilizagao.

E importante destacar que a integragio das tecnologias digitais no ambiente escolar tornou-se
uma das potencialidades mais promissoras do Ensino Médio na atualidade, como apresentou Valente
(2014). A utilizagdo de recursos digitais, como plataformas de ensino online, aplicativos educativos
e ferramentas de colaboragdo, enriquece o processo de ensino e aprendizagem, ao permitir aulas mais
colaborativas, personalizadas e interativas, possibilitando aos alunos aprender em diferentes ritmos e
linguagens, o que as torna mais dindmico e significativo. No entanto, a ado¢do de tecnologias na
educacdo requer investimentos em infraestrutura, como a disponibiliza¢do de equipamentos e acesso
a internet de qualidade, além da capacitacio dos professores para o uso pedagodgico dessas
ferramentas.

A personalizacdo do ensino € outra tendéncia importante no Ensino Médio contemporaneo
conforme argumentaram Bergmann e Sams (2012). Métodos como a sala de aula invertida, a
aprendizagem baseada em projetos e a gamificacdo permitem que os estudantes assumissem um papel
mais ativo no seu processo de aprendizagem, desenvolvendo habilidades como o pensamento critico,
a colaboragdo e a criatividade. Essas metodologias ativas valorizaram as experiéncias e
conhecimentos prévios dos alunos, promovendo um aprendizado mais significativo e
contextualizado.

O envolvimento da familia e da comunidade no processo educativo foi essencial para o
sucesso do Ensino Médio, como apresentou Epstein (1986), em seu estudo sobre a relagcdo entre a
escola, a familia e os estudantes. Ademais, enfatizou que o envolvimento deve ocorrer a partir de
medidas como a parceria entre escola e familia pode vir a contribuir para um melhor acompanhamento
do desempenho e do comportamento dos estudantes, enquanto a participagdo da comunidade
enriquece o curriculo escolar com atividades extracurriculares e projetos sociais. Cumpre destacar
que a integracao da escola com o setor produtivo local facilita a oferta de estagios e programas de
aprendizagem, aproximando os jovens do mercado de trabalho.

E perceptivel que o Ensino Médio na atualidade ¢ uma etapa repleta de desafios e
potencialidades. A diversificagdo curricular e a flexibilizacdo proporcionadas pela BNCC
representam um avango significativo, mas exigiram um esforco coordenado para serem
implementadas de forma eficaz. Nesse cenario, a evasdo escolar, assim como a formacdo e
capacitagdo dos professores, sdo questdes que precisam ser abordadas com urgéncia. Ao mesmo

tempo, a integragao das tecnologias digitais, a personaliza¢ao do ensino e o envolvimento da familia
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e da comunidade apresentam oportunidades valiosas para transformar o Ensino Médio e tornd-lo mais

relevante e atrativo para os estudantes.

2.2 Introducio das Disciplinas Eletivas e Trilhas

A educagdo tem passado por transformagdes significativas nas Ultimas décadas, refletindo as
mudancas nas demandas da sociedade e no mercado de trabalho. Assim, uma dessas transformagdes
¢ a introdugdo das disciplinas eletivas e trilhas no curriculo escolar, que visam proporcionar aos
alunos uma formacgao mais ampla e personalizada. As disciplinas eletivas e trilhas sdo aquelas que os
estudantes podem escolher de acordo com seus interesses, habilidades e planos futuros,
complementando o curriculo obrigatorio. A introducdo dessas disciplinas no ensino basico e superior
representa uma evolucdo no modelo educacional, trazendo beneficios como a personalizagdo do
aprendizado, o desenvolvimento de habilidades especificas e o aumento do engajamento dos
estudantes.

Conforme a Secretaria de Educacdo de Mato Grosso, as disciplinas sdo componentes
curriculares que envolvem diversas habilidades e pressupdem a diversificacao de situacdes didaticas,
tendo como finalidade aprofundar, enriquecer e ampliar o repertorio dos estudantes em um ou mais
componentes curriculares do curriculo (Mato Grosso, 2021).

J& Sachinski et al. (2023), em seu estudo analisaram como as disciplinas eletivas no Novo
Ensino Médio puderam promover a “Escolarizacdo Aberta”, conceito que visa ampliar o processo de
ensino-aprendizagem ao envolver os estudantes em temas relevantes ao seu contexto social. A
pesquisa baseou-se em uma experiéncia pratica com a disciplina eletiva “Entre utopias e distopias
faz-se historia”, oferecida a alunos da 1* série do Novo Ensino Médio em uma escola privada na
regido metropolitana de Curitiba, Parana.

A metodologia envolveu a aplicagdo de um questionario online a 18 estudantes participantes
da disciplina, cujas respostas foram analisadas conforme a técnica de analise de contetido proposta
por Bardin (2016). Os resultados indicaram que as disciplinas eletivas, por serem mais flexiveis e
compativeis com os interesses dos alunos, permitindo uma maior abertura no processo de ensino-
aprendizagem, promovendo um ambiente de colaboragdo, inovagao e criatividade dentro ¢ fora da
sala de aula.

Na visdo dos autores Sachinski et al. (2023), as disciplinas eletivas e trilhas comegaram a
ganhar espaco nos curriculos educacionais a partir do século XX, principalmente em paises como o0s

Estados Unidos, onde o sistema educacional oferecia uma ampla gama de opgdes para os alunos desde
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o Ensino Médio. Embora j4 tenham alcangado grande propor¢ao mundial, no Brasil, a inclusdo de
disciplinas eletivas e trilhas no curriculo escolar passou a ganhar for¢ca com a reforma do Ensino
Médio em 2017, que permitiu maior flexibilidade na escolha das disciplinas pelos estudantes. Esse
movimento refletiu uma tendéncia global de personalizagdo do ensino, reconhecendo que os alunos
tém interesses e necessidades diferentes que devem ser atendidos para um aprendizado mais eficaz e
significativo.

Sachinski ef al. (2023, p. 743) finalizaram a descrig¢ao de sua pesquisa dizendo que:

"Em sintese, o que se pode notar, a partir das respostas obtidas com a aplicagdo do

questionario, ¢ que os estudantes percebem as disciplinas eletivas como importantes para a

discussdo de temas atuais, na medida em que, se comparadas as disciplinas propostas pela

BNCC, podem abordar temas pertinentes ao cotidiano dos aluno se, por terem maior

flexibilidade na organizacdo das aulas e atividades, permitem maior abertura do processo

de ensino-aprendizagem, atendendo ao que a Escolarizagdo Aberta propde."

A introdugdo das disciplinas eletivas e trilhas representou um passo importante na dire¢do da
personalizagdo do aprendizado, considerando que em um sistema educacional tradicional, todos os
alunos seguem o mesmo curriculo, independentemente de seus interesses e habilidades, o que pode
levar a desmotivagdo e ao desengajamento, especialmente para aqueles que ndo veem relevancia nas
disciplinas obrigatorias.

Nesse sentido, ao permitir que os alunos escolham disciplinas de acordo com seus interesses,
a educacdo torna-se mais relevante e interessante, aumentando a motivacao e o engajamento. Nesse
cenario, a personalizagdo do aprendizado também possibilita que os estudantes desenvolvam
habilidades especificas e aprofundem seus conhecimentos em areas de interesse.

Em termos curriculares, o Documento de Referéncia Curricular de Mato Grosso de 2021,
conhecido como DRC-MT, apresenta a estrutura dos itinerarios formativos, sua arquitetura curricular
e organizacao (Mato Grosso, 2021):

“Considerando que o curriculo do Ensino Médio contemplara duas partes, sendo um bloco da

Base Nacional Comum Curricular (BNCC) — Formac¢ao Geral Basica (1.800h) - ¢ outro dos

Itinerarios Formativos (1.200h), convém destacar que na BNCC, etapa Ensino Médio, as

competéncias ¢ habilidades nao sdo organizadas por meio da seriacao destas, permitindo,

portanto, flexibilizar a definicdo anual dos curriculos, percebendo a rede de ensino e as

propostas pedagogicas das unidades escolares (Projeto Politico Pedagdgico). Os Itinerarios
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Formativos e as opcdes de escolha dos estudantes sdo parte importante da flexibilizagdo nessa

organizacao.”

Do ponto de vista do pesquisador Ferretti (2018), referéncia quando se trata de educagao
brasileira, as disciplinas eletivas e trilhas oferecerem aos estudantes a oportunidade de desenvolver
habilidades especificas que poderiam nao ser abordadas no curriculo obrigatorio. Sob essa perspectiva
Bender (2014), em sua obra “Aprendizagem baseada em projetos: educagdo diferenciada para o
século XXI”, citou um exemplo, no qual ressaltou que, se um aluno interessado em tecnologia optar
por uma disciplina eletiva em programagdo ou robdtica, enquanto outro interessado em artes pode
escolher uma disciplina em pintura ou teatro. Isso permite que os estudantes explorem suas paixdes
e talentos, desenvolvendo habilidades que podem ser uteis em suas futuras carreiras.

Da mesma forma, as disciplinas eletivas e trilhas contribuem para o desenvolvimento de
habilidades transversais, como pensamento critico, criatividade e resolucao de problemas, que sdo
valorizadas em praticamente todas as areas profissionais conforme argumentou Moran (2015),
Professor Doutor em Comunicag¢do pela Universidade de Sao Paulo.

Ainda se tratando do DRC-MT, os Itinerarios Formativos no Novo Ensino Médio tém como
objetivos principais: aprofundar e ampliar a aprendizagem, promover a formacdo integral ¢ a
autonomia dos estudantes, fomentar valores universais e desenvolver habilidades para uma visao de
mundo ampla e diversificada.

“Tendo como base o aprofundamento e a ampliacdo de aprendizagens em uma determinada

area do conhecimento (Linguagens e suas Tecnologias, Matematica e suas Tecnologias,

Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas) e/ou na

Formagdo Técnica e Profissional, e sua aplicagdo em contextos diversos. Podem, ainda,

combinar mais de uma area do conhecimento (Integrados), sendo completados, também, por

Formacao Técnica e Profissional. Além de ampliar ou aprofundar competéncias e habilidades

previstas na BNCC, devem estar articulados aos temas contemporaneos transversais e/ou

relacionados ao contexto da escola ou da rede de educagdo. Nesse sentido, ao cursar o

Itinerario Formativo, espera-se que o estudante seja preparado para exercer a sua cidadania

com plenitude e resolver demandas complexas do cotidiano. Além disso, ele sera instigado a

dar continuidade aos estudos e/ou preparar-se para um desempenho qualificado no mercado

de trabalho.” (Mato Grosso, 2021, p. 405)

Um dos maiores desafios enfrentados pelos educadores tem sido manter os alunos engajados

e motivados a aprenderem, especialmente diante de reflexdes voltadas ao uso das disciplinas no
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contexto externo da sala de aula. A introdugdo de disciplinas eletivas e trilhas pdde ser uma solugao
eficaz para esse problema, pois, quando os alunos tém a oportunidade de escolher disciplinas que
realmente lhes interessam, eles tendem a se sentir mais motivados e engajados.

Libaneo (1994) destacou ainda que o processo de ensino deve estimular o desejo e o gosto
pelo estudo, mostrando assim a importancia do conhecimento para a vida e o trabalho. Em sua visao,
o carater educativo esta relacionado aos objetivos do ensino critico e € realizado dentro do processo
de ensino. E por meio desse processo que acontece a formagio da consciéncia critica do individuo.

Libaneo (1994, p. 88) complementou que:

“A motivagdo ¢ intrinseca quando se trata de objetivos internos, como a satisfacdo de

necessidades organicas ou sociais, a curiosidade, a aspiragdo pelo conhecimento; € extrinseca,

quando a a¢ao da crianga ¢ estimulada de fora, como as exigéncias da escola, a expectativa de
beneficios sociais que o estudo pode trazer, a estimulagdo da familia, do professor ou dos
demais colegas.”

Portanto, como argumentou Libaneo (1994), para que a aprendizagem ocorra, € essencial que
o professor organize o conteudo de maneira a atender as necessidades dos alunos, permitindo que eles
descubram suas proprias possibilidades. Em conformidade com ele, aprender ndo pode, de forma
alguma, ser comparado ou associado a memorizacdo de conteidos que nada acrescentem ao
pensamento e as habilidades do estudante. A aprendizagem ¢ algo que transforma o pensamento e
ndo se trata de uma estagnac¢ao, em que os conteudos ndo influenciem a forma de agir do individuo.

Para que a aprendizagem acontega, o aluno precisa ser estimulado com contetidos que estejam
ao seu alcance, por meio de textos que abordem sua realidade. Somente quando o aluno demonstra,
por meio de suas agdes, alguma forma de mudanga critica, podem-se afirmar que a aprendizagem
realmente ocorreu.

O sucesso das disciplinas eletivas e trilhas depende, segundo Imbernon (2010), em grande
parte, do papel dos professores e da gestdo escolar. Os professores precisam estar preparados para
ensinar disciplinas eletivas e trilhas, muitas vezes exigindo formac¢do adicional e desenvolvimento
profissional.

Nesse contexto, Novoa em sua obra, ‘Os professores e a sua formacao’ (1992), aponta que a
gestdo escolar precisa garantir que o curriculo eletivo seja bem estruturado e alinhado com os
objetivos educacionais da escola, o que envolve a colaboragdo com a comunidade, empresas € outras
instituicdes para oferecer disciplinas eletivas e trilhas relevantes e de alta qualidade. Para Wenger

(1998), a gestdo escolar também precisa monitorar e avaliar regularmente as disciplinas eletivas e
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trilhas a fim de garantir que elas atendam as necessidades dos alunos e contribuam para seu
desenvolvimento.

A inser¢ao das disciplinas eletivas e trilhas pode abranger uma ampla variedade de areas,
desde artes e esportes até ciéncia e tecnologia, como por exemplo, a inser¢do de atividades como
fotografia, culindria, teatro, musica, programagao, robdtica, empreendedorismo e estudos ambientais.
Algumas escolas também passaram a oferecer disciplinas eletivas e trilhas em &4reas menos
tradicionais, como meditacao, sustentabilidade e direitos humanos. A diversidade de opgdes permite
que os alunos explorassem diferentes interesses e desenvolvessem uma gama de habilidades,
enriquecendo sua experiéncia educacional (Mato Grosso, 2021).

As disciplinas eletivas e trilhas tém grandes chances de causar impactos significativos na
formagdo dos alunos, pois podem contribuir para seu desenvolvimento pessoal, académico e
profissional. Assim, essa integracao pode ocorrer conforme Bender (2014), por meio de abordagens
que instigam os estudantes a explorarem seus interesses e desenvolverem habilidades especificas que
os ajudam a prepara-los para o mercado de trabalho, em que a especializagdo e a diversidade de
habilidades sdo cada vez mais valorizadas.

Cabe ressaltar que as disciplinas eletivas e trilhas contribuem para o desenvolvimento de uma
mentalidade de aprendizado ao longo da vida, encorajando os alunos a continuarem aprendendo e se
desenvolvendo mesmo apds a conclusdo de seus estudos formais.

A introducdo das disciplinas eletivas e trilhas no curriculo escolar representa uma evolucao
importante no modelo educacional, trazendo inimeros beneficios para os alunos e para a sociedade.
Ao permitir a personalizagdo do aprendizado, o desenvolvimento de habilidades especificas, a
possibilidade do aumento do engajamento e a promog¢do da autonomia dos alunos, as disciplinas
eletivas e trilhas contribuem para uma educagdo mais relevante, eficaz e significativa.

Do ponto de vista legal, a Lei de Diretrizes e Bases n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabeleceu as diretrizes e bases da educacdo nacional, estabelece que a educacdo abrange os
processos formativos que se desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana e em outras
esferas. Nos ultimos anos, vem se solidificando a ideia de pensar e orientar os processos educacionais
voltados para os principios de cidadania (Brasil, 1996).

Alias, a Constituigdo Brasileira estabelece entre seus principios que a educagdo, direito de
todos e dever do Estado e da familia, deveria ser promovida e incentivada com a colaboragdao da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e

sua qualificagdo para o trabalho (Brasil, 1988).
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Assim pensando, Sousa e Moraes (2007) evidenciaram que a escola devia trabalhar, além dos
conhecimentos e culturas tradicionais, conteuidos contextualizados na vida comunitaria e cotidiana
das pessoas, em suas relagdes diarias, promovendo uma aproximacao entre os saberes da realidade
vivenciada pelos estudantes em seu dia a dia e os conhecimentos de outros contetidos tradicionais.

Em 2017, o governo brasileiro promulgou a Lei n° 13.415, que instituiu a reforma do Ensino
Me¢dio. Entre as principais mudangas estiveram a flexibilizacdo da carga horéria e a criagdo de
itinerarios formativos que permitem aos estudantes escolherem uma area de concentracao para se
aprofundar. Esses itinerdrios formativos incluem areas como linguagens e suas tecnologias,
matematica e suas tecnologias, ciéncias da natureza e suas tecnologias, ci€ncias humanas e sociais
aplicadas, formagao técnica e profissional, entre outras (Brasil, 2017).

Os itinerarios formativos foram uma das principais inovagdes da reforma do Ensino Médio
no Brasil, aprovada em 2017, referindo-se a um conjunto de disciplinas e atividades entre as quais os
alunos podem escolher, com o intuito de se aprofundarem em uma determinada 4rea de conhecimento.
Antes da reforma, o curriculo do Ensino Médio era rigido, com pouca flexibilidade para que os alunos
tivessem a oportunidade de escolher as disciplinas que mais se adequam aos seus interesses €
objetivos.

Conforme o Ministério da Educagdo, com a nova legislacdo os estudantes tiveram mais
liberdade para escolher as disciplinas que queriam cursar, de acordo com suas motivagdes € projetos
de vida (Brasil, 2018). O MEC ainda apontou que os itinerarios formativos sdo organizados em torno
de cinco areas de conhecimento: Linguagens e suas Tecnologias; Matematica e suas Tecnologias;
Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas; e Formagao
Técnica e Profissional, além de ter como nova disciplina Projeto de Vida.

Sendo assim, os estudantes podem escolher um ou mais itinerarios, de acordo com seus
interesses e objetivos. Cada itinerario formativo, por sua vez, integra disciplinas obrigatorias e
opcionais, que buscam aprofundar o conhecimento em uma area especifica. Além dessas disciplinas,
os estudantes tém a possibilidade de participar de projetos, atividades extracurriculares, estagios e
outras iniciativas, que complementam sua formag¢ao e ampliam as oportunidades de aprendizagem.

A ideia dos itinerarios formativos ¢ permitir que os alunos tenham uma formagao mais
personalizada, que leve em conta suas aptiddes, interesses e projetos de vida. Dessa forma, espera-se
que o novo Ensino Médio prepare os jovens de maneira mais adequada para os desafios do mundo

contemporaneo, tanto no ambito académico quanto no mercado de trabalho. Esta personalizag¢do do
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ensino busca também aumentar o engajamento e a motivagao dos estudantes, ao oferecer um curriculo
mais alinhado com suas expectativas e necessidades individuais.

As Eletivas e Trilhas de Linguagem dentro da realidade das escolas mato-grossenses sao
trabalhadas com foco em conteudos em defasagem, os quais podem ser identificados por meio de
avaliacdes anteriores chamadas de CAEd' e Avalia MT? que sio plataformas digitais investidas pelo
Estado de Mato Grosso, projeto desenvolvido pela Secretaria Estadual de Educagao a partir de 2022
e que tém sido instrumentos que delineiam o Indicador do Processo de Ensino e Aprendizagem de
Mato Grosso (IPEA-MT).

Sendo assim, tais disciplinas devem ser trabalhadas em processo de didlogo constante com o
professor regente de Lingua Portuguesa, ou seja, tanto o professor regente quanto o professor das
eletivas e trilhas devem compartilhar suas experiéncias para desenvolver um trabalho colaborativo
com o objetivo de identificar e propor solugdes para as dificuldades ou defasagens dos alunos (Mato
Grosso, 2021).

Esse direcionamento justifica-se pelo fato de que o Estado de Mato Grosso tem priorizado o
enfrentamento das maiores defasagens nas areas de Lingua Portuguesa e Matematica, considerando
que tais componentes impactam diretamente os indices educacionais, como os resultados das
avaliagdes externas (a exemplo do Saeb), além de servirem de base estruturante para a aprendizagem
nas demais disciplinas.

As trilhas de aprofundamento seguem um método especifico de implementacao, descrito a
seguir: cada escola adota uma trilha de aprofundamento, que auxilia os alunos a se aprofundarem na
area de conhecimento de sua escolha, seja para futura formagdo académica ou especializagdo
profissional. Vale destacar que todas as trilhas sdo trabalhadas transversalmente, promovendo uma
formagao integrada e holistica, conforme o Anexo A, encontrado nos anexos e presente no
Documento de Referéncia Curricular do Estado de Mato Grosso (DRC-MT/EM) (Mato Grosso,
2021).

!Centro de Politicas Publicas e Avaliagdo da Educacdo (CAEd) da Universidade Federal de Juiz de Fora, que ¢ uma
instituicdo que elabora e desenvolve programas estaduais e municipais destinados a mensurar o rendimento de estudantes
das escolas publicas. O CAEd ja realizou o diagnostico do ensino ptblico em outros 18 estados brasileiros.

2Avalia(;éo Diagnéstica do Ensino Publico do Estado de Mato Grosso (Avalia MT). A Avalia MT visa diagnosticar as
necessidades de aprendizagens dos estudantes. Os resultados da avaliagdo em larga escala fornecerfo subsidios para a
tomada de decisoes destinadas a melhorias no sistema de ensino e nas escolas. A verificacdo de aprendizagem esta
associada a implantag@o do Sistema Estruturado de Ensino (SEE-MT), projeto desenvolvido pela Secretaria Estadual de
Educagao a partir de 2022 com apoio da Diretoria de Desenvolvimento da Gestdo Publica e Politicas Educacionais da
Fundagdo Getulio Vargas (FGV DGPE).
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Cabe destacar que as trilhas de aprofundamento foram distribuidas da seguinte forma abaixo

conforme estabelecido pelo DRC-MT/EM:

° Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias 1° ano;
° Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias 2° ano;
° Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas 1° ano;
° Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas 2° ano;
° Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas 3° ano;
) Linguagens e suas Tecnologias 1° ano;

) Linguagens e suas Tecnologias 2° ano;

° Linguagens e suas Tecnologias 3° ano;

° Matematica e suas Tecnologias 1° ano;

° Matematica e suas Tecnologias 2° ano;

° Matematica e suas Tecnologias 3° ano.

As trilhas de aprofundamento t€ém como objetivo a constru¢do do pensamento cientifico e
reflexivo dos alunos. Conforme estabelecido pelo DRC-MT/EM foi criado um orientativo
denominado Propostas de Eletivas e Trilhas de Aprofundamento, que se apresenta da seguinte forma
em Mato Grosso (2021, p. 426):

“Apresentamos a seguir propostas de Componentes Curriculares Eletivas (unidades

curriculares que possibilitam experimentacdo de diferentes temas, vivéncias e aprendizagens,

com o proposito de diversificar e enriquecer a trajetoria curricular escolhida pelo estudante) e

Propostas de Trilhas de Aprofundamento (conjunto articulado de unidades curriculares que

promove aprofundamento nas 4areas do conhecimento e/ou na Formagdo Técnica e

Profissional, em percurso com comeco, meio e fim, abarcando os eixos estruturantes).”

De acordo com Mato Grosso (2021) destacou ainda que essas propostas podem ser adaptadas
conforme o contexto escolar especifico e ainda acrescentou que as disciplinas devem ser trabalhadas
de forma interdisciplinar. Alguns exemplos de propostas para as Trilhas incluem areas como Ciéncias
da Natureza, Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, Linguagens e Matematica.

A interdisciplinaridade € um aspecto interessante dessas trilhas, pois permitiu uma abordagem
integrada e holistica do conhecimento, incentivando a inter-relagdo entre diferentes areas do saber, o
que facilitou a compreensao dos conteudos por parte dos alunos, mas também promoveu a aplicagao

pratica do conhecimento em contextos variados, refletindo a complexidade do mundo real. As trilhas,
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portanto, ndo sdo apenas um aprofundamento em uma area especifica, mas uma preparagdo
abrangente que capacita os estudantes para os desafios académicos e profissionais futuros.

Segundo Mato Grosso (2021), as trilhas de aprofundamento foram estruturadas para abranger
os eixos fundamentais da educagdo, garantindo que os estudantes desenvolvam competéncias
essenciais para o seu desenvolvimento integral. Nesse cendrio, essas trilhas visam ndo apenas o
aprofundamento teorico, mas também a formagao pratica e o desenvolvimento de habilidades criticas
e reflexivas.

Como exemplo, a trilha integrada entre as areas de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas e
Linguagens e suas Tecnologias: Empoderando Identidades, que esta presente no curriculo do Ensino
M¢édio de Mato Grosso de 2021, conforme o Anexo B, contido nos anexos, ¢ uma iniciativa voltada
para o fortalecimento da autoestima e da consciéncia critica dos estudantes, ajudando-os a reconhecer
e valorizar suas raizes culturais, historicas e sociais. Essa trilha € particularmente significativa em um
Estado tdo diverso em identidades, abrigando diferentes etnias, géneros, bem como concepgdes
culturais, como Mato Grosso, onde coexistem inumeras etnias e culturas, incluindo comunidades
indigenas, quilombolas e outros grupos tradicionais (Mato Grosso, 2021).

No contexto do Estado de Mato Grosso, essa trilha inclui o estudo da Cultura e Identidade
Regional, que se concentra em como as tradi¢gdes indigenas e quilombolas, além de outras
manifestagdes culturais locais, contribuiram para a formagao da identidade regional. Esse aspecto ¢
refor¢cado pelo ensino da histdoria dos povos originarios, suas lutas por direitos e esfor¢os continuos
para preservar suas culturas. Dessa forma, a escola ¢ compreendida como um espago de afirmagao
dessas identidades, promovendo um protagonismo juvenil que reconhece e valoriza a diversidade do
Estado.

Ademais, existem também trilhas de aprofundamento voltadas para a educagdo, para a
cidadania e para os direitos humanos, com o foco em questdes como igualdade, inclusdo e
diversidade. O curriculo dessa trilha foi projetado para que os estudantes compreendam seus direitos
e deveres como cidaddos, com énfase em temas de grande importancia como racismo, machismo e
outras formas de discriminacdo. O objetivo dessa trilha consiste em desenvolver jovens conscientes,
criticos e capazes de atuar ativamente na constru¢ao de uma sociedade mais justa e equitativa (Mato
Grosso, 2021).

Nesse sentido, Mato Grosso (2021) acrescenta aspectos importantes da trilha como por
exemplo, incentivo ao desenvolvimento de projetos de vida e a autonomia dos alunos, bem como o

estimulo para que reflitam sobre suas trajetOrias pessoais, sonhos e objetivos, com o intuito de
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planejar suas vidas de forma consciente e responsavel. Essa iniciativa ¢ particularmente relevante em
Mato Grosso, em que as disparidades sociais € econdmicas sao marcantes, tornando essencial que os
jovens sejam capacitados para transformar suas realidades e se tornarem agentes de mudanga em suas
comunidades.

A trilha de aprofundamento Trilha Integrada entre as Areas de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias e¢ Area de Linguagens e suas Tecnologias: Ciéncia, Alimentacdo e Comunicacio,
conforme o Anexo C, encontrado nos anexos, ¢ uma iniciativa que visava integrar conhecimentos
cientificos, praticas alimentares e as tecnologias de comunicagdo para proporcionar uma formagao
mais abrangente e conectada com as necessidades contemporaneas dos estudantes. Essa trilha foi
particularmente relevante em um Estado como Mato Grosso, onde a agricultura e a biodiversidade
desempenham papéis centrais na economia e na cultura local (Mato Grosso, 2021).

No documento de Mato Grosso (2021), a trilha Ciéncia, Alimentagdo ¢ Comunicacao explora
a intersec¢do entre ciéncia e praticas alimentares, destacando a importancia da alimentac¢ao saudavel
e sustentavel. O curriculo contempla o estudo dos processos bioldgicos e quimicos que influenciaram
a produgdo e o consumo de alimentos, com foco especial nas praticas agricolas predominantes no
Estado. Nessa perspectiva, os estudantes também sdo incentivados a compreender o impacto
ambiental da agricultura e a reconhecer a importancia da conservagdo da biodiversidade local.

A trilha também busca trabalhar a comunicagdo como uma ferramenta fundamental, podendo
ser articulada de forma interdisciplinar com areas como a de linguagens. Essa trilha teve como
objetivo a disseminagdo de informagdes sobre alimentagdo e ciéncia, uma vez que os estudantes
aprendem a utilizar diferentes meios de comunicacao, incluindo as midias digitais, para promover
praticas alimentares saudaveis e conscientes. Essa abordagem ¢ fundamental para formar cidadaos
criticos, capazes de avaliar as informagdes que recebem e de se engajarem ativamente em debates
sobre temas como seguranc¢a alimentar, mudancas climaticas e sustentabilidade (Mato Grosso, 2021).

Ja a trilha de aprofundamento Trilha de Aprofundamento da area de Linguagens e suas
Tecnologias: A Minha Histéria Eu Mesmo Fago (Mato Grosso, 2021), como apresentado no Anexo
D, contido nos anexos, tratou-se de uma proposta educacional que colocou o estudante no centro do
processo de construgdo do conhecimento, incentivando-o a ser protagonista de sua propria trajetéria
escolar e de vida. Essa trilha esta alinhada com a missdo de formar cidadaos criticos, conscientes de
sua identidade e preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.

No contexto do curriculo do Ensino Médio de Mato Grosso, essa trilha oferece aos estudantes

a oportunidade de explorar e refletir sobre suas proprias historias, suas origens, € o papel que
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desempenham na sociedade. A ideia central é que, ao conhecerem e valorizarem suas historias
pessoais e coletivas, os estudantes possam desenvolver um senso mais profundo de identidade e
pertencimento. Isso ¢ particularmente relevante em um estado tao diversificado culturalmente como
Mato Grosso, onde convivem diferentes grupos étnicos e culturais, incluindo indigenas, quilombolas
e outras comunidades tradicionais.

A trilha “A Minha Historia Eu Mesmo Faco” também envolve a utilizacdo de metodologias
ativas e interativas, que permitem aos estudantes investigar, documentar e compartilhar suas historias,
o que estimula a criatividade, como a realizacdo de entrevistas com membros da comunidade, a
criagdo de projetos multimidia que relatem a historia de suas familias ou comunidades, e a analise
critica de como suas historias se conectam com os grandes temas da historia nacional e global. Essas
atividades promovem o desenvolvimento de habilidades de pesquisa, comunica¢do € pensamento
critico, que sdo essenciais para a formacao de cidadaos ativos e engajados (Mato Grosso, 2021).

Importa destacar que a trilha incentiva os estudantes a pensarem sobre seu futuro e a planejar
suas trajetorias pessoais e profissionais de forma consciente e estratégica. Ao refletirem sobre suas
conquistas, desafios e sonhos, os estudantes sao estimulados a assumir o controle de suas vidas, a
fazer escolhas informadas e a buscar ativamente as oportunidades que os ajudardo a alcangar seus
objetivos. Essa abordagem ¢ essencial para o desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade,
competéncias importantes para o sucesso em qualquer area da vida.

A Trilha integrada entre as Areas de Linguagens e suas Tecnologias e Ciéncias da Natureza e
suas Tecnologias: Saia da Bolha, Anexo E, contido nos anexos, € uma proposta inovadora que busca
desafiar os estudantes a expandirem seus horizontes, saindo de suas zonas de conforto e explorando
novas perspectivas sobre o mundo ao seu redor. Essa trilha ¢ projetada para incentivar o
desenvolvimento do pensamento critico, a empatia e a abertura para a diversidade, essenciais para a
formacao de cidadaos conscientes e preparados para atuar em uma sociedade plural e complexa (Mato
Grosso, 2021).

No contexto do curriculo do Ensino Médio em Mato Grosso, a trilha ‘Saia da Bolha’ convida
os estudantes a confrontarem suas proprias percepgdes e preconceitos, promovendo o engajamento
com temas contemporaneos que afetam diretamente a sociedade. Isso pode incluir discussdes sobre
questdes sociais, econOmicas € ambientais, tanto em escala local quanto global. A trilha se destaca-
se por incentivar os estudantes a buscarem uma compreensao mais profunda dos desafios enfrentados

por diferentes grupos sociais, desenvolvendo, assim, uma postura mais inclusiva e solidaria.
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E relevante mencionar que a trilha inclui atividades que promovem a interagio com realidades
diversas, como projetos comunitarios, debates sobre temas controversos, € a analise critica da midia
e das redes sociais. O desenvolvimento dessas experiéncias € projetado para estimular os estudantes
a questionarem informacdes, reconhecerem a complexidade dos problemas sociais e desenvolverem
solugdes criativas e colaborativas. O foco esta em capacitar os estudantes com as habilidades
necessarias para navegar em um mundo interconectado, onde a capacidade de entender e valorizar
diferentes perspectivas ¢ fundamental (Mato Grosso, 2021).

Como apresentado no DRC-MT, os estudantes sdo encorajados a utilizar as midias sociais e
outras plataformas digitais de maneira consciente e responsavel, promovendo o didlogo e o respeito
em ambientes online. Isso ¢ especialmente relevante em uma era em que as bolhas informacionais e
o isolamento em redes sociais podem reforgar visdes de mundo limitadas e polarizadas (Mato Grosso,
2021).

Para tanto, a fim de contemplar as habilidades referentes a Lingua Portuguesa, devem ser
desenvolvidas habilidades como a producdo textual e a capacidade leitora dos estudantes, uma vez
que essas dimensdes contribuem para a aquisi¢ao de conhecimentos, o enriquecimento cultural e o
entretenimento dos individuos. Ademais, tais habilidades possibilitam a reflexdao concreta sobre o
cotidiano dos estudantes, abrangendo a vida escolar, familiar e social. Durante a trilha, os estudantes
participaram de clubes de discussdo e debates, de cinema e de leitura, além de desenvolverem
plataformas para a divulgacdo de textos multissemidticos, cujas caracteristicas e finalidades serdo
definidas pelos proprios integrantes.

Em resumo, as competéncias gerais podem ser desenvolvidas a partir da selecao dos processos
cognitivos em cada Eixo Estruturante da Trilha. Os FEixos Estruturantes apresentam varias
possibilidades para a mobilizagdo dessas competéncias, incluindo conforme foi apresentado no DRC-
MT (Mato Grosso, 2021, p. 661):

“I - Conhecimento: todos os eixos; 2 - Pensamento cientifico, critico e criativo: Investigacao

Cientifica e Processos Criativos; 3 - Repertorio Cultural: Investigacdo Cientifica, Processos

Criativos, Intervencdo Cultural;, 4 - Comunicacdo: Investigagdo Cientifica,

Empreendedorismo; 5 - Cultura digital: Processos Criativos ¢ Empreendedorismo; 6 -

Trabalho e Projeto de vida: Empreendedorismo; 7 - Argumentacdo: Processos Criativos e

Mediagado e Intervengdo Sociocultural; 8 - Autoconhecimento e Autocuidado: Investigagao

Cientifica e Processos Criativos; 9 - Empatia e Cooperagdo: Empreendedorismo, 10 -

Responsabilidade e cidadania: Processos Criativos e Empreendedorismo.”
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Quanto aos Eixos Estruturantes, recomenda-se que todos sejam executados. Ao
desenvolverem cada um deles, observa-se a aproximagdo entre eles, o que possibilitou que sejam
trabalhados concomitantemente ou ndo. No entanto, para fins de organizacdo da Trilha de
Aprofundamento que se propde realizar, foi estabelecida uma sequéncia que inicie, por exemplo, pelo
Eixo Investigagdo Cientifica, no Modulo I, visto que € nesse momento que os estudantes obtém maior
instrumentalizacao para o desenvolvimento dos demais moddulos, além de acesso e acréscimo de
informacdes.

No Modulo II, destaca-se o eixo Processos Criativos, para a experiéncia dos processos de
criacdo e apreciagdao dos géneros textuais investigados no Moédulo I. No Modulo II1, apresenta-se o
Eixo Mediagdo e Intervencao Sociocultural, para a proposi¢do de agdes de intervengdo e publicacdao
de textos produzidos. Por fim, no Mddulo IV, a énfase ¢ no Eixo Empreendedorismo, cujo objetivo ¢
preparar e executar as agoes para atingir os objetivos do projeto de vida dos estudantes (Mato Grosso,
2021).

E importante destacar que essas orientagdes possibilitam pensar a educagdo na perspectiva da
interdisciplinaridade, permitindo que o estudante compreenda a sociedade em que vive como fruto
da acao humana, em constante interacao entre diferentes meios, areas e formas de comunicagao.
Desse modo, torna-se perceptivel o quanto a interdisciplinaridade € essencial para o ambiente escolar,
pois promove uma aprendizagem mais integrada e significativa. Portanto, ¢ valido ressaltar que,
quando diferentes disciplinas interagem e se complementam, os alunos conseguem perceber a

conexao entre os conteudos e entender como eles se aplicam na vida real.

2.2.1 A Area de Linguagens no Novo Ensino Médio

O Novo Ensino Médio, instituido pela Lei n° 13.415/2017, conforme Brasil (2017),
transformou o sistema educacional brasileiro ao propor um curriculo mais flexivel e adaptado as
necessidades da contemporaneidade. Dentro dessa estrutura, a drea de Linguagens e suas Tecnologias,
que engloba Lingua Portuguesa, Literatura, Arte, Educacgdo Fisica e Lingua Inglesa, ¢ central para o
desenvolvimento de competéncias fundamentais, como comunicacdo critica, expressdo artistica € o
uso consciente da tecnologia. A seguir, sdo exploradas as caracteristicas, os desafios e as
metodologias ativas necessarias para a implementacao da area de Linguagens no Novo Ensino Médio,
com base em diversas fontes.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) destaca a area de Linguagens como essencial

para formar cidaddos criticos e ativos. O curriculo de Linguagens inclui o desenvolvimento de
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habilidades como leitura e producdo textual, analise critica da informag¢do e uso das tecnologias de
maneira €tica e produtiva. Essas competéncias sao fundamentais para a interpretagdo € a comunicagao
em diferentes contextos e formatos, promovendo uma interacdo consciente com as diversas
linguagens da sociedade contemporanea.

Vale destacar as competéncias especificas de linguagens e suas tecnologias para o Ensino
Me¢dio, de acordo com Brasil (2018), a compreensdo de diferentes linguagens e praticas culturais, a
mobilizagao desses conhecimentos na producao de discursos e participagao social em diversas midias,
que ¢ essencial para ampliar a interpretagdo critica da realidade e continuar aprendendo. Também ¢
crucial o respeito a diversidade e aos Direitos Humanos, na promog¢ao da empatia, do didlogo e do
combate aos preconceitos.

Outro aspecto importante € o refor¢o da pratica do protagonismo pelos alunos, de forma ética,
criativa e solidaria, compreendendo as linguas como fendmenos variaveis e expressoes identitarias.
Além disso, destaca-se a valorizagdo de producdes artisticas e culturais, aplicando esses
conhecimentos de maneira critica e respeitosa, bem como aproveitamento das praticas de linguagem
no ambiente digital para expandir o aprendizado nos campos da ciéncia, cultura, trabalho e vida
pessoal.

O MEC (Brasil, 2024) ressalta que a area de Linguagens no Novo Ensino Médio é concebida
para ajudar o aluno a desenvolver uma compreensao cultural e critica, estimulando-o a se expressar
com autonomia e a valorizar a diversidade cultural do Brasil. O MEC ainda enfatiza que a area de
Linguagens aborda as disciplinas pertencentes a linguagem, incentivando o dominio e a reflexdo
sobre multiplos formatos de comunicagao, como textos verbais, visuais e digitais.

O Documento de Referéncia Curricular de Mato Grosso (Mato Grosso, 2021) destaca que no
Ensino Médio, a area de Linguagens e suas Tecnologias tem como objetivo ampliar a autonomia, o
protagonismo e a capacidade de autoria dos estudantes nas praticas de variadas linguagens. O
documento também busca promover a identificacdo e a andlise critica dos diferentes usos das
linguagens, evidenciando seu papel nas relagcdes sociais, além de estimular a apreciacdo e a
participagdo em manifestagdes artisticas e culturais diversas e o uso criativo de diferentes midias.

O documento acrescenta que: “[...] a area de Linguagens no Ensino Médio propde o
aprofundamento da reflexdo critica da realidade e dos diferentes modos de se expressar, criar,
questionar, organizar, analisar, apresentar conclusdes e produzir linguagens”. (Mato Grosso, 2021, p.
263). Além disso, o DRC-MT enfatizou que a “Area da Linguagem e suas Tecnologias deve propiciar

aos estudantes no Ensino Médio a compreensao de que suas praticas, aspecto intrinseco das inter-



36

relagdes sociais, constituem e sdo constituidas nas relacdes dialdgicas produzidas nessas praticas
corporais.” (Mato Grosso, 2021, p. 263).

Entre os principais diferenciais do Novo Ensino Médio esta a flexibilidade proporcionada
pelos itinerarios formativos, que permitem que os alunos escolham éreas de aprofundamento de
acordo com seus interesses e projetos de vida. Na area de Linguagens e suas Tecnologias, esses
itinerarios oferecem aos alunos a possibilidade de aprofundar o estudo em areas especificas, como
producao textual, linguagens artisticas e comunicagdo digital, desenvolvendo habilidades essenciais
para a vida académica e profissional.

Segundo o DRC-MT de Mato Grosso (2021), a oferta de itinerarios formativos reforga a
interdisciplinaridade, busca incentivar a aplicacao pratica dos contetidos aprendidos nas disciplinas
de Linguagens, além de visar preparar os estudantes para contextos reais em que se pode combinar
conhecimentos de diferentes disciplinas. Essa estrutura fomenta o protagonismo estudantil e o
engajamento, promovendo uma aprendizagem mais significativa e contextualizada. De acordo com o
MEC:

“O estudante desenvolvera conhecimento sobre seus sentimentos, interesses, capacidades

intelectuais e expressivas; ampliar e aprofundar vinculo social e afetivo; e refletir sobre a vida

e o trabalho que gostaria de ter. Encontra-se diante de questionamento sobre si proprio e seu

projeto de vida, vivendo num contexto marcado por cendrio sociocultural diverso. Por ser um

periodo de vida caracterizado por mais autonomia e maior capacidade de abstracao e reflexao
sobre 0 mundo, os jovens, gradativamente, ampliou também suas possibilidades de

participagdo na vida publica e na producdo cultural” (Brasil, 2024, n. p).

As metodologias ativas, como a sala de aula invertida e a aprendizagem baseada em projetos,
sdo fundamentais para engajar os estudantes e promover uma participagdo mais ativa no processo de
aprendizagem. Essas metodologias permitem que os alunos trabalhem de forma colaborativa e
apliquem seus conhecimentos em situagdes reais, desenvolvendo autonomia e habilidades praticas.

De acordo com o MEC (Brasil, 2018), o protagonismo estudantil ¢ incentivado para que os
alunos se tornem mais autonomos e criticos, utilizando a tecnologia como uma ferramenta que
complementa e expande o aprendizado. Com o uso de plataformas digitais e ferramentas
colaborativas, os alunos tém a oportunidade de explorar a comunicagao multimodal e desenvolver
projetos que integram conteudos de varias disciplinas, como cria¢do de podcasts, blogs, videos, entre

outros formatos digitais.
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O MEC (Brasil, 2018), em suas orientagdes sobre a drea de Linguagens, enfatiza a importancia
de capacitar os professores para que eles consigam integrar os conteudos de maneira interdisciplinar,
trabalhando em conjunto com outras areas do conhecimento, como Ciéncias Humanas e suas
Tecnologias. Esse preparo técnico e pedagdgico ¢ fundamental para que a interdisciplinaridade seja
uma realidade nas escolas e para que os estudantes percebam os contetidos de forma integrada e
contextualizada.

A interdisciplinaridade configura-se como uma abordagem essencial no Novo Ensino Médio,
permitindo a integracdo dos conteudos de Linguagens com outras areas de conhecimento e
promovendo uma visdo mais abrangente e contextualizada dos temas. O documento do MEC destaca
que por meio da interdisciplinaridade, os estudantes desenvolvem habilidades essenciais, como
pensamento critico, criatividade e resolugdo de problemas. Essa integracdo entre as disciplinas da
area de Linguagens e outras areas do conhecimento contribui para uma formagao integral dos jovens.

A area de Linguagens no Novo Ensino Médio oferece uma oportunidade tinica de modernizar
o curriculo e tornar a educacdo mais relevante para a vida dos estudantes. Com a énfase em
metodologias ativas, protagonismo estudantil e interdisciplinaridade, a proposta curricular busca
preparar os jovens para um mundo globalizado e digital, em que a capacidade de comunicac¢do e o
pensamento critico sdo habilidades fundamentais.

Assim, para que essa renovacgao pedagogica seja efetiva, € necessario que as escolas invistam
na formacdo continuada dos professores e na infraestrutura tecnoldgica, garantindo que todos os
estudantes tenham acesso a um aprendizado significativo e de qualidade. Dessa forma, a area de
Linguagens poderd cumprir seu papel de formar cidaddos criticos e participativos, capazes de se

comunicar e interpretar o mundo ao seu redor de maneira ética e responsavel.

2.3 Metodologias Ativas e Tecnologias Digitais de Informacao e Comunicacio na Educacio

As metodologias ativas e as Tecnologias Digitais da Informag¢do e Comunicagdo (TDICs)
emergem como dois pilares fundamentais para a transformagdo do ensino na contemporaneidade.
Esse movimento, impulsionado pelas demandas de uma sociedade cada vez mais digital e
interconectada, desafia praticas tradicionais e incentiva a adog¢do de abordagens inovadoras que
tornam o processo de ensino-aprendizagem mais dindmico, interativo e centrado no estudante.

As metodologias ativas tém como premissa o protagonismo do estudante no processo
educativo. Em vez de uma aprendizagem passiva, centrada na figura do professor como Unico

detentor do conhecimento, essas metodologias promovem uma abordagem na qual o aluno participa
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ativamente da construcdo de seu saber. Gongalves e Ferreira (2023) definem as metodologias ativas
como praticas pedagogicas que estimulam o estudante a tomar decisoes, resolver problemas e
desenvolver competéncias, sempre mediadas pelo docente, que atua como facilitador do processo.
Essa definicdo remete a um modelo de educagdo que valoriza a interagdo, a reflexdo critica e a
aplicacdo pratica do conhecimento em contextos reais.

Entre as metodologias ativas mais conhecidas estdo a Aprendizagem Baseada em Problemas
(ABP), a Aprendizagem Baseada em Projetos, a sala de aula invertida, cultura maker e a gamificagao.
A ABP, por exemplo, consiste em apresentar aos estudantes problemas desafiadores que demandam
pesquisa, analise e colaboracdo para serem resolvidos.

Stein (2023) argumentou que essa metodologia ¢ especialmente eficaz no ensino técnico e
superior, pois promove uma integracdo entre a teoria aprendida em sala de aula e as praticas exigidas
no mercado de trabalho. Em seus estudos, Stein observou que estudantes expostos a ABP
desenvolvem maior compreensdo dos contetidos, assim como habilidades interpessoais, como
trabalho em equipe e comunicacdo assertiva, fundamentais para a empregabilidade.

Gongalves e Ferreira (2023) citaram a sala de aula invertida, que inverteu o tradicional
formato de ensino. Nesse modelo, o estudante tem acesso prévio ao conteudo, geralmente por meio
de videoaulas, podcasts ou leituras disponibilizadas em plataformas digitais e o tempo em sala de aula
¢ utilizado para debates, esclarecimento de dividas e resolugdo de problemas praticos. Essa
abordagem amplia a autonomia dos alunos, potencializando o tempo de interag@o entre estudantes e
professores. Stein (2023) observou ainda que a adogdo da sala de aula invertida em cursos de
licenciatura resultou em maior engajamento dos estudantes € uma compreensao mais profunda dos
contetdos abordados.

De acordo com Duque et al. (2023), a Cultura Maker, no ambito educacional, configura-se
como uma abordagem pedagogica centrada no principio do "aprender fazendo", onde o estudante ¢
incentivado a assumir o protagonismo de seu proprio processo de aprendizagem. Fundamentada na
filosofia do "faga voc€ mesmo" (Do It Yourself), essa cultura convida os alunos a colocarem a "mao
na massa", utilizando desde ferramentas simples e materiais reciclaveis até tecnologias digitais, como
a impressao 3D, para construir, modificar ou solucionar problemas de maneira criativa e colaborativa.

Ao transformar o aluno de um mero receptor de conteido em um inventor ativo, a Cultura
Maker ndo apenas conecta a teoria a pratica de forma significativa, mas também promove o
desenvolvimento de competéncias essenciais para o século XXI, como o pensamento critico, a

resolucdo de problemas e a inovagao.
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Nesse contexto, as TDICs desempenham um papel importante no processo de ensino e
aprendizagem, pois oferecem as ferramentas necessarias para que essas metodologias sejam
implementadas com eficiéncia. Coutinho e Azevedo (2024) ressaltam que as tecnologias digitais vao
além de meros suportes para o ensino; elas sao mediadoras do aprendizado, criando ambientes de
aprendizagem interativos, colaborativos e personalizados. Entre os exemplos de uso das TDICs no
ensino, destacam-se as plataformas virtuais de aprendizagem, os aplicativos educacionais, a realidade
virtual e aumentada e os simuladores digitais.

O uso de plataformas virtuais como Plurall, Google Classroom, Canva, Kahoot, Wordwall,
Padlet e tantos outros tém facilitado a gestdo de conteudos e atividades, permitindo que professores
organizem aulas, tarefas e materiais de forma centralizada e acessivel. Coutinho e Azevedo (2024)
destacam ainda que essas plataformas sao fundamentais para a personalizacdo do ensino, pois
permitem que o professor acompanhe o progresso individual de cada estudante e adapte as estratégias
pedagogicas conforme as necessidades especificas de aprendizagem.

Entre os avangos significativos promovidos pelas TDICs, pode-se ressaltar a gamificagdo, que
consiste na utilizagdo de elementos de jogos em contextos educacionais. Nascimento et al. (2024)
discutem amplamente os impactos positivos da gamificacdo em escolas de Ensino Médio, destacando
que essa estratégia torna as aulas mais atrativas, promovendo o engajamento dos estudantes em tarefas
que, de outra forma, poderiam ser vistas como desinteressantes. Em um estudo realizado com o uso
de aplicativos educacionais gamificados, os autores observaram uma redugao significativa na evasao
escolar e uma melhora na participagao dos alunos em atividades curriculares.

Além da gamificagdo, a realidade virtual e aumentada tem se mostrado promissoras na criagao
de experiéncias imersivas de aprendizado. Tavares et al. (2019) destacaram que o uso dessas
tecnologias em disciplinas como ciéncias e geografia tem permitido que os estudantes explorem
ambientes e fendmenos que seriam inacessiveis no contexto tradicional de sala de aula. Por exemplo,
o uso de simuladores para experimentar reagoes quimicas ou explorar o corpo humano em 3D oferece
uma compreensao mais pratica e visual dos conteudos.

E importante dizer que no Estado de Mato Grosso, tem se realizado esfor¢os para modernizar
a educacao e promover a inclusdo digital, como também, investido significativamente na aquisi¢ao
de Chromebooks para os alunos e TVs Smart para todas as salas de aula. Essa iniciativa visa nao
apenas equipar os estudantes com ferramentas tecnologicas essenciais para o aprendizado no século
XXI, mas também transformar o ambiente de ensino, tornando-o mais dinamico ¢ interativo. A

distribui¢do de Chromebooks possibilita que os alunos tenham acesso individualizado a recursos
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digitais, permitindo a pesquisa, a criacdo de conteudo e a colaboragao em projetos. Ja as TVs Smart,
instaladas nas salas de aula, oferecem aos professores a oportunidade de utilizar recursos multimidia,
como videos, apresentagdes e aplicativos educacionais, enriquecendo as aulas e facilitando a
compreensdo dos contetdos.

Segundo Matos (2023, n. p) noticia postada no site da Seduc MT:

“Um total de 48.172 chromebooks adquiridos pelo Governo de Mato Grosso estdo sendo

usados pelos estudantes da rede de ensino de Mato Grosso neste ano letivo de 2023. A entrega

foi feita pela Secretaria de Estado de Educacao (Seduc-MT) ao longo dos dois ltimos anos.

Os investimentos em tecnologia como ferramenta de fortalecimento da educagao tém marcado

a evolucdo do ensino no Estado. A previsdo ¢ que até o final do ano mais de 120 mil

chromebooks serao disponibilizados para uso dos estudantes, e todas as salas de aula das 670

escolas estaduais contardo com a TV Smart de 65 polegadas. O secretario de Educagdo de

Mato Grosso, Alan Porto, afirma que todos os estudantes merecem acesso a educagdo de

qualidade, com as ferramentas de que precisam para explorar, descobrir, criar e alcangar o

pleno potencial de cada um.”

Desta forma, a iniciativa do governo de Mato Grosso representa um avango significativo na
busca por uma educagao mais moderna e alinhada com as demandas do século XXI. Ao investir em
Chromebooks e TVs Smart, o estado ndo apenas democratiza o acesso a tecnologia, mas também cria
um ambiente de aprendizado mais engajador e estimulante. Espera-se que essa medida contribua para
a formagao de alunos mais preparados para o mercado de trabalho e para o exercicio da cidadania,
além de impulsionar o desenvolvimento social e econdmico da regido.

Destaca-se que, ¢ essencial que as escolas e universidades promovam um ambiente que
valorize a experimentagdo e a criatividade, permitindo que os professores testem novas abordagens
sem receio de falhar. Gongalves e Ferreira (2023) salientam que a mudanga de paradigma no ensino
exige um esfor¢o coletivo, envolvendo professores e estudantes, assim como gestores, pais € a
comunidade como um todo.

Evidentemente, as metodologias ativas e as TDICs representam um avango significativo para
a educagdo, oferecendo novas possibilidades para o ensino e a aprendizagem. As evidéncias
apresentadas nos estudos analisados indicam que a integracao dessas praticas pode trazer beneficios

expressivos, tanto para os estudantes quanto para os professores.
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2.3.1 Metodologias Ativas e a Busca pela Autonomia e Protagonismo

As metodologias ativas tém ganhado destaque nos debates educacionais contemporaneos,
especialmente pelo seu potencial transformador na dinamica de ensino e aprendizagem. Essas
abordagens representam uma ruptura com os métodos tradicionais centrados no professor, propondo
um modelo que coloca o estudante no centro do processo, promovendo o protagonismo, a autonomia
¢ a construcao ativa do conhecimento.

O contexto historico e social atual, marcado por répidas transformagdes tecnoldgicas e
mudangas no perfil das geragdes, evidencia a necessidade de praticas pedagogicas que transmitam
conhecimento, capacitando os estudantes a lidarem com desafios complexos e em constante evolugao.

A adogdo das TDICs em metodologias ativas visa potencializar o protagonismo do estudante.
Em consonancia com isso, Oliveira et al. (2022) mostram que no ensino remoto essas tecnologias
foram fundamentais para aumentar a interagdo e a participacao dos alunos. Em um contexto de sala
de aula invertida, por exemplo, os estudantes acessam contetidos teoricos previamente e, durante a
aula, se dedicam a resolugdo de problemas e a aplicacdo pratica dos conceitos.

O papel do professor passa a ser o de mediador, facilitando discussdes e acompanhando o
desenvolvimento individual do aluno. Gongalves e Ferreira (2023) argumentam que essa mudanca no
papel do professor é essencial para que o processo de aprendizagem seja dinamico e autdnomo, € que
essa interacdo melhora os resultados de aprendizagem, pois os alunos deixam de ser ouvintes passivos
e se tornam agentes ativos de sua formacao.

Um dos aspectos mais relevantes das metodologias ativas € o papel central que atribuem aos
estudantes. Estes deixam de ser receptores passivos de informagdes e tornam-se agentes ativos de seu
processo de aprendizagem. Essa mudanca exige que eles assumam maior responsabilidade sobre seus
estudos, incluindo a necessidade de preparagdo prévia, participagdo em atividades colaborativas e
reflexdes criticas sobre o contetido abordado.

Os estudos de Debald e Golfeto (2016) ilustraram essa transformacdo, ao analisar a
experiéncia da Faculdade Comunitéaria Unido das Américas, em Foz do Iguagu, que desde 2014 vinha
implementando metodologias ativas com foco no protagonismo estudantil. A instituicdo adotou
praticas como a sala de aula invertida e a aprendizagem baseada em projetos, permitindo que os
alunos trabalhassem em problemas reais e contextualizados, conectando teoria e pratica de forma
significativa. Nesse modelo, o professor deixou de ser a figura central na transmissdo de
conhecimento e assumiu o papel de mediador, promovendo discussdes, orientando atividades e

estimulando a construc¢ao coletiva do saber.
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Nesse viés, o artigo de Coutinho e Azevedo (2024) destacou a relevancia das TDICs aliadas
as Metodologias Ativas como promissoras para promover a educagdo inclusiva na rede basica de
ensino. Uma pesquisa bibliografica realizada pelos autores abordou a relagdo entre globalizacao,
expansao da cibercultura e os beneficios do uso consciente das TDICs no ambiente educacional. Ao
enfatizar o protagonismo dos estudantes, as Metodologias Ativas potencializaram a inclusdo,
permitindo que todos os alunos participassem ativamente do processo de aprendizagem,
independentemente de suas necessidades especificas.

A partir dessa analise, os resultados do estudo indicaram que a integragao das TDICs com
Metodologias Ativas favoreceu a constru¢do de uma escola inclusiva, na qual as diferengas sdo
valorizadas e todos os alunos tém oportunidades equitativas de aprendizagem. Essa abordagem
contribuiu para a formagdo de cidadados criticos e participativos, preparados para os desafios da
sociedade contemporanea. Portanto, a pesquisa reforcou a importincia de repensar praticas
pedagogicas tradicionais, incorporando tecnologias ¢ metodologias que atendam as diversidades
presentes nas salas de aula, promovendo uma educagio mais justa e igualitaria.

De acordo com Silva et al. (2019, p. 8):
"De modo geral, a pesquisa evidenciou que a gamificagdo apresentou bom potencial para
promover a aprendizagem ativa pelos alunos. Por meio destes resultados, é possivel concluir
que a gamificagdo aplicada como estratégia de aprendizagem ativa foi considerada exitosa.
Desta forma, acredita-se que esta pesquisa possa trazer contribuicdes para a area de
gamificacao aplicada ao ensino de Fisica, uma vez que existem poucos trabalhos encontrados
na literatura que mensurem o ganho normatizado de aprendizagem. Por fim, diante das
caréncias apresentadas, sugere-se que pesquisas semelhantes a esta deveriam ser produzidas
para investigar seus efeitos no ensino de outras da Fisica como mecanica, eletromagnetismos,
termodinamica, Fisica moderna (relatividade, quantica, contemporanea), entre outras."

Sob essa otica, fica nitido que a transi¢cao para um modelo centrado no estudante traz desafios
significativos tanto para os alunos quanto para os professores. Inicialmente, muitos estudantes
enfrentam dificuldades em adaptar-se a uma abordagem que exige maior envolvimento e autonomia,
especialmente aqueles habituados ao modelo tradicional de ensino, que privilegia a memorizagado ¢ a
reproducao de conteudos.

Como observado por Debald e Golfeto (2016), essa resisténcia inicial resultou, em alguns
casos, na evasdo de estudantes que ndo se sentiam preparados para as exigéncias do novo modelo.

Contudo, a medida que o modelo foi consolidado, o engajamento estudantil aumentou, assim como
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os indices de desempenho académico e as taxas de retengdo. Esse processo ilustra como a mudanga
cultural nas praticas educacionais exige tempo, investimento e persisténcia.

A autonomia estudantil, como componente fundamental das metodologias ativas, ¢
amplamente discutida na literatura. Silva e Pires (2020) destacaram que a autonomia vai além da
simples liberdade de escolha; ela implica a capacidade de os estudantes autogerirem seu aprendizado,
estabelecendo metas, buscando recursos e avaliando seu progresso. Essa visdo estd em sintonia com
as ideias de Paulo Freire, que defendeu uma educagao emancipadora e critica, na qual os estudantes
aprendem conteudos e desenvolvem a capacidade de transformar sua realidade.

Para que a autonomia seja efetivamente promovida, € essencial que as atividades pedagdgicas
sejam estruturadas de forma a desafiar os estudantes, incentivando-os a refletir, colaborar e resolver
problemas. A sala de aula invertida, por exemplo, ¢ uma abordagem eficaz nesse sentido, pois exige
que os alunos estudem previamente o conteudo e utilizem o tempo em sala para explorar questdes
mais complexas e aplicar os conceitos aprendidos.

Além de transformar a dindmica entre professores e estudantes, as metodologias ativas
também promovem uma integracao significativa das tecnologias digitais no processo de ensino-
aprendizagem. Souza e Ribeiro (2024) argumentam que o uso de ferramentas tecnoldgicas, como
plataformas digitais, aplicativos e recursos interativos, potencializa a personalizacdo do aprendizado,
permitindo que os estudantes avancem em seu proprio ritmo e explorem contetidos de maneiras
diversificadas.

Essas tecnologias também facilitam a colaboracdo e a troca de conhecimentos entre os alunos,
criando um ambiente mais dinamico e participativo. Por exemplo, em contextos de sala de aula
invertida, os estudantes podem acessar videos, artigos e outros materiais de estudo antes das aulas,
usando o tempo presencial para resolver problemas, discutir ideias e realizar atividades praticas.

Apesar desses avangos, a resisténcia cultural também ¢ um fator a ser considerado, tanto por
parte de docentes quanto de estudantes, que muitas vezes preferem as praticas tradicionais por estarem
habituados a elas. Superar essas barreiras exige esfor¢os conjuntos de gestores educacionais,
formuladores de politicas ptiblicas e comunidades escolares, com foco em investimentos em formagao
docente, infraestrutura e sensibilizagdo para a importancia da inovagao pedagogica.

Sabe-se que enquanto os métodos tradicionais geralmente se baseiam em provas e trabalhos
escritos, as metodologias ativas demandam formas de avaliagdo mais dinamicas e diversificadas, que

levem em conta o processo de aprendizado, a colaboragdo e a aplicagdo pratica do conhecimento.
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Avaliagdes como projetos, portfolios, apresentacdes e autoavaliacdes tornam-se mais alinhadas a
esses modelos, pois refletem a complexidade e a profundidade do aprendizado.

Segundo Castagnaro (2021, p. 22):

“A escola de hoje deve, portanto, proporcionar saberes que de fato contribuam com uma

experiéncia que favorecam ndo apenas o plano cognitivo, mas também estimule desde cedo o

aprendizado emocional, contribuindo com a formacgao integral do individuo enquanto pessoa

e membro da sociedade, ultrapassando a visdo puramente instrumental da educagao”

Cunha et al. (2022) destacaram que essas praticas tém o potencial de transformar a educagio
em todos os niveis, desde o ensino basico até o ensino superior. Ao promover habilidades como
pensamento critico, resolucao de problemas, criatividade e trabalho em equipe, as metodologias ativas
contribuiram para a formacao de cidaddos mais autdbnomos, engajados e capazes de atuar em uma
sociedade complexa e em constante mudanga.

Um dos exemplos do impacto positivo das metodologias ativas pode ser encontrado na
experiéncia da Faculdade Comunitdria Unido das Américas, analisada por Debald e Golfeto (2016),
oportunidade em que a instituicao conseguiu melhorar os resultados académicos de seus estudantes,
transformando a cultura educacional, promovendo um ambiente de aprendizado mais inclusivo,
colaborativo e significativo. Essa experiéncia destacou a importdncia de um compromisso
institucional com a inovagdo pedagdgica, que inclua investimentos em formagdo docente,
infraestrutura e suporte para os estudantes.

Freire (1996, p. 67) ofereceu uma perspectiva critica sobre a implementacao das tecnologias,
afirmando que “o uso das tecnologias na educagdo deve ser guiado por uma pedagogia critica que
promova a conscientizagdo e a autonomia dos estudantes”. Sendo assim, as metodologias ativas
representam uma abordagem inovadora e transformadora, que tem o potencial de revitalizar o ensino
e preparar os estudantes para os desafios existentes na sociedade, ja que esses métodos inserem o
estudante no centro do processo de ensino-aprendizagem, promovendo a autonomia, o protagonismo

¢ a construgao ativa do conhecimento.

2.3.2 Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicagdo para o Pensamento Critico
O uso das TDICs tem se consolidado como uma ferramenta essencial na educagao, sobretudo
para o desenvolvimento do pensamento critico. O impacto das TDICs ¢ amplamente reconhecido por

facilitar o acesso a informagdo e promover novas formas de interacdo entre alunos e professores,
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especialmente em tempos de ensino remoto. Contudo, sua aplicacdo eficaz requer uma analise critica
de como essas tecnologias sao utilizadas para maximizar a aprendizagem reflexiva.

Com os adventos da pandemia da COVID-19, as TDICs se tornaram ainda mais centrais na
educacdo, uma vez que o ensino remoto emergencial foi amplamente adotado em instituicdes de
ensino ao redor do mundo. Esse contexto emergencial evidenciou tanto as oportunidades quanto os
desafios relacionados ao uso das tecnologias no ensino.

De acordo com Rocha e Nakamoto (2023), a pandemia amplificou as desigualdades
educacionais ja existentes, uma vez que muitos estudantes nao possuiam acesso adequado as
ferramentas digitais necessarias para acompanhar as atividades remotas. Esse cenario colocou em
destaque a importincia das TDICs para mediar o ensino, mas também exp0Os a necessidade de
politicas que garantam a equidade de acesso a essas tecnologias.

Costa et al. (2014) afirmaram que quando as criangas sdo incentivadas a explorar e utilizar
tecnologias digitais de forma auténoma, elas desenvolvem habilidades de resolug¢do de problemas e
pensamento critico. Desse modo, ao refletir sobre o papel das TDICs no desenvolvimento do
pensamento critico, ¢ importante destacar que sua simples introdugao nas salas de aula digitais nao
garante resultados automaticos. Para que as TDICs contribuam de forma significativa para a formagao
critica dos estudantes, ¢ necessario que elas sejam integradas de maneira planejada e reflexiva ao
processo pedagbgico.

Costa et al. (2014, p. 2897) acrescentaram que as ferramentas digitais ndo apenas facilitam o
acesso a informacodes, mas também promovem o desenvolvimento de habilidades cognitivas, como a
resolucdo de problemas e o pensamento critico:

“Com a utilizacdo das Tecnologias Digitais da Comunicagdo e Informacdo - TDClIs,

professores e alunos poderdo compartilhar, coletivamente, a entrada, a escolha, a associagdo

e a analise do conhecimento. Precisa ser vista como grandes aliadas do professor, por

contribuirem nas modificagdes do universo de aprendizagem dos alunos, assim como por

questionar as formas de ensino. Enquanto colaboradoras do desenvolvimento das criangas e

adolescentes, as TDICs deve ser vista como indispensaveis, ndo apenas para a vivéncia em

sociedade, como também no cotidiano docente, desde que adotadas todas as medidas
indispensaveis de orientacao e precaugdo acerca dos riscos.”

O uso de tecnologias deve ir além da transmissdo de conteudos e promover a construgao ativa
do conhecimento, onde os alunos sejam incentivados a questionar, refletir e avaliar criticamente as

informagdes que recebem. Esse ¢ um processo essencial para a formacdo de uma postura critica frente
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as informacgdes, especialmente no contexto contempordneo em que a sobrecarga de dados e a
disseminagao de fake news sao desafios recorrentes (Rocha & Nakamoto, 2023).
“Além do que, proporciona o favorecimento e o desenvolvimento da aprendizagem, e ainda
dar oportunidade para um melhor dominio no campo da comunicagdo proporcionando aos
alunos a ocasido favoravel da constru¢ao e compartilhamento do conhecimento, deixando-os
pessoas democraticas que aprendem a reconhecer as competéncias de cada um. Para que os
meios tecnologicos estejam presentes na vida escolar, € necessario que os alunos e professores
saibam usar de maneira correta, ¢ um elemento substancial, é a elaborac¢ao e atualizagado de
professores, de maneira que a tecnologia seja introduzida de fato no curriculo escolar, e ndo
seja percebida apenas como uma ferramenta de auxilio complementar ou um aparato

marginal” (Lima & Araujo, 2021, p. 03).

Entre os aspectos fundamentais para o desenvolvimento do pensamento critico por meio das
TDICs, reside a capacidade dessas ferramentas de oferecer acesso a uma diversidade de fontes e
perspectivas. Segundo Santos (2023), as tecnologias digitais permitem que os alunos acessassem
informacoes de forma rapida e colaborativa, promovendo debates e discussoes que estimularam a
troca de ideias e o confronto de diferentes pontos de vista. Esse ambiente de aprendizagem
colaborativa ¢ fundamental para que os estudantes desenvolvam a habilidade de analisar criticamente
as informagdes e formular suas proprias conclusdes, caracteristicas essenciais do pensamento critico
(Santos, 2023).

O estudo de Santos (2023) buscou entender como professores da rede publica estadual
percebem e utilizam essas tecnologias no processo de ensino-aprendizagem, destacando as
contribuicdes e desafios enfrentados na integracdo das TDICs nas praticas pedagdgicas. A pesquisa
adotou uma abordagem qualitativa, utilizando questionarios aplicados a docentes de quatro escolas
publicas estaduais de Uberaba.

Por outro lado, quando as TDICs sao bem implementadas, elas podem proporcionar ambientes
de aprendizagem mais dindmicos e inclusivos, nos quais o pensamento critico pode ser incentivado
de forma mais eficaz. As plataformas digitais, por exemplo, permitem a personaliza¢do do ensino,
atendendo as necessidades especificas de cada aluno e criando oportunidades para que eles explorem
os conteudos de maneira mais aprofundada, o que contribui para a criagdo de um ambiente de
aprendizagem no qual os alunos absorvem informagdes e as questionam e as reinterpretam,

desenvolvendo uma postura investigativa e critica em relagdo ao conhecimento.
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Entre os aspectos que reforcaram a importancia das TDICs no estimulo ao pensamento critico
esta a sua capacidade de promover a colaboracdo entre os alunos, visto que as tecnologias digitais
oferecem ambientes virtuais onde os estudantes podem trabalhar em conjunto, compartilhar ideias e
resolver problemas de forma colaborativa (Leite, 2014). Assim, esse tipo de interagdo promove o
desenvolvimento de habilidades criticas, uma vez que os alunos s3o incentivados a confrontar
diferentes perspectivas e a buscar solugdes para desafios complexos (Leite, 2014).

Em sintese, as Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicagdo tém o potencial de
transformar o processo de ensino-aprendizagem e promover o desenvolvimento do pensamento
critico, desde que sejam utilizadas de maneira consciente e planejada. A pandemia da COVID-19
destacou tanto as oportunidades quanto os desafios dessas tecnologias, evidenciando a necessidade
de politicas publicas que garantam o acesso equitativo ¢ a formacao continuada dos professores.
Assim, as TDICs podem se consolidar como ferramentas poderosas na educagdo, capazes de criar
ambientes mais inclusivos, interativos e criticos, nos quais os alunos se tornem protagonistas de sua

propria aprendizagem e construgdo do conhecimento.
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Capitulo I1

3 Metodologias Ativas e Tecnologias Digitais de Informac¢iao e Comunicacio no Novo Ensino
Médio

O Novo Ensino Médio (NEM), implementado como uma tentativa de reformar o sistema
educacional brasileiro, trouxe profundas mudancas curriculares e pedagogicas, demandando
abordagens inovadoras para atender as necessidades dos estudantes do século XXI. As metodologias
ativas e o uso das TDICs emergem como ferramentas fundamentais para transformar a experiéncia
de ensino-aprendizagem, tornando-a mais dindmica, participativa e significativa. Essas abordagens
promovem maior protagonismo dos estudantes, colaborando com as demandas de uma sociedade em
constante evolugdo tecnolodgica e cultural.

As metodologias ativas representam uma ruptura com os métodos tradicionais centrados na
transmissao unilateral de conteudos pelo professor. Ao colocar o estudante no centro do processo de
aprendizado, elas buscam fomentar habilidades criticas, colaborativas e reflexivas, essenciais para a
construcdo de uma educacgdo integral. Magalhaes et al. (2021) destacaram que, para a efetividade
dessas praticas, a formacdo docente ¢ imprescindivel, uma vez que muitos professores ainda carecem
de preparo técnico e metodologico para implementar essas abordagens em sala de aula. Em seu
estudo, os autores relataram o impacto positivo de um curso de formagao continuada que capacitou
educadores de escolas publicas a utilizarem metodologias ativas em conjunto com ferramentas
digitais, evidenciando avangos no engajamento € na autonomia dos alunos.

Como destacou o Documento Orientador do Programa de Apoio ao Novo Ensino Médio,
foram introduzidos os itinerarios formativos como forma de flexibilizar o curriculo e atender aos
interesses individuais dos estudantes (Brasil, 2018). Essa estrutura curricular exigiu abordagens
pedagogicas que promovessem maior interagcdo e personaliza¢do do ensino, e as metodologias ativas
mostraram-se fundamentais nesse processo.

De acordo com esse documento:

"uma nova organizag¢ao curricular que devera contemplar a Base Nacional Comum Curricular

- BNCC e a oferta de diferentes itinerarios formativos, com foco em areas de conhecimento e

na formacao técnica e profissional, o que possibilitard o fortalecimento do protagonismo

juvenil no que se refere a escolha de seu percurso de aprendizagem e, também, a ampliacao

das acoes voltadas a construg¢do dos projetos de vida dos estudantes." (Brasil, 2018, p. 03).

Cruz et al. (2024) enfatizaram que as TDICs ampliaram as possibilidades de implementacao

de metodologias ativas, permitindo o acesso a contetdos diversificados, recursos interativos e



49

plataformas colaborativas. No ensino de Matematica, por exemplo, as autoras destacaram a integragao
de metodologias como a gamificagdo e a aprendizagem baseada em projetos com recursos
tecnologicos, tornando o aprendizado mais engajador e efetivo. O uso de aplicativos, simuladores e
jogos educativos possibilitou que os estudantes aprendessem de forma ludica e pratica, ao mesmo
tempo em que desenvolveram competéncias tecnologicas.

De acordo com o Documento Orientador do Programa de Apoio ao Novo Ensino Médio
(Brasil, 2018), a promogao do protagonismo estudantil esta diretamente associada a capacidade dos
professores de criar situagdes de aprendizagem que estimulem a curiosidade, a criatividade e a
resolugdo de problemas. Esse protagonismo ¢ essencial para que os jovens se tornem agentes de
transformagao em suas comunidades.

Um exemplo concreto de aplicacdo das metodologias ativas e das TDICs no Novo Ensino
Médio € o uso da sala de aula invertida. Nesse modelo, os estudantes acessam contetdos tedricos
previamente, utilizando recursos digitais como videos, textos e apresentacdes interativas, e reservam
o tempo em sala de aula para atividades praticas e colaborativas. Essa abordagem foi amplamente
explorada por Cruz et al. (2024), que demonstraram sua eficacia no ensino de ciéncias exatas, ao
proporcionar maior engajamento e entendimento dos conceitos pelos alunos.

De acordo com Magalhaes et al. (2021), a aprendizagem baseada em projetos enquanto
estratégia permitiu que os estudantes trabalhassem de forma colaborativa para resolver problemas
reais, integrando conhecimentos de diferentes disciplinas e desenvolvendo competéncias como
comunicagao, trabalho em equipe e pensamento critico. Quando aliada as TDICs, essa metodologia
ganha ainda mais forca, pois os recursos tecnoldgicos possibilitam a criagdo de produtos mais
elaborados, como videos, aplicativos e prototipos digitais.

Conforme Cruz et al. (2024), a gamificacao foi uma pratica inovadora que mostrou resultados
promissores no contexto do Novo Ensino Médio, pois o uso de elementos de jogos, como desafios,
pontuagdes e recompensas, tornou o aprendizado mais motivador e envolvente. Essa abordagem
também promoveu a competitividade saudavel e o trabalho em equipe, incentivando os estudantes a
se superarem ¢ a colaborarem entre si.

O Documento Orientador do Programa de Apoio ao Novo Ensino Médio, Brasil (2018)
refor¢ou a importancia de uma abordagem pedagdgica integrada, que combine metodologias ativas e
tecnologias digitais de forma planejada e contextualizada. Segundo o documento, a inova¢ao no
ensino requer um olhar atento as necessidades dos estudantes, valorizando suas experiéncias e

promovendo um aprendizado significativo e conectado a realidade. Cumpre destacar que, a
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articulagdo entre as TDICs e as metodologias ativas torna-se essencial para atender as expectativas
do Novo Ensino Médio e formar cidadaos preparados para as demandas da sociedade.

A experiéncia de outros paises pode servir de modelo a ser seguido e pode oferecer
descobertas valiosas para a implementacao dessas praticas no Brasil. Estudos internacionais mostram
que a combinacdo de metodologias ativas e tecnologias digitais ¢ uma tendéncia global, com
resultados positivos em termos de engajamento, retencdo de conhecimento e desenvolvimento de
habilidades socioemocionais. No entanto, ¢ importante adaptar essas praticas as particularidades do
contexto brasileiro, considerando as desigualdades regionais e as especificidades culturais de cada

comunidade escolar.

3.1 Conceitos e Fundamentos das Metodologias Ativas

As metodologias ativas tém ganhado destaque no cendrio educacional contemporaneo,
refletindo uma mudanga significativa nas abordagens de ensino e aprendizagem. Esse conceito se
refere a estratégias pedagdgicas que colocam os alunos no centro do processo educativo,
incentivando-os a serem agentes ativos na constru¢do do conhecimento. Diferentemente das
metodologias tradicionais, em que o professor ¢ o principal transmissor de informagdes, as
metodologias ativas buscam envolver os alunos em atividades que estimulam o pensamento critico,
a colaboracdo e a resolucdo de problemas (Bell, 2010).

O conceito de metodologias ativas abrange uma variedade de praticas pedagdgicas, como a
aprendizagem baseada em projetos, a aprendizagem baseada em problemas, a sala de aula invertida
(flipped classroom) e a gamificagdo, entre outras. Todas essas abordagens compartilham o objetivo
comum de tornar o aprendizado mais dinamico, interativo e relevante para os alunos (Barrows, 1986).

A aprendizagem baseada em projetos, conforme afirmaram Duque ef al. (2024, p. 29), ¢ uma
das metodologias ativas mais conhecidas “[...] essas praticas auxiliam as criancas a desenvolverem
um senso de responsabilidade e cooperacdo ao trabalharem juntas para alcancar um objetivo comum”.
Nesse modelo, os alunos foram desafiados a desenvolver projetos que abordem problemas reais ou
hipotéticos, integrando conhecimentos de diferentes disciplinas. Esse tipo de aprendizagem
promoveu a autonomia, a responsabilidade e a capacidade de trabalhar em equipe, pois os alunos
precisaram pesquisar, planejar e executar o projeto, além de apresentar os resultados de forma clara
e convincente.

A aprendizagem baseada em problemas segue uma logica semelhante, mas foca

especificamente na resolug@o de problemas complexos. Os alunos sdo apresentados a um problema e
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precisam aplicar seus conhecimentos e habilidades para encontrar solu¢des vidveis. Essa metodologia
estimula o pensamento critico e a capacidade de analise, além de promover a interdisciplinaridade,
pois os problemas geralmente requerem a integragao de diferentes areas do conhecimento (Duque et
al., 2024).

A sala de aula invertida (flipped classroom) é outra abordagem inovadora que inverte a logica
tradicional do ensino. Nesse modelo, os alunos acessam o conteudo teorico fora da sala de aula, por
meio de leituras, videos ou outras ferramentas digitais, e utilizam o tempo em sala para atividades
praticas, discussdes e esclarecimento de duvidas. Esse formato permite que o professor atue mais
como um facilitador do que como um transmissor de conhecimento, proporcionando um aprendizado
mais personalizado e interativo (Bergmann & Sams, 2012).

A gamificagdo, por sua vez, utiliza elementos de jogos para tornar o aprendizado mais
envolvente e motivador, incluindo a utilizacdo de pontuagdes, niveis, desafios e recompensas para
incentivar os alunos a se engajarem nas atividades escolares. A gamifica¢do torna o processo de
aprendizagem mais divertido, podendo aumentar a motivagao e o comprometimento dos alunos, além
de melhorar seus resultados académicos (Dicheva et al., 2015).

A aplicagdo das metodologias ativas no ambiente escolar traz inimeras vantagens, tanto para
os alunos quanto para os professores. Entre elas, destaca-se o aumento do engajamento dos
estudantes: quando participam ativamente do processo de aprendizagem, eles tendem a se sentir mais
motivados e interessados, o que pode resultar em um melhor desempenho académico. Essas
metodologias também favorecem o desenvolvimento de habilidades fundamentais, como pensamento
critico, criatividade, colaboragdo e a capacidade de resolver problemas complexos (Duque et al.,
2024).

Para os professores, as metodologias ativas representam uma oportunidade de inovar suas
praticas pedagogicas e de se aproximar mais dos alunos. Ao utilizar essas abordagens, os professores
podem criar um ambiente de aprendizagem mais dindmico e interativo, em que os alunos se sentem
mais a vontade para participar e expressar suas ideias. Isso pode resultar em uma maior satisfagao
profissional e em uma relacao mais positiva entre professores e alunos.

As metodologias ativas representam uma quebra com o modelo tradicional de ensino, e essa
mudancga pode gerar inseguranga e desconforto. E importante que as escolas oferecam apoio e
orientagdo aos professores e alunos durante esse processo de transi¢do, promovendo uma cultura de

inovacao e de valoriza¢do do aprendizado ativo (Rogers, 2019).
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Sendo assim, para superar as barreiras presentes no desenvolvimento das metodologias ativas,
¢ fundamental que as escolas invistam em formagdo continua para os professores, proporcionando-
lhes oportunidades de aprender e experimentar novas abordagens. Do mesmo modo, torna-se
essencial promover a colaboragdo entre os educadores, incentivando a troca de experiéncias e a
construcdo coletiva de praticas pedagdgicas inovadoras (Darling-Hammond & Bransford, 2005).

As metodologias ativas também podem ser complementadas por tecnologias educacionais,
que oferecem ferramentas e recursos para enriquecer o processo de ensino e aprendizagem. As
plataformas digitais, aplicativos educativos e outras tecnologias podem ser integradas as praticas
pedagogicas, proporcionando novas formas de interacao e de acesso ao conhecimento. No entanto, ¢
importante lembrar que a tecnologia deve ser utilizada como um meio para potencializar o
aprendizado ativo, € ndo como um fim em si mesma (Duque et al., 2024).

A avaliacdo ¢ um aspecto fundamental na implementacao das metodologias ativas. As praticas
tradicionais de avalia¢do, baseadas em provas e exames, podem nao ser adequadas para medir o
desempenho dos alunos em um contexto de aprendizado ativo. E necessario desenvolver formas de
avaliacdo que levem em conta a participagdo, o envolvimento, a colaboragdo e o desenvolvimento de
habilidades praticas. Avaliacdes formativas, portfolios, apresentagdes e projetos sdo algumas das
alternativas que podem ser utilizadas para avaliar o progresso dos alunos de forma mais abrangente
e significativa (Black & Wiliam, 1998).

A participacdo dos alunos no processo de avaliagdo também ¢ importante, pois promove a
reflexdo sobre o proprio aprendizado e a autoavaliagdo. Os alunos podem ser incentivados a dar
feedback sobre as atividades e as metodologias utilizadas, contribuindo para a melhoria continua das
praticas pedagogicas.

O envolvimento das familias e da comunidade também ¢ fundamental para o sucesso das
metodologias ativas. As escolas podem promover a participagao das familias em atividades e projetos,
criando uma rede de apoio que valorize e incentive o aprendizado ativo. A parceria com empresas,
universidades e outras instituicdes pode proporcionar recursos, conhecimentos e oportunidades de
aprendizagem que complementem as atividades escolares.

Conclui-se que, as metodologias ativas representam uma mudanca significativa na forma
como o ensino ¢ a aprendizagem sao abordados nas escolas. Ao colocar os alunos no centro do
processo educativo e ao promover um aprendizado mais dindmico, interativo e relevante, essas
metodologias tém o potencial de transformar a educacdo. No entanto, a implementacdo das

metodologias ativas exige esforgo, investimento e compromisso de todos os envolvidos no processo
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educacional. Assim, por meio da formagdo adequada, apoio e colaboragdo, ¢ possivel criar um
ambiente de aprendizagem que valorize a participagao ativa, a criatividade e a construcao coletiva do

conhecimento (Fullan, 2007).

3.2 Implementac¢io de Metodologias Ativas no Novo Ensino Médio

As praticas educacionais no Ensino Médio, especialmente no que se refere as disciplinas
eletivas e trilhas de Linguagens, desempenham um papel fundamental na preparacao dos estudantes
para o futuro. A integragdo de metodologias inovadoras € o uso de tecnologias digitais tém se
mostrado eficazes para ampliar o repertério cultural e comunicativo dos alunos, além de contribuir
para o desenvolvimento de habilidades essenciais para o mercado de trabalho contemporaneo.

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) tem sido uma abordagem significativa nas
disciplinas eletivas e trilhas de linguagem, promovendo um ensino mais pratico e engajador. Segundo
Bender (2014), essa metodologia permite que os alunos trabalhem em projetos que exigem pesquisa,
colaboragdo e apresentacdo de resultados, o que desenvolve suas habilidades de comunicagdo e
pensamento critico. No contexto das disciplinas de linguagem, os projetos podem incluir a produgao
de textos criativos, videos e blogs, bem como a organizagdo de debates sobre temas relevantes.

A sala de aula invertida € outra pratica educacional inovadora que tem ganhado destaque.
Conforme Bergmann e Sams (2012), essa metodologia inverte a estrutura tradicional de ensino, com
os alunos estudando o conteudo tedrico em casa, por meio de videos e leituras, e utilizando o tempo
de aula para atividades praticas e discussoes. Esse formato aumentou a interagdo e a participag¢ao dos
alunos, permitindo um aprendizado mais personalizado e focado nas necessidades individuais.

As tecnologias digitais desempenham um papel fundamental no que se refere a modernizagao
das praticas educacionais nas eletivas e trilhas de linguagem. Valente (2014) destacou que o uso de
plataformas online, aplicativos de aprendizagem e ferramentas de colaboragao digital facilitou o
acesso a uma variedade de recursos e estimula a interagdo entre os alunos. Ferramentas como Google
Docs, Moodle, Padlet, Wordwall, Plurall e Kahoot, sao exemplos de como a tecnologia pode ser
integrada ao ensino de linguagem, tornando as aulas mais dindmicas e interativas.

Oficinas de produgdo textual e leitura critica sdo praticas essenciais nas eletivas e trilhas de
linguagem, focando no desenvolvimento de habilidades de escrita e interpretagao de textos. Segundo
Souza e Moura (2020), essas oficinas promovem a pratica constante da escrita e a analise critica de
diversos géneros textuais, preparando os alunos para a produgdo académica e profissional. Atividades

como a revisao por pares € a escrita colaborativa foram fundamentais para esse desenvolvimento.
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A criagdo de clubes de leitura e debates dentro das disciplinas eletivas e trilhas de linguagem
sdo praticas que incentivam a leitura critica e a argumentagao. Oliveira (2017) argumentou que esses
clubes proporcionaram um espago para a troca de ideias e a discussao de temas relevantes,
desenvolvendo a capacidade argumentativa e a expressao oral dos alunos. Ademais, esses encontros
fomentam o interesse pela literatura e pela cultura, ampliando o repertorio cultural dos estudantes.

Os intercambios culturais e linguisticos, sejam presenciais ou virtuais, sdo uma pratica valiosa
para as eletivas e trilhas de linguagem. Silva (2018) ressaltou que essas experiéncias permitiram que
os alunos entrem em contato com outras culturas e linguas, expandindo suas habilidades
comunicativas e interculturais. Parcerias com escolas internacionais e programas de correspondéncia
sdo algumas das formas de implementar essa pratica.

Metodologias como a Aprendizagem Baseada em Projetos, a sala de aula invertida, o uso de
tecnologias digitais, oficinas de producao textual e leitura critica, clubes de leitura e debates, e
intercambios culturais e linguisticos promovem um aprendizado mais dindmico, interativo e
relevante. Essas praticas enriquecem o repertdrio cultural e comunicativo dos alunos, desenvolvendo
habilidades essenciais para o mercado de trabalho contemporaneo, contribuindo para a formacgao de

cidadaos criticos, criativos e bem-preparados para o futuro.

3.3 Integracio de Tecnologias Digitais de Informaciao e Comunicacio nas Metodologias Ativas

A integracdo das Tecnologias Digitais de Informagao e Comunicagdo nas metodologias ativas
¢ uma abordagem crescente e estratégica para o ensino. As TDICs, que incluem ferramentas como
plataformas online, midias audiovisuais e jogos digitais, permitem uma aprendizagem mais flexivel,
interativa e centrada no estudante, favorecendo um ensino ativo no qual o aluno constrdi seu proprio
conhecimento. Essa metodologia alinha-se com os principios de uma educagdo emancipadora
defendida por Freire (2005), que valoriza a formacao integral e critica.

Existem diversas metodologias ativas que se beneficiam da integracao com TDICs, como por
exemplo, a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), que coloca os estudantes diante de
problemas reais, incentivando a pesquisa e a aplicagdo de conceitos de maneira colaborativa. Com o
suporte de TDICs, os alunos podem buscar fontes variadas, assistir a videos explicativos e até
colaborar em documentos online, promovendo uma troca de saberes em tempo real. Gongalves e
Ferreira (2023) também apontaram para o uso de midias audiovisuais, como videos e animacoes, que
tornam o conteudo mais atraente e proximo da realidade dos estudantes, além de facilitar a

compreensdo de conceitos complexos em disciplinas como Ciéncias da Natureza.
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A gamifica¢do e o uso de aplicativos para smartphones sdo outras formas de aliar TDICs as
metodologias ativas, como por exemplo, a gamificacdo utiliza elementos de jogos, como pontuagdes
e recompensas, para tornar o aprendizado mais motivador e envolvente. Essa técnica permite que os
alunos avancem no contetido conforme superam etapas e consolidam seu entendimento, promovendo
um aprendizado autdbnomo e dindmico. Gongalves e Ferreira (2023) destacaram que, ao utilizar
aplicativos e jogos educativos, ¢ possivel desenvolver competéncias especificas de forma ludica,
mantendo os estudantes engajados e focados no processo de aprendizado.

A combinacdo de TDICs com metodologias ativas possibilita uma educagdo mais conectada
as necessidades atuais, em que as competéncias digitais sdo essenciais para a vida académica, pessoal
e profissional dos estudantes. Ao integrar tecnologia e aprendizagem ativa, o ambiente escolar se
torna um espaco onde os alunos desenvolvem habilidades de autonomia, colaboragdo e pensamento
critico.

Sob esse contexto, os estudos de Oliveira et al. (2020), Gongalves e Ferreira (2023)
reforgaram a importancia de praticas pedagogicas que vao além do ensino tradicional, valorizando a
formagdo integral e promovendo um ambiente de aprendizado dindmico e participativo. Essa
integragdo entre metodologias ativas e TDICs nao s6 atualizou as praticas pedagdgicas, mas também
respondeu a necessidade de um ensino que prepare os alunos para o mundo digital e interconectado,
onde a capacidade de aprender a aprender ¢ cada vez mais importante.

Embora as metodologias ativas e as TDICs oferegam intimeras possibilidades de inovacao
para o Ensino Médio, sua implementacdo enfrenta desafios significativos. Um dos principais
obstaculos esta relacionado a infraestrutura tecnologica. Tavares ef al. (2019) alertaram que, apesar
dos avangos na inclusdo digital, muitas escolas brasileiras ainda enfrentam dificuldades no acesso a
internet de alta velocidade e a dispositivos tecnologicos, como computadores e tablets. Essa
desigualdade de acesso limita a possibilidade de aplicacdo das metodologias ativas e das TDICs em

larga escala, especialmente em regides mais vulneraveis.
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Capitulo IIT
4 Metodologia

Este estudo foi desenvolvido a partir de uma revisao narrativa da literatura, associada a um
relato de experiéncia da pesquisadora no contexto da implementacao das disciplinas eletivas e trilhas
do Novo Ensino Médio no Estado de Mato Grosso. Tal abordagem metodologica permitiu uma
articulagao entre a produgdo cientifica existente e a vivéncia pratica no campo educacional, buscando
compreender criticamente os efeitos e desafios associados ao uso de metodologias ativas e tecnologias
educacionais nesse novo formato curricular.

A revisdo narrativa caracteriza-se por sua flexibilidade e profundidade interpretativa, sendo
especialmente indicada quando o objetivo do estudo envolve a sistematizacdo de conhecimentos
existentes e sua analise critica sob uma perspectiva qualitativa. Essa revisao baseia-se por uma
estrutura que favorece a constru¢do de um panorama teorico-reflexivo, fundamentado em critérios de
relevancia, atualidade e pertinéncia ao objeto de estudo (Rother, 2007).

Na presente pesquisa, a narrativa foi construida por meio de pesquisa bibliografica com base
em consulta a bases de dados académicas ¢ documentos institucionais. As fontes foram selecionadas
a partir de sua contribuicdo para a andlise da implementagdo do Novo Ensino Médio e das
metodologias pedagodgicas emergentes, com €nfase no periodo de 2018 a 2025, correspondente ao
ciclo de implanta¢do da nova proposta curricular.

As bases consultadas incluiram Google Académico, SCIELO, CAPES Periodicos, repositorios
de universidades brasileiras e documentos oficiais disponibilizados pela Secretaria de Estado de
Educacao de Mato Grosso (SEDUC-MT). Também foram analisados marcos legais e normativos,
como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Documento Curricular para o Ensino Médio
do Estado de Mato Grosso. Foi realizada uma busca pelas palavras-chave: ‘Tecnologias’, ‘Praticas
Educacionais’, ‘Ensino Médio’ e ‘Metodologias Ativas’.

Foram incluidos artigos cientificos revisados por pares, dissertagdes, teses, livros académicos
e documentos técnicos que tratassem de temas como metodologias ativas, tecnologias digitais na
educacdo, e a implementacao das disciplinas eletivas e trilhas formativas no Ensino Médio brasileiro.
Os critérios de exclusdao abrangeram a eliminacdo de materiais sem pertinéncia direta com o tema,
como textos que abordassem exclusivamente outros niveis de ensino, fontes sem carater académico,
publicacdes anteriores a 2018 (exceto classicos teoricos de referéncia) e documentos com acesso

restrito ou incompleto.



57

Em relagdo a técnica de analise de dados utilizada, o presente estudo adotou a analise de
conteudo, com o objetivo de identificar padrdes e categorias para compreender o impacto das
metodologias ativas e tecnologias educacionais no Ensino Médio (Oliveira, 2020). Nesse sentido, a
analise foi realizada por meio de leitura reflexiva, categorizagdo tematica e comparagdo entre
perspectivas teoricas, permitindo a identificagdo de convergéncias, lacunas e tendéncias nas
discussdes sobre o Novo Ensino Médio. Para estruturar a analise, foram mobilizadas categorias
analiticas relacionadas a inovagdo pedagodgica, cultura digital na escola, formagdo docente e
personaliza¢do da aprendizagem.

Complementarmente, foi incluido um relato de experiéncia da pesquisadora, que atuou
diretamente no contexto da formacdo de professores e da implementagdo das trilhas de
aprofundamento no Estado de Mato Grosso. Esse relato foi construido a partir de registros
institucionais, observacoes de campo e reflexdes sistematizadas, buscando evidenciar as condigdes
reais de aplicagdo das propostas educacionais analisadas na literatura. A presenca do relato de
experiéncia enriqueceu a discussdo ao proporcionar uma aproximacao entre o plano normativo e a
pratica educacional cotidiana, favorecendo uma compreensao mais contextualizada e critica da
tematica.

Para tanto, estabeleceu-se a seguinte pergunta norteadora: “Qual a efetividade da introdugao
das disciplinas eletivas e trilhas de aprofundamento no Novo Ensino Médio, considerando o uso de
metodologias ativas e tecnologias educacionais no Estado de Mato Grosso?”. Assim, ao articular os
aportes da revisdo narrativa com a vivéncia pratica, o presente estudo buscou oferecer uma
contribuicdo fundamentada e sensivel a complexidade das transformacdes curriculares no Ensino
Me¢édio brasileiro, especialmente no que tange a adocao de metodologias ativas e ao uso de tecnologias
educacionais como estratégias de aprendizagem no contexto das disciplinas eletivas e trilhas

formativas.

4.1 Delineamento da Pesquisa

O delineamento desta pesquisa orientou-se pela investigacdo sobre a implementagdo de
disciplinas eletivas e trilhas no contexto do Novo Ensino Médio em Mato Grosso, com foco nas
praticas aplicadas na area de Linguagens. O estudo buscou compreender como a introducao de
metodologias ativas e das TDICs nas eletivas e trilhas impacta o engajamento e a autonomia dos

estudantes. Com base na analise de documentos curriculares e em estudos de caso, a pesquisa teve
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como objetivo elucidar o potencial das eletivas e trilhas em promover uma educacdo mais

significativa e alinhada com as demandas contemporaneas.

4.1.1 Contexto da pesquisa

O contexto da pesquisa esta situado no Novo Ensino Médio publico de Mato Grosso, onde a
reforma curricular tem por finalidade expandir as opgdes de itinerarios formativos, incluindo a oferta
de disciplinas eletivas e trilhas na area de Linguagens e suas Tecnologias. O DRC-MT destaca a
importancia de integrar tecnologias educacionais e metodologias ativas, refor¢ando a autonomia dos
estudantes e ampliando suas habilidades comunicativas e culturais (DRC-MT). A investigacdo ocorre
em um cendrio em que o protagonismo estudantil e o uso critico das TDICs sdo cada vez mais
valorizados, contribuindo para uma formagao integral e participativa.

O Estado de Mato Grosso foi escolhido como objeto de pesquisa por ser o contexto no qual
se observam mais de perto as mudancgas decorrentes da transicdo do Ensino Médio antigo para o Novo
Ensino Médio. Essa realidade possibilitou uma analise direta das transformagdes educacionais, desde
a reestruturagdo curricular até a implementagao das disciplinas eletivas, trilhas de aprofundamento e
metodologias ativas. O contato proximo com a rede estadual de ensino permitiu identificar os
obstaculos e impactos dessa reforma, tanto na pratica docente quanto na aprendizagem dos alunos.

Outro aspecto determinante para a escolha desse contexto foi a grande influéncia do avango
tecnologico na educagdo, especialmente em Mato Grosso, mais precisamente no municipio de Barra
do Garcas — MT. Nos ultimos anos, as escolas estaduais passaram a contar com ferramentas
tecnologicas, como Chromebooks para os alunos e Smart TVs para as salas de aula, além da oferta de
formagdes tecnologicas externas aos professores.

Essa modernizagdo promoveu mudangas significativas na dindmica do ensino e
aprendizagem, tornando-se um fator decisivo na andlise proposta nesta pesquisa. Dessa forma, a
escolha do Estado de Mato Grosso como foco do estudo se justifica ndo apenas pelo contexto de
transformagdo educacional vivenciado, mas também pela relevancia em compreender como a

tecnologia e as novas metodologias estdao reconfigurando a educacdo publica local.

4.1.2 Sujeitos da pesquisa
Os sujeitos da pesquisa incluem professores de escolas do Ensino Médio de materiais ja
publicados, envolvidos no uso das tecnologias nas metodologias ativas, bem como a influéncia delas

nas disciplinas de eletivas e trilhas do itinerario formativo. A amostra abrange educadores que
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utilizam metodologias ativas e tecnologias digitais para enriquecer o ensino, além do impacto dessas
abordagens no aprendizado dos alunos que participam dessas eletivas e trilhas. Nesse contexto, os
estudantes sdao incentivados a interagir de maneira critica com os conteudos, refletindo sobre seu
proprio processo de aprendizado e sobre o desenvolvimento de competéncias importantes para o

ambiente contemporaneo.
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Capitulo IV
5 Apresentacao e analise de dados

A pesquisa bibliografica adotou uma abordagem qualitativa, fundamentada na revisao da
literatura existente sobre a reforma do Ensino Médio, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
estudos sobre a implementacao de disciplinas eletivas e trilhas de linguagem do itinerario formativo.
As fontes utilizadas abrangeram artigos académicos, livros, documentos oficiais e relatérios de
pesquisa.

Para aumentar a confiabilidade, realizou-se a triangulacdo entre evidéncias de natureza
distinta (pesquisa académica, normativos e dados estatisticos), buscando convergéncias e tensoes. A
interpretacdo foi conduzida por meio da inferéncia analitica, conectando achados empiricos aos
referenciais teoricos, o que confere auditabilidade ao percurso da analise.

Para organizar a andlise desse material, o capitulo foi estruturado em eixos tematicos que
emergiram da literatura e das politicas publicas examinadas. A discussdo inicia-se explorando o
potencial transformador da reforma, com énfase no impacto pedagdgico das metodologias ativas e no
desenvolvimento de competéncias socioemocionais como pilares do novo curriculo.

Em um segundo momento, o texto se aprofunda-se nos desafios praticos da implementagao.
Sao analisados relatos de professores sobre as dificuldades enfrentadas no cotidiano escolar, o
problema da evasdo e sua relagdo com o desinteresse dos alunos, bem como as condigdes estruturais
da formacao docente e da infraestrutura tecnologica.

A articulacdo entre esses eixos possibilita uma leitura interpretativa e critica, que ultrapassa a
simples descrigao documental, confrontando as diretrizes oficiais com as realidades vivenciadas nas
escolas, conforme revelado pela literatura. Nessa perspectiva, a andlise inscreve-se no campo das
pesquisas qualitativas, nas quais o pesquisador atua como mediador entre teoria e pratica (Minayo,
2001; Bardin, 2016).

Nesse contexto, um dos primeiros resultados significativos que emergiu foi o impacto positivo
da flexibilidade curricular. A possibilidade de os estudantes escolherem disciplinas alinhadas aos seus
interesses e aspiragdes contribuiu para uma educa¢do mais personalizada e relevante, favorecendo
um aprendizado significativo e contextualizado. Esses achados convergem com as teorias de

personalizagao do ensino discutidas por Bender (2014) e Moran (2015).
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5.1 Impacto das Metodologias Ativas na Aprendizagem

De acordo com as conclusdes das pesquisas realizadas, a implementacdo de metodologias
ativas, como a aprendizagem baseada em projetos (ABP), a sala de aula invertida e a gamificagao,
demonstrou um aumento significativo no engajamento dos alunos. Por meio da bibliografia, os relatos
de professores indicaram que os estudantes se mostraram mais motivados e participativos durante as
atividades que envolviam essas abordagens. Esse aumento no engajamento ¢ corroborado por estudos
como os de Oliveira et al. (2020), que destacaram o impacto positivo das metodologias ativas no
envolvimento dos alunos.

De uma perspectiva qualitativa, esse maior envolvimento ndo se explica apenas pelo uso de
novas estratégias, mas pela mudanga fundamental no papel do aluno dentro do processo educativo.
As metodologias ativas reposicionam o estudante como protagonista, estimulando o pensamento
critico, a cooperacdo e a autoria intelectual. Na Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), por
exemplo, o estudante aprende a partir do mundo, e ndo apenas sobre ele.

Conforme argumenta Bender (2014), o sucesso da ABP se deve a sua capacidade de integrar
cogni¢do e agdo. Ao se envolverem com projetos que exigem planejamento, tomada de decisoes e
comunicagao, os alunos aprendem nao apenas o contetido, mas também desenvolvem competéncias
socioemocionais, como responsabilidade, autonomia e trabalho em equipe. Moran (2015) reforga essa
visdo ao afirmar que o aprendizado se torna mais significativo quando ¢ personalizado,
contextualizado e colaborativo, trés dimensdes que sdo pilares da ABP.

Essa base teorica encontra respaldo em evidéncias empiricas. O estudo de Oliveira et al.
(2020) apresentou uma analise quantitativa sobre a eficacia da ABP no Ensino Médio. Os
pesquisadores, por meio de um delineamento experimental de medidas repetidas, compararam turmas
submetidas ao método expositivo tradicional e 8 ABP, avaliando a motivagao, as atitudes em relacao
a matematica e o desempenho escolar.

Os resultados revelaram que, embora nao tenham sido observadas diferencas estatisticamente
significativas na motivagdo e nas atitudes, a turma que utilizou a ABP apresentou um desempenho
escolar superior. Os autores concluem que:

“No desempenho escolar, a ABP apresentou uma diferenga significativa favoravel em relagao

ao método tradicional, o que sugere uma melhor retencao de conteudo curricular quando se

utiliza a ABP. Concluimos, apesar da amostra do estudo ser pequena, que a ABP ¢ um método
de ensino exequivel na Educa¢do Basica com resultados ligeiramente superiores ao método

de ensino expositivo tradicional.”
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A relevancia desses dados para a presente dissertacdo ¢ evidente, pois corrobora a eficacia da
ABP para superar a logica da transmissao passiva de conteudo e contextualizar o aprendizado em
situacgoes cotidianas.

Além de promover engajamento e protagonismo, as metodologias ativas também se conectam
aos ideais de empregabilidade e formacgao integral presentes nas diretrizes da reforma do Ensino
M¢édio e no DRC-MT (2021). A partir de uma perspectiva socioeducativa, essas metodologias
favorecem a articulagdo entre o aprender e o agir, preparando o estudante para lidar com desafios
complexos e imprevisiveis do mundo do trabalho contemporaneo.

Conforme afirmam Santos e Repolés (2024), a nova estrutura curricular propde uma educagao
voltada a formacdo de sujeitos autonomos, criticos e produtivos, aptos a se inserir em contextos
laborais em constante transformagdo. Essa compreensdo amplia o papel da escola, que deixa de ser
apenas um espago de transmissao de saberes e passa a constituir um ambiente de desenvolvimento de
competéncias profissionais e socioemocionais, como lideranga, adaptabilidade e colaboragao.

Nesse sentido, metodologias como o ensino hibrido, a rotag@o por estacdes e o estudo de caso
refor¢am o vinculo entre o conhecimento académico e as praticas profissionais. Ao integrar o digital
e o presencial, o ensino hibrido amplia a autonomia do estudante e o prepara para contextos de
trabalho mediados pela tecnologia.

J4 a rotacdo por estacdes estimula o trabalho em equipe e a resolucdo de problemas sob
diferentes perspectivas, enquanto o estudo de caso aproxima a escola das situagdes reais enfrentadas
por profissionais em diversas areas. Todas essas metodologias, quando articuladas, contribuem para
uma formacao integral que une saber, fazer e conviver, conforme orienta 0o DRC-MT (2021).

Assim, as metodologias ativas tornam-se ferramentas pedagdgicas fundamentais para integrar
o conhecimento escolar a realidade pratica e social. Projetos interdisciplinares e desafios reais, tipicos
da Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), permitem que os alunos apliquem seus conhecimentos
em contextos concretos, exercitando a tomada de decisdo e a resolucao de problemas com relevancia
social.

Essa relacdo direta entre teoria e pratica fortalece o conceito de empregabilidade defendido
por Santos e Repolés (2024), em que a formacao educacional precisa estar alinhada ndo apenas a
insercdo no mercado, mas a capacidade de agir com responsabilidade, €tica e consciéncia critica.
Assim, a escola se configura como um espago de aprendizagem significativa, que prepara o jovem

para construir projetos de vida profissionais e cidadaos.
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Essa personaliza¢do da aprendizagem também se expressa na sala de aula invertida, proposta
por Bergmann e Sams (2012). Nessa metodologia, o aluno estuda o contetido introdutério em casa,
por meio de videos, leituras e recursos digitais, e utiliza o tempo de aula para interagir, resolver
problemas e trocar experiéncias. Esse modelo redefine o papel do professor, que passa de expositor
a mediador de processos cognitivos e afetivos, criando um ambiente mais colaborativo e participativo.
O engajamento aumenta porque o estudante se sente parte do processo, percebendo-se como sujeito
ativo e ndo mero espectador do ensino.

Outra abordagem de grande impacto ¢ a gamificagdo. Do ponto de vista qualitativo, ela atua
como catalisadora de emogdes, cooperagdo e desafio, aspectos que, segundo Moran (2015),
estimulam o prazer de aprender e fortalecem vinculos. Ao inserir elementos de jogos, como metas,
recompensas ¢ feedback imediato, os alunos desenvolvem maior autonomia e perseveranca,
aprendendo a lidar com erros como oportunidades de aprimoramento.

A eficécia dessa estratégia foi investigada quantitativamente por Silva ef al. (2019) no ensino
de Fisica. Em um estudo quase-experimental, os resultados indicaram que os alunos do grupo
submetido a aulas gamificadas obtiveram um ganho de aprendizagem de 0,38, significativamente
superior ao ganho de 0,11 obtido no grupo controle. Tais dados evidenciam o potencial da
gamificagdo ndo apenas para engajar, mas para contribuir efetivamente com a melhoria do
desempenho académico.

Entretanto, ¢ preciso reconhecer que o impacto das metodologias ativas ultrapassa o
desempenho escolar, alcangando dimensdes éticas, inclusivas e humanas do processo educativo. Ao
promover o aprendizado colaborativo, o ensino por pares e a cultura maker, também conhecida como
aprendizagem “mado na massa”, essas praticas contribuem para uma escola mais acessivel e
democréatica (Coutinho e Azevedo, 2024).

Coutinho e Azevedo (2024) apontam que a integracao entre TDICs e metodologias ativas
potencializa a participagdo de alunos com diferentes perfis e necessidades, fortalecendo a inclusao
educacional como principio e ndo apenas como politica. A aprendizagem se torna mais diversificada
e justa quando todos os estudantes t€ém condi¢des de interagir, criar e expressar seus conhecimentos
por meio de multiplas linguagens e recursos digitais.

Essa concepcao dialoga com o Caderno Pedagogico “Metodologias Ativas e sua relagdo com
o ambiente facilitador de aprendizagem” (Mato Grosso, 2019), que refor¢a a importancia de criar
ambientes educativos capazes de favorecer o desenvolvimento integral dos estudantes. O documento

destaca que a aprendizagem ativa se consolida quando o fazer se transforma em fazer com sentido,
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articulando o saber, o fazer e o ser. Nesse contexto, o professor atua como mediador que promove a
reflexdo e a autonomia, deslocando o foco da simples transmissao de contetidos para a construgao
compartilhada do conhecimento (Mato Grosso, 2019).

Além disso, a propria SEDUC-MT destaca, em seu portal institucional, que os Cadernos
Pedagogicos foram elaborados para subsidiar os professores na implementacdo do DRC-MT, com o
proposito de favorecer a compreensao dos fundamentos curriculares e estimular o desenvolvimento
de praticas pedagdgicas alinhadas as diretrizes nacionais da rede basica de ensino.

Essa iniciativa demonstra o compromisso da Secretaria com a formagdo continuada e o
fortalecimento de praticas pedagogicas inovadoras, reconhecendo que as metodologias ativas
constituem um eixo central para a consolidacdo de um curriculo vivo, inclusivo e contextualizado.
Assim, os Cadernos Pedagogicos da SEDUC-MT ndo apenas orientam o trabalho docente, mas
também impulsionam a transformagdo das praticas escolares, contribuindo diretamente para a
efetividade das aprendizagens e para o desenvolvimento integral dos estudantes.

Além dessa perspectiva, os Cadernos Pedagdgicos da SEDUC-MT refor¢am a importancia de
uma educagao digital e inclusiva como eixo estruturante do processo de ensino-aprendizagem. No
eBook Educacao, Gestao, Inclusao e Tecnologias Digitais: Transformagdes e Perspectivas,
organizado por Santos ef al. (2024), enfatiza-se que a incorporacao das tecnologias digitais ndo deve
ser vista apenas como inovagao técnica, mas como um movimento pedagogico voltado a equidade e
a personaliza¢do das aprendizagens.

Segundo os autores, “as ferramentas e recursos digitais t€ém o potencial de promover a inclusao
de alunos com necessidades especiais, oferecendo solucdes adaptativas que atendem a diferentes
estilos e ritmos de aprendizagem” (Santos et al., 2024, p. 10). Essa concep¢ao amplia o papel das
metodologias ativas ao mostrar que o uso pedagogico das TDICs pode romper barreiras historicas de
acesso ao conhecimento, permitindo que cada estudante aprenda a partir de suas potencialidades.

Desse modo, o vinculo entre metodologias ativas e tecnologias digitais ganha for¢ga como um
instrumento de transformacdo social, humanizadora e inclusiva. O mesmo material destaca que as
praticas mediadas por tecnologias devem favorecer “a criagdo de ambientes colaborativos, interativos
e contextualizados, em que o aluno assume o papel de protagonista da sua propria aprendizagem”
(Santos et al., 2024, p. 12).

Essa visdo converge com a proposta do DRC-MT (2021), que entende a inclusdo como
principio transversal e ndo como acdo pontual, afirmando que o direito a aprendizagem se efetiva

quando a escola reconhece a diversidade como riqueza e ndo como obstaculo. Assim, as metodologias
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ativas, ao se aliarem as tecnologias digitais e aos principios da educagao inclusiva, consolidam uma
pratica pedagogica capaz de desenvolver competéncias cognitivas, socioemocionais e digitais,
tornando o processo educativo mais democratico, significativo e humanizado.

Sendo assim, praticas como aprendizagem colaborativa e rotacao por estagcdes fortalecem a
empatia e o trabalho em grupo, a0 mesmo tempo em que respeitam as singularidades dos aprendizes.
Essa abordagem reafirma o compromisso da escola com a diversidade, transformando o espaco
pedagdgico em um ambiente de pertencimento, respeito mutuo e construgdo coletiva de
conhecimento.

Finalmente, sob a dtica freireana, o €xito de todas essas metodologias reside na transformacao
da relagdo pedagodgica. Freire (1996, 2005) explica que ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas
criar condigdes para que o estudante o produza. Assim, praticas como a ABP e a sala de aula invertida
concretizam o principio da “Pedagogia da Autonomia”, promovendo uma educacao dialogica, critica
e emancipadora. Dessa forma, a aprendizagem deixa de ser mera execucao de tarefas e passa a ser
uma experiéncia de constru¢do de sentido e liberdade.

Os resultados da pesquisa refor¢caram as evidéncias de que as metodologias ativas e as
tecnologias educacionais desempenham um papel determinante na modernizagdo do Ensino Médio,
especialmente em contextos diversificados como o de Mato Grosso. E evidente que a implementagio
dessas metodologias se alinha com a necessidade de um ensino mais centrado no aluno e voltado para
o desenvolvimento de novas habilidades.

Nesse contexto, a reforma do Ensino Médio em Mato Grosso, com a introdug¢do de disciplinas
eletivas e trilhas do itinerario formativo, mostrou-se uma iniciativa promissora para tornar a educacao
mais flexivel, relevante e centrada no aluno. Assim, a eficicia dessa reforma depende de um apoio
continuo e estruturado para a formagdo dos professores, investimentos em infraestrutura e
tecnologias, € a criagdo de uma cultura de inovagao e valorizagao do aprendizado ativo.

Dessa forma, a combinagdo entre metodologias ativas, inclusdo e empregabilidade expressa
um novo paradigma educativo, em que o desenvolvimento integral do estudante ¢ compreendido
como meta central. O DRC-MT (2021) destaca que a formagdo contemporanea deve articular
competéncias cognitivas, socioemocionais e profissionais, assegurando tanto o direito a
aprendizagem quanto a insercao produtiva e cidada na sociedade. Essa integracao entre saber, fazer
e conviver aproxima a escola das reais demandas do século XXI, reafirmando a necessidade de formar

jovens autdbnomos, criticos e socialmente comprometidos.
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Em conjunto, as evidéncias sugerem que as metodologias ativas elevam o engajamento e
podem melhorar o desempenho quando articuladas a objetivos claros, mediagdao docente e avaliagdo
formativa. Permanecem, porém, lacunas relativas a efeitos de médio/longo prazo em contextos de
maior vulnerabilidade. O alinhamento entre Projeto de Vida, itinerarios e praticas ativas ¢ condi¢ao
para transformar ganhos pontuais em aprendizagens duradouras, eixo em que o DRC-MT (2021)

posiciona a formacao integral como resultado curricular e ndo apenas como meio.

5.2 Desenvolvimento de Competéncias Socioemocionais com o Novo Curriculo

O desenvolvimento de competéncias socioemocionais no contexto escolar tornou-se um dos
eixos centrais das politicas educacionais contemporaneas, especialmente a partir da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC, 2018). O documento reconhece que a aprendizagem integral exige a
articulagao entre dimensdes cognitivas, emocionais, €ticas e sociais, ampliando o papel da escola para
além da transmissao de conteudos.

Nesse sentido, a BNCC propde que o estudante seja capaz de compreender a si mesmo € aos
outros, lidar com suas emocgoes, estabelecer relacdoes saudaveis e agir de forma responsavel e
cooperativa em diferentes contextos. Essa perspectiva reafirma a importancia da formag¢ao humana e
cidada como base para o desenvolvimento de todas as demais competéncias.

A BNCC (2018) ja enfatiza a dimensdo socioemocional ao propor competéncias como 0
autoconhecimento e autocuidado (8), a empatia e cooperacdo (9) e a responsabilidade e cidadania
(10). O Documento de Referéncia Curricular de Mato Grosso (DRC-MT, 2021) retoma essas
diretrizes ao propor itinerarios formativos e projetos de vida que integrem os aspectos cognitivos e
afetivos da aprendizagem.

Uma das inovagdes centrais para o desenvolvimento socioemocional no Novo Ensino Médio
¢ a instituicao do Projeto de Vida como componente curricular obrigatorio. De acordo com o DRC-
MT (2021), ele integra a parte flexivel do curriculo ao lado das eletivas e das trilhas de
aprofundamento, sendo ofertado ao longo dos trés anos do Ensino Médio. Mais do que uma disciplina,
o Projeto de Vida ¢ concebido como um processo continuo de autoconhecimento e planejamento,
articulando-se diretamente as competéncias gerais da BNCC e ao desenvolvimento de competéncias
socioemocionais.

Nesse contexto, o componente Projeto de Vida surge como um espago estruturado de reflexao
e pratica socioemocional, no qual o estudante ¢ convidado a compreender o proprio percurso e a

planejar suas agdes futuras de modo ético e consciente. Ao articular o conhecimento académico com
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dimensdes afetivas, o DRC-MT (2021) propde que esse componente amplie o sentido do aprender,
favorecendo o desenvolvimento da empatia, da escuta ativa, da autorregulagdo emocional e da
convivéncia solidaria. Tais competéncias sdo mobilizadas ndo apenas em situacdes de aprendizagem
formal, mas também nas interagdes cotidianas que envolvem didlogo, cooperagdo e
corresponsabilidade.

Essa perspectiva amplia a nogao de sucesso escolar, deslocando-a do desempenho puramente
cognitivo. Ao se perceber como agente de transformacao, o jovem compreende que suas escolhas tém
impacto sobre o coletivo, o que o leva a agir de forma mais consciente e responsavel. Assim, a
formag¢do emocional ganha concretude nas praticas que incentivam o autoconhecimento, o
planejamento de metas e a valorizagdo das relagdes humanas, pilares para a formacdo integral
defendida pelo Novo Ensino Médio.

Por conseguinte, o0 DRC-MT (2021) reforca que o trabalho com o Projeto de Vida deve
integrar valores de solidariedade, respeito e autonomia, conectando os objetivos pessoais dos
estudantes as demandas sociais e ambientais do tempo presente. Essa abordagem contribui para que
o estudante desenvolva uma visao critica sobre o mundo e sobre si mesmo, construindo um projeto
existencial que considere a coletividade e o bem comum. Desse modo, a formag¢do socioemocional
transcende o plano individual e passa a compor uma pedagogia do engajamento, em que aprender
significa também participar, dialogar e transformar a realidade que o cerca.

A constru¢do do Projeto de Vida e o trabalho interdisciplinar nos itinerarios formativos sdo
estratégias concretas para a consolidagdao dessas competéncias no cotidiano escolar, promovendo a
autonomia, o protagonismo ¢ a corresponsabilidade dos estudantes diante dos desafios individuais e
coletivos.

Conforme destacado no DRC-MT, os itinerarios formativos foram estruturados para ampliar
os aprendizados da Formacdo Geral Basica em articulagdo com os Temas Contemporaneos
Transversais (TCTs). Essa organizagdo torna o curriculo mais contextualizado, aproximando o
contetudo da realidade dos estudantes e possibilitando que eles se aprofundem nas areas que despertam
maior interesse.

A partir da Lei n® 13.415/2017, que promoveu alteracdes na LDB n°® 9.394/1996, buscou-se
consolidar uma proposta educacional alinhada a uma perspectiva critica e reflexiva. Esse
direcionamento retoma os fundamentos da formacdo integral, entendida como processo de

humanizagdo dos sujeitos envolvidos no ensino e na aprendizagem (Mato Grosso, 2021).
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A incorporagdo da Educagdo Socioemocional nas politicas educacionais contemporaneas esta
ligada a um movimento historico de reconfiguracdo do papel da escola no século XXI. Conforme
destacam Maekawa e Miranda (2024), as transformagdes sociais, tecnoldgicas e culturais das ultimas
décadas evidenciaram a necessidade de uma formagdo que ultrapassasse a mera transmissao de
conteudos, contemplando as dimensdes ética, emocional e relacional da aprendizagem.

Tal abordagem ganha for¢a com o autor Goleman (1995), que introduz os conceitos de
inteligéncia emocional, defendendo um ensino que considere o individuo em sua totalidade. Assim,
a Educacdo Socioemocional emerge como resposta as exigéncias de uma sociedade em constante
mudanga, que requer sujeitos empaticos, resilientes e capazes de lidar com a complexidade das
relagdes humanas.

No cenario nacional, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) consolidou esse
movimento ao reconhecer oficialmente a Educacao Socioemocional como elemento estruturante da
formagao integral. Segundo Maekawa e Miranda (2024), a inser¢do das competéncias
socioemocionais na BNCC representa um marco historico, pois redefine a fun¢do da escola como
espago de desenvolvimento humano pleno, em que o saber convive com o0 ser € 0 conviver.

Sob essa Otica, amplia-se a no¢do de aprendizagem ao incorporar dimensdes como
autoconhecimento, empatia, autorregulacdo e cooperagdo, que se articulam diretamente com o
componente Projeto de Vida. Ao reconhecer que as habilidades emocionais e sociais influenciam o
desempenho cognitivo e o bem-estar dos estudantes, o curriculo contemporineo passa a valorizar a
escola como ambiente de convivéncia, cuidado e cidadania.

O fortalecimento da Educagdo Socioemocional também se relaciona a um movimento de
alcance internacional, impulsionado por organismos como a UNESCO e a OCDE, que defendem um
aprendizado centrado na formacgao integral e na cidadania global. No Brasil, esse percurso foi sendo
consolidado por meio de marcos legais e politicas publicas, desde a Constituicao Federal de 1988 e a
LDB (1996), até os Parametros Curriculares Nacionais (1998) e o Plano Nacional de Educacao lei n.
13.005/2014, culminando com a BNCC (2018) (Mackawa & Miranda, 2024).

Esse processo sinaliza uma transi¢do do ensino centrado em conteudos para uma pratica
pedagdgica que valoriza o desenvolvimento emocional, ético e social dos estudantes, reconhecendo-
os como protagonistas de suas aprendizagens e agentes de transformagao social.

Os resultados de pesquisas sistematizadas sobre programas de Educagdo Socioemocional
reforcam a relevancia dessa abordagem na formacao integral dos estudantes. O estudo conduzido por

Maekawa e Miranda (2024), que analisou 43 publicagdes cientificas, revelou evidéncias consistentes
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de que a implementagdo de praticas socioemocionais em contextos escolares gera impactos positivos
no clima institucional e na aprendizagem.

Entre os principais resultados estdo a redu¢cdo de comportamentos agressivos e do bullying, a
melhoria do rendimento escolar, o fortalecimento das fungdes executivas e o aumento do engajamento
e da cooperagdo entre os alunos. Tais evidéncias demonstram que a Educag¢do Socioemocional ndo
se restringe a uma dimensao tedrica, mas se configura como um campo de pratica efetiva, capaz de
promover ambientes escolares mais saudaveis, colaborativos e equitativos.

Além disso, Maekawa ¢ Miranda (2024) ressaltam que a efetividade das acdes
socioemocionais depende da atuacdo de professores e gestores comprometidos com uma cultura
escolar de empatia, didlogo e cuidado. A consolidagdo dessas competéncias exige praticas formativas
que contemplem também o desenvolvimento emocional dos docentes, fortalecendo a mediagao
pedagdgica e o trabalho coletivo dentro das institui¢des de ensino.

Tais diretrizes encontram respaldo na literatura especializada, que sustenta teoricamente a
relevancia do eixo socioemocional e do Projeto de Vida na formagao integral dos estudantes. Estudos
recentes evidenciam que a Educacao Socioemocional, ao ser incorporada aos curriculos da rede
basica de ensino, tem contribuido para resultados concretos, como melhoria do rendimento escolar,
fortalecimento das func¢des executivas e reducdo de comportamentos de risco, como o bullying
(Maekawa & Miranda, 2024).

Esses autores demonstram que houve um crescimento expressivo das publicagcdes sobre o
tema apds a implementacao da BNCC (2018), reforcando que o enfoque socioemocional se tornou
um eixo estruturante da educagdo contemporanea.

A literatura nacional e internacional, incluindo Goleman (2012) e Cordeiro et al. (2021),
reforga que o desenvolvimento humano pleno requer a integracdo entre emogdo, ética e
conhecimento, o que amplia o sentido da aprendizagem e favorece a autonomia moral e o
engajamento social dos jovens. Nessa perspectiva, o Projeto de Vida consolida-se como um
instrumento pedagogico que articula as dimensdes cognitivas e afetivas, possibilitando ao estudante
refletir sobre sua identidade e seus propdsitos.

O DRC-MT recorreu a diferentes referenciais teoricos para sustentar a relevancia da dimensao
humana do ensino na formacao integral dos estudantes. Entre eles, Galvao (1995) apresenta a
concep¢ao walloniana de que o desenvolvimento humano se organiza em fases alternadas entre

predomindncia cognitiva e afetiva; Bauman (2013) alerta para as incertezas e dilemas das escolhas
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na sociedade contemporanea; e Moran (2017) defende o Projeto de Vida como eixo integrador que
articula valores, interesses € expectativas juvenis ao curriculo escolar.

O documento também mobilizou Damon (2009), ao destacar o desejo de contribuir para a
coletividade como parte do propdsito de vida; Hernandez (1986), ao relacionar projeto de vida e agdo
pedagogica; e Costa (2000), ao enfatizar o protagonismo juvenil como condi¢do para a participagao
democratica. Vale dizer que o DRC-MT estabelece um didlogo entre a BNCC e a literatura
especializada, reforcando que a escola ndo deve apenas transmitir contetidos, mas criar condigdes
para que os estudantes desenvolvam autonomia, responsabilidade social e capacidade de decisao.

Além desses referenciais, estudos recentes também contribuem para ampliar a compreensao
do papel socioemocional no contexto do Novo Ensino Médio. Souza (2024) destaca que, mesmo
diante das transformagdes curriculares, os professores t€ém buscado ressignificar suas praticas,
exercitando capacidades como resiliéncia, criticidade e criatividade, o que demonstra que a dimensao
socioemocional ndo se limita apenas ao estudante, mas se estende igualmente ao docente.

J& Santos e Repolés (2024) ressaltam que a interdisciplinaridade favorece processos
colaborativos e reflexivos, ampliando as oportunidades de integragao entre areas de conhecimento e
fortalecendo competéncias socioemocionais como cooperacao, comunicagao e corresponsabilidade.
Dessa forma, tais contribuigdes reforcam que o socioemocional estd presente tanto no
desenvolvimento dos alunos quanto na atuagdo dos professores, configurando-se como elemento
transversal da formacao integral.

Em consonancia com isso, o DRC-MT dialoga com esse pensamento ao salientar que o papel
do professor ¢ figura indispensavel na consolidacao do projeto de vida dos jovens. Cabe ao docente
orientar e apoiar a defini¢do de metas e objetivos individuais, considerando os recursos disponiveis e
as possibilidades de inser¢do académica ou profissional. Nesse processo, o professor assume a funcao
de mediador, estimulando o amadurecimento das escolhas realizadas ao longo do Ensino Médio e
fortalecendo a autonomia discente.

Em consonancia, a resolugdo N° 3, de 21 de novembro de 2018, que atualiza as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, reforca uma concep¢do humanista de ensino. Esse
documento destaca o respeito aos direitos humanos, a valorizagdo da diversidade étnica, cultural,
sexual e de género, além da integracdo entre teoria e pratica como elementos fundamentais. Tais
principios dialogam com os quatro pilares da educacdo da Comissdo Internacional sobre Educagao

para o Século XXI, da UNESCO, aprender a conhecer, a fazer, a conviver e a ser, que fortalecem a
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perspectiva de uma escola democratica, inclusiva e comprometida com a formacdo integral dos
sujeitos (Delors, 2012).

Verificou-se, ainda, que os percursos formativos ndo apenas potencializaram a aprendizagem
académica, mas também contribuiram para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como
pensamento critico, criatividade, colaboragdo e autonomia. As praticas interdisciplinares em grupo
favoreceram a corresponsabilidade e a construgdo coletiva de solugdes, aspectos fundamentais para a
formacao integral dos estudantes.

O modelo curricular flexibilizado possibilitou que os alunos personalizassem seus percursos
educacionais, tornando o aprendizado mais alinhado aos seus interesses e aspiracdes profissionais.
Esse processo favoreceu o desenvolvimento de competéncias voltadas as demandas atuais, a0 mesmo
tempo em que estimulou o engajamento por meio de experiéncias colaborativas.

O DRC-MT destaca que o itinerario formativo:

“[...] tém a intencionalidade de ampliar os aprendizados promovidos pela Formagao Geral

Bésica. Essa expansdo ocorre em articulagdo com os Temas Contemporaneos Transversais

(TCTs), considerando o contexto ¢ o interesse dos estudantes, explorando potenciais e

vocacgoes, envolvendo um tempo de dedicagdo em unidades curriculares escolhidas de acordo

com o Projeto de Vida. Idealizados a partir dos Eixos Estruturantes, possibilitam a

contextualizacdo do que ¢ ensinado, promovem a conexao entre as experiéncias educativas e

a realidade na qual os estudantes estdo inseridos, além de permitir que eles se aprofundem nas

areas pelas quais se interessam mais” (Mato Grosso, 2021, p. 8).

A ideia de que o curriculo deve explorar potenciais € vocacoes esta diretamente ligada ao
fortalecimento socioemocional, pois contribui para que os estudantes se sintam mais conectados e
responsaveis pelo proprio processo de aprendizagem. De acordo com essa andlise, os resultados da
pesquisa confirmam que a flexibilizagdo curricular impacta positivamente no engajamento,
favorecendo a motivacao e o envolvimento dos alunos em sua trajetdria escolar.

As referéncias analisadas nesta dissertacdo reforcam a relevancia do Novo Ensino Médio na
promog¢do da formacdo emocional, evidenciando que a personalizagdo do ensino, a formagao
continuada dos professores e a integracao entre metodologias ativas e tecnologias contribuem para a
formacao de sujeitos mais criticos, inovadores e preparados para os desafios do século XXI.

Desse modo, a consolidacdo das competéncias socioemocionais no Novo Ensino Médio
ultrapassa o dominio das habilidades cognitivas, constituindo-se como alicerce para a formagao de

sujeitos éticos, solidarios e criticos. A escola, ao reconhecer a afetividade como dimensao educativa,
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reafirma sua fungdo social de formar cidaddos preparados para conviver, decidir e agir de forma

responsavel em um mundo plural e em constante transformacao.

5.3 Desafios na Implementac¢io do Novo Curriculo

Foi realizada uma investigagdo abrangente sobre relatos recentes, tanto negativos quanto
positivos, sobre o novo curriculo do Ensino Médio, buscando compreender os impactos dessa
reformulag@o no cendrio educacional brasileiro. Para isso, foram consultadas pesquisas académicas,
artigos cientificos e documentos institucionais que discutem a implementagdo das mudangas
propostas pela Lei n® 13.415/2017 e sua relacdo com as metodologias ativas e o uso de tecnologias
educacionais.

Sob esse prisma, Pereira ef al. (2020), argumentaram em seus estudos que, a implementacao
da BNCC e dos itinerarios formativos apresenta desafios consideraveis. Um dos principais obstaculos
¢ a formacao e capacitagdo dos professores. Muitos educadores ainda ndo estdo familiarizados com a
nova estrutura curricular e, por isso, enfrentam dificuldades para integrar os contetidos de forma
interdisciplinar.

Rogers (2019) apresentou, em sua teoria da difusdo da inovagado, que a resisténcia @ mudanga
ocorre, muitas vezes, devido a falta de familiaridade com novas praticas e a percepcao de que elas
ndo sejam eficazes. Para mitigar essa resisténcia, ¢ fundamental que as escolas promovam um
processo gradual de adaptagdo, fornecendo suporte e incentivando boas praticas ja inovadoras.

Outra resisténcia a mudanga, tanto por parte dos professores quanto dos alunos, pode ser
reduzida através de uma abordagem gradual e bem planejada. A criagdo de uma cultura de inovagao
e valorizacdo do aprendizado ativo ¢ fundamental para superar barreiras e promover a aceitagdo das
novas metodologias. Iniciativas que incentivem a experimentagdo e o compartilhamento de boas
praticas podem contribuir para uma transicdo mais suave, conforme discutido por Fullan (2007).

Nesse contexto, a participacao ativa das familias e da comunidade no processo educativo ¢
essencial para o sucesso das reformas, sendo que parcerias com empresas, universidades e outras
instituigdes, as quais podem enriquecer o curriculo e oferecer oportunidades adicionais de
aprendizado para os alunos. A colaboragdo entre escola e comunidade, conforme enfatizado por
Epstein (1986), pode criar um ambiente de apoio que valorize e incentive o aprendizado ativo e
personalizado.

Para além dessas iniciativas, na coleta de relatos sobre a implementagdo do Novo Ensino

Me¢édio, esta pesquisa utilizou como fonte o programa de pesquisas Movimento pela Base, que pode
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ser acessado pelo site Movimento pela Base (2022) “movimentopelabase.org.br”, uma rede nao
governamental e apartidaria de pessoas e instituicdes que monitora a construgado e aplicagao da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Novo Ensino Médio desde 2013. O site foi consultado
para obter informacdes atualizadas sobre os desafios e avancos da reforma, trazendo percepcdes de
educadores, gestores e especialistas. Esses dados foram utilizados para embasar a analise critica da
dissertacdo, proporcionando uma visao mais ampla sobre os impactos do novo curriculo no contexto
educacional brasileiro.

Os relatos positivos indicaram que a flexibilizagdo curricular, por meio das trilhas de
aprofundamento e disciplinas eletivas, tem possibilitado um ensino mais alinhado aos interesses e
projetos de vida dos estudantes, promovendo maior engajamento e autonomia na aprendizagem.
Cumpre destacar que, a incorporacao das TDICs tem ampliado as possibilidades pedagogicas,
tornando o ensino mais dinamico e interativo, como foi apresentado neste relato de professores do
Ensino Médio: “Acho que os pontos positivos sdo o protagonismo. E a nossa possibilidade de expor
as nossas disciplinas de varias formas, de ofertas de oficinas... Sdo partes da Lei da Reforma que, a
meu ver, sao bonitas. (Professores de ensino médio)" (Movimento pela Base, 2022, p. 20).

Ja em outro relato transpareceu a visao positiva sobre a escolha do aluno se aprofundar em
areas de seu interesse, tornando o estudo significativo para ele:

"Eu vejo como positiva a opg¢do de o aluno poder definir o caminho escolar dele. De certa

forma, ele vai ter essa liberdade. Desde que aconteca na pratica. Isso, para mim, ¢ muito

positivo, porque respeita as identidades. Porque, as vezes, ele se identifica mais com uma area
do que com outra, e isso vai estimula-lo, vai motiva-lo a continuar. E vai tornar a escola mais

prazerosa, com certeza. (Professores de ensino médio)" (Movimento pela Base, 2022, p.20).

Por outro lado, os relatos negativos evidenciaram obstaculos significativos na implementagao
do novo curriculo, especialmente no que dizia respeito a falta de infraestrutura adequada e a formagao
insuficiente dos professores para lidar com as novas dindmicas de ensino. Estudos recentes indicaram
que muitas escolas publicas enfrentaram dificuldades para oferecer todas as trilhas formativas,
resultando em um acesso desigual as oportunidades educacionais previstas na reforma. Outro ponto
de critica refere-se a fragmentagdo curricular e a redugao da carga horaria de disciplinas tradicionais,
0 que gerou preocupacao entre educadores e especialistas. Como ¢ o exemplo do relato abaixo:

“Formagio a gente ndo teve... E muito dificil, porque a gente niio consegue dar o que tem que

ser dado.. (...) Tem a defasagem de professor. Sempre faltam dois ou trés na grade também.
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Porque o salario é muito precéario, se comparar com as prefeituras aqui da regido. E uma

grande diferenca. (Professores de ensino médio)” (Movimento pela Base, 2022, p.20).

Em outro relato transpareceu a opinido dos professores sobre o despreparo e falta de formagao
para os professores:

"O Novo Ensino Médio tem muita fragilidade por conta da formagdo dos professores.

Professores sem formagao adequada dando aula, ministrando disciplinas que ele nem sabe

para onde vai; nem conseguem nomear as disciplinas com os seus devidos nomes.

(Professores de ensino médio)” (Movimento pela Base, 2022, p. 30).

Outra questao comum na fala dos professores foi a falta de materiais necessarios para trabalhar
as novas disciplinas:

“Aqui no [nome do estado] também nao tem [material]. Como esta sendo implementado no

1° ano, falaram que, talvez, em 2023, todas as turmas do Novo Ensino Médio tenham material.

Mas, por enquanto, € o professor que se organiza e usa a parte das tecnologias para colocar os

videos 14 e ai os alunos tém acesso na parte hibrida (Professores de ensino médio)”

(Movimento pela Base, 2022, p. 45).

Em consonancia com isso, foram identificadas opinides semelhantes as do site Movimento
pela Base em artigos cientificos publicados no ano de 2024. Nessa perspectiva, ¢ importante
apresentar o relato de Souza (2024), aluna de mestrado na UFRRJ e professora de Educacao Fisica
da rede estadual do Rio de Janeiro desde 2010, discutiu os desafios enfrentados pelos professores
com a implementa¢ao do Novo Ensino Médio (NEM).

“No inicio do ano letivo de 2023 fui informada que ministraria aulas de Cultura Jovem, eletiva

pertencente a area de Linguagem e suas Tecnologias, ofertada para alunos/as do 2° ano. Ao

receber essa noticia, senti inseguranga, pois inicialmente nao sabia do que tratava a disciplina.

Em contrapartida, senti o alivio de saber que permaneceria na mesma unidade escolar. Esses

sentimentos distintos sdo oriundos dos dilemas que vivem os/as professores/as diante de

situacdes de fragmentacao, flexibilizacdo, alienagdo, desprofissionalizacdo e precarizagdo do
seu trabalho. Durante a semana de planejamento, recebi a ementa da disciplina para organizar
as aulas. No entanto, o documento fornecido pela secretaria de Educagdo, a meu ver, nao

atendia as necessidades dos/das discentes. Por isso, propus um novo projeto para lecionar a

eletiva, com base na ementa recebida e articulado com a BNCC.” (Souza, 2024, p. 773)

O estudo evidencia que, além de impactar a formagdo dos estudantes, 0o NEM tem gerado um

processo de precarizacao do trabalho docente, aumentando a carga horaria e acumulando fungdes sem
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a devida valorizagdo profissional. Essas mudangas estruturais também resultaram na perda da
identidade profissional, pois a introdu¢do de novas metodologias e curriculos reformulados gera
inseguranca ¢ desmotivacao entre os educadores, comprometendo sua atuacdo pedagodgica e a
qualidade do ensino. Vale acrescentar que, muitos professores ndo receberam formacao adequada
para lidar com os novos critérios, especialmente no que se refere ao uso de tecnologias educacionais
e a adogdo de metodologias ativas, dificultando a adaptacdo ao novo modelo de ensino.

Segundo relato da professora Souza (2024), o principal problema enfrentado pela professora
foi a falta de engajamento dos alunos nas disciplinas eletivas e trilhas de aprofundamento, decorrente
do modelo de avaliacdo baseado em conceitos (basico, intermedidrio e avangado), que ndo
influenciava diretamente a aprovacao dos estudantes. Muitos alunos apresentaram baixa motivagao,
pois viam essas disciplinas como menos relevantes em comparagao com as obrigatorias, o que requer
do professor esfor¢os extras para criar significado e tornar as aulas mais atrativas.

Outro grande ponto a mencionar foi a adaptagdo dos alunos ao uso de metodologias ativas e
tecnologias educacionais. No inicio, houve resisténcia por parte dos estudantes, que estavam
acostumados com o ensino tradicional, baseado na exposi¢ao do professor e na memorizagdo de
conteudos. A professora precisou introduzir ferramentas tecnologicas, como Kahoot, Wordwall e
Plurall, além de estratégias de gamificacdo, para estimular gradualmente a participagdo dos alunos.
Entretanto, nem todos responderam positivamente de imediato, exigindo um trabalho constante para
garantir que se sentissem protagonistas do proprio aprendizado.

"Diferentemente do que do que o senso comum apresenta sobre professores/as do ensino

publico, o trabalho de planejamento do corpo docente precisou ser arduo para fazer o melhor

possivel dentro do que era proposto. As conversas na sala de professores/as, nos corredores e

nos grupos de WhatsApp tornaram-se mais intensas, na tentativa de alinharmos um plano de

ensino que atendesse as necessidades e expectativas da comunidade escolar." (Souza, 2024,

p. 774)

J4 o estudo publicado por Santos e Repolés (2024), investigou as dificuldades enfrentadas
pelos professores diante da reforma curricular do Novo Ensino Médio (NEM). Uma pesquisa,
conduzida com 35 docentes da educagao profissional e tecnoldgica, revelou que a implementagao do
NEM afetou de maneira desigual os professores, sendo que aqueles das disciplinas propedéuticas
sentiram um impacto maior em suas praticas pedagdgicas, enquanto os docentes das areas técnicas

perceberam poucas mudangas.
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“(16) HA um bom numero de professores em algumas areas, mas poucos professores em

outras, principalmente nas ofertadas a partir do Novo Ensino Médio, como Projeto de Vida

(que esta sendo jogada para varios professores) e disciplinas eletivas. Além disso, a escola

ndo oferta equipamentos suficientes de tecnologia, como computadores e data-show, sendo

necessaria uma quantidade maior de salas com equipamentos e com internet funcionando

daria mais qualidade (Respondente 26).” (Santos & Repolés, 2024, p. 15).

Um dos principais problemas relatados foi a preocupacdo com a qualidade dos cursos
técnicos, pois muitos professores tém receio de que a reforma desvalorize algumas disciplinas
essenciais para a formagao profissional dos estudantes. A falta de preparacao e de adesdo a reforma
dificultaram sua implementacao eficaz, pois tanto professores quanto alunos ndo receberam o suporte
necessario para a adaptagdo ao novo modelo.

Outro desafio significativo foi a pratica da interdisciplinaridade, que, embora seja um dos
objetivos da reforma, tem sido dificil de aplicar na pratica, principalmente devido a dificuldade de
agrupamento de disciplinas em grandes areas de conhecimento. Nesse mesmo contexto, a pesquisa
aponta a infraestrutura das escolas, que carece de recursos tecnologicos e espagos adaptados para a
implementagdo eficaz das mudangas propostas pelo NEM. Essa limitacdo acaba sobrecarregando
ainda mais os professores, que enfrentam dificuldades para aplicar novas metodologias em um
ambiente que ndo oferece suporte adequado.

Esses resultados sinalizaram a necessidade de uma avaliacao continua do Novo Ensino Médio,
atualizagOes capazes de minimizar os obstaculos enfrentados pelos docentes e garantir uma formagao
mais eficaz para os estudantes. Atualizagdes constantes no curriculo, maior investimento na
capacitagdo docente e estratégias inovadoras para aproximar o conteiido académico da realidade dos
alunos podem amenizar as dificuldades enfrentadas e garantir uma formagdo mais eficaz,
promovendo um ensino que nao apenas instrua, mas também motiva e prepara os estudantes para os

desafios do futuro.

5.4 Dados de Evasiao nas Escolas do Brasil e sua Relacao com o Desinteresse Escolar

A evasao escolar no Brasil ¢ uma questao complexa que envolve multiplos fatores, entre eles
o desinteresse dos alunos pela escola. De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua (PNAD Continua) de 2023, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

(IBGE), 19,8% dos jovens brasileiros de 15 a 29 anos ndo estavam ocupados nem estudando, sendo



77

essa proporc¢ao de 14,2% entre os homens e 25,6% entre as mulheres (Instituto Brasileiro de Geografia

e Estatistica, 2023).

Figura 1
Razoes da Evasdo Escolar entre Jovens de 14 a 29 anos no Brasil (2019-2023)

Pessoas de 14 a 29 anos com nivel de instrucdo inferior ao médio completo, por motivo do
abandono escolar ou de nunca ter frequentado escola (%)

Por sexo

2023
2019

Homem
2022
2023 Mulher
M Precisava M Nao tinha escola na I Por gravidez M Tinha de realizar Problemas MNEo tinha Qutros motivos
trabalhar localidade, vaga ou afazeres domésticos de saide interesse

turno desejado ou cuidar de pessoas permanente em estudar

Fonte: PNAD Continua 2023: Educagdo — Principais destaques, de Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023.

A falta de atratividade das escolas foi apontada como uma das causas do desinteresse dos
alunos, conforme destacado pelo Observatorio de Educagcdo do Instituto Unibanco (2024) que
analisou os dados do IBGE de 2019 a 2023. Fatores como interagcdes negativas com professores,
dificuldades de aprendizado, repeténcias, preconceitos e questdes emocionais presentes na
adolescéncia podem contribuir para o abandono escolar. Tornar a escola mais interessante e relevante
para os estudantes ¢ fundamental para manté-los no ambiente escolar.

De acordo com essa analise, o DRC-MT (2021) refor¢ca que a evasdo também esta ligada a
questdes de representatividade e pertencimento. O documento recorda que a Lei n°® 10.639/2003 abriu
espaco para uma reflexdo mais ampla sobre curriculo, evasdo escolar e inclusdo, trazendo
questionamentos como:

“De que forma a escola e a universidade acolhe o estudante negro? De que forma o curriculo

representa a historia e a contribui¢do dos negros na sociedade? O curriculo possibilita a

emancipa¢do do estudante negro, fortalecendo sua autoestima e sua identidade? Todas essas

questdes passaram a ser debatidas com mais intensidade apds a publicacao da 10.639/03.”

(Mato Grosso, 2021, p. 57).
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Ao levantar tais questdes, 0 DRC-MT evidencia que a permanéncia dos jovens na escola nao
depende apenas de condigdes materiais, mas também do reconhecimento e valorizagdo de suas
trajetorias culturais e sociais. Isso significa que discutir a evasdo escolar exige considerar nao s6 os
fatores economicos, como a necessidade de trabalhar, mas também as dimensdes simbolicas ligadas
a representatividade no curriculo e ao sentimento de pertencimento.

O DRC-MT aponta que, quando os estudantes percebem que sua identidade, historia e cultura
nao sdo reconhecidas na escola, podem sentir-se excluidos, o que contribui para o afastamento e até
para o abandono escolar. Portanto, uma educacao que valorize a diversidade e promova a equidade
torna-se essencial para reduzir a evasao e fortalecer o engajamento estudantil.

Autores como Ferreira e Oliveira (2020) destacam que o abandono escolar estd diretamente
relacionado a auséncia de sentido nas praticas pedagogicas. Quando o ensino ndo dialoga com a
realidade dos estudantes, estes tendem a desenvolver desinteresse e distanciamento. Libaneo (1994;
2013) acrescenta que a motivagdo e o engajamento surgem quando o professor atua como mediador
do conhecimento, despertando a curiosidade e a criticidade. Essa mediacdo ¢ essencial para que o
estudante perceba relevancia nas experiéncias escolares.

Bender (2014) e Imbernon (2010) reforgam que metodologias centradas na participagdo ativa,
como a aprendizagem baseada em projetos e a sala de aula invertida contribuem para a permanéncia
e diminuem a evasao, pois estimulam o protagonismo e o sentimento de pertencimento. Segundo
esses autores, a escola precisa deixar de ser apenas um espaco de transmissdo de conteudo e se
transformar em um ambiente de constru¢ao coletiva do saber.

Esses dados confirmam a necessidade de politicas publicas que tornem a educagdo mais
atrativa e inclusiva, reduzam a evasdo escolar e promovam a inclusdo social e econdmica desses
jovens. Nesse sentido, politicas como a Lei n® 13.415/2017, que instituiu o Novo Ensino Médio,
buscaram reformular o curriculo para responder ao desinteresse e as altas taxas de evasao. Essa lei
propos maior flexibilidade e a criagdo de itinerarios formativos que aproximassem a escola da vida
real dos estudantes.

A BNCC (2018) reforca essa perspectiva ao propor o desenvolvimento de competéncias gerais
que dialogam com o campo socioemocional, como o autoconhecimento (8), a empatia e cooperagao
(9) e a responsabilidade e cidadania (10). Tais competéncias visam fortalecer o vinculo entre o
estudante e o ambiente escolar. Além disso, o Plano Nacional de Educagdo (2014) estabeleceu a meta
de alcancar 85% de taxa liquida de matricula no Ensino Médio até 2024, associando essa meta a

estratégias de permanéncia e valorizacdo das aprendizagens.
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Mais recentemente, a Lei n° 14.533/2023, que instituiu a Politica Nacional de Educagdo
Digital e a Lei n® 14.180/2021, que criou o Programa Educag¢ao Conectada reforcam a importancia
das tecnologias para tornar o ensino mais inclusivo e atraente, combatendo também a evasao digital,
um fendmeno crescente entre jovens desconectados da escola e da internet.

Ainda vale destacar que a falta de didlogo e participacdo dos docentes no processo de
reformulagdo curricular gera resisténcia as mudancas, dificultando a adaptacdo as novas diretrizes
pedagdgicas. Diante desse cenario, tornou-se evidente a necessidade de politicas publicas que
valorizem a formacdo e as condi¢des de trabalho dos professores, garantindo que as inovagdes
educacionais propostas pelo Novo Ensino Médio fossem inovadoras de forma eficiente e equitativa.

Souza (2024) e Santos e Repolés (2024) observaram que a resisténcia docente muitas vezes
decorre da auséncia de formacao continuada ¢ de acompanhamento pedagdgico no processo de
implementagdo do Novo Ensino Médio. Essa lacuna compromete a eficacia das metodologias ativas
e, consequentemente, a permanéncia dos estudantes. Para Imbernon (2010), o engajamento dos alunos
depende diretamente de professores reflexivos, capazes de construir experiéncias de aprendizagem
significativas e afetivas.

A PNAD Continua de 2023 também revelou que, entre os jovens de 14 a 29 anos com nivel
de instrucdo inferior ao Ensino Médio completo, 41,7% apontaram a necessidade de trabalhar como
o motivo principal para terem abandonado ou nunca frequentado a escola, propor¢do que aumentou
1,5 pontos percentuais em comparagao a 2022.

Esses dados reforcam a importancia de politicas publicas que nao apenas tornem a educagao
mais atrativa, mas também oferecessem suporte socioecondmico aos estudantes, permitindo que
conciliassem estudos e trabalho (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023).

O Censo Escolar (INEP, 2024) indicou que, apesar da leve redu¢do na taxa de evasdo no
Ensino Médio, o Brasil ainda ndo atingiu a meta proposta pelo PNE. Em Mato Grosso, por exemplo,
a taxa de abandono em 2023 foi de 5,2%, ligeiramente inferior a média nacional de 5,7%,
demonstrando avangos, mas também revelando desafios regionais, especialmente em areas rurais e
vulneraveis. O Observatério do PNE (2023) destacou que as desigualdades sociais, a falta de
infraestrutura escolar ¢ o baixo acesso a conectividade sdo fatores persistentes que influenciam
diretamente na permanéncia dos jovens na escola.

O cenario educacional do Centro-Oeste, especialmente no Estado de Mato Grosso, reflete
desafios estruturais, geograficos e socioculturais que impactam diretamente a permanéncia escolar.

Dados do Censo de 2022, divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) no
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ano de 2023, indicam que o estado de Mato Grosso apresentou uma taxa bruta de frequéncia escolar
de 90,1% entre criancas e adolescentes de 6 a 14 anos, caindo para 74,3% entre jovens de 15 a 17

anos e para 28,9% entre aqueles de 18 a 24 anos.

Figura 2

Taxa bruta de frequéncia escolar, por grupo de idade em Mato Grosso
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Fonte: Censo 2022: Educagdo - Resultados preliminares da amostra de Mato Grosso, de Instituto Brasileiro de Geografia

e Estatistica, 2022.

Esses indices evidenciam que, a medida que avanga a idade, cresce o nimero de estudantes
que abandonam ou interrompem os estudos, refletindo o fenomeno da evasdo no Ensino Médio e na
transicao para a Educagdo Superior (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022).

Segundo o proprio IBGE (2022), fatores como insercdo precoce no mercado de trabalho,
desigualdade de renda e falta de acesso a politicas de permanéncia contribuem significativamente
para essa reducao na frequéncia escolar. Essa tendéncia se repete em todo o Centro-Oeste, onde as
condi¢des socioecondmicas € territoriais, especialmente em areas rurais, ribeirinhas e indigenas,
tornam mais dificil o acesso continuo a escola.

Conforme discutem Silva e Pires (2022), em pesquisa publicada pela Universidade do Estado

de Mato Grosso (UNEMAT), a realidade educacional mato-grossense ¢ marcada por desigualdades
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territoriais e por um distanciamento entre as politicas publicas e as condigdes concretas das escolas,
especialmente nas comunidades tradicionais. Essa lacuna reforca a necessidade de agdes intersetoriais
que integrem politicas de educagdo, assisténcia social e infraestrutura, de modo a garantir o direito a
aprendizagem e a permanéncia com qualidade.

Na mesma diregdo, Oliveira et al. (2023), em estudo divulgado pela Revista Brasileira de
Estudos Pedagogicos (RBEP), argumentam que o enfrentamento da evasdo no Centro-Oeste requer
estratégias contextualizadas, que considerem as especificidades culturais e socioecondmicas da
populacdo local. Os autores defendem que politicas de inclusdo territorial e pedagdgica, aliadas a
programas de apoio financeiro e formagdo docente continuada, sdo fundamentais para reduzir as
desigualdades e ampliar as oportunidades educacionais.

Essas reflexdes dialogam diretamente com as metas do Plano Nacional de Educaciao (PNE,
2014) e com as diretrizes do Documento de Referéncia Curricular de Mato Grosso (DRC-MT, 2021),
que enfatizam a necessidade de consolidar uma aprendizagem inclusiva, equitativa e contextualizada,
capaz de assegurar o acesso, a permanéncia e o sucesso escolar de todos os estudantes,
independentemente de sua origem social ou territorial.

Diante desse cenario, o Ministério da Educacao instituiu, em 2025, o Programa Pé-de-Meia
como uma politica publica voltada a redug¢do da evasdo e ao estimulo da permanéncia escolar no
Ensino Médio. O programa funciona como uma espécie de poupanga educacional, por meio da qual
estudantes da rede publica, especialmente aqueles em situacdo de vulnerabilidade social, recebem
incentivos financeiros a medida que cumprem metas escolares como matricula, frequéncia regular e
aprovacao anual. O valor acumulado pode ser resgatado ao término do Ensino Médio, reforcando a
ideia de que a educacdo ¢ um investimento com retorno social e pessoal (Brasil, 2025).

A Portaria MEC n° 496, de 7 de julho de 2025, regulamenta o programa e institui a Estratégia
Pedagogica Rumo Certo, que articula agdes integradas de acompanhamento escolar, formacao de
professores e monitoramento de indicadores de abandono, reprovagao e evasao. Essa politica busca
alinhar o incentivo financeiro a estratégias pedagogicas concretas, de modo a garantir ndo apenas a
presenca do aluno, mas também seu engajamento e aprendizado. Entre as medidas propostas estdo a
melhoria da gestao de frequéncia, a promogao de praticas pedagogicas inovadoras e o fortalecimento
do vinculo entre escola, familia e comunidade.

O P¢-de-Meia representa, portanto, um avango nas politicas de permanéncia, ao reconhecer
que o abandono escolar muitas vezes decorre de fatores socioecondmicos que ultrapassam o espago

da sala de aula. Ao oferecer uma ajuda financeira direta, o programa contribui para aliviar pressoes
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que levam jovens a trocar a escola pelo trabalho precério, além de promover o sentimento de
pertencimento e perspectiva de futuro. Entretanto, como apontam analises recentes de especialistas,
a eficacia do programa depende também da articulagdo com politicas estruturais mais amplas, como
a melhoria das condi¢des de ensino, o fortalecimento da formagdo docente e o acompanhamento
individualizado dos estudantes (Brasil, 2025).

Ademais, a Taxa Ajustada de Frequéncia Escolar Liquida (TAFEL) no Ensino Médio
aumentou de 71,3% para 75,0% entre 2019 e 2023, indicando uma reducao na evasao escolar antes
do término dessa etapa entre os jovens de 15 a 17 anos, que caiu de 6,8% para 5,7% no mesmo
periodo. No entanto, esse indicador ainda estava aquém da meta de 85% estabelecida pelo PNE (2014)
até 2024, evidenciando a necessidade de esforcos continuos para alcancar os objetivos propostos
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2023).

O DRC-MT (2021) destaca que as escolas devem estruturar projetos interdisciplinares que
promovam o protagonismo estudantil, valorizem a diversidade cultural e incentivem a participacao
ativa dos alunos nas decisdes pedagdgicas. Essa diretriz dialoga diretamente com os principios da
BNCC (2018), que orienta o desenvolvimento das competéncias gerais como caminho para o
engajamento e para a formagado cidada. Ao articular essas orientagdes, o curriculo assume um papel
estratégico na criagao de vinculos entre o estudante e a escola, tornando o processo educativo mais
participativo e colaborativo.

Mais do que apenas modernizar praticas de ensino, essa proposta busca reconfigurar a
dindmica escolar, transformando o aluno em sujeito corresponsavel por sua trajetoria formativa. Esse
movimento amplia o sentimento de pertencimento, fortalece a confianca dos jovens na instituicao e
atua preventivamente contra o abandono escolar, ao oferecer espagos de escuta, didlogo e
reconhecimento das multiplas vozes presentes na comunidade educativa.

Portanto, combater a evasdo escolar requer uma abordagem multifatorial que envolva
dimensdes pedagdgicas, sociais, econdmicas € emocionais. O desinteresse estudantil, como causa
central da evasdo, pode ser mitigado por meio de praticas que promovam o protagonismo juvenil, a
representatividade e o uso de metodologias ativas. Tais estratégias ndo apenas mantém o estudante
na escola, mas o transformam em agente de sua préopria aprendizagem, consolidando o papel da

educagdo como instrumento de emancipagao e inclusao social.
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5.5 Formacao Docente e Inovagio Pedagogica

A formagado docente em tecnologias ¢ essencial para que o professor transforme as inovagdes
atuais em praticas pedagogicas significativas. Nesse sentido, a promulgagao da Lei n® 14.180/2021,
que institui a Politica de Inovacdo Educagdo Conectada (PIEC), representou um marco ao conferir
carater permanente a um programa iniciado em 2017 (Brasil, 2021).

Essa politica buscou universalizar o acesso a internet de alta velocidade nas escolas publicas,
articulando quatro dimensdes fundamentais: visao estratégica, formagao docente, disponibilizagao de
recursos digitais e garantia de infraestrutura tecnoldgica. Tais dimensdes evidenciam que a
conectividade ndo pode ser entendida apenas como fornecimento de rede, mas como elemento
estruturante de praticas pedagogicas inovadoras.

Na mesma dire¢do, a Lei n® 14.533/2023, que institui a Politica Nacional de Educacao Digital
(PNED), amplia a perspectiva ao estabelecer diretrizes mais abrangentes, organizadas em quatro
eixos: inclusdo digital, educagdo digital escolar, capacitagdo e especializagdo em competéncias
digitais, além de estimulo a pesquisa, desenvolvimento e inovagao.

Ao prever a inser¢ao de competéncias digitais, como programacao e robotica, a PNED (2023)
reconhece a necessidade de preparar estudantes para uma sociedade em constante transformacao
tecnoldgica e, ao mesmo tempo, de oferecer condi¢des de formagao continuada para que professores
possam atuar nesse novo cenario (Brasil, 2023).

Para apoiar a implementagdo dessas politicas, o Ministério da Educacdo (MEC) publicou o
"Referencial de Saberes Digitais Docentes", um documento que traduz as diretrizes das leis em
competéncias praticas para os professores. O Referencial estd organizado em trés dimensdes
principais: Ensino e Aprendizagem, Cidadania Digital e Desenvolvimento Profissional que, quando
desenvolvidas, colaboram para o uso intencional e pedagogico das tecnologias. Essa abordagem
amplia o foco do simples uso de ferramentas para uma pratica que engloba a curadoria de conteudos,
a analise de dados para personalizar o ensino, a promog¢do de um uso €ético e seguro da internet € o
uso de recursos para o proprio desenvolvimento profissional do docente (Brasil, 2023).

A importancia dessas politicas para a educacdo estd justamente na tentativa de reduzir
desigualdades no acesso as tecnologias e de integrar a cultura digital ao processo de ensino-
aprendizagem. Para o professor, isso se traduz em acesso a programas de capacitacdo, materiais
digitais e condi¢des mais adequadas de infraestrutura. Na pratica da sala de aula, as iniciativas

propdem o uso pedagogico de recursos digitais ndo apenas como ferramentas auxiliares, mas como
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meios de promover metodologias ativas, aprendizagem colaborativa e o desenvolvimento da
autonomia dos estudantes.

Assim, tanto a PIEC quanto a PNED (2023), com o apoio de referenciais praticos, constituem
esforcos complementares para que a escola publica brasileira avance no sentido de alinhar-se as
necessidades cotidianas de uma sociedade em rede. Seu impacto se manifesta na criagdo de condigdes
para que o docente ndo apenas utilize tecnologias, mas as integre criticamente em seu fazer
pedagdgico, ampliando as possibilidades de constru¢do do conhecimento e fortalecendo a fungao
social da escola.

Em se tratando no Novo Ensino Médio, a andlise dos resultados aponta para a necessidade de
um apoio continuo e estruturado para a implementacdo de suas novas diretrizes. Sendo assim, a
formagdo continuada dos professores emerge como um elemento importante para o sucesso das
metodologias ativas € o uso eficaz das tecnologias educacionais. Programas de capacitacdo devem
ser ampliados e aprimorados, com foco na pratica reflexiva e na colabora¢do entre educadores
(Novoa, 1992; Wenger, 1998).

Dessa forma, analisam-se as inovagdes contemporaneas na formacao de professores,
especialmente diante das mudangas abruptas ocasionadas pela pandemia de COVID-19 (Silva et al.,
2022) por meio de uma abordagem bibliografica, destacando a importancia da teoria na praxis
pedagodgica (Imbernén, 2010; Tardif, 2014).

Enfatizam-se que os docentes devem compensar suas praticas pedagogicas para se adaptarem
as transformagdes sociais e educacionais atuais. As autoras ressaltam a necessidade de uma formacgao
continua ao longo da carreira docente, permitindo que os professores desenvolvam competéncias para
atuar de forma eficaz em contextos educacionais em constante mudanga. A pesquisa também apontou
que a complexidade da atividade docente exige uma formagdo que integre saberes especificos e
pedagdgicos, capacitando os educadores a elaborarem trajetérias de aprendizagem significativas para
os discentes (Silva et al., 2022).

Este trabalho foi relevante para destacar a importancia da formagdo docente continua e da
inovagdo pedagogica em face das mudangas impostas pela pandemia. Ao contextualizar teorias
educacionais com a pratica docente atual, o artigo ofereceu subsidios para que educadores e gestores
reflitam sobre as necessidades de adaptacao e desenvolvimento profissional continuo. Além disso, a
pesquisa contribuiu para a compreensao dos desafios enfrentados pelos professores e das estratégias

necessarias para aprimorar a qualidade da educacao atual.
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"O professor ndo s6 € responsavel pela formacao cientifica ou técnica dos alunos, como
também pela formagao humana. Logo, devera tomar para si a atribui¢cao de que a sua formacgao
vai muito além do ensinar conteudos, mas outros aspectos relevantes devem ser considerados,
como a visdo de mundo que o aluno possui, como encaram a ciéncia, quais suas perspectivas
de vida, etc. Nesse contexto, € necessario que as praticas de formacao e de atuagdo docente
remetam e atendam as novas competéncias atribuidas aos professores." (Silva ef al., 2022, p.

6).

Segundo Imbernén (2010), a formagdo continuada ¢é essencial para garantir que os docentes
consigam se adaptar as novas demandas educacionais e incorporar inovagdes pedagogicas de maneira
eficaz. Novoa (1992) e Wenger (1998) também destacaram a importancia da troca de experiéncias
entre professores, permitindo que boas praticas sejam compartilhadas e ajustadas conforme a
realidade de cada escola.

Desse modo, Costa et al. (2014, p. 2892) discutiram a importancia do fazer docente na
integragao de tecnologias digitais, discorrem apresentando que:

“E preciso selecionar programas educativos que propiciem conhecimento pedagdgico, pois

materiais de estimulo-resposta, por exemplo, se ndo trabalhados adequadamente significardo

um retrocesso para o desenvolvimento das criangas. Nesse sentido, o educador deve ser um
animador de processos de exploragdo e utilizagdo de materiais de referéncia significativa para
as criangas. Caso contrario, estard promovendo uma aprendizagem passiva desprovida de

sentidos. A crianca precisa ser estimulada a encontrar respostas diversas e espaco para a

criagdo.”

Embora a capacitacdo tenha sido um avanco, ainda ha lacunas na formagdo docente,
especialmente no que diz respeito a aplicagdo pratica das tecnologias no ensino. E necesséario ampliar
programas de formacao e garantir que os professores tenham suporte continuo para utilizar as novas
ferramentas de maneira eficaz. Os professores que participaram de programas de formagado
continuada relataram melhorias significativas em suas praticas pedagogicas. A capacitagdo para o uso
de metodologias ativas e tecnologias educacionais possibilitou a criagdo de um ambiente de
aprendizado mais dindmico e interativo. Esses resultados sao consistentes com as conclusoes de Silva
et al. (2022) sobre a importancia da formacdo continuada para a adaptagdo as novas demandas
educacionais.

Entretanto, para que essas praticas sejam implementadas de forma eficaz, ¢ fundamental que

os professores estejam preparados para utilizad-las. Vilela e Fernandes (2022) enfatizaram que a
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formacao docente deve ir além do dominio técnico das ferramentas digitais, abrangendo também a
compreensdo das metodologias ativas e sua aplicagdao pratica no cotidiano escolar. Essa formagao
deve ser continua e alinhada as demandas especificas de cada contexto educacional.

Conforme Magalhdes et al. (2021), a resisténcia cultural de alguns educadores e gestores
escolares as mudancas pedagogicas também limita o processo de inovagdo. Para superar tais
limitacdes segundo os autores, tornou-se necessario um esfor¢o coletivo que envolva investimentos
em infraestrutura tecnologica, formagdo continuada de professores e politicas publicas que
incentivem a adogdo de praticas pedagogicas inovadoras.

E relevante dizer que, o preparo dos professores representa uma questdo critica, pois para que
possam atuar como facilitadores do aprendizado e guiar os alunos no uso das novas tecnologias e
metodologias ativas, ¢ essencial que os docentes recebam formagao continuada. Xavier (2021)
observa que a adaptagdao ao Novo Ensino Médio exige um treinamento adequado dos professores para

que eles possam se alinhar as demandas da BNCC e aplicar o curriculo de forma interdisciplinar.

5.6 Infraestrutura e Tecnologias Educacionais

Para além de dispositivos e conectividade, a infraestrutura pedagogica compreende ambientes
virtuais de aprendizagem, curadoria de recursos digitais, politicas de cidadania digital (seguranca e
uso ético) e competéncias docentes para analise de dados (feedback e personalizacdo). Nessa chave,
PNED (2023) e PIEC (2021) configuram um arranjo sist€émico que viabiliza metodologias ativas em
escala, reduz assimetrias e sustenta culturas de inovagao nas escolas.

Apesar dos avangos, a implementagdo das novas diretrizes curriculares ainda enfrenta desafios
significativos. A falta de infraestrutura adequada e a necessidade de maior apoio institucional foram
mencionadas como obstaculos para a plena integrag¢do das tecnologias educacionais. Outro aspecto a
considerar foi a resisténcia inicial de alguns educadores e alunos a ado¢ao das novas metodologias,
ponto destacado por Rogers (2019) em suas teorias sobre a difusdo da inovagao.

Sob essa Otica, a integracdo de tecnologias educacionais, embora promissora, requer
investimentos substanciais em infraestrutura e recursos. Assim, ¢ essencial que as escolas tenham
acesso a equipamentos adequados e conexao a internet de alta qualidade para aproveitar plenamente
as vantagens das ferramentas digitais. Adicionalmente, a seguranca e a privacidade dos dados dos
alunos precisam ser garantidas, de modo a assegurar um ambiente digital confidvel e eficaz.

E importante dizer que no dia 11 de margo de 2025 o MEC langou um guia para orientar o

uso saudavel de telas para criangas e adolescentes, destacando a importancia de um ambiente digital
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controlado e pedagdgico nas escolas (Brasil, 2025). O documento ressaltou a necessidade de
estratégias educacionais que promovam a adog¢ao responsavel das Tecnologias Digitais da Informagao
e Comunicagao (TDICs), aliando inovagdo pedagdgica ao bem-estar dos estudantes.

A incorporagdo da tecnologia na educagdo tem se mostrado uma estratégia eficaz para engajar
os alunos no processo de aprendizagem, como destacado no relato apresentado pelo Movimento pela
Base (2022), que evidenciou o impacto positivo do uso de recursos tecnologicos no ensino da
matematica. Ao integrar a tecnologia de maneira pedagdgica, os professores perceberam um maior
envolvimento dos estudantes, especialmente quando a aprendizagem ¢ mediada por ferramentas como
a robotica e softwares educacionais, tornando o ensino mais dindmico e simultdneo ao cotidiano dos
alunos.

Em relato apresentado pelos pesquisadores do Movimento pela Base, evidencia-se a realidade
da interagdo dos alunos com a tecnologia, em seu relato ela apresenta que:

“A matematica, usando a tecnologia ¢ uma forma de chamar os alunos... Dessa forma ¢ mais

importante do que uma coisa imposta a eles. E as tecnologias, hoje, ¢ o que mandam. Agora

tem a introducdo da robdtica junto com a matematica. Entdo, vai ter coisas que vao motiva-

los, mas ¢ a longo prazo. (Professores de ensino médio)” (Movimento pela Base, 2022, p. 20).

A integracao de tecnologias educacionais, apesar de ser promissora, ainda enfrentam desafios
estruturais, como mencionado. O acesso a equipamentos tecnoldgicos e internet de qualidade ainda
ndo ¢ uniforme em todas as escolas, o que limita a aplicacdo de metodologias inovadoras, porém vale
destacar que muitos Estados t€ém investido nesse requisito, como ¢ o caso do Estado de Mato Grosso
com a aquisi¢do de Chromebooks para alunos e Smart TVs para salas de aula, além de promover
formagdes tecnoldgicas para os professores. Essas iniciativas impactaram positivamente a
moderniza¢do do ensino na rede publica, mas ainda h4 barreiras na adaptacdo dos docentes e na
ampliacao do acesso a tecnologia em todas as escolas do Estado.

De acordo com, Debald e Golfeto (2016) e Castagnaro (2021), a falta de infraestrutura
tecnologica adequada ¢ uma das principais barreiras, especialmente em institui¢des publicas e em
regides menos favorecidas, e muitos professores ainda carecem de formagao especifica para aplicar
essas metodologias de forma eficaz, o que pode limitar seu impacto.

Oliveira et al. (2021) ressaltaram que, durante a pandemia de COVID-19, muitos educadores
precisaram adaptar-se rapidamente ao ensino remoto € ao uso de TDIC’s no Ensino Médio, o que
evidenciou a necessidade de formacdo continuada e suporte técnico. Sob esse pensar, Duque et al.

(2024), acrescentam que a formacao continuada dos docentes ¢ imprescindivel para que eles possam
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utilizar as TDIC’s de forma eficaz, indo além de ferramentas de ensino, mas como catalisadoras do
desenvolvimento de habilidades cognitivas mais complexas, como o pensamento critico.

As desigualdades no acesso as TDIC’s também se configuraram como um grande obstaculo
para a equidade educacional. Durante o ensino remoto emergencial, alunos de regides mais carentes
ou sem acesso a internet de qualidade foram os mais prejudicados, o que ampliou as disparidades
educacionais ja existentes. Como observaram Duque et al. (2024), a falta de acesso a dispositivos
digitais e a internet comprometeu a participagdo de muitos estudantes nas atividades remotas,
limitando suas oportunidades de aprendizagem e desenvolvimento critico.

Nessa perspectiva, pode ser complementada a ideia de Stein (2023), que ressaltou que muitos
docentes ainda enfrentam resisténcia cultural em relagcdo ao uso de tecnologias no ensino, seja por
falta de familiaridade, seja por receio de que as TDIC’s substituissem seu papel como educadores.

A sobrecarga de trabalho docente também ¢ um fator que dificulta a adogdo dessas praticas.
A elaboragao de atividades baseadas em metodologias ativas e o planejamento do uso de tecnologias
digitais demandam mais tempo e esforco por parte dos professores. Como observado por Coutinho e
Azevedo (2024), essa sobrecarga pode desmotivar os educadores e leva-los a abandonar praticas
inovadoras em favor de métodos tradicionais, que demandam menos preparacao.

Santos (2023, p. 104) finalizou seu estudo com a seguinte observacao:

"Para que o objetivo seja atingido de maneira efetiva, ¢ preciso que haja treinamento que ajude

os docentes no desenvolvimento de habilidades e da compreensao sobre esses recursos digitais

e suporte técnico eficiente. E importante, que a escola possa fornecer equipamentos e internet

rapida com qualidade, e o Estado contribua com a disseminacao de sinal, conexao de internet,

manutengdo e incentivo econdmico para apoiar a inovag¢ao pedagogica."”

De acordo com o autor essa disparidade de recursos tecnoldgicos impede que todos os
estudantes possam desenvolver plenamente as competéncias digitais que sao centrais para o curriculo:

“Muitos professores concordam que as tecnologias digitais e os ambientes virtuais contribuem

para a democratiza¢do da qualidade educacional em todo o mundo e que, embora tenha

projetos ousados nessa dire¢do, o Brasil ainda estd aquém das iniciativas bem-sucedidas

desenvolvidas por outros paises. Percebemos que, no Brasil, a parceria entre educacao e

tecnologia ainda ¢ muito dificil de ser efetivada.” (Correa & Dias, 2016, p. 5).

Sendo assim, para que esses beneficios sejam plenamente realizados, ¢ necessario superar
barreiras estruturais e culturais, investir em formagao docente e infraestrutura tecnolégica e promover

uma cultura educacional que valorize a inovacao e a colaboragdo. Os estudos analisados demonstram
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que, embora o caminho seja desafiador, os resultados alcancados fazem valer a pena o esforgo,

apontando para um futuro em que a educagao seja verdadeiramente transformadora e significativa.
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Capitulo V
6 Relato de experiéncia

A implementagcdo do Novo Ensino Médio trouxe desafios e oportunidades para a area de
Linguagens, ampliando as possibilidades de aprendizagem dos alunos e incentivando a reflexdo dos
professores sobre suas praticas pedagogicas. Essa experiéncia permitiu observar de perto a influéncia
das metodologias ativas e das tecnologias educacionais na constru¢do do conhecimento, destacando

tanto os avangos quanto as barreiras que permeiam esse processo.

6.1 Contextualizacdo da Experiéncia

A experiéncia relatada baseia-se no acompanhamento da implementacdo do Novo Ensino
Médio por uma professora formada em Licenciatura em Letras pela Universidade Federal de Mato
Grosso, que desde 2022 leciona na rede estadual como contratada temporaria pela SEDUC-MT. Seu
envolvimento direto com a reforma educacional permitiu uma analise aprofundada das mudangas
metodoldgicas e curriculares aplicadas ao ensino de Linguagens e suas Tecnologias, observando os
impactos da flexibilizagdo curricular e da introdugdo das disciplinas eletivas e trilhas de
aprofundamento.

No inicio, a docente enfrentou varios obstaculos para compreender essa nova sistematica,
dificuldades j4 mencionadas nesta pesquisa por outros professores de outros Estados, ja que os
professores foram levados a iniciar suas aulas em disciplinas totalmente novas, acostumados com
aulas j& organizadas em livros didaticos e contetidos pré-estabelecidos pelo Estado. Os docentes se
viram como novos professores, com a liberdade de trabalhar com contetidos ndo preestabelecidos,
escolhendo entre varias possibilidades aquilo que fosse mais significativo para seus alunos nas
disciplinas de Trilhas de Lingua Portuguesa, Trilha de Linguagens ou nas Eletivas de Linguagens.

A experiéncia da professora ao trabalhar com a disciplina de Eletiva de Linguagens mostrou-
se produtiva. Trata-se de uma disciplina que, por recomendacao do Estado, busca trabalhar em
conjunto com o professor da disciplina de base de Lingua Portuguesa, com o objetivo de colaborar
na supera¢do das dificuldades dos alunos em relagdo a Lingua Portuguesa.

Inicialmente, ela buscou identificar os conteudos com maior defasagem, de acordo com o
professor da base e os resultados das provas do CAEd e AVALIA MT, para, entdo, montar seu
planejamento de aula utilizando metodologias ativas, diferenciando suas aulas das tradicionais com
o uso da TV Smart e dos Chromebooks. O objetivo das disciplinas do itinerdrio formativo ¢

justamente serem aulas atrativas e que busquem suprir as necessidades dos alunos em suas
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dificuldades, nesse contexto, foram usadas varias plataformas digitais como: Kahoot, Plurall, Padlet,
Wordwall, Blog do Professor Warlles, Plurall, entre outras plataformas e jogos concretos com o
objetivo de trabalhar as competéncias da Lingua Portuguesa.

Nas Trilhas de Aprofundamento de Linguagens e Lingua Portuguesa, o Estado de Mato
Grosso determinou algumas propostas a serem seguidas de acordo com a realidade escolar, entre as
quais a professora trabalhou com a ‘Trilha de Aprofundamento da Area de Linguagens e Suas
Tecnologias: Minha historia eu mesmo fago!!!’.

Nessa Trilha de Aprofundamento, o estudante teve acesso aos conhecimentos fundamentais
para o desenvolvimento de sua capacidade comunicativa, contribuindo para prepara-lo para o mundo
do trabalho. O objetivo da Trilha ¢ desenvolver competéncias ligadas a leitura, interpretacdo, escrita
e divulgacao de diversos géneros, ampliando a atuacdo nos diversos campos sociais.

Desse modo, a professora organizou suas aulas em momentos de teoria e pratica e ao final os
alunos deveriam demonstrar de forma protagonista o aprendizado daquela pratica, seja produzindo
algum material concreto ou desenvolvendo um game relacionado ao assunto. Alguns dos mecanismos
utilizados foram a gamificagdo, em que os alunos construiram games com a ajuda da professora nas
plataformas Plurall, Kahoot, Wordwall e Padlet, utilizando os chromebooks. Essas aulas permitiram
que os alunos desenvolvessem games e depois praticassem com seus colegas, 0 que trouxe muito
entusiasmo e produtividade.

Nesse sentido, os alunos foram inicialmente instruidos sobre o que seria trabalhado na
disciplina e divididos em grupos para planejarem e desenvolverem seus proprios jogos, utilizando
tanto tecnologias digitais quanto materiais para desenvolverem seus jogos fisicos. Durante as aulas,
foram apresentadas varias ferramentas que poderiam ser usadas como as tecnoldgicas e as ndo
tecnologicas, eles também realizaram leituras e discussdes sobre diferentes géneros textuais,
aplicaram esses conhecimentos na criagdo dos roteiros e conteido dos jogos, € revisaram e
aprimoraram seus trabalhos com base no feedback dos colegas.

Ao final do projeto, os alunos apresentaram e testaram seus jogos, recebendo feedbacks e
sugestdes de melhorias. Eles também planejaram estratégias de divulgagdo para compartilhar seus
jogos com a comunidade escolar no dia da culminancia. Esse processo permitiu que os alunos
desenvolvessem uma ampla gama de competéncias, incluindo pensamento critico, criatividade,
comunicac¢do, cooperagdao, empreendedorismo e responsabilidade cidada, enquanto aplicavam os

conhecimentos de Lingua Portuguesa de forma pratica e inovadora.
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Esta Trilha de Aprofundamento busca desenvolver habilidades para que o interesse pela
investigacao cientifica dé inicio a um processo de aprofundamento dos conhecimentos da BNCC e
dos adquiridos na etapa do Ensino Fundamental. Nesse percurso, possibilita que o estudante comece
a concretizar seu projeto de vida. O aprofundamento proposto amplia os conhecimentos
historicamente construidos, permitindo que o estudante desenvolva critérios éticos e estéticos para
realizar andlises e argumentar sobre assuntos culturais e sociais com os quais se depara.

Para essa finalidade, sao apresentados habilidades e objetos de conhecimento, destacando-se
os componentes da area que podem propor outras habilidades e objetos de conhecimento para a
formagdo integral do estudante. Nessa Trilha, o estudante desenvolvera competéncias de
argumentacado oral e escrita em suas acdes de intervencao e participagdo social. De igual modo, tera
condi¢cdes de ampliar os critérios para a elaboracdo e execucdo de seu projeto de vida, exercitando a
criatividade nos processos de produgao pelos quais passara.

E importante mencionar que toda escola de Ensino Médio devera se organizar para um
momento de culmindncia, momento esse em que cada turma deverd apresentar os resultados
alcancados durante as aulas de Eletivas e Trilhas para toda comunidade escolar, como profissionais,
estudantes da escola, familiares, participacao da comunidade académica das universidades da cidade
de Barra do Gargas-MT e Pontal do Araguaia-MT e assim como, visitantes externos que tiverem
interesse.

Esse momento ¢ conhecido também como uma espécie de apresentacao de feira de trabalhos.
Os alunos e seus professores compartilham tudo que conseguiram trabalhar durante o semestre, sendo
ainda os alunos protagonistas, ou seja, eles mesmos deverdo apresentar para os outros colegas as
atividades realizadas e resultados alcancados, sendo premiado os melhores projetos desenvolvidos.

Percebe-se que atualmente com a implementacdo do Novo Ensino Médio uma maior
utilizacao da tecnologia nas escolas principalmente nas aulas de Eletivas e Trilhas, por ser uma aula
que requer praticas novas, ja que o objetivo dela nao ¢ alcangar notas como nas disciplinas regulares
e sim alcancar resultados praticos construidos e desenvolvidos.

Vale dizer que, os alunos recebem o seu boletim conceitos como, basico, intermediario ou
avangado. Isso ocorre, pois as disciplinas dos itinerarios formativos sdo disciplinas de
aprofundamento de area, voltadas a constru¢do de aula-projeto sempre voltadas a resolucao de algum
problema ou defasagem dos alunos.

A implementac¢do dos itinerdrios formativos, torna-se um ponto bastante desafiador, pois os

alunos sdo acostumados com notas, por ser um sistema implementado desde a infancia. E necessario
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dizer o problema que foi gerado por serem aulas avaliadas por conceitos. Esse sistema de avaliagdo
fez com que os alunos enxergassem a participagdo nessas disciplinas com menos interesse, por nao
serem disciplinas que poderiam leva-los a reprovacdo, o que gerou muito estresse entre os
professores, ja que foram reclamagdes construidas e ouvidas por muitos nas escolas da cidade de
Barra do Gargas, Mato Grosso.

Por isso, a importancia das metodologias ativas. Essas metodologias ajudam os alunos a se
enxergarem participantes ativos de suas praticas, agora eles sdo considerados uma espécie de
cientistas, que precisam enxergar com mais amplitude seu lugar no mundo e as problematicas
vivenciadas nele. Infelizmente ou felizmente em nossa atualidade os alunos estdo acostumados com
atividades mais atrativas do que aulas consideradas como tradicionais, ou seja, aula somente com a
explicacdo de horas pelo professor e uso do livro didatico e lousa.

Este relato apresenta a experiéncia que foi discutida com muitos colegas do campo de trabalho
da pesquisadora e que quis acompanhar de perto como as disciplinas do itinerario formativo poderiam
ser atrativas e ao mesmo tempo produtivas na vida dos seus alunos. Sendo atualmente uma tarefa de
muita reflexdo e dedicagao.

A importancia da educagao reflete diferentes areas da vida de uma pessoa: sua capacidade de
se conectar, interpretar informagdes, processar suas emogoes, tomar decisdes com sentimento critico
e até alcancar satisfacdo pessoal e profissional. A sociedade vive uma realidade em que se tornou
fundamental pensar em experiéncias estudantis e docentes que tém como foco a identidade e a
reflexdo sobre o comportamento humano no e com o mundo.

Entre as promessas para a juventude brasileira estd a de que ela terd liberdade de escolha com
a flexibiliza¢do do curriculo, por meio da implementa¢do do novo Ensino Médio que comegou no
periodo da pds pandemia. O que € preciso agora ndo € revogar, porque as disciplinas do itinerario
formativo vieram para dar oportunidade de os estudantes aprofundarem em areas que almejam se
dedicar no futuro; que preparem de fato para o ensino superior ou mercado de trabalho e que os
professores tenham as condi¢des necessarias, com mais investimentos na infraestrutura das escolas.
Sendo assim, o novo modelo precisa ser aperfeicoado, ser enxergado para o que estd dando certo e
discutir como ser aperfeigoado.

As metodologias ativas, frequentemente discutidas na literatura, t€ém sido ressignificadas no
contexto escolar contemporaneo. A gamificacdo, por exemplo, vai além do uso de jogos prontos e
busca transformar os estudantes em criadores ativos do conhecimento, ou seja, eles mesmos como

criadores de jogos, sejam eles digitais ou fisicos. Essa abordagem estd alinhada a BNCC (Brasil,
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2018, p. 498), que enfatiza a cultura digital, os novos letramentos e os processos colaborativos no
Ensino Médio. No entanto, a ado¢ao dessas metodologias enfrenta entraves, especialmente no que
diz respeito a capacitagao dos docentes e a adaptagdao dos estudantes a um modelo de ensino mais

autonomo. Sobre esse assunto serd mais bem tratado no préximo subitem.

6.2 Desafios Enfrentados

A implementagdao das disciplinas eletivas e trilhas revelou desafios significativos nesta
pesquisa, entre eles os mais citados nas pesquisas realizadas e referenciadas neste estudo estdo: a
resisténcia dos alunos em assumir o protagonismo no processo de aprendizagem, a falta de formagao
continua dos professores para aplicacdo eficaz das metodologias ativas e a infraestrutura tecnologica
insuficiente para suportar as novas demandas pedagdgicas.

Segundo Lima e Aratijo (2021), a transi¢do para o uso das Tecnologias Digitais de Informagao
e Comunicagdo (TDIC’s) nas escolas requer um planejamento detalhado, pois sua efetividade
depende diretamente da capacitacdo docente e do acesso igualitario as ferramentas tecnolédgicas.

Ademais, a percepgao dos alunos sobre a relevancia das disciplinas eletivas e trilhas foi um
fator que impactou diretamente seu engajamento. A estrutura avaliativa, que classifica o desempenho
dos estudantes em basico, intermediario e avangado, criou a impressao de que essas disciplinas eram
menos relevantes, ja que ndo influenciavam diretamente na aprovagao.

Essa caracteristica estd relacionada ao desinteresse dos alunos pela escola devido a falta de
ensino atraente ja mencionado na presente pesquisa. Esse problema foi apontado pelo Observatorio
de Educacgao do Instituto Unibanco, que destaca que a evasdo e o abandono escolar sdo agravados
quando os estudantes ndo percebem a aplicabilidade do que aprendem em seu cotidiano.

De igual modo, os dados do IBGE de 2023, indicam que 19,8% dos jovens brasileiros entre
15 e 29 anos nao estudam nem trabalham, o que refor¢a a necessidade de tornar a escola mais
conectada a realidade dos estudantes para evitar a evasdo e promover um ensino mais significativo

(Observatorio de Educagao do Instituto Unibanco, 2024).

6.3 Estratégias Implementadas e Adaptagoes

Diante dos desafios observados, foram adotadas estratégias para otimizar a aplicagdo das
metodologias ativas e melhorar o engajamento dos estudantes. A introducao gradual dessas
metodologias € o uso de ferramentas digitais, como jogos educativos e quizzes interativos,

demonstraram eficacia no envolvimento dos alunos. A aprendizagem baseada em projetos também
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foi incorporada, permitindo aos estudantes desenvolverem atividades alinhadas aos seus interesses e
contextos sociais.

A formacao docente promovida pela SEDUC-MT teve um papel fundamental nesse processo,
fornecendo suporte para a adaptacao curricular e para o uso das tecnologias educacionais. No entanto,
a falta de infraestrutura adequada ainda se mostrou um entrave significativo. O investimento em
equipamentos, como Chromebooks € Smart TVs, foi positivo, mas a conectividade e a manutencao
dos dispositivos ainda precisam ser aprimoradas. Segundo Matos (2023), até o final de 2023, mais de
120 mil Chromebooks foram distribuidos as escolas estaduais de Mato Grosso, mas sua efetividade
depende da capacitagdo docente para integra-los de maneira eficiente ao processo de ensino-
aprendizagem.

Diante disso, apresenta-se uma sequéncia de imagens acompanhadas de breves descri¢des de
atividades realizadas no ambito da Trilha de Aprofundamento de Lingua Portuguesa do Novo Ensino
Médio. As propostas foram elaboradas a partir da Trilha: “A minha histéria eu mesmo fago”,
integrante dos eixos estruturantes da Area de Linguagens, conforme previsto no Documento de
Referéncia Curricular para o Ensino Médio do Estado de Mato Grosso (Mato Grosso, 2021).

As referidas atividades foram orientadas pela professora-pesquisadora e visaram promover o
protagonismo juvenil, valorizar as identidades dos estudantes, facilitar a constru¢do de sentido por
meio da linguagem, estabelecendo articulagdes entre os saberes escolares e as experiéncias cotidianas
dos jovens.

Durante as aulas de Trilha de Aprofundamento de Lingua Portuguesa com as turmas do 1°
ano do Ensino Médio, foi desenvolvida uma proposta de gamificacdo com foco na consolidagdao de
conteudos previamente trabalhados. Os alunos foram desafiados a representar esses contedos por
meio da criagdo de jogos, tanto concretos quanto digitais, que seriam apresentados na Feira de Trilhas
e Eletivas da Escola.

Entre os jogos desenvolvidos, destaca-se o "Cara a Cara: Escritores Classicos da Literatura".
Para construi-lo, os estudantes utilizaram os Chromebooks para pesquisar imagens e caracteristicas
marcantes de autores consagrados da literatura. Em seguida, recorreram a plataforma Canva para a
criacdo e edicao das cartas do jogo, com o apoio da professora, que orientou tanto o uso das

ferramentas digitais quanto a elaboragao das estratégias para tornar o jogo atrativo e funcional (Figura
3).

Figura 3
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Criagdo do Jogo Cara a Cara de Escritores Classicos da Literatura

Outro recurso pedagdgico desenvolvido foi um jogo de tabuleiro sobre Classes Gramaticais,
criado com a mediag¢do docente e protagonismo dos estudantes. Utilizando a ferramenta Canva, os
alunos foram responsaveis pela concepgdo estética e temdtica do tabuleiro, escolhendo como
referéncia o universo ficcional dos filmes da saga Harry Potter, o que contribuiu significativamente

para o engajamento e a motivagdo dos participantes (Figura 3)

Figura 4

Criagdo do Jogo das Classes Gramaticais de Tabuleiro



Além da criag@o visual, os estudantes elaboraram as regras do jogo de forma colaborativa,
bem como confeccionaram cartas com instrucdes ¢ desafios gramaticais relacionados ao contetudo
estudado. Essa proposta permitiu a articulagdo entre conhecimentos linguisticos e competéncias
criativas, além de favorecer o trabalho em equipe e a autonomia.

Todo o material produzido foi posteriormente impresso e plastificado, tornando-se um recurso
ludico e funcional para ser apresentado e utilizado durante a Feira de Trilhas e Eletivas da Escola,

promovendo a interagdo entre os visitantes ¢ o conteido de Lingua Portuguesa de maneira
significativa e contextualizada.

97
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Figura §

Criagdo de Jogos de Memoria sobre Tipos de Substantivos e Advérbios

Com base na mesma proposta metodologica, outros grupos de alunos desenvolveram jogos da
memoria voltados para o estudo dos advérbios e dos tipos de substantivos, utilizando, também, a
ferramenta digital Canva como suporte para a criacdo visual e textual dos materiais. A elaboragao
desses jogos demandou dos estudantes ndo apenas a compreensido dos contedos gramaticais, mas
também a capacidade de transformar conceitos linguisticos em formatos acessiveis, ludicos e atrativos

para diferentes publicos.
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Essa pratica colaborativa envolveu a selecdo de palavras e expressdes representativas, a
organizacdo de pares correspondentes e a definicdo de regras que garantissem a coeréncia e a
funcionalidade da atividade (Figura 5).

Essas a¢des pedagdgicas dialogam diretamente com a habilidade EMIFLGGO1, uma vez que
os estudantes foram incentivados a investigar, selecionar e manipular discursos em diferentes
linguagens, como texto verbal, imagens e organizac¢do visual, adaptando-os ao contexto da Feira
Trilhas e Eletivas e considerando o perfil dos visitantes.

Ao mesmo tempo, desenvolveram a habilidade EMIFCGOS5, que propde a criagdo de objetos
originais e multimodais, a partir da reelaboracao de ideias e do uso critico de ferramentas digitais.
Partindo desse pensar, as atividades ndo apenas consolidaram o conteido gramatical de forma
significativa, mas também promoveram a autonomia criativa, o pensamento critico e a integragao

entre saberes escolares e tecnologias contemporaneas.

Figura 6

Criagdo do Jogo Sobre a Literatura Barroca na Plaforma Kahoot

T
S,
TRAENTES

Outro grupo de estudantes do 1° ano apresentou, durante a Feira de Trilhas e Eletivas, um jogo
digital desenvolvido na plataforma Kahoot, utilizando os Chromebooks. A ferramenta ja havia sido
explorada anteriormente em sala de aula e os alunos decidiram aplica-la para criar um quiz interativo

sobre Literatura Barroca, contetido previamente trabalhado como reforgo. A proposta permitiu que
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os colegas interagissem jogando durante o evento, promovendo uma aprendizagem dinamica,
participativa e colaborativa (Figura 6).

A atividade mobilizou diferentes competéncias previstas na Trilha “A minha historia eu
mesmo faco”, como a habilidade EMIFLGGO1, ao integrar multiplas linguagens em um contexto
comunicativo real; a EMIFCGOS, por incentivar a criagdo de um recurso digital autoral; a
EMIFLGGOS, ao promover a mediacdo de saberes entre pares; e a EMIFLGG11, ao articular o uso

das tecnologias digitais ao desenvolvimento da autoria, da comunicacao e do protagonismo estudantil.

Figura 7

Criagdo de Fanzines no Projeto de Leitura Piquenique Literdrio

Além da proposta de gamificacdo, foi desenvolvido com a turma do 2° ano na disciplina de

Trilha de Aprofundamento o Projeto de Leitura — Contos de Mistério e Terror. Ao longo do ano, os
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alunos exploraram esse género literario por meio da leitura de contos, estudo da estrutura narrativa,
analise de caracteristicas do género e exibicao de filmes tematicos.

Como culminancia, os estudantes criaram fanzines autorais com historias de mistério e terror.
O projeto foi encerrado com uma tarde literaria em formato de piquenique, na qual algumas historias
foram lidas para os colegas. Os fanzines foram, posteriormente, disponibilizados na biblioteca escolar
e apresentados em um evento em parceria com a equipe da biblioteca, que organizou a visitagao e
leitura do material pelos demais alunos da escola (Figura 7).

Esta proposta desenvolveu diretamente as habilidades EMIFLGG08 e EMIFLGG12, pois os
estudantes mobilizaram praticas de linguagem para produzir e divulgar textos de forma autoral, com
fins de intervengdo sociocultural. Ao partilhar suas produgdes com a comunidade escolar, também
desenvolveram a capacidade de mediagdo cultural, promovendo a leitura e a valorizagao da produgao

juvenil.

Figura 8
Criagdo de Panfletos Educativos e Videos na Disciplina Eletiva de Lingua Portuguesa “Informag¢do

e (Des)informagdo”
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Outro trabalho que merece destaque, realizado pela professora-pesquisadora nas aulas da
Eletiva “Informacao e (Des)informacdo” (Mato Grosso, 2021), foi uma proposta interdisciplinar entre
os componentes curriculares Lingua Portuguesa e Filosofia, utilizando a metodologia ativa da
Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP). A partir da reflexdo sobre a manipulagdo midiatica na
sociedade contemporanea, os alunos foram levados a relacionar o tema a Alegoria da Caverna de
Platao.

Apoés debates e andlises criticas, os estudantes, organizados em grupos, pesquisaram e
produziram videos, cartazes e panfletos educativos como forma de representar o problema discutido.
Os trabalhos foram apresentados em um evento interno e evidenciaram o engajamento dos alunos na
constru¢do de reflexdes autorais, éticas e criticas, mobilizando habilidades como EM13LP39,
EM13LP40, EM13LP41, EM13LP42 e EM13LP43, todas previstas no Documento de Referéncia
Curricular de Mato Grosso (Figura 8).

As experiéncias relatadas demonstram como o uso de tecnologias, materiais concretos e

metodologias ativas potencializa a aprendizagem no Ensino Médio. O uso de plataformas digitais,
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jogos e producdes autorais tornou as aulas mais dindmicas e significativas, favorecendo o
protagonismo ¢ a criticidade dos estudantes. As metodologias ativas, como a Aprendizagem Baseada
em Problemas e Gamificagdo, contribuiram para a constru¢ao de saberes com base na realidade dos

alunos, fortalecendo a autonomia e o engajamento no processo educativo.

6.4 Resultados e Impactos Observados

Os efeitos da implementacdo do Novo Ensino Médio comecaram a ser percebidos ao longo
do tempo. Houve um aumento gradual na participacdo dos alunos nas atividades interativas e nos
projetos propostos, demonstrando que estratégias bem planejadas podem fortalecer o protagonismo
estudantil. As feiras escolares, onde os estudantes apresentavam seus projetos a comunidade, foram
um marco positivo, pois proporcionaram uma experiéncia pratica e valorizaram a producao do
conhecimento.

Outro impacto relevante foi a melhoria na relacdo entre professores e alunos. O uso de
metodologias mais dindmicas e colaborativas facilitou a interagdo e criou um ambiente de
aprendizagem mais participativo. Apesar disso, ainda ha resisténcia por parte de alguns alunos,
especialmente aqueles que estavam acostumados ao modelo tradicional de ensino. Como apontado
por Correa e Dias (2016), a implementagdo de tecnologias na educagdo brasileira ainda enfrenta

desafios estruturais e culturais, exigindo um esforg¢o continuo para sua consolidagao.

6.5 Consideracoes Criticas e Sugestoes para Melhorias

Embora a implementagdo do Novo Ensino Médio tenha demonstrado potencial para
transformar o processo educativo, a experiéncia relatada reforca que ainda ha aspectos a serem
aprimorados. A formagdo docente continua precisa ser ampliada, garantindo que os professores
estejam preparados para aplicar metodologias inovadoras de forma eficaz. A infraestrutura das
escolas deve ser revista para garantir um acesso mais equitativo as tecnologias educacionais, pois,
sem esse suporte, as metodologias ativas perdem seu potencial de transformacao.

Outro aspecto relevante ¢ que a reformulagdo dos critérios avaliativos pode ser uma estratégia
para fortalecer o engajamento dos alunos nas disciplinas eletivas e trilhas, tornando-as mais
valorizadas dentro do curriculo escolar. Como indicado por Xavier (2021), a adaptagao curricular
deve ser acompanhada por um planejamento consistente, que leve em consideragdo a realidade dos

estudantes e a necessidade de tornar o ensino mais significativo e aplicavel ao contexto social.
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A experiéncia de implementacdo do Novo Ensino Médio evidenciou avangos significativos,
mas também demonstrou que a transi¢ao para um modelo mais flexivel requer investimento continuo
e organizagdo cuidadosa. O relato reforca a importancia de politicas educacionais que sustentem essas
mudangas, garantindo que a educago basica brasileira se torne mais dindmica, engajadora e alinhada
as demandas do século XXI. Assim, a reforma pode cumprir seu objetivo de oferecer um ensino mais
qualificado e relevante, preparando os estudantes para os desafios académicos e profissionais que
enfrentardo no futuro.

Nesse contexto, a, sabedoria do professor moderno reside na habilidade de ensinar seus alunos
a utilizarem as tecnologias e inteligéncias artificiais de maneira inteligente e proveitosa. Cabe ao
docente orientar seus estudantes a usarem essas ferramentas em beneficio proprio, promovendo sua
aprendizagem. Ao contrario de apenas utilizd-las de forma superficial, sem compreender o real
potencial, ¢ essencial que os alunos sejam capazes de reconhecer e aproveitar a poderosa capacidade
dessas tecnologias, tais como ChatGPT, Gemini, entre outros, para ampliar suas inteligéncias e
habilidades.

Portanto, o papel do professor ¢ fundamental na formacgao de individuos que saibam navegar
e se beneficiar das tecnologias contemporaneas. Nao se trata de se tornarem dependentes dessas
ferramentas, mas de integra-las como recursos valiosos em suas trajetorias de aprendizado. Dessa
forma, essas tecnologias deixam de ser meros instrumentos e se tornam facilitadoras poderosas de
suas aprendizagens, contribuindo significativamente para o desenvolvimento cognitivo e académico

dos estudantes.
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7 Consideracgoes Finais

Esta pesquisa teve como objetivo explorar o impacto do uso de tecnologias e
metodologias ativas nas disciplinas eletivas e trilhas de linguagem do itinerario formativo do curriculo
de Mato Grosso, examinando como essas abordagens influenciam a pratica educacional e a dinamica
do ensino. A pesquisa foi orientada por uma abordagem qualitativa, que permitiu uma compreensao
aprofundada dos significados e das praticas envolvidas, sem a necessidade de quantificac¢do rigorosa.
A revisao de literatura foi utilizada como método principal para levantamento e analise de producdes
académicas relevantes sobre o tema.

Ao longo da pesquisa, observou-se que a integragdo de tecnologias e metodologias ativas nas
disciplinas eletivas e trilhas de linguagem do itinerario formativo promoveu um ambiente educacional
mais dindmico e interativo. O estudo dos artigos cientificos, livros e teses revelou que essas
abordagens tém o potencial de engajar mais profundamente os alunos, facilitando um aprendizado
mais significativo e personalizado. As tecnologias educacionais, como plataformas digitais e
ferramentas colaborativas, foram usadas para enriquecer o processo de ensino e aprendizagem,
enquanto as metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos e a sala de aula invertida,
contribuiram para o desenvolvimento de habilidades criticas e criativas nos estudantes.

A pesquisa conseguiu responder a pergunta inicial: ‘Como a introducdo de disciplinas eletivas
e trilhas de linguagens, no Novo Ensino Médio do Estado de Mato Grosso, influencia o engajamento
dos alunos, promove o protagonismo estudantil e potencializa o uso das Tecnologias Digitais de
Informagdo e Comunicagdo e Metodologias Ativas no processo educativo?’. Ao demonstrar que a
aplicacdo dessas tecnologias e metodologias nas disciplinas eletivas e trilhas de linguagem do
itinerario formativo melhora a qualidade do ensino, assim como ajusta as praticas pedagogicas as
necessidades contemporaneas dos alunos, a pesquisa evidenciou que essas inovagdes sao
fundamentais para promover um ensino mais dindmico e centrado no estudante.

Os objetivos especificos da pesquisa foram cumpridos da seguinte maneira:

-Analisar as percepcdes dos professores e estudantes sobre o impacto das tecnologias
educacionais nas disciplinas eletivas e trilhas de aprofundamento: A revisao de literatura e os relatos
de experiéncia demonstraram que tanto professores quanto alunos percebem que as tecnologias
utilizadas como ferramentas aumentaram o engajamento € a motivagdo, embora haja desafios
relacionados a infraestrutura ¢ a formag¢ao docente.

-Estudar a eficacia das metodologias ativas na promog¢dao de um ensino mais dinamico e

engajador: As metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos e a gamificagdo,
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mostraram-se eficazes em aumentar a participagdo dos alunos e em desenvolver habilidades como
pensamento critico e colaboragao.

-Apresentar a importancia das metodologias ativas e das tecnologias educacionais na
promocao do protagonismo juvenil e no desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes: A
pesquisa evidenciou que essas abordagens pedagdgicas estimulam a autonomia dos alunos, a
capacidade de resolugdo de problemas e a reflexdo critica sobre o aprendizado, preparando-os para
os desafios do século XXI.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, alguns impasses tedricos e empiricos foram
encontrados. Teoricamente, a diversidade de conceitos e a variedade de metodologias abordadas na
literatura tornaram a categorizacao e a sintese dos dados complexas, enquanto a constante evolugao
das tecnologias e metodologias fez com que parte da literatura consultada rapidamente se tornasse
obsoleta, exigindo uma atualizagcdo continua das fontes.

Empiricamente, a limitagdo de estudos de caso recentes e especificos sobre a aplicacdo pratica
das tecnologias e metodologias ativas nas disciplinas eletivas de linguagem e itinerarios representou
um desafio. A dificuldade em encontrar dados atualizados e especificos pode ter influenciado a
profundidade das conclusdes tiradas, tornando necessario um esfor¢o adicional para obter
informagoes relevantes e atuais.

Embora as tecnologias e metodologias ativas tenham demonstrado potencial para transformar
o ensino, ¢ importante reconhecer as limitagcdes de sua implementacdo. Soma-se a isso a forma de
avaliagcdo por conceitos (basico, intermediario e avancado) nas disciplinas eletivas e trilhas, que
acabou gerando desinteresse em alguns estudantes, os quais nao percebiam essas disciplinas como
essenciais para sua formacdo. Esses fatores evidenciam a urgéncia de politicas publicas que
assegurem investimentos consistentes em infraestrutura, formagdo docente e estratégias capazes de
ampliar o engajamento discente.

Os achados desta pesquisa tém implicacdes importantes para as politicas publicas
educacionais. A implementagdo eficaz do Novo Ensino Médio requer investimentos continuos em
infraestrutura tecnolégica, como a ampliagdo do acesso a dispositivos digitais e internet de qualidade
nas escolas. Por isso, ¢ fundamental que os programas de formagdo docente sejam ampliados e
aprimorados, com foco no uso pedagogico das tecnologias e na aplicacdo de metodologias ativas.
Politicas que promovam a colabora¢do entre escolas, universidades e setores produtivos também

podem enriquecer o curriculo e oferecer oportunidades adicionais de aprendizado para os alunos.



107

Com base nas dificuldades e descobertas desta pesquisa, considera-se relevante que
investigacdes futuras aprofundem a compreensao sobre a aplicagdo pratica das tecnologias e
metodologias ativas em diferentes contextos escolares. Estudos de caso mais detalhados e atualizados
podem oferecer evidéncias concretas sobre como essas abordagens sdo implementadas e adaptadas
em instituigdes publicas e privadas, bem como em realidades regionais distintas.

Ademais, mostra-se pertinente a realizacdo de investigagdes que contemplem entrevistas tanto
com alunos quanto com a comunidade escolar, especialmente os pais e responsaveis, de modo a captar
percepgoes distintas sobre os impactos das mudangas curriculares relacionadas ao Novo Ensino
Médio, mais precisamente sobre as novas disciplinas do Itinerario Formativo.

A partir dessas entrevistas, relatos dos estudantes poderiam revelar como essas disciplinas
influenciam sua aprendizagem, motivacdo e construcdo de projetos de vida, enquanto a visdo da
comunidade indicaria expectativas, criticas e o grau de confianca em relagdo as transformacoes
educacionais. A combinacao dessas perspectivas possibilitaria uma analise mais ampla e aprofundada
dos efeitos da reforma, contribuindo para o aprimoramento das politicas publicas e para a valorizagao
das praticas pedagogicas no Ensino Médio.

Portanto, a presente pesquisa tem como intuito contribuir para o entendimento da integragao
de tecnologias e metodologias ativas nas disciplinas eletivas e trilhas de linguagem do itinerario
formativo, destacando a importancia dessas praticas para a inovagdo educacional. As sugestdes
apresentadas visam aprofundar o conhecimento sobre o tema e aprimorar as praticas pedagdgicas
futuras.

Corroborando com essa andlise, as experiéncias relatadas na literatura reforcam o potencial
transformador da integracdo entre metodologias ativas e TDIC’s. Nascimento et al. (2024)
destacaram um estudo de caso em que o uso de aplicativos educacionais combinados com praticas de
aprendizagem por projetos levou a uma melhora significativa nos indices de retengdo escolar e
desempenho académico. Da mesma forma, Stein (2023) relata que a adocdo de praticas ativas em
cursos técnicos resultou em maior engajamento dos estudantes e melhor preparacdo para o mercado
de trabalho.

Cabe destacar que a presente investigacdo nao se configurou como um estudo empirico de
carater quantitativo ou correlacional, mas como uma revisao narrativa da literatura fundamentada em
abordagem qualitativa. Nesse sentido, a analise ndo envolveu variaveis mensuraveis entre sujeitos,
mas concentrou-se na sistematizacdo critica de fontes secundarias, documentos oficiais e dados

institucionais. Esse percurso metodoldgico permitiu elaborar uma sintese qualitativa que evidenciou
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padrdes, desafios e perspectivas relacionados a introdu¢do das disciplinas eletivas, trilhas formativas
e metodologias ativas no Novo Ensino Médio, especialmente no contexto do Estado de Mato Grosso.
Desse modo, a pesquisa assume um carater compreensivo € interpretativo, contribuindo para ampliar
a reflexdao académica e subsidiar futuras investiga¢des empiricas sobre o tema.

Ademais, importa salientar que, embora tenham sido considerados relatos de professores ja
publicados em artigos cientificos, documentos oficiais e outros materiais disponiveis, tais registros
se configuram como dados secundarios. Dessa forma, ndo sdo tratados como variaveis mensuraveis
entre sujeitos da pesquisa, mas como evidéncias documentais que, ao serem submetidas a analise
qualitativa, contribuiram para a compreensao do objeto investigado. Nessa perspectiva, a investigacao
manteve seu carater bibliografico e interpretativo, priorizando a sintese critica da literatura em
detrimento da coleta e mensuragao de dados empiricos primarios.

Nesse cenario, a reflexdo construida ao longo deste estudo reforca que ser professor ¢ uma
tarefa que exige constantes atualizagdes, especialmente em um contexto de avangos tecnologicos e
inteligéncias artificiais. Cabe ao educador o papel de orientar os alunos a utilizarem essas ferramentas
de forma inteligente, promovendo seu uso para beneficio proprio, de modo a contribuir com a
aprendizagem de maneira significativa, em vez de automatizada e mecanica.

Assim, a sabedoria docente revela-se na capacidade de mediar o processo de aprendizagem,
estimulando o desenvolvimento do pensamento critico e da criatividade. Como as tecnologias estao
amplamente acessiveis, ¢ fundamental que os alunos sejam orientados a questionar, refletir e explorar
novas possibilidades. O papel do professor, portanto, vai além da transmissao de conhecimento,
abrangendo também, a formac¢do de cidaddos conscientes e preparados para enfrentar as exigéncias

de um mundo em constante transformagao.
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Anexo A

Organizagao das Trilhas de Aprofundamento do Novo Ensino Médio.

| bimestre - Investigacdo Cientifica - 1% hab. geral + 1* hab. da drea

Il bimestre - Processos Criatives - 1° hab. geral + 1% hab. da drea

1l bimestre - Mediacdo e Intervencdo Sociocultural - 1° hab. geral + 1° hab. da drea

IV bimestre - Empreendedorismo - 1 hab. geral + 1 hab. da drea

| bimestre - Investigacdo Cientifica - 2° hab. geral + 2° hab. do area

Il bimestre - Processos Criativos - 2° hab. geral + 2® hab. da drea

Il bimestre - Mediagdio e Intervencio Sociocultural - 2° hab. geral + 2° hab. da drea
IV bimestre - Empreendedorismo - 2° hab. geral + 2° hab. da drea

| bimestre - Investigacdo Cientifica - 3 hab. geral + 3° hab. da drea
Il bimestre - Processos Criativos - 3° hab. geral + 3° hab. da drea

Ill bimestre - Mediacdo e Intervencdo Sociocultural - 3* hab. geral + 3 hab. da drea

IV bimestre - Empreendedorismo - 3* hab. geral + 3 hab. da drea

Fonte: DRC MT 2021: Trilhas de Aprofundamento do Ensino Médio, de Secretaria de Estado de Educagdo, 2021.
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Anexo B

Trilha de Aprofundamento Empoderando Identidades.

Trilha de
Aprofundamento

Empoderando
Identidades

CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS &
LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

Fonte: DRC MT 2021: Trilhas de Aprofundamento do Ensino Médio, de Secretaria de Estado de Educaggo, 2021.
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Anexo C

Trilha de Aprofundamento Ciéncia, Alimentagdo e Comunicagdo.

Trilha de
Aprofundamento

Cieéncia, alimentacdo e
comunicacdo

CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS
&
LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

Fonte: DRC MT 2021: Trilhas de Aprofundamento do Ensino Médio, de Secretaria de Estado de Educag@o, 2021.
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Anexo D

Trilha de Aprofundamento A minha Historia Eu Mesmo Fago.

Trilha de
Aprofundamento

A MINHA HISTORIA EU
MESMO FACO!!!

LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS

Fonte: DRC MT 2021: Trilhas de Aprofundamento do Ensino Médio, de Secretaria de Estado de Educagdo, 2021.
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Anexo E
Trilha de Aprofundamento Saia da Bolha.

Trilha de
Aprofundamento

SAIA DA BOLHA

. LINGUAGENS E SUAS TECNOLOGIAS &
CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS

Fonte: DRC MT 2021: Trilhas de Aprofundamento do Ensino Médio, de Secretaria de Estado de Educagdo, 2021.





